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0. Introduction 
 
Cette bibliographie présente quelques outils et guides pratiques dans le domaine de la promotion de 
la santé. La recherche a été limitée à des documents en langues française et anglaise. 

  La liste des exemples de démarches n’est pas exhaustive, il est utile de consulter, en complément 
• Le catalogue du réseau SAPHIR (Swiss automated Public Health Information Resources)  

http://www.hospvd.ch/chuv/bdfm/saphirsc.htm 
• Le catalogue du Centro di documentazione della sezione sanitaria (Bellinzona) 

 http://www.ti.ch/DOS/DSP/SezS/CenD/ 
• La revue Focus : magazine suisse pour la promotion de la santé (disponible au CDSP) ; etc. 

 
 

Sources 
 
Cette bibliographie contient une sélection  
- de références du catalogue SAPHIR (Swiss automated Public Health Information Resources) 
  http://www.hospvd.ch/chuv/bdfm/saphirsc.htm 
- complétée par quelques références repérées dans le catalogue du 
 Centro di documentazione della sezione sanitaria (InfoDoc promotion de la santé Bellinzona) 
 http://www.ti.ch/DOS/DSP/SezS/CenD/ 
 
 
 
Stratégie de recherche documentaire 
 
(SAPHIR) MeSH key words: HEALTH-PROMOTION and MT(=methods) 
(SAPHIR) recherche libre : promotion santé, guide(s), guide(s), outil(s), démarche(s), pratiques 
 
(InfoDoc Bellinzona) Descrittore : promozione della salute 
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1. Outils et guides pratiques 
 
1.1 Documents généraux 

 
Les acteurs et leurs pratiques / [réd. Martine Bantuelle, Jacques Morel, Yves 
Dario]. - Bruxelles : Question Santé, [1999]. - 24 p., 21 cm. - (Santé 
communautaire et promotion de la santé ; 2) 
Notes       :Bibliogr. p. 26-27. - Cette brochure s'inscrit dans les suites du 
               colloque "Santé communautaire", 1998 
Auteur(s)   :Bantuelle, Martine; Morel, Jacques ; Dario, Yves 
Résumé  :Petite brochure pratique et relativement complète faisant partie 
               d'une collection sur la santé communautaire et la promotion de 
  la santé. 
Bibliothèque:2 - CDSP (Centre de documentation en santé publique) 
Cote        :GVO-01180-V2 
 
Agir en promotion de la santé : un peu de méthode... / [réd.: Alain 
Cherbonnier]., 2000. 
Notes       :In: Bruxelles santé. - Bruxelles. - No spécial, (rééd. 2000) ; 67 
               p. : ill. - Bibliographie p. 64-65 
Auteur(s)   :Cherbonnier, Alain. Réd. 
Résumé      :Ce petit guide est destiné aux professionnels de la santé, 
               travailleurs sociaux, animateurs, responsables du secteur 
               associatif qui souhaitent mettre en place un projet, initier une 
               démarche. Ils pourront y trouver un cadre de questionnement. 
               Le processus de réflexion proposé n'apparaîtra pas toujours très 
               encourageant en première analyse. Mais l'approche peut permettre 
               de jeter des bases solides pour la construction d'un projet ou 
               amener à le remettre en question précocement. Dans ce document il 
               est donc proposé de : se familiariser avec le concept promotion 
               de la santé; à partir d'exemples, de préciser comment une 
               démarche de promotion de la santé peut se concrétiser; et enfin, 
               quelques pistes et outils de travail. 
Bibliothèque:6 - InfoDoc promotion de la santé c/o CDSP 
Cote        :FA-00426-00 
Classement  :WA-590-B-Agi-2000 
 
Communication et promotion de la santé : aspects théoriques, méthodologiques et 
pratiques / une réalisation du service Communication agréé par le Communauté 
française de Belgique et géré par l'asbl Question Santé ; le groupe de réflexion 
et de réd. était composé de Robert Bontemps... [et al.]. - Bruxelles : Question 
Santé, 1998. - 192 p. : ill., 24 cm. 
Notes       :Bibliographie p. 193-195 
Auteur(s)   :Bontemps, Robert. Collab. 
Résumé      :  Après quelques notions  préliminaires, la première partie explore les  

   concepts, théories et  modèles en matière de communication et de modification  
   du  comportement : ce chapitre se clôt sur les questions éthiques qui 
   s'imposent. Le chapitre suivant propose une démarche méthodologique pour                                                                                               
construire une action de communication en promotion de la santé.  
   La 2e partie présente comme une "boîte à outils". Le lecteur est invité à y puiser 
   les techniques, informations et moyens d'analyse qui lui sont nécessaires.  

Bibliothèque:6 - InfoDoc promotion de la santé c/o CDSP 
Cote        :FA-00432 
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Classement  :HN-90-Com-1998 
 
Designing health communication campaigns : what works ? / [ed.] Thomas E. 
Backer, Everett M. Rogers, Pradeep Sopory. - Newbury Park, CA ; London [etc.] : 
Sage, cop. 1992. - XV, 181 p., 23 cm. 
Notes       :  Bibliography p. 177-179 
ISBN        :  0-8039-4331-8, 0-8039-4332-6 (pbk.) 
Auteur(s)   :  Backer, Thomas E. Ed. 
Résumé      :  [Contents] Generalizations about health communication 
               campaigns. Interviews with campaign designers / experts. 
               Implications and future directions. 
Bibliothèque:  2 - CDSP (Centre de documentation en santé publique) 
Cote        :  VBE-01012 
 
Guide de référence pour l'action en promotion de la santé : cahier de 
l'animateur. - Montréal : Réfips (Réseau francophone international pour la 
promotion de la santé), 2000. - 57 p. + annexes, 30 cm. 
Notes       :  Bibliographie p. 57 
ISBN        :  2-9804155-4-5 
Auteur(s)   :  Gomez-Zamudio, Mauricio 
Résumé      :  Ce cahier comporte des séances théoriques ainsi que des ateliers 
               pratiques qui facilitent le perfectionnement des habiletés 
               requises pour la planification, l'implantation, l'évaluation et 
               la pérennité des programmes de promotion de la santé. 
               Ce "cahier de l'animateur" accompagne le livre "planifier pour 
               mieux agir" conçu à l'intention des planificateurs. 
Bibliothèque:  6 - InfoDoc promotion de la santé c/o CDSP 
Cote        :  FB-00586 
Classement  :  WA-590-Gom-2000 
 
Health promotion and organizational development : developing settings for health 
/ Ralph Grossmann, Klaus Scala ; with the assistance of Dagmar Untermarzoner. - 
[Copenhagen] : WHO. Regional Office for Europe. Health Promotion Unit; Vienna : 
IFF - Health and Organizational Development, 1993. - 88 p. : ill., 24 cm. - 
(European health promotion series ; No. 2) 
Notes       :  ICP/HSC 663 - Bibliography p. 85-87 
Auteur(s)   :  Grossmann, Ralph; Scala, Klaus; Untermarzoner, Dagmar. Collab. 
Résumé      :  [Contents] Looking for promoters of health. Health created in 
               organizations and settings. Organizational development and the 
               Ottawa Charter. Attractions and traps in organizing health 
               promotion. Health promotions as intervention in social systems. 
               Change through the development of persons and structures. How the 
               settings approach works. Development of settings through project 
               management. Project management. Training and consultancy. 
Bibliothèque:  6 - InfoDoc promotion de la santé c/o CDSP 
Cote        :  FA-00148 
Classement  :  WA-525-Hea-1993 
 
People-centred health promotion / John Raeburn and Irving Rootman. - Chichester 
; New York [etc.] : J. Wiley, cop. 1998. - XII, 233 p. : ill., 24 cm. 
Notes       :  Bibliography p. 224-228 
ISBN        :  0-471-97791-8 (alk. paper) 
Auteur(s)   :  Raeburn, John; Rootman, Irving 
Résumé      :  This inspiring and practical guide to people-centred health 
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               promotion (PCHP) focuses on: putting a people perspective at the 
               centre of health promotion concerns ; improvement of 
               health-related quality of life, rather than just prevention of 
               disease ; empowering communities to develop and maintain their 
               own selfdetermined action in health promotion ; taking a 
               developmental approach to intervention and evaluation within 
               communities. <Editor> 
Bibliothèque:  6 - InfoDoc promotion de la santé c/o CDSP 
Cote        :  FA-00268 
Classement  :  WA-590-Rae-1998 
 
Petit guide de l'évaluation en promotion de la santé / réd. par Francis Nock ; 
en collab. avec un comité de lecture composé de Béatrice Caron... [et al.]. - 
Paris : Mutualité française, 2000. - 89 p. : ill., 25 cm. 
Notes       :Bibliographie p. 89 
ISBN        :2-906376-37-X 
Auteur(s)   :Nock, Francis. Ed. 
Résumé      :[Table des matières] 1. Le monde complexe de l'évaluation. 1.1. 
               Evaluer la prévention, est-ce possible ? 1.2. Des références pour 
               l'évaluation. 1.3. La diversité des concepts. 2. Le cadre de 
               l'évaluation. 3. Dire ce que l'on fait : l'observation de 
               l'activité. 3.1. Les règles de base du recueil de données. 3.2. 
               Quelques exemples d'outils de recueil de données sur les 
               activités en direction du public. 4. En savoir plus : solliciter 
               les destinataires du programme. 4.1. Exemples d'investigation : 
               les focus groups, les groupes de paroles : outil de suivi, les 
               questionnaires autoadministrés, les interviews, les échelles de 
               perception. 5. Utiliser les résultats : juger et décider. 5.1. 
               Analyser et interpréter les données. 6. Faire savoir : diffuser 
               les résultats. 
Bibliothèque:6 - InfoDoc promotion de la santé c/o CDSP 
Cote        :FA-00543 
Classement  :W-84-F-Pet-2000 
 
Planifier pour mieux agir / Lise Renaud et Mauricio Gomez Zamudio ; préf. de 
Lawrence W. Green. - Montréal : Réfips (Réseau francophone international pour la 
promotion de la santé), 1998. - 154 p. : ill., 29 cm. - (Partage / Réfips) 
ISBN        :  2-9804155-2-9 
Auteur(s)   :  Renaud, Lise; Gomez Zamudio, Mauricio 
Résumé      :  "L'idée originale de cette publication est de rendre accessible 
               aux promoteurs de la santé dans le monde francophone un ouvrage 
               les aidant à développer un programme efficace de promotion de la 
               santé". <Introduction> 
               1. Le modèle de planification PRECEDE/PROCEED de L.W. Green, M.W. 
               Kreuter. Le diagnostic social (définitions; santé et problèmes 
               sociaux: une interdépendance; etc). Le diagnostic 
               épidémiologique. Les diagnostics comportemental et 
               environnemental. Les diagnostics éducationnel et 
               organisationnel. Les diagnostics administratif et politique. La 
               mise en oeuvre et le maintien du programme. L'évaluation (types 
               d'évaluation des programmes de promotion de la santé; etc). 
               2. Illustrations du modèle PRECEDE/PROCEED: la promotion 
               de la santé des enfants en Haïti. Le stress chez les étudiants 
               d'une école secondaire de l'Ile de Montréal. 
               3. Guide de référence pour l'action (la planification; 
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               l'implantation; l'évaluation; le maintien; la liste de 
               vérification générale. 
Bibliothèque:  2 - CDSP (Centre de documentation en santé publique) 
Cote        :  GVO-01164-fr 
 
Promouvoir la santé : réflexions sur les théories et les pratiques / sous la 
dir. de: Robert Bastien... [et al.]. - Montréal, Québec : Réfips (Réseau 
francophone international pour la promotion de la santé), 1994. - 233 p. : ill., 
21 cm. - (Partage / Réfips) 
Notes       :  Bibliographie 
ISBN        :  2-9804155-0-2 
Auteur(s)   :  Bastien, Robert. Dir. 
Résumé      :  [Table des matières] Réflexions sur des aspects conceptuels et 
               théoriques de la promotion de la santé. Promotion de la santé et  
               paupérisation. Les valeurs des professionnels en éducation pour la santé. 
               Marché sanitaire : pour une stratégie informative du consommateur  
               (p. 127-141: Expériences pratiques dans le canton du Tessin [Ticino]). 
               Réflexions sur des aspects pratiques de la promotion de la santé . 
               Une intervention de réhabilitation sociale et professionnelle pour des  
               personnes ayant eu un parcours psychiatrique. La promotion de la santé 
               par l'animation à la base. L'interactionnisme symbolique, un cadre 
               théorique utile pour la promotion de la santé ? Réflexions 
               critiques au sujet d'un modèle conceptuel transposé dans le 
               design d'un programme communautaire et multifactoriel en 
               promotion de la santé auprès d'enfants ; etc. 
Bibliothèque:  2 - CDSP (Centre de documentation en santé publique) 
Cote        :  GVO-01115 
 
Réaliser vos projets de la conception à la concrétisation : les phases 
successives d'un projet et leurs caractéristiques : indications concernant 
l'animation d'un groupe de projet / Radix Promotion de la santé. - Berne ; 
Zurich [etc.] : Radix, Schweizerische Gesundheitsstiftung, [1996]. - 32 f. : 
ill., 30 cm. 
Auteur(s)   :  Radix, Schweizerische Gesundheitsstiftung 
Résumé      :  Concevoir et réaliser un projet en faisant en sorte de réussir, 
               c'est sans doute une préoccupation que nous avons en commun. Nous 
               avons rassemblé et développé ici un certain nombre de documents 
               de référence qui peuvent vous être utiles dans une telle 
               entreprise. <Auteur> 
Bibliothèque:  6 - InfoDoc promotion de la santé c/o CDSP 
Cote        :  FB-00549 
Classement  :  HN-90-Réa-1996 
 
 
 
1.2 Domaines spécifiques 

 
Nutrition en zones urbaines sensibles : actions autour du petit déjeuner / 
Fabien Tuleu, Claude Michaud ; avec le concours de François Baudier, Béatrice 
Bressac. - Vanves : CFES (Comité français d'éducation pour la santé), 1997. - 97 
p. : ill., 24 cm. - (Guides d'action / éd. CFES) 
Notes       :  Bibliographie p.46-47 
ISBN        :  2-908444-32-1 
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Auteur(s)   :  Tuleu, Fabien; Michaud, François; Baudier, François. Collab. 
Résumé      :  Ce guide s'adresse à tous les professionnels médico-sociaux, les 
               bénévoles et autres intervenants qui oeuvrent pour l'amélioration 
               de la santé des populations démunies en milieu urbain. Il propose 
               une démarche d'action étayée sur une connaissance préalable de ce 
               que l'on sait sur le thème de l'alimentation des publics démunis 
               et de l'expérience acquise par le réseau du CFES (Comité français 
               d'éducation pour la santé) en terme de promotion de la santé 
               <Auteur, p. 6>. Construit en 3 parties (Connaître, Réfléchir, 
               Agir), à partir d'une analyse des pratiques, il propose une 
               démarche illustrée sous forme de fiches qui permettront aux 
               promoteurs de dépasser les actions ponctuelles sur le petit 
               déjeuner pour mettre en oeuvre de véritables programmes 
               d'éducation pour la santé. <Editeur> 
Bibliothèque:  6 - InfoDoc promotion de la santé c/o CDSP 
Cote        :  FA-00568 
Classement  :  QU-146-F-Tul-1997 
 
Promotion de la santé et milieu pénitentiaire / sous la direction de Florence 
Guibourgé, Anne-Marie Palicot, Omar Brixi [et al.]. - Vanves : CFES (Comité 
français d'éducation pour la santé), 1997. - 171 p., 23 cm. - (La santé en 
action. Guide méthodologique et pratique en éducation pour la santé / 
responsable: François Baudier) 
Notes       :  Bibliographie p.163-167 
ISBN        :  2-908444-42-9 
Auteur(s)   :  Guibourgé, Florence; Palicot, Anne-Marie; Brixi, Omar 
Résumé      :  Fruit de l'expérience, de la réflexion et d'un long travail en 
               commun, cet ouvrage se veut au service de tous ceux qui cherchent 
               à rétablir l'accès des détenus à la prévention, en vue de leur 
               insertion ou réinsertion. 
Bibliothèque:  7 - Boutik santé 
Cote        :  2-00060 
Classement  :  29 
 
Twenty steps for developing a healthy cities project / World Health Organization 
Regional Office for Europe. - Copenhagen : WHO. Regional Office for Europe, 
1992. - 61 p. : ill., 24 cm. 
Notes       :  Bibliography p. 49-51 
Auteur(s)   :  World Health Organization. Regional Office for Europe (Copenhagen) 
Résumé      :  Contents: The healthy cities movement. What are healthy cities 
               projects ? Three phases of project development. Getting started. 
               Getting organized. Taking action. ANNEXES: Key background 
               material (1978-1990). Healthy cities national network 
               coordinators. WHO Healthy Cities project coordinators. 
Bibliothèque:  6 - InfoDoc promotion de la santé c/o CDSP 
Cote        :  FA-00232 
Classement  :  WA-590-Twe-1992 
 
 
 
1.2.1 Promotion de la santé à l’école 
 
Acquérir une démarche d'analyse en promotion de la santé à l'école : exercices 
de mises en situation à l'attention des conseillères du programme / conception 
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X. Lechien en collaboration avec. C. Vandoorne ; illustrations S. Freyens. - 
Liège : SPEOL (Secrétariat permanent de l'enfant des organisations liégeoises), 
1998. - 45 p. : ill., 30 cm. - (Je mange bien à l'école : programme pour 
améliorer l'environnement nutritionnel à l'école) 
Auteur(s)   :Freyens, S. Ill.; Lechien, X. Ed. Vandoorne, Chantal. Ed. 
Résumé      :Dès 1990, le S.P.E.O.L. a lancé un vaste programme pour améliorer 
               l'alimentation des enfants dans les écoles. Ce programme, 
               intitulé "Je mange bien à l'école" cherche à promouvoir 
               l'amélioration de l'environnement nutritionnel des écoles. Il 
               favorise le développement, dans et par les communautés scolaires, 
               de projets adaptés à leur situation spécifique.  
               Cette brochure-ci est particulière car elle s'adresse 
               principalement aux personnes qui prennent la responsabilité 
               d'aider un établissement scolaire, une communauté éducative à 
               développer ce programme. Elle a été conçue pour permettre aux 
               conseillères d'approfondir, voire d'acquérir, une démarche 
               d'analyse. Elle cherche ainsi à être fidèle par rapport aux 
               situations de terrain et se présente comme un outil d'auto-évaluation. 
Bibliothèque:6 - InfoDoc promotion de la santé c/o CDSP 
Cote        :FB-00689-V5 
Classement  :WA-350-FRA-Acq-1998 
 
Apprendre la santé à l'école / Brigitte Sandrin Berthon. - Paris : ESF, 1997. - 
127 p. : tab., 20 cm. - (Pratiques et enjeux pédagogiques) 
Notes       :Bibliographie p. 125-127 
ISBN        :2-7101-1217-5 
Auteur(s)   :Sandrin Berthon, Brigitte 
Résumé      : Ce livre présente les principales démarches actuellement 
               utilisées en éducation pour la santé dans les écoles, les 
               collèges et les lycées. De nombreux exemples viennent illustrer 
               la présentation des concepts et des modèles théoriques. Les 
               enseignants, les médecins et infirmières scolaires, les parents 
               et association qui interviennent en milieu scolaire y trouveront 
               des pistes de réflexion et des recommandations concrètes pour 
               promouvoir la santé des élèves. 
Bibliothèque:2 - CDSP (Centre de documentation en santé publique) 
Cote        :GVO-01144 
 
Définir le projet d'une école en santé : le choix des priorités / André Lufin ; 
collab.: Geneviève Houioux ; conseil méthodologique: Chantal Van Doorne. - 
[Bruxelles] : Croix rouge de Belgique, 1996. - 24 p., 28 cm. 
Notes       :  Bibliogr. p. 24 
Auteur(s)   :  Lufin, André; Houioux, Geneviève. Collab.; Van Doorne, Chantal. 
               Collab. 
               Croix rouge de Belgique. Service Education pour la santé 
Résumé :  La méthode décrite dans ce document a été appliquée dans le cadre 
               du programme "Réseau européen d'école en santé". Initié par 
               l'OMS et la Commission européenne, il consiste à développer dans 
               une trentaine de pays un réseau d'écoles promotrices en santé. 
               Dans la communauté francophone de Belgique, 11 écoles-pilotes 
               participent à ce programme qui vise à appliquer et à respecter 
               les principes théoriques et méthodologiques inscrits dans les 12 
               critères d'une Ecole en Santé. 
Bibliothèque:  6 - InfoDoc promotion de la santé c/o CDSP 
Cote        :  FB-00598 
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Classement  :  WA-350-Luf-1996 
 
L'école "ensantée" : pistes et réflexions pour promouvoir la santé et le 
bien-être en milieu scolaire : à l'attention des enseignants, éducateurs, 
travailleurs sociaux, parents, et de tous ceux qui ont déjà traversé une cour de 
récréation / [conception et réalisation: André Lufin ; illustrations: Godi ; éd. 
responsable: J. Delruelle]. - Bruxelles : Croix-rouge de Belgique. Service 
éducation pour la santé, 1999. - 52 p. : ill., 30 cm. 
Notes       :  La page de titre porte: Quand l'école et la croix-rouge dessinent 
               le portrait de... - Bibliogr. p. 48-51 
Auteur(s)   :  Lufin, André; Godi. Ill.; Delruelle, J. Ed. 
Résumé      :  Cet ouvrage propose de construire un langage commun autour du 
               concept de promotion de la santé, de situer la place de l'école 
               et de ses acteurs dans ce processus et de baliser le chemin à 
               parcourir pour... dessiner une école "ensantée". 
 Bibliothèque:  6 - InfoDoc promotion de la santé c/o CDSP 
Cote        :  FB-00690 
Classement  :  WA-350-B-Eco-1999 
 
Ecole en santé, quelques clefs / Jean-Daniel Boegli. - [Le Mont-sur-Lausanne] : 
L.E.P. Loisirs et Pédagogie, cop. 1996. - 167 p. : ill., 21 cm. - (Education 
2000) 
Notes       :  Bibliographie 
ISBN        :  2-606-00458-2 
Auteur(s)   :  Boegli, Jean-Daniel 
Résumé      :  Cet ouvrage théorique et pratique devrait être utile 
               aussi bien aux responsables -scolaires, sanitaires- qui  envisagent  

    des projets de santé pour leur établissement qu'à 
               ceux qui ont à réaliser des actions sur le terrain. 
Bibliothèque:  2 - CDSP (Centre de documentation en santé publique) 
Cote        :  GVO-01116 
 
Première étape vers l'école en santé : l'analyse de la situation : écouter, 
chercher, observer, enquêter, comprendre, construire / André Lufin. - Bruxelles 
: Croix rouge de Belgique, 1996. - IX, 72 p., 28 cm. 
Notes       :  Bibliogr. p. 72 
Auteur(s)   :  Lufin, André 
Résumé      :  [Résumé] La méthode décrite dans ce document a été appliquée dans 
               le cadre du programme "Réseau Européen d'Ecoles en Santé". Initié 
               par l'OMS-Europe, le Conseil de l'Europe et la Commission 
               européenne, ce programme consiste à développer dans une trentaine 
               de pays un réseau d'écoles promotrices de santé. 
               L'"analyse de la situation" constitue un moment essentiel de tout 
               programme d'éducation pour la santé. Cette étape assurera en 
               grande partie la réussite du projet dans la mesure où elle 
               garantira le respect de deux critères essentiels : le programme 
               et la planification. Il s'agit donc d'un processus de recueil 
               d'informations sur les attentes et les demandes du public 
               concerné, les besoins et les facteurs psycho-sociaux associés et 
               les ressources humaines et matérielles disponibles. 
Bibliothèque:  6 - InfoDoc promotion de la santé c/o CDSP 
Cote        :  FB-00459 
Classement  :  WA-350-Luf-1996 
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1.2.1 Promotion de la santé au lieu de travail 
 
Health promotion in the workplace / ed. by Michael P. O'Donnell, Jeffrey S. 
Harris. - 2nd ed. - Albany : Delmar Publishers Inc., cop. 1994. - XVII, 554 p. : 
ill., 24 cm. 
Notes       :  Bibliography. - Index p. 545-554. 
ISBN        :  0-8273-4940-8 
Auteur(s)   :  O'Donnell, Michael P. Ed. ; Harris, Jeffrey S. Ed. 
Résumé      :  Content: The health benefits of health promotion. Employers' 
               financial perspective on health promotion. Designing workplace 
               health promotion programs. Program management. Program 
               evaluation. Awareness strategies. Theoretically based strategies 
               for health behavior change. Building supportive cultural 
               environments. Health assessment. Fitness programs. Worksite 
               nutrition programs. Worksite weight management. Tobacco control 
               and cessation. Medical self-care and use of the medical care 
               system. Stress management. Employee assistance programs. Social 
               health. Perspectives. 
Bibliothèque:  2 - CDSP (Centre de documentation en santé publique) 
Cote        :  GPE-01006 
                                                 
Manager la santé dans l'entreprise : petit guide à l'usage des chefs 
d'entreprise, des cadres, des responsables des ressources humaines, des 
professionnels de la santé et du domaine psychosocial, et de tout collaborateur 
soucieux de "ménager" sa santé / Gilbert Künzi, Jean-Charles Rielle ; préf. de Guy-Olivier 
Segond ; dessins de Karim Sbaï. - 2e éd. revue et augm. - Genève : 
Ed. Carrefour Prévention, 2000. - 213 p. : ill., 24 cm. - (Collection duo. 
Notes       :  La page de titre porte: Fondation 19, Fondation suisse pour la 
               promotion de la santé 
ISBN        :  2-9700169-2-3 
Auteur(s)   :  Künzi, Gilbert; Rielle, Jean-Charles; Segond, Guy-Olivier. Préf. 
               ; Sbaï, Karim. Ill. 

Résumé      :  [Annexes] 
               10. Fiches techniques: Gestion promotionnelle de la santé sur le 
               lieu de travail. Dépendances (charte sur la dépendance aux 
               substances psychotropes en milieu professionnel; alcool au 
               travail: une politique d'entreprise; etc.). Relations du travail 
               (programme de maîtrise du stress; prévention de l'épuisement 
               professionnel, du harcèlement psychologique ou sexuel; etc.). 
               Prévention des risques professionnels (les risques 
               professionnels; travail à l'écran: check-list; des postes de 
               travail ergonomiques). Diététique et travail (le label Fourchette 
               verte). Sida et travail. Aspects sociaux. Pistes pour un cahier 
               des charges. Management de la santé (coût et bilan social: deux 
               exemples: alcool et harcèlement; etc. Divers. Glossaire (quelques 
               définitions: prévention primaire/secondaire/tertiaire; etc.). 
Bibliothèque:  6 - InfoDoc promotion de la santé c/o CDSP 
Cote        :  FA-00434-00 
Classement  :  WA-400-Kün-2000 
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1.2    Exemples de pratiques en promotion de la santé 
 
 
Gesundheitsförderung, Aktion und Evaluation : Tagungsbeiträge Schloss Hünigen in 
Konolfingen, 17. und 18. August 1995 / Schweizerische Stiftung für 
Gesundheitsförderung = Promotion de la santé, action et évaluation : actes des 
Journées au Schloss Hünigen à Konolfingen, 17 et 18 août 1995 / Fondation suisse 
pour la promotion de la santé. - Muri : SGGP (Schweizerische Gesellschaft für 
Gesundheitspolitik), cop. 1996. - 293 S. : Ill., 21 cm. - (Schriftenreihe der 
SGGP = Cahie 
Notes       :  Bibliographie 
ISBN        :  3-85707-052-8 
Auteur(s)   :  Schweizerische Stiftung für Gesundheitsförderung 
Congrès     :  Gesundheitsförderung, Aktion und Evaluation. Tagung (1995 ; 
               Konolfingen) 
Résumé      :  Dans ce livre, actions et méthodes & résultats de l'évaluation de 
               plus de 30 projets sont présentés sous les rubriques thématiques 
               suivantes: la prévention des dépendances, la prévention des 
               maladies, santé mentale et prévention des violences, alimentation 
               saine, santé et développement personnel, migration et santé. 
Bibliothèque:  2 - CDSP (Centre de documentation en santé publique) 
Cote        :  GVO-01121 
 
Vol. I, Organismes actifs dans le domaine de la promotion de la santé / 
[Fondation suisse pour la promotion de la santé] = = Bd. I, Institutionen in der 
Gesundheitsförderung / [Schweizerische Stiftung für Gesundheitsförderung]. - 
Lausanne : FSPS (Fondation suisse pour la promotion de la santé), 1996. - 1 vol. 
(pagination multiple), 33 cm. 
Notes       :  Catalogué d'après la page de couverture - Publication à feuillets 
               mobiles avec mise à jour 
Auteur(s)   :  Schweizerische Stiftung für Gesundheitsförderung 
Résumé      :  Un ensemble de fiches décrivant les projets liés à la promotion 
               de la santé. Les rubriques d'une fiche sont les suivantes: 
               Identité du projet (nom, responsables), thèmes (objectifs, 
               méthodes, mots clés), groupes cibles, organisation (durée, mode 
               d'évaluation, langue, coûts et financements. Les fiches peuvent 
               être recherchées à l'aide des critères suivants: 
               Nom du projet, organismes responsables, personnes responsables, 
               cantons, groupes-cibles, thèmes, méthodes, bulletins et 
               périodiques. 
Bibliothèque:  5 - DGS-GE Direction générale de la santé 
Cote        :  GB-00103-V1 
Classement  :  AY-10-Org-1996-1 
 
Prévention et promotion de la santé chez les jeunes : objectifs, stratégies, 
programmes et projets / [élaboré par le groupe de travail Jeunesse et santé de 
l'OFSP]. - Berne : BAG (Schweiz. Bundesamt für Gesundheit), 1999. - 25 p., 30 
cm. 
Auteur(s)   :  Schweiz. Bundesamt für Gesundheit 
Résumé      :  [Table des matières] Rôle de l'OFSP. Profils des programmes et 
               des projets: - Programme-cadre Ecoles et santé ; - Réseau suisse 
               d'écoles en santé (RES-CH) ; - Schulteam, un programme 
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               d'intervention précoce à l'école ; - Prévention des dépendances 
               dans les communes ; - Projet de soutien éducatif "Mon enfant 
               aussi... ?" ; - Le fil rouge, prévention des dépendances dans les 
               institutions pour adolescents ; - Voilà, prévention des 
               dépendances dans les associations de jeunesse ; - Programme 
               "Sport et drogues" ; - supra-f, programme de recherche en 
               prévention chez les jeunes à risques ; - Funtasy projects, 
               promotion de la santé dans le domaine des loisirs jeunesse ; - 
               Programme d'action jeunes "close to risk" ; - Campagne "STOP 
               sida" ; - L'oreille branchée, programme de prévention sur le 
               thème des dommages auditifs chez les jeunes provoqués par la 
               musique ; - Plein soleil, programme de prévention contre les UV ; 
               - Programme "Migrants santé". 
Bibliothèque:  6 - InfoDoc promotion de la santé c/o CDSP 
Cote        :  FB-00538 
Classement  :  WA-590-c-CH-Pré-1999 
 
Programme de prévention et promotion de la santé en Valais. [Vol.] II, Activités 
/ Elisabeth Marty-Tschumi, Fred Paccaud ; [éd.:] Institut universitaire de 
médecine sociale et préventive de Lausanne. - Lausanne : IUMSP (Institut 
universitaire de médecine sociale et préventive, Lausanne), 1997. - 212 p. : 
tab., 30 cm. 
Notes       :  Bibliographie 
Auteur(s)   :  Marty-Tschumi, Elisabeth; Paccaud, Fred 
               Université (Lausanne). Institut universitaire de médecine sociale 
               et préventive 
Résumé      :  [Table des matières] 
               1. Introduction. 2. Activités concernant les remarques 
               générales, le monde de la santé. 3. Activités concernant la 
               diminution des accidents de la circulation. 4. Activités 
               concernant l'amélioration de l'alimentation et promotion de 
               l'exercice physique. 5. Activités concernant la diminution de la 
               consommation moyenne d'alcool. 6. Activités concernant la 
               diminution du tabagisme. 7. Activités concernant le 
               développement du dépistage précoce des maladies. 8. Activités 
               concernant l'amélioration de l'environnement social. 9. 
               Activités concernant le développement du système d'information. 
               10. Descriptions détaillées des activités dans l'ordre de leur 
               numérotation. 
Bibliothèque:  6 - InfoDoc promotion de la santé c/o CDSP 
Cote        :  FB-00481-V2 
Classement  :  WA-590-CH-VS-Mar-1997/2                   
 
Promotion de la santé : actions communautaires en Suisse romande, version 
actuelle : 15 actions de prévention communautaire au 11 septembre 1996 / Martine 
Clech ; Fondation suisse pour la santé, Radix. - [Lausanne] : Radix, 
Schweizerische Gesundheitsstiftung, 1996. - 1 classeur (101 p.), 31 cm. 
Notes       :  La couv. porte: Ottawa, 10 Jahre Ottawa-Charta zur 
               Gesundheitsförderung, eine Geburtstagsfeier in mehreren Phasen = 
               La Charte d'Ottawa pour la promotion de la santé a 10 ans: un 
               anniversaire fêté en plusieurs épisodes - Publication à feuillets 
               mobiles - No d'inventaire: 302/96 
Auteur(s)   :  Clech, Martine 
               Radix, Schweizerische Gesundheitsstiftung 
Résumé      :  15 actions de prévention communautaire sont analysées en 
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               fonction de leurs objectifs, partenaires, moyens, délais, etc. 
               Une reflexion autour de la prévention communautaire est conduite 
               et l'implication de réseaux est rappelée. La charte d'Ottawa 
               (21 novembre 1986) fait l'objet d'un chapitre. 
Bibliothèque:  2 - CDSP (Centre de documentation en santé publique) 
Cote        :  GVO-01118 
 
Promotion de la santé et prévention chez les enfants de 0 à 5 ans, projet de 
programme à l'OMSV et dans les associations et fondations régionales : document 
cadre / Véronique Addor. - [Lausanne] : OMSV (Organisme médico-social vaudois), 
1998. - 103 p. : ill., 30 cm. 
Notes       :  Projet "Petite enfance" OMSV/VA. - Le terme "OMSV" résume 
               l'expression "OMSV, associations et fondations régionales, et 
               centre de prévention d'Yverdon". - Bibliographie p. 101-103.  
Auteur(s)   :  Addor, Véronique 
Résumé      :  [Table de matières] 1. Rappel du mandat. 2. Pourquoi la petite 
               enfance? 3. Cadre conceptuel du programme. 4. Population-cible.  
               5. Objectifs de santé du programme. 6. Principes généraux. 7. Contenu  
               du programme.  8. Stratégies. 9. Conditions de réussite. 10. Budget. 
               11. Financement. 12. Mise en oeuvre. 13. Evaluation. 14. 
               Possibilités de généralisation du programme. 15. Modules à choix 
               pour les régions. Annexes 
Bibliothèque:  3 - IUMSP Institut univ. de médecine sociale et préventive 
Cote        :  SB-02369 
Classement  :  WA-310-CH-Add-VD-1998 
 
                   
Introduction à une démarche de programmation participative d'actions de santé : 
illustration à l'échelle d'un quartier de la ville de Pierre-Bénite / auteurs: 
Chi Nguyen Franchet, Henri Franchet ; dir. de la publication, Pascale Gayrard ; 
[éd. par l'] Observatoire régional de la santé Rhône-Alpes. - Lyon : ORSRO 
(Observatoire régional de la santé Rhône-Alpes), 1998. - 58 p. : ill., 30 cm. 
Auteur(s)   :  Nguyen Franchet, Chi; Franchet, Guy; Gayrard, Pascale. Dir. 
               Rhône-Alpes. Observatoire régional de la santé 
Bibliothèque:  6 - InfoDoc promotion de la santé c/o CDSP 
Cote        :  FB-00433 
Classement  :  WA-590-F-Ngy-1998 
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3. Quelques références complémentaires 
  

du Centro di documentazione della sezione sanitaria (InfoDoc promotion de la santé Bellinzona) 
 http://www.ti.ch/DOS/DSP/SezS/CenD/ 
 
Stratégie de recherche documentaire 
Descrittore : promozione della salute 
 
De nombreuses références figurant aussi dans le réseau Saphir ne sont pas signalées ci-dessous, 
pour éviter les répétitions. 
 

 
Auteur(s): Demarteau, Michel 
L'A.P.P.R.E.T : une méthode pour construire des programmes d'éducation pour la 
santé 
Liège : APES, 1991 
27 p. ; 30 cm 
Descrittori: promozione della salute; progetti; metodologia 
Cote: PREV 02 Meth/6 
 
Auteur(s): Derelle, Brigitte. Cur. 
Atout âge : intergénération et promotion de la santé : guide pédagogique à l'usage des 
professionnels 
Vanves : Editions CFES, 1993 
178 p. : ill. ; 23 cm 
Descrittori: anziani; promozione della salute; solidarietà intergenerazionale 
Cote: GRUP 2 Atout 
 
Auteur(s): Houioux, Geneviève; Piette, Danielle 
Construire la santé à l'école : données utiles aux interventions 
Bruxelles : Université libre de Bruxelles, 1996 
28 p. ; 30 cm 
Descrittori: scuola; educazione alla salute; promozione della salute 
Cote: PREV 03 Houi 
 
Auteur(s): Haglund, Bo J.A. Collab. 
Créer des environnements favorables à la santé : exemples données à la Troisième 
Conférence internationale sur la promotion de la santé, Sundswall, Suède 
Genève : Organisation mondiale de la santé, 1997 
225 p. ; 24 cm 
Descrittori: salute ambientale; promozione della salute; sostegno sociale; salute; ambiente di 
lavoro; alloggio; alimentazione; educazione; trasporti; congresso 
Cote: PREV 02 Créer 
 
Auteur(s): Tinant, Nicole 
Guide de l'animation santé : propositions pour travailler avec des groupes d'adultes 
peu scolarisés et/ou maîtrisant peu le français 
Bruxelles : Ed. Vie Ouvrière : Culture et Santé, 1993 
149 p. : ill. ; 21 cm 
Descrittori: promozione della salute; animazione; guida 
Cote: PREV 02 Tina 
 
Mener un programme en santé des jeunes : guide de conduite à l'échelle 
départementale ou locale 
Paris : Ministère du travail et des affaires sociales : Fondation de France, 1996 
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71 p. ; 24 cm 
Descrittori: educazione alla salute; promozione della salute; giovani; manuale 
Cote: PREV 01 GRES  
 
Auteur(s): France. Secretariat d'Etat à la santé 
Promotion de la santé : méthodologie : symposium tenu à Paris les 14 et 15 mai 1985 
Paris : La Documentation française, 1986 
1 custodia (10 fascicoli): ill., fig. ; 30 cm 
Descrittori: promozione della salute; educazione alla salute; metodologia; epidemiologia; 
mezzi di comunicazione; valutazione; informazione; pianificazione sanitaria; ricerca 
documentaria 
Cote: PREV 02 Prom 
 
Auteur(s): Cornaglia, Laurent 
Santé et environnement domestique : les fondations d'un éco-logis en vue de l'édition 
d'une guide pratique "maison-santé" 
Lausanne : Ecole polytechnique fédérale de Lausanne, 1996 
151 f. : fig. ; 30 cm 
Descrittori: stato di salute; inquinamento domestico; fattori di rischio; questionario; 
promozione della salute 
Cote: AMB 1 Corn 
 
Auteur(s): Tuleu, Fabien; Brixi, Omar 
Santé precarité : outil d'aide à l'action 
Vanves : Editions CFES, [1997] 
79 p. ; 23 cm 
Descrittori: fasce marginali; precarietà; stato di salute; promozione della salute; campagna di 
prevenzione 
Cote: GRUP 6 Tuleu 
 
Auteur(s): United States. Department of Health and Human Services 
Worksite nutrition : a guide to planning, implementation, and evaluation 
Chicago (Illinois): The American Dietetic Association, 1993 
1129 p. : fig. ; 24 cm 
Descrittori: alimentazione; nutrizione; lavoratori; ambiente di lavoro; promozione della salute; 
programmi; guida 
Cote: COMP 1 Work 
 


