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Introduction

Chère et cher collègue, Madame, Monsieur,

Nous sommes heureux de vous présenter la nouvelle offre d’enseignement postgradué et de 
formation continue en psychiatrie et psychothérapie de l’enfant et de l’adolescent pour l’année 
2011-2012.
La nouveauté de cette édition est la création d’un CEPUSPP romand de pédopsychiatrie qui 
regroupe pour le canton de Vaud : le SUPEA, les SPEA Nord et Ouest (DP-CHUV), le SPPEA 
de la Fondation de Nant, ainsi que les services romands de pédopsychiatrie des cantons de 
Berne (partie francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais. 
Ce regroupement nous a permis d’élargir considérablement notre offre de formation qui met 
en évidence la richesse et la diversité de la pédopsychiatrie romande.
Ce nouveau CEPUSPP romand est placé sous la responsabilité d’un comité de pilotage ;  
la Doctoresse Véronique Dolivo sera chargée de coordonner les enseignements.
La formation postgraduée s’adresse plus spécifiquement aux médecins et psychologues 
assistants en formation. Le but des cours CEPUSPP romand est de permettre aux étudiants 
d’approfondir leurs connaissances théoriques et pratiques dans le domaine de la pédopsy-
chiatrie. Ces cours ne sauraient être exhaustifs et demandent, bien évidemment, un travail 
personnel complémentaire.
Pour tenir compte des nouvelles dates d’entrée en fonction des médecins assistants vaudois 
(décembre), le déroulement du programme a été modifié et la formation CEPUSPP commence 
par un cours d’introduction obligatoire pour les médecins assistants en première année de for-
mation qui se déroule sur 6 jours complets. Le cours CEPUSPP général (sur 3 ans) débutera, 
lui, le jeudi 2 février 2012.
En ce qui concerne les spécialisations modèle systémique et psychanalytique, nous 
vous proposons un cycle sur deux ans également adapté aux nouvelles dates. Le mo-
dule cognitivo-comportemental est en voie d’élaboration et pourra être proposé, nous 
l’espérons, l’année prochaine.
Les traditionnelles conférences du mardi sont remplacées par des conférences organisées au 
SUPEA et dans d’autres services de pédopsychiatrie (voir le détail dans la brochure).
En plus des cours du CEPUSPP, nous vous proposons des séminaires divers et variés, orga-
nisés par les différents secteurs ou services, selon notre tradition d’ouverture et d’éclectisme, 
tant sur le plan des thèmes que sur celui des modèles.
En ce qui concerne la formation continue, la quasi-totalité de l’offre est ouverte à tous les 
professionnels de l’enfance et de l’adolescence : psychologues, pédiatres, éducateurs, 
enseignants, ergothérapeutes, infirmiers, logopédistes, médiateurs scolaires, psychomo-
triciens, travailleurs sociaux sont les bienvenus.
Enfin, nous voudrions remercier, en votre nom, tous les enseignants qui ne ménagent pas leur 
temps pour faire de ce programme de formation l’un des plus attractifs et complets de Suisse.
En demeurant à votre disposition pour tout complément d’information, nous vous prions 
d’agréer, chère et cher collègue, Madame, Monsieur, l’expression de nos meilleurs sentiments.

Pour le comité du CEPUSPP romand :
      
Prof. olIvIer Halfon  Dresse véronIque DolIvo
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Informations générales

Afin d’alléger la présentation, le genre masculin est employé indifféremment pour les 
hommes et les femmes.

Inscription
L’inscription se fait au moyen de la fiche ad hoc insérée au milieu de la brochure, sauf 
pour les activités où d’autres modalités sont indiquées.

frais d’inscription
Pour les activités qui dépendent de notre centre de formation, une facture sera 
envoyée à votre adresse privée lors de l’enregistrement de votre inscription.
Les séances manquées ne sont pas remboursées.

Les frais d’inscription sont à régler dans leur intégralité à réception de la facture, en 
début d’année ou de semestre.

Conditions spéciales | CePusPP de pédopsychiatrie
1er semestre: décembre à mai | 2e semestre : juin à novembre.
Arrivée en cours d’année : paiement intégral du semestre d’arrivée
Départ en cours d’année : remboursement du semestre non entamé

Conditions spéciales | collaborateurs des services romands de pédopsychiatrie
Pour les activités payantes, le collaborateur règle les frais d’inscription dans leur 
intégralité et peut présenter une demande de remboursement partiel au moyen de la 
formule usuelle, selon les directives internes de son service ou secteur.

attestation
une attestation de participation, insérée au milieu de la brochure, est à complé-
ter au fur et à mesure et au terme de chaque formation, puis à faire valider en fin 
d’année de formation :
1) pour chaque formation (sauf les conférences) par le ou les formateurs 
2) par votre chef de service ou de secteur.

vacances et congés scolaires (écoles publiques vaudoises)
Vacances d’hiver : du 24 décembre 2011 au 8 janvier 2012
Relâches : du 25 février au 4 mars 2012
Vacances de Pâques : du 6 au 22 avril 2012
Jeudi et pont de l’Ascension : 17 et 18 mai 2012
Lundi de Pentecôte : 28 mai 2012
Vacances d’été : du 7 juillet au 26 août 2012
Lundi du Jeûne fédéral : 17 septembre 2012
Vacances d’automne : du 13 au 28 octobre 2012
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secrétariat du CePusPP romand de pédopsychiatrie :
Rue du Bugnon 23A, 1011 Lausanne
Tél. 021 314 74 85 | fax 021 314 19 61
E-mail : supea.formation@chuv.ch

secrétariat du CePusPP de psychiatrie adulte :
Bâtiment « Les Cèdres », Site de Cery, 1008 Prilly 
Mme Corinne Vaschetto (corinne.vaschetto@chuv.ch)
Tél. 021 643 63 16 | fax 021 643 65 93
E-mail : cepuspp@chuv.ch

seCréTarIaTs Des PrInCIPauX servICes roManDs De PéDoPsYCHIaTrIe

vauD
Secteur Centre : SUPEA
Consultation du Bugnon, rue du Bugnon 23A, 1011 Lausanne
Tél. 021 314 19 53 | Fax 021 314 19 81
E-mail : supea.bugnon@chuv.ch

Consultation de la Chablière, av. de la Chablière 5, 1004 Lausanne
Tél. 021 314 85 58 | Fax 021 314 91 69
E-mail : supea.chabliere@chuv.ch

Consultation Passerelle, av. de la Gare 34, 1022 Chavannes-près-Renens
Tél. 021 637 26 00 | Fax 021 635 73 63
E-mail : supea.passerelle@chuv.ch

Fondation de Nant : SPPEA
Av. du Général-Guisan 26, 1800 Vevey
Tél. 021 925 86 46 | fax. 021 925 86 40
E-mail : pppv@nant.ch  

Secteur Nord : SPEA
Rue du Valentin 12, 1400 Yverdon-les-Bains
Tél. 024 424 15 30 | Fax 024 424 15 39
E-mail : spea.yverdon@hospvd.ch

Secteur Ouest : SPEA
Avenue Reverdil 4, 1260 Nyon
Tél. 022 994 89 89 | Fax 022 994 89 80
E-mail : Reception.Spea-Nyon@hospvd.ch 

adresses utiles adresses utiles 

Berne, partie francophone
UHPA, Institution commune Berne Jura
Rue Beausite 47
2740 Moutier
Tél. 032 494 53 00
Fax : 032 494 53 13
E-mail : info.uhpa@gef.be.ch

frIBourG
Secteur de psychiatrie et psychothérapie pour enfants et adolescents 
Réseau Fribourgeois de Santé Mentale RFSM
Chemin des Mazots 2
1700 Fribourg
Tél. 026 305 30 50
E-mail : rfsm_cpp_zkjp@rfsm.ch

Jura
Centre médico-psychologique pour enfants et adolescents - CMPEA
Service de psychiatrie et de psychothérapie pour enfants et adolescents
Faubourg des Capucins 20
2800 Delémont
Tél. 032 420 51 80
Fax. 032 420 51 81
E-mail : secr.cmpea@jura.ch

neuCHÂTel
Centre neuchâtelois de psychiatrie enfance et adolescence (CNPea)
Rue de l’Écluse 67, 2e étage
2000 Neuchâtel
Tél. 032 889 69 65
E-mail : cnp-ea.ln-ecluse@cnp.ch

valaIs
Service de psychiatrie, psychothérapie de l’enfant 
et de l’adolsecent des IVPR
Rue Saint-Charles 14
3960 Sierre
Tél. 027 603 79 10
E-mail : secr.sppea@hopitalvs.ch
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Conférences et annoncesConférence

Conférences du suPea
où
SUPEA, salle Lucien Bovet, rez-de-chaussée
Rue du Bugnon 23 A
1011 Lausanne

formalités
Renseignements :
Secrétariat du Prof. Olivier Halfon
Tél. 021 314 19 60
E-mail : supea.formation@chuv.ch
Entrée libre

Dates

Date Horaire Titre

24.01.12 8h30-
10h00

Des ados boivent… Et nous, on fait quoi ? 
M. Michel Graf, Lausanne

14.02.12 8h30-
10h00

Atelier Thérapeutique du Funambule. Médiation et équilibre 
Dr Philippe Stéphan, Lausanne

27.03.12 8h30-
10h00

La séduction encore et toujours...  le leurre de l’autorité dans l’éducation 
Prof. Daniel Marcelli, Poitiers

24.04.12 8h30-
10h00

Prédictions et Surprises « Suivi d’un cas de 14 mois à 24 ans »
Prof. Bertrand Cramer, Genève

12.06.12 8h30-
10h00

« Soi-même comme un autre » : nouvelles pistes pour évaluer la mentalisation
Mme Ayala Borghini

11.09.12 8h30-
10h00

Comment appréhender les questions « culturelles » dans le quotidien 
des soins psychiques aux familles migrantes ? 
Dr Saskia von Overbeck Ottino, Genève

09.10.12 8h30-
10h00

Le Déficit d’attention avec Hyperactivité : réalité ou illusion ? 
Dr Michel Bader, Lausanne

27.11.12 8h30-
10h00

Perception des soins en pédopsychiatrie ambulatoire : 
enjeux et perspectives d’une enquête de satisfaction 
Dr Carole Kapp-Joel, Lausanne

04.12.12 8h30-
10h00

Autisme et neurosciences - Apport pour la compréhension clinique 
de l’autisme et intervention de remédiation cognitive 
Prof. Stephan Eliez, Genève

Sous réserve de modifications, merci de consulter l’adresse internet : 
www.chuv.ch/psychiatrie/dpc_supea_conferences.htm

Département de psychiatrie
SUPEA

Conférences et annoncesConférence

le droit des enfants
Le professeur Olivier Guillod, professeur et directeur de l’Institut de Droit de la Santé, 
traitera le sujet du droit de l’enfant en articulation avec des questions concrètes du 
quotidien clinique.

Intervenant
Professeur Olivier Guillod

où
Centre neuchâtelois de psychiatrie (CNP)
Salle polyvalente 1 et 2
Site de Préfargier, 
2074 Marin, NE

Public
Médecins et psychologues

formalités
Inscriptions auprès de Mme Dominique Matthey. 
dominique-pascale.matthey@cnp.ch
Tél. 032 889 69 13
Gratuit

Dates : 
• 05.03.12   10h00-11h30
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Conférences et annoncesConférence

les hyperactivités
Vincent Quartier traitera le sujet des hyperactivités.

Intervenant
M. Vincent Quartier.

où
Centre neuchâtelois de psychiatrie (CNP)
Salle polyvalente 1 et 2
Site de Préfargier
2074 Marin, NE

Public
Médecins et psychologues.

formalités
Inscriptions auprès de Mme Dominique Matthey. 
dominique-pascale.matthey@cnp.ch
Tél. 032 889 69 13
Gratuit

Dates : lundi, 10h00-11h30
• 16.01.12
• 02.04.12

Conférences et annoncesConférence

neurobiological seminars of DBCM, 
DP and CnP
Organisés par le Centre de neurosciences psychiatriques (CNP), le Département de 
psychiatrie et le Département de biologie cellulaire et de morphologie (DBCM), Univer-
sité de Lausanne

www.unil.ch/dbcm/page44497.html

Département de psychiatrie
SUPEA
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formation postgraduée et continuefPGC 1

Cours de privat-docent 

freud aux post-freudiens : 
la technique analytique revisitée
Ce séminaire se propose de visiter des textes de Freud abordant la technique analy-
tique en les mettant en correspondance avec des écrits contemporains. Le but de ce 
séminaire est une réflexion sur l’actualité des intuitions freudiennes et leurs limites en 
regard des expériences provenant de la pratique analytique. Nous  aborderons des 
analystes post-freudiens liés à différents groupes analytiques français, comme Didier 
Anzieu, André Green, Michel de M’Uzan, Jean-Claude Rolland, Serge Viderman et 
Jean-Paul Valabrega. Un autre but est de favoriser une interaction entre les participants 
pour mettre au travail l’inconscient groupal dans un contexte non institutionnel.

Intervenants
Dr Michel Bader, PD, MER, SUPEA
M. Thémélis Diamantis, PD, PhD, Institut de Psychologie, Université de Lausanne

où
SUPea
Salle Lucien Bovet
Rez-de-chaussée
Rue du Bugnon 23A
1011 Lausanne

Public
Ce cours s’adresse aux professionnels intéressés par la psychanalyse

formalités
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Gratuit

Dates : mercredi, 8h30-10h00
• 02.11.11
• 07.12.11
• 11.01.12
• 08.02.12
• 07.03.12
• 09.05.12

Département de psychiatrie
SUPEA

Cours de privat-docent

Désir, plaisir et dépendance : 
une histoire moderne de l’addiction
L’addiction n’est pas un trouble du plaisir mais bel et bien une pathologie de l’envie. Tou-
tefois, sans quête de plaisir, il n’y a ni motivation, ni désir. Autrement dit, le moteur de toute 
motivation est justement la satisfaction d’une envie ou d’un désir, ce qui se traduit par la 
manifestation subjective de la sensation de plaisir.
Si le moteur de toute motivation est la satisfaction d’une envie ou d’un désir, on peut ima-
giner que le cerveau est capable d’anticiper la manifestation subjective de la sensation de 
plaisir. Clairement, il existe dans le cerveau un ensemble de structures capables d’intégrer 
les besoins de l’organisme. C’est ainsi que la régulation de la faim, de la soif, de la tempé-
rature corporelle vont entraîner l’exécution de comportements appropriés pour répondre 
aux besoins vitaux de l’organisme. Au milieu des années 1950, Olds et Milner ont mis en 
évidence que des rats étaient capables de fournir un effort considérable pour stimuler élec-
triquement certaines parties de leur cerveau. La démonstration, également reproduite chez 
l’homme, a permis de développer le concept d’un réseau neuronal responsable d’une fonc-
tion de récompense cérébrale. C’est cette fonction qui pousse à la réalisation d’un objectif 
donné. Elle peut grossièrement se comparer au corrélat neurobiologique de la recherche 
de gratification, c’est-à-dire la volonté d’obtenir ou d’assouvir un objet de satisfaction, état 
d’esprit souvent lié à une certaine forme d’exaltation, voire d’excitation. C’est justement 
cette fonction qui est piratée et détournée au profit de tout comportement addictif.
Cet enseignement se propose d’initier les étudiants en 3e année de Bachelor aux méca-
nismes d’action des drogues psychoactives, aux structures cérébrales impliquées, et aux 
théories neurobiologiques de l’addiction.

Intervenant
M. Benjamin Boutrel, PhD, PD, MER, SUPEA

où
Université de Lausanne, site de Dorigny, bâtiment Biophore, salle 2213, sous réserve 
de changements.

Public
Étudiants bachelor biologie et psychologie. Le cours comporte deux parties qui sont 
indépendantes mais complémentaires. Il est possible d’assister à une seule partie 
pour les personnes de la formation continue (les étudiants en biologie peuvent, par 
exemple, choisir l’une ou l’autre).

formalités
Renseignements, dates, horaire et lieu : les précisions seront disponibles à partir de 
janvier 2012.
E-mail : Benjamin.Boutrel@unil.ch
Tél. 021 643 69 47
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Gratuit

formation postgraduée et continuefPGC 2
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formation postgraduée et continuefPGC 2
(suite)

Dates : vendredi, 14h15-16h00, février à mai 2011, sous réserve de changements. 
Informations supplémentaires disponibles à partir de janvier 2012.

Date Horaire Titre

Partie 1 : Considérations théoriques et expérimentales

* 14h15-
16h00

Cours 1 : Du désir, du plaisir, de la dépendance et des mauvaises habitudes : 
introduction des concepts et définitions - Rappels historiques.

* 14h15-
16h00

Cours 2 : De l’alchimie du conditionnement : structures cérébrales impliquées.

* 14h15-
16h00

Cours 3 : Une neurobiologie de la prise de décision.

* 14h00-
16h00

Cours 4 : L’apprentissage, la prédiction, la récompense et le système dopaminergique.

* 14h15-
16h00

Cours 5 : De l’envie et du besoin des souris et des hommes : moteurs de la moti-
vation et théories neurobiologiques de l’addiction.

* 14h15-
16h00

Cours 6 : Les modèles animaux pour étudier la consommation de drogues.

14h15-
16h00

Cours 7 : Synthèse et conclusion : entre l’envie irrépressible et le désir inconce-
vable, ou la mauvaise habitude sans nécessairement le besoin pathologique.

Partie 2 : Considérations cliniques et thérapeutiques

14h15-
16h00

Cours 8 : De l’euphorie et des excès : psychopharmacologie des psychostimu-
lants (cocaïne).

14h15-
16h00

Cours 9 : De la désinhibition à la perte de contrôle suivie de la gueule de bois : 
psychopharmacologie de l’alcool.

14h15-
16h00

Cours 10 : De la quintessence de la jouissance à  l’enfer de la dépendance : 
psychopharmacologie des opiacés.

14h15-
16h00

Cours 11 : Tout ce que vous avez toujours voulu savoir sur le tabac sans oser le de-
mander : psychopharmacologie de la nicotine et des autres constituants du tabac.

14h15-
16h00

Cours 12 : De la douce ébriété à la décompensation psychotique : psychophar-
macologie du cannabis.

14h15-
16h00

Cours 13 : De l’illumination en pilules : psychopharmacologie des drogues psy-
chodysleptiques.

14h15-
16h00

Cours 14 : Synthèse et conclusion : vulnérabilités individuelles et vulnérabilités 
collectives ou la fragile tentation de l’adolescence.

Steven E. Hyman (2005). Addiction : A Disease of Learning and Memory. 
American Journal of Psychiatry, 162(8), 1414-1422.
George F. Koob & Nora D Volkow (2009). Neurocircuitry of Addiction. 
Neuropsychopharmacology, 1-22.

Département de psychiatrie
SUPEA

formation postgraduée et continuefPGC 3

Cours de privat-docent 

les gènes à l’épreuve de l’environnement : 
une approche épigénétique des maladies 
psychiatriques.
Intervenant
M. Jean-René Cardinaux, PhD, PD, MER, SUPEA

où
SUPEA
Salle Lucien Bovet
Rez-de-chaussée
Rue du Bugnon 23A
1011 Lausanne

formalités
Renseignements :
E-mail : Jean-Rene.Cardinaux@chuv.ch
Tél. 021 643 69 46
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Gratuit

Date (mardi) Horaire Titre

24.04.2012 12h30-14h00 « Nature or nurture » : un débat dépassé ?

01.05.2012 12h30-14h00 Interactions des gènes et de l’environnement dans les 
troubles du comportement.

08.05.2012 12h30-14h00 Génétique et épigénétique : aspects moléculaires et notions 
de base.

15.05.2012 12h30-14h00 Traumatismes de l’enfance et modifications épigénétiques 
de l’axe du stress.

22.05.2012 12h30-14h00 Dépression et addiction : influences épigénétiques sur la 
plasticité neuronale.

Département de psychiatrie
SUPEA
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formation postgraduée et continuefPGC 4

Cours de privat-docent 

Introduction aux thérapies cognitivo-
comportementales chez l’enfant et l’adolescent
Intervenants
Dr Laurent Holzer, PD, MER, SUPEA

où
CtJa
Av. de Beaumont 48
1012 Lausanne

formalités
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Gratuit

Dates : mardi, 8h30-10h00
• 10.01.12
• 07.02.12
• 13.03.12
• 01.05.12
• 05.06.12

Département de psychiatrie
SUPEA
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Cours de privat-docent 

Théorie et clinique de l’attachement
Cours de privat-docent donné dans le cadre de la Faculté des Sciences Sociales et Poli-
tiques et de la Faculté de Biologie et de Médecine de l’Université de Lausanne.

Le but de ce cours est de dresser un bilan des apports de la théorie de l’attachement, dans 
les champs de la psychologie du développement et de la psychopathologie.

L’histoire de cette théorie, ses liens avec la psychanalyse et les théories du développement 
seront présentés. Les concepts de base seront illustrés par des données expérimentales et 
commentés de façon critique. Ses implications et ses enjeux seront exposés relativement à 
la clinique, la politique sociale, les idéologies et théories implicites relativement à l’enfance, 
la famille, l’éducation et le développement.

Intervenant
Blaise Pierrehumbert, PhD, PD, MER (SUPEA-DP), chargé de cours (SSP)

où
Université de Lausanne, site de Dorigny

Public
Accessible à toute personne intéressée par le sujet.
Pour les étudiants inscrits en SSP, ce cours correspond à 3 crédits (examen écrit).

formalités
Renseignements pour les dates et le lieu définitifs :
blaise.pierrehumbert@chuv.ch
021 314 74 80
Inscription au moyen de la fiche de la brochure.
Gratuit

Dates :  Ce cours sera donné au semestre de printemps uniquement.
             vendredi, 8h15-9h45 (dates provisoires, sous réserve de modification)
• 24.02.12
• 02.03.12
• 09.03.12
• 23.03.12
• 30.03.12
• 20.04.12
• 27.04.12
• 04.05.12
• 11.05.12
• 18.05.12
• 25.05.12

Département de psychiatrie
SUPEA
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Cours de privat-docent

violence et dépendance à l’adolescence 
Sur la base des expériences cliniques, institutionnelles et de recherche, le cours sera 
centré sur les troubles des conduites à l’adolescence dans une approche à la fois 
théorique et pragmatique.
 
Thèmes abordés pendant ces cours :
1. Pathologie de l’agir à l’adolescence.
2. Tie (-) Break : séparation/individuation et dépendance.
3. Dépendance et alimentation.
4. Troubles des conduites socialisées agies et subies.
5. Cyberados@cyberaddict ?
6. Concept d’alexithymie et de régulation émotionnelle dans les dépendances.
7. Violence et contention au sein d’unités pour adolescents.
8. Dispositif de soins face à la consommation de substances à l’adolescence.

Intervenant
Dr Philippe Stéphan, PD, MER, SUPEA

où
SUPEA site HEL
Salle de conférences de la Chablière
Avenue de la Chablière 5
1004 Lausanne

formalités
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Gratuit

Dates : mardi, 16h15-17h30
• 17.01.12
• 14.02.12
• 13.03.12
• 03.04.12
• 15.05.12
• 12.06.12
• 25.09.12

Département de psychiatrie
SUPEA
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séminaire 

l’autisme : la nécessaire articulation entre les 
approches psychodynamique et éducative
Ce séminaire théorico-clinique aura pour objet, partant de situations proposées par les 
participants, de discuter l’évaluation clinique et l’orientation de la prise en charge multi-
disciplinaire dans le cadre d’un projet individualisé en partenariat avec les parents.

Intervenants
Mme Marie-Dominique Amy, psychologue clinicienne, Paris

où
SUPea
Salle Lucien Bovet
Rue du Bugnon 23A
1011 Lausanne

Public
Ouvert aux collaborateurs des services romands de pédopsychiatrie et à tout le per-
sonnel soignant travaillant avec ce type de patients.
Pour la préparation à ce séminaire, nous vous proposons de lire l’ouvrage suivant : 
Amy M.-D., Comment aider l’enfant autiste. Approche psychothérapique et éducative, 
Paris : Dunod, 2004.

formalités
Renseignements :
E-mail : Francoise.Pitteloud@chuv.ch
Tél. 021 314 35 37
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 200.- (4 x Fr. 50.-)
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie 
francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de 
Nant : gratuit.

Dates : mardi ou mercredi, 14h00-17h15
• mardi 22.11.11, 14h00-17h00
• mercredi 08.02.12, 15h00-18h00
• mardi 20.03.12, 14h00-17h00
• mercredi 23.05.12, 15h00-18h00

Département de psychiatrie
SUPEA
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séminaire

Introduction à la thérapie de famille 
systémique en pédopsychiatrie
Ce séminaire vous propose d’aborder l’introduction à la thérapie de famille en pédo-
psychiatrie.
Nous allons y analyser des interactions familiales et introduire des bases théoriques à 
partir d’un matériel clinique qui sera constitué par les participants et développé dans 
des jeux de rôles.

Des articles seront distribués au fur et à mesure des rencontres.

Intervenantes
Dr Juliette Barrelet, SUPEA
Mme Édith Levy, SPEA, Secteur psychiatrique Nord

où
Salle vidéo
SUPea
Rue du Bugnon 23C
1011 Lausanne

Public
Ouvert à tout soignant intéressé.

formalités
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 300.- (6 x Fr. 50.-)
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie 
francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de 
Nant : gratuit.

Dates : jeudi, 14h00-15h45
• 26.01.12
• 16.02.12
• 15.03.12
• 26.04.12
• 24.05.12
• 07.06.12

Département de psychiatrie
SUPEA

séminaire

freud pour les nuls (1900-1925)
Lecture chronologique groupale avec élaboration d’un lexique. 
Embarquement aux escales annuelles possible.

Intervenants
Dr Olivier Bonard, Lausanne

où
Cabinet du Dr O. Bonard, rue Caroline 7, 2e étage, 1003 Lausanne
• à pied : du site Bugnon, 10 minutes ; de la place Saint-François, 5 minutes
• métro : ligne M2, bus : lignes 6 et 7, Bessières.

formalités
Inscription au moyen de la fiche de la brochure, Fr. 450.- (9 x Fr. 50.-)
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie franco-
phone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de Nant : gratuit.

Dates : jeudi, 14h15-15h45

Date Horaire Titre (si possible dans les Œuvres complètes PUF; sinon de multiples 
traductions sont disponibles parmi lesquelles seules les références 
classiques sont données ici)

08.12.11 14h15-15h45 Psychologie des masses et analyse du moi (1921) chapitres 
IV, VII, VIII, XI. OCF XVI ou Essais de psychanalyse, Payot

19.01.12 14h15-15h45 Le moi et le ça (1922) chapitres I et II. OCF XVI ou Essais de 
psychanalyse, Payot

16.02.12 14h15-15h45 Le moi et le ça (1922) chapitre III

15.03.12 14h15-15h45 Le moi et le ça (1922) chapitre IV et V

19.04.12 14h15-15h45 Le problème économique du masochisme (1924). OCF XVII 
ou Névrose, psychose et perversion, PUf

31.05.12 14h15-15h45 L’organisation génitale infantile (1923) OCF XVI ou La vie 
sexuelle, PUF, et La disparition du complexe d’Œdipe (1924) 
OCF XVI ou La vie sexuelle, PUf

21.06.12 14h15-15h45 Autoanalyse du rêve « préparation anatomique ». Dans : 
Interprétation des rêves (1900). OCF 462, 501-504, 528
Remarques sur la théorie et la pratique de l’interprétation du 
rêve (1922) OCF XVI ou Résultats, idées, problèmes II, PUf
Quelques suppléments à l’ensemble de l’interprétation des 
rêves (1925) ibid.

27.09.12 14h15-15h45 Inhibition, symptôme et angoisse (1925), chapitres I à V. OCF 
ou même titre dans livre séparé au PUF

11.10.12 14h15-15h45 Inhibition, symptôme et angoisse (1925), chapitres VI à X.

formation postgraduée et continuefPGC 9
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Séminaire

narrativité et mentalisation : ponts théoriques et 
instruments entre attachement et psychanalyse 
Les concepts de narrativité et de mentalisation prennent leur source à la fois dans 
la philosophie, la linguistique, la psychanalyse et la théorie de l’attachement. Ils ont 
interrogé fructueusement la psychopathologie et ont remarquablement stimulé la créa-
tion d’instruments de recherche. L’étude des capacités narratives et de mentalisation 
s’intéresse à cette compétence tout à fait spécifique d’un sujet qui lui permet de par-
ler de lui-même, de rappeler à lui ses événements de vie et d’évoquer les affects qui y 
sont liés en fonction de ce qu’il peut ressentir ou de ce qu’il imagine qu’autrui pourrait 
ressentir. Les possibilités d’un sujet de mentaliser, c’est-à-dire d’évoquer ses affects 
en lien à la fois avec son comportement et celui d’autrui et de réfléchir à propos de lui-
même, y sont intimement liées. C’est tout le rapport du sujet à l’autre et à sa propre 
subjectivité qui est interrogé par cette ‘fonction réflexive’.

Ce séminaire s’intéresse, d’une part, à reprendre de manière critique des textes 
théoriques permettant ainsi de jeter des ponts entre la théorie de l’attachement et 
la psychanalyse et d’éclairer d’un regard nouveau des concepts tels que l’identité, 
l’identification, l’intersubjectivité, l’objet interne, l’empathie ou l’insight. D’autre part, 
ce séminaire permettra d’étudier les caractéristiques des compétences narratives et 
des capacités de mentalisation lors d’entretiens divers, en clinique ou en recherche, 
chez l’enfant ou chez l’adulte en faisant référence aux instruments qui ont été déve-
loppés dans le cadre de la théorie de l’attachement. 

Intervenants
Mme Ayala Borghini, SUPEA
Dr Carole Müller Nix, SUPEA
M. Blaise Pierrehumbert, SUPEA
Mme Raffaella Torrisi, SUPEA
Dr Philippe Stéphan, SUPEA

où
SUPEA, Salle de colloques, Hôpital Nestlé (niveau 5, salle 5023), av. Pierre-Decker 5,
1011 Lausanne

Public
Psychologues, psychiatres et pédopsychiatres, chercheurs et cliniciens, autres profes-
sions sur demande et motivation

formalités
Inscription au moyen de la fiche de la brochure. Fr. 500.- (10 x Fr. 50.-)
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne 
(partie francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud : gratuit.

formation postgraduée et continuefPGC 10

Renseignements : Ayala.Borghini@chuv.ch et Raffaella.Torrisi@chuv.ch

Dates : 10 séances réparties sur l’année, de décembre 2011 à novembre  2012
             Tous les mois, sauf juillet et août, en principe le 2e mardi
             Mardi 12h15-13h45

• 13.12.11
• 10.01.12
• 07.02.12
• 13.03.12
• 17.04.12
• 08.05.12
• 12.06.12
• 11.09.12
• 09.10.12
• 13.11.12

formation postgraduée et continuefPGC 10

Département de psychiatrie
SUPEA
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séminaire

la consultation thérapeutique mère-enfant, 
le symptôme et la relation d’objet
Ce séminaire s’adresse aux personnes intéressées aux consultations thérapeutiques 
portant sur des troubles relationnels parents enfant 0 - 4 ans.
Deux périodes de discussions seront articulées. Une première à partir de la lecture 
active de textes d’orientation psychanalytique, sur les questions posées par la place 
du symptôme (trouble du sommeil, trouble du comportement alimentaire…) dans 
la relation d’objet et le triangle œdipien, suivie de réflexions basées sur des extraits 
filmés de consultations.  

Intervenants 
Dr Sylvaine Gamba Szijarto, SPPEA Est vaudois
Mme Josée Despars, SUPEA

où
SUPea
Salle de colloques
Hôpital Nestlé
Av. Pierre-Decker 5
1011 Lausanne

Public
Ouvert aux médecins et psychologues et, dans la mesure du possible, à toutes per-
sonnes intéressées

formalités
Inscription au moyen de la fiche de brochure
Fr. 300.- (6 × Fr. 50.-)
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne 
(partie francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que 
de la Fondation de Nant : gratuit.

Dates : mercredi, 10h30-12h00
• 18.01.12
• 21.03.12
• 09.05.12
• 26.09.12
• 07.11.12
• 05.12.12

Département de psychiatrie
SUPEA

 séminaire 

Psychoses : transition entre pédopsychiatrie 
et psychiatrie adulte
Environ 40% des psychoses débutent avant l’âge de 18 ans et parmi elles, nom-
breuses sont celles qui risquent de se chroniciser et qui nécessiteront des soins en 
psychiatrie adulte. Dès lors, comment organiser au mieux la transition entre deux 
systèmes de soin aux logiques parfois différentes et aux enjeux complémentaires ? 
En s’appuyant sur des exposés théoriques et surtout sur des illustrations cliniques, ce 
séminaire tentera d’apporter des réponses concrètes permettant de développer des 
modèles de collaboration indispensables pour faciliter la continuité des soins dans la 
période de transition.

Intervenants
Prof. Philippe Conus, PGE
Dresse Alessandra Solida, PGE
Dresse Véronique Thoua, SUPEA
Dr Laurent Holzer, SUPEA

où
CtJa
Av. de Beaumont 48
1012 Lausanne

Public
Ouvert à toute personne intéressée

formalités
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 250.- (5 x Fr. 50.-)
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie 
francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de 
Nant : gratuit.

Dates : mardi, 8h30-10h30
• 13.12.11
• 17.01.12
• 21.02.12
• 20.03.12
• 22.05.12

formation postgraduée et continuefPGC 12
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séminaire 

séminaire théorico-clinique de supervision, 
pour psychologues débutants, autour de l’examen 
psychologique de l’enfant et de l’adolescent 
L’usage des investigations psychologiques tant projectives que cognitives ne sau-
rait s’entendre comme une simple technique qui trouverait une fin en soi. Il s’agit 
bien plutôt d’un dispositif du cadre thérapeutique parmi d’autres. Ce séminaire vise 
à comprendre les modalités de fonctionnement dont dispose la psyché d’un sujet 
afin d’envisager avec lui et pour lui les recours thérapeutiques adaptés. Le travail de 
l’année s’articulera autour d’analyses de protocoles amenés par les participants et de 
lectures d’articles en lien avec les problématiques rencontrées.

Intervenants
Mme Sandra Michel Aenishanslin, SUPEA

où
SUPea
Passerelle
Av. de la Gare 34
1022 Chavannes-près-Renens

Public
Séminaire réservé en priorité aux psychologues stagiaires et assistants débutants 
des services de pédopsychiatrie des cantons de Berne, partie francophone, Fribourg, 
Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, au bénéfice de l’unité de valeur de M. O. Revaz ou 
titre équivalent travaillant avec des enfants ou des adolescents et pratiquant des 
bilans psychologiques.

formalités
Contact téléphonique avec Mme Sandra Michel Aenishanslin indispensable
E-mail : Sandra.Michel-Aenishanslin@chuv.ch
Tél. 021 637 26 00
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 450.- (9 x Fr. 50.-)
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie 
francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de 
Nant : gratuit.

Dates : lundi, 11h00-12h30, 9 séances. 
Les dates seront fixées ultérieurement.

Département de psychiatrie
SUPEA
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séminaire 

séminaire théorico-clinique autour de l’examen 
psychologique de l’enfant et de l’adolescent 
Ce séminaire s’appuiera sur la lecture et l’expérience clinique des participants et s’ins-
crit dans une approche de psychologie clinique d’orientation analytique.

Intervenants
Mme Sandra Michel Aenishanslin, SUPEA

où
SUPea
Passerelle
Av. de la Gare 34
1022 Chavannes-près-Renens

Public
Séminaire réservé en priorité aux psychologues assistants aînés et associés des ser-
vices de pédopsychiatrie des cantons de Berne, partie francophone, Fribourg, Jura, 
Neuchâtel, Valais et Vaud, désirant approfondir leurs connaissances dans l’évaluation 
psychologique de l’enfant et de l’adolescent

formalités
Auprès de Mme Sandra Michel Aenishanslin
E-mail : Sandra.Michel-Aenishanslin@chuv.ch
Tél. 021 637 26 00
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 450.- (9 x Fr. 50.-)
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie 
francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de 
Nant : gratuit.

Dates : lundi, 11h00-12h30, 9 séances. 
Les dates seront fixées ultérieurement.

Département de psychiatrie
SUPEA
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séminaire

ethnopsychanalyse : théorie et pratique clinique
Séminaire théorique et clinique réparti en 5 matinées, chaque matinée étant consacrée 
à un thème spécifique : 2 heures de travail sur des lectures théoriques proposées aux 
participants en fonction du thème du jour et 2 heures de travail clinique sous forme de 
présentations faites par les participants.

Les dispositifs cliniques reçoivent de plus en plus d’enfants, d’adolescents, de 
familles migrantes avec qui les manières « habituelles » de travailler semblent peu 
efficaces. Ce séminaire propose une approche théorique et clinique, dans une orien-
tation psychodynamique, des particularités liées à la migration et à l’expérience de la 
différence culturelle. Seront en particulier abordés : premier entretien avec une famille 
migrante ; être mère/père en exil ; psychothérapie et conditions environnementales ; 
tribulations identitaires chez l’enfant migrant, fonctionnement psychique et représen-
tations culturelles…

Intervenants
Responsable du séminaire
Dr Saskia von Overbeck Ottino, psychanalyste SSPsa; responsable de la Consultation 
d’Ethnopsychanalyse, SPEA-HUG, Genève; responsable scientifique du Dispositif de 
Psychiatrie Transculturelle de la Fondation de Nant.

où
SUPEA, Salle Lucien Bovet, rez-de-chaussée, rue du Bugnon 23 A, 1011 Lausanne

Public
Psychiatres et psychologues en formation, autres professionnels de la santé mentale, 
intéressés par la clinique transculturelle d’orientation psychanalytique avec les enfants 
et familles migrantes.

formalités
Renseignements,
E-mail : vonoverbeckottino@bluewin.ch
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 250.- (5 x Fr. 50.-)
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie 
francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de 
Nant : gratuit.

Dates : mercredi, 8h30-12h00
• 18.01.12
• 21.03.12
• 23.05.12
• 26.09.12
• 14.11.12 Département de psychiatrie

SUPEA
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séminaire de lecture 

la psychanalyse des enfants
Argument du séminaire
L’approche psychanalytique des enfants a été inaugurée par l’« Analyse de la phobie 
d’un garçon de cinq ans » que Freud a publiée en 1909 et qui en constitue le texte 
fondateur. Toutefois, dès que le traitement analytique des enfants a pris son essor, à 
savoir depuis 1920, il a été la source d’une double controverse qui s’est manifestée 
d’un côté au sein des psychanalystes d’enfants et d’un autre côté entre ceux-ci et 
de nombreux psychanalystes d’adultes. Ce séminaire se propose d’explorer, à partir 
de certains textes, cette double controverse. On ne peut l’ignorer, car c’est elle qui, à 
l’heure actuelle, donne tout son sens à la pratique analytique avec les enfants. 

Intervenants
Dr Jean-Michel Porret, consultant au SUPEA

où
SUPea
Salle Lucien Bovet
Rez-de-Chaussée
Rue du Bugnon 23A
1011 Lausanne

Public
Ce séminaire s’adresse principalement aux personnes qui pratiquent l’analyse 
d’enfants et à celles qui se destinent à cette pratique.

formalités
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 450.- (9 x Fr. 50.-)
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie 
francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de 
Nant : gratuit.

Dates: un mardi par mois de 14h15 à 15h45 durant l’année 2012, soit :
• 17.01.12
• 07.02.12
• 06.03.12
• 03.04.12
• 01.05.12
• 05.06.12
• 04.09.12
• 02.10.12
• 06.11.12

Département de psychiatrie
SUPEA
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séminaire

status clinique et psychopathologie
Objectif du séminaire : approfondir ses connaissances dans l’évaluation clinique de 
l’enfant et de l’adolescent et dans l’analyse du fonctionnement psychopathologique. 
Apprendre à les mettre en correspondance avec une classification diagnostique.
Il sera demandé à chaque participant à tour de rôle :
• d’apporter un enregistrement vidéo d’entretien ;
• d’initier le travail d’analyse sur la base d’une grille d’évaluation qui sera présentée 
 en introduction du séminaire.

Intervenants
Responsables du séminaire
Mme Sylvie Saudan, Lausanne
Mme Laetitia Marclay, SUPEA

où
Salle Lucien Bovet
Rez-de-chaussée
Rue du Bugnon 23A
1011 Lausanne

Public
Prioritairement destiné aux cliniciens en début de leur formation.

formalités
Renseignements :
Mme Laetitia Marclay, SUPEA
Tél. 021 314 19 53
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 400.- (8 x Fr. 50.-)
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie 
francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de 
Nant : gratuit.

Dates : mardi, 8h30-10h00, sous réserve de changements
• 31.01.12
• 21.02.12
• 13.03.12
• 01.05.12
• 29.05.12
• 26.06.12
• 04.09.12
• 25.09.12

Département de psychiatrie
SUPEA

 séminaire 

Investigation, diagnostics, 
approches thérapeutiques
Le but de ce séminaire est d’apprendre à bien conduire une investigation clinique 
qui tienne compte à la fois de la sémiologie et de la psychopathologie, d’établir un 
ou plusieurs diagnostics incluant le problème de la comorbidité et de proposer des 
approches thérapeutiques complémentaires et multidisciplinaires.

Intervenants
Dr Thierry Vincent, Grenoble
Dr Meret Vallon, SPEA, Secteur Nord
Prof. Olivier Halfon, SUPEA

où
SUPea
Salle Lucien Bovet
Rez-de-chaussée
Rue du Bugnon 23A
1011 Lausanne

Public
Médecins assistants et psychologues assistants

formalités
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 300.- (6 x Fr. 50.-)
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie 
francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de 
Nant : gratuit.

Dates : vendredi, 12h30-13h30
• 20.01.12
• 24.02.12
• 23.03.12
• 25.05.12
• 22.06.12
• 14.09.12

Les autres dates seront communiquées ultérieurement

formation postgraduée et continuefPGC 18

Département de psychiatrie
SUPEA
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Présentations cliniques

Présentations de cas cliniques
Intervenant
Prof. Philippe Jeammet, Paris

où
SUPea
Salle vidéo, rue du Bugnon 23 C
ou Salle Lucien Bovet, rue du Bugnon 23A
1011 Lausanne

Public
Intégré dans le cours CEPUSPP général, ouvert et recommandé à tout collaborateur  
des services de pédopsychiatrie et de pédiatrie.

formalités
Renseignements :
supea.formation@chuv.ch
Tél. 021 314 74 85
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 350.- (7 x Fr. 50.-)
Participants au cours CEPUSPP Général de pédopsychiatrie, collaborateurs des ser-
vices cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie francophone), Fribourg, 
Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de Nant : gratuit.

Dates : jeudi, 14h15-15h45
• 08.03.12
• 26.04.12
• 10.05.12
• 07.06.12
• 13.09.12
• 11.10.12
• 15.11.12

Département de psychiatrie
SUPEA
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séminaire de supervision 

supervisions de cas selon 
l’approche sensorimotrice
L’approche sensorimotrice permet d’enrichir le regard que l’on porte sur l’enfant en 
développement ou sur l’enfant à risque. Ce séminaire propose des supervisions de 
situations exclusivement amenées par les participants. Les situations sont présentées 
en vidéo (moments de bilan, observations, etc.) et commentées par le Professeur 
Bullinger ainsi que par les participants.

Intervenants
Prof. André Bullinger, Lausanne
Mme Ayala Borghini, SUPEA
Dr Carole Müller Nix, SUPEA

où
SUPea
Salle de colloques
Hôpital Nestlé, niveau 5, salle 5023
Av. Pierre-Decker 5 
1011 Lausanne

Public
20 personnes au maximum. Les professions concernées par l’enfant en développe-
ment ou l’enfant à risque : psychologues, pédopsychiatres, pédiatres, psychomotri-
ciens, ergothérapeutes, infirmiers. 

formalités
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 250.- (5 x Fr. 50.-) pour l’ensemble des supervisions
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie 
francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de 
Nant : gratuit.
Renseignements : Ayala.Borghini@chuv.ch 

Dates : mercredi, 10h30 – 12h00
5 séances de 3 h réparties sur l’année, de novembre 2011 à juin 2012

• 09.11.11
• 07.12.11
• 22.02.12
• 25.04.12
• 06.06.12

Département de psychiatrie
SUPEA
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Présentations cliniques

Colloque neuropédiatrie – Pédopsychiatrie
Présentation de cas posant des questions à la fois neuropédiatriques et pédopsychiatriques

Intervenant
Dresse Carole Müller Nix, SUPEA
Prof. Eliane Roulet-Perez, DMCP
Dresse Mandy Barker-Schärer, SUPEA

où
CHUV
Auditoire Jéquier-Doge, BH08
Rue du Bugnon 46
1011 Lausanne

formalités
Renseignements :
Consultation Spécialisée du Développement en Pédopsychiatrie (CSD-P)
E-mail : Mandy.Barker@chuv.ch
Tél. 021 314 37 80
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Gratuit

Dates : mercredi, 10h30 –12h00
• 15.02.12
• 09.05.12
• 19.09.12

Département de psychiatrie
SUPEA
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Psychodrame

Psychodrame
Formation clinique au psychodrame psychanalytique avec un patient et plusieurs 
thérapeutes.

Intervenant
Dr Olivier Bonard, Lausanne

où
SUPea
Avenue de la Chablière 5
1004 Lausanne

Public
Réservé aux médecins et psychologues des services de pédopsychiatrie des cantons 
de Berne, partie francophone, Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de 
la Fondation de Nant.

formalités
Renseignements :
Dr Olivier Bonard
Tél. 021 351 61 62
Inscription, en accord avec le responsable d’unité, au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 450.-
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie 
francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de 
Nant : gratuit.

Dates : tous les vendredis, sauf vacances scolaires (écoles publiques vaudoises), 
13h50-15h50

Département de psychiatrie
SUPEA

36 37



formation postgraduée et continuefPGC 23

Psychodrame

Psychodrame
Formation clinique au psychodrame psychanalytique avec un patient et plusieurs 
thérapeutes. 

Intervenant
Dr Olivier Bonard, Lausanne
Mme Laetitia Marclay, SUPEA

où
SUPea
Salle vidéo
Rue du Bugnon 23C
1011 Lausanne

Public
Réservé aux médecins et psychologues des services de pédopsychiatrie des cantons 
de Berne, partie francophone, Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de 
la Fondation de Nant.

formalités
Renseignements :
Dr Olivier Bonard
Tél. 021 351 61 62
Inscription, en accord avec le responsable d’unité, au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 450.-
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie 
francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de 
Nant : gratuit.

Dates : 
Tous les lundis, sauf vacances scolaires (écoles publiques vaudoises), 13h00-14h30

Département de psychiatrie
SUPEA
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Psychodrame

Psychodrame
Psychodrame individuel centré autour d’un seul patient avec un groupe de théra-
peutes comprenant le meneur de jeu et les co-thérapeutes.  

Intervenant
Mme Anne Claire Germann, SUPEA

où
SUPea
Salle vidéo
Rue du Bugnon 23C
1011 Lausanne

Public
Réservé aux médecins et psychologues des services de pédopsychiatrie des cantons 
de Berne, partie francophone, Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de 
la Fondation de Nant.

formalités
Renseignements :
E-mail : Anne-Claire.Germann@chuv.ch
Tél. 021 314 35 35
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 450.-
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie 
francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de 
Nant : gratuit.

Dates : 
Tous les mercredis, sauf vacances scolaires (écoles publiques vaudoises), 8h30-10h00

Département de psychiatrie
SUPEA
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séminaire 

Initiation à l’évaluation du fonctionnement 
psychique de l’enfant
En alternance, seront proposés :
- une revue des principales entités psychopathologiques de l’enfant
- un exercice de diagnostic ayant comme support une grille d’évaluation, 
 permettant de structurer l’observation de l’enfant. Nous travaillerons 
 à partir d’un premier entretien vidéo présenté par un participant.

Intervenant
M. Jean Costa, SPEA (Secteur Psychiatrique Nord)

où
SPea
Rue du Valentin 12 (3e étage)
1400 Yverdon-les-Bains

Public
Cliniciens débutants

formalités
Renseignements : M. Jean Costa, SPEA, tél. 024 424 15 30, 
courriel : Jean.Costa@chuv.ch
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 800.- (16 x Fr. 50.-)
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie 
francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de 
Nant : gratuit.

Dates : mercredi, 11h 00-12h15

• 14.12.11
• 18.01.12
• 01.02.12
• 15.02.12
• 14.03.12
• 28.03.12
• 02.05.12
• 16.05.12

• 30.05.12
• 13.06.12
• 27.06.12
• 05.09.12
• 19.09.12
• 03.10.12
• 07.11.12
• 21.11.12

Département de psychiatrie
SPEA Nord

Présentations cliniques

Intervision dans le domaine du TDaH 
(enfants et adolescents)
Au carrefour entre la (neuro-)pédiatrie et la pédopsychiatrie, le TDAH soulève de nom-
breuses questions. Qu’il s’agisse du diagnostic, de la nécessité de compléter le bilan 
par des investigations (neuro-)psychologiques, de cibler les indications thérapeutiques 
en tenant compte des comorbidités, de choisir ou d’adapter une médication dans les 
cas complexes, les situations de TDAH profitent sûrement du dialogue entre pédiatres 
et pédopsychiatres. De manière générale, les associations de parents concernés 
encouragent un tel dialogue pluridisciplinaire. Le développement d’une association pro-
fessionnelle comme l’adhs-sfg en est un signe. Au-delà se profile aussi la question de 
la participation à un cercle de qualité pour cultiver une crédibilité face aux assurances 
comme aux patients et à leurs familles. Sans prétention formelle, ce colloque souhaite 
œuvrer dans ce sens.

Intervenant
Dr Christophe Grandjean, SPEA (Secteur psychiatrique Nord)

où
SPea
Rue du Valentin 12 (2e étage)
1400 Yverdon-les-Bains

Public
Généralistes, pédiatres, psychologues, pédopsychiatres et autres professionnels du 
Nord vaudois. Il est attendu des participants la présentation de situations issues de 
leur pratique.

formalités
Participation libre (groupe ouvert). Maximum 20 personnes. Veuillez adresser, au préalable, 
un courriel à l’intervenant pour signaler votre intérêt (christophe.grandjean@chuv.ch).
Inscription au moyen de la fiche de la brochure.
Fr. 120.- (4 x Fr. 30.-)
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie franco-
phone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de Nant : gratuit.
Une demande de crédits pour la formation continue auprès de la Société suisse de 
pédiatrie est en cours.

Dates : mercredi, 18h00-20h00
• 14.09.11
• 23.11.11
• 14.03.12
• 06.06.12
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Département de psychiatrie
SPEA Nord

40 41



formation postgraduée et continuefPGC 27

séminaire

séminaire d’approche systémique 
À partir d’un programme établi en début d’année, séminaire de lecture et de discussion 
des différentes techniques et méthodes d’intervention systémique.

Apport ponctuel de conférenciers extérieurs.

Intervenant
Dresse Anne Favre-Bulle, SPEA (Secteur Ouest)
Dresse Lorraine Calba, SPEA (Secteur Ouest)

où
Service de Psychiatrie de l’Enfant et de l’Adolescent
Av. Reverdil 4
1260 Nyon
Tél. 022 994 89 89
Fax 022 994 89 80

Public
Médecins et psychologues assistants, chefs de clinique adjoints

formalités
Inscription par mail :
Lorraine.Calba@chuv.ch
Anne.Favre-Bulle@chuv.ch
puis au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 50.- la séance
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie 
francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de 
Nant : gratuit.

Dates : 2 x par mois, les vendredis matins (information précise au moment de l’inscription)

Département de psychiatrie
SPEA Ouest
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séminaire

séminaire de psychopharmacologie 
appliquée pour l’enfant et l’adolescent
• Revue des principales indications et modes d’emploi des produits autorisés 
 et off-label en psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent.
• Indications et contre-indications en tenant compte du diagnostic clinique.
• Stratégies d’intervention dans les tableaux à comorbidité élevée (TDAH,   
 Bipolar Disorder, ODD, Troubles anxieux et dépressifs…)

Intervenant
Dr Manuel Macias, SPEA (Secteur Ouest)

où
Service de Psychiatrie de l’Enfant et de l’Adolescent
Av. Reverdil 4
1260 Nyon
Tél. 022 994 89 89
Fax 022 994 89 80

Public
Médecins et psychologues assistants, chefs de clinique adjoints

formalités
Inscription par mail : Manuel.Macias@chuv.ch
puis au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 50.- la séance
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie 
francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de 
Nant : gratuit.

Dates : vendredi, 10h00-11h30 le premier vendredi du mois (information plus précise 
au moment de l’inscription)

Département de psychiatrie
SPEA Ouest
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séminaire

séminaire de sémiologie
Ce séminaire consiste à approfondir la pratique de l’examen clinique de l’enfant. A 
l’aide d’une grille d’observation diagnostique, des entretiens filmés amenés par les 
participants sont analysés afin de développer une méthodologie descriptive du status 
psychiatrique de l’enfant et de l’adolescent. Cette première phase d’observation 
permet d’approfondir la question de la symptomatologie et du fonctionnement psy-
chopathologique, ainsi que de formuler des hypothèses diagnostiques tant sur le plan 
structural que selon la classification CIM-10.

Intervenant
Mme Fabienne Vuarraz, SPEA (Secteur Ouest)
Dresse Carole Amirat, SPEA (Secteur Ouest)

où
Service de Psychiatrie de l’Enfant et de l’Adolescent
Av. de la Gare 15
1110 Morges
Tél. 021 314 81 50
Fax 021 314 81 63

Public
Médecins et psychologues cliniciens en début de formation.

formalités
Inscription par mail, places limitées.
Fabienne.Vuarraz@chuv.ch
Carole.Amirat-Dessarzin@chuv.ch
puis au moyen de la fiche de la brochure 
Fr. 50.- la séance
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie 
francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de 
Nant : gratuit.

Dates : bimensuel, le vendredi matin (dates et heure à préciser)

Département de psychiatrie
SPEA Ouest
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séminaire

sensibilisation au bilan sensorimoteur selon  
a. Bullinger : une méthode d’observation utile 
pour notre pratique clinique en pédopsychiatrie
Ce séminaire s’adresse aux personnes intéressées à enrichir leur pratique, grâce à 
un éclairage en sensorimotricité utile à l’investigation pédopsychiatrique des enfants 
présentant un trouble relationnel.
Il sera divisé en deux périodes. Une période de discussion à partir de la lecture active 
de textes d’A. Bullinger, P. Delion, G. Haag, suivies d’observations basées sur des 
extraits filmés.  

Intervenant
Dr. Sylvaine Gamba Szijarto, SPPEA Est vaudois

où
SPPEA Est vaudois
Av. du Général-Guisan 26
1800 Vevey 
Tél : 021 925 86 46

Public
Ouvert aux médecins et psychologues et dans la mesure du possible à toutes per-
sonnes intéressées.

formalités
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 200.- (4 × Fr. 50.-)
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie 
francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de 
Nant : gratuit.

Dates : jeudi, 10h15-11h45
• 16.02.12
• 15.03.12
• 24.05.12
• 21.06.12
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séminaire

Corps et psychopathologie 
chez l’enfant et l’adolescent
Dans la psychopathologie de l’enfant et de l’adolescent, l’expression de la souffrance 
se fait souvent à travers des manifestations corporelles, soit sur un plan psychosoma-
tique, soit dans un développement psychomoteur dysharmonique. Cette diversité est 
liée à l’âge, à la maturité psychoaffective et au trouble psychique sous-jacent plus ou 
moins sévère.
Ce séminaire a comme objectif, une réflexion de la psychopathologie infantile à 
travers ces manifestations du corps s’appuyant sur des textes d’auteurs d’orientation 
psychodynamique et des vignettes cliniques.
Il est adressé aux cliniciens travaillant avec les enfants et adolescents, autant en 
consultation ambulatoire qu’en institution.

Intervenant
Dr Angeles Pérez Fuster, SPPEA (Est vaudois)

où
SPPea
Av. du Général-Guisan 26
1800 Vevey

Public
Cliniciens travaillant avec les enfants et adolescents, autant en consultation ambula-
toire qu’en institution.

formalités
Renseignements :
SPPea
E-mail : daniela.frosio@nant.ch
Tél. 021 925 86 46
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 300.- (6 x Fr. 50.-)
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie 
francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de 
Nant : gratuit.

Dates : jeudi, 14h00-15h30
• 19.01.12
• 08.03.12
• 26.04.12
• 31.05.12
• 04.10.12
• 08.11.12
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séminaire

narcissisme et troubles du narcissisme 
à l’adolescence. une introduction
L’adolescence comporte toujours des enjeux narcissiques essentiels. 
Le narcissisme, en effet, n’est pas un état assuré une fois pour toutes, mais un pro-
cessus, une construction permanente qui requiert - à plusieurs titres - de la participa-
tion de l’objet. 
En partant de l’introduction essentielle du concept par Sigmund Freud, en 1914, le 
séminaire cherchera à interroger le narcissisme à la lumière de la clinique de l’adoles-
cence normale et pathologique. 
L’exercice contemporain de la psychothérapie psychanalytique et de la psychanalyse 
nous impose désormais une actualisation théorique, clinique et technique.

Intervenant
Dr Alejandro Rojas-Urrego, SPPEA (Est vaudois)

où
SPPea
Av. du Général Guisan 26
1800 Vevey

Public
Médecins et psychologues avec une pratique de psychothérapie.

formalités
Renseignements :
SPPea
E-mail : daniela.frosio@nant.ch
Tél. 021 925 86 46
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 450.- (9 x Fr. 50.-)
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie 
francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de 
Nant : gratuit.

Dates : jeudi, 14h00-15h30
• 12.01.12
• 09.02.12
• 15.03.12
• 03.05.12
• 14.06.12
• 06.09.12
• 18.10.12
• 15.11.12
• 13.12.12
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séminaire

la dépression primaire du bébé et destins 
d’un effondrement «corporel» primaire
Séminaire théorique et clinique centré sur la dépression primaire du bébé et son 
destin. Nous allons tenter de définir les notions de dépression primaire, de dépres-
sion essentielle, d’agonies primitives. La dépression primaire du bébé nous renvoie 
aux angoisses les plus primitives, en deçà de la position schizo-paranoïde définie 
par Mélanie Klein. Cette entité clinique a, par son impact traumatique, une grande 
importance dans la technique de la psychothérapie et de la psychanalyse, car elle 
nous renvoie à la question des enclaves autistiques dans les structures névrotiques, 
borderline et psychotiques tant chez l’enfant, l’adolescent que chez l’adulte.
Ce séminaire peut aussi intéresser les collègues qui s’occupent d’adultes.

Intervenant
Dr Serge Sanchez, SPPEA (Est vaudois)

où
Hôpital du Chablais, salle de conférences
Centre du Grand-Chêne
Chemin du Grand-Chêne
1860 Aigle

Public
Médecins et psychologues. Soignants avancés.
Spécialisation pédopsychiatrie ou psychiatrie adulte avec une pratique de psychothérapie.

formalités
Renseignements :
SPPea 
E-mail : serge.sanchez@nant.ch
021 925 86 46
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 60.- (2 x Fr. 30.-)
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, Berne (partie 
francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud, ainsi que de la Fondation de 
Nant : gratuit.

Dates : mercredi, 14h15-15h45
• 14.03.12
• 28.03.12
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séminaire

séminaire théorico-clinique de psychopathologie 
de l’enfant et de l’adolescent
Diagnostic et indication de traitement sur la base d’un cas vidéo présenté par un-e 
collaborateur-trice (ou selon nécessité discussion expertise).

Initiation au psychodrame individuel.
Suivi d’un patient avec un groupe de thérapeutes sous la direction du Prof. Walter 
Bettschart

Intervenant
Prof. Walter Bettschart

où
Centre médico-psychologique pour enfants et adolescents
Faubourg des Capucins 20
2800 Delémont

Public
Pédopsychiatres, médecins-assistants en pédopsychiatrie, psychologues

formalités
Pour le séminaire théorico-clinique, on peut participer de façon ponctuelle.
Fr. 30.- par séance, possibilité de payer sur place
Pour l’initiation au psychodrame individuel, il est nécessaire de s’engager pour la 
durée d’une année. 
Inscription auprès du secrétariat du Centre médico-psychologique pour enfants et 
adolescents
Faubourg des Capucins 20
2800 Delémont
E-mail : magali.morel@jura.ch
Tél. 032 422 51 80
Fr. 30.- par séance.

Dates : mardi, 10h30-12h00 : diagnostic et indication, 
           13h30-14h30 : initiation au psychodrame

* Ces dates seront confirmées quelques semaines à l’avance

•	 25.10.11
•	 08.11.11
•	 22.11.11
•	 06.12.11 *
•	 20.12.11 *
•	 10.01.12

•	 24.01.12
•	 07.02.12
•	 21.02.12
•	 13.03.12
•	 27.03.12
•	 24.04.12

•	 08.05.12
•	 22.05.12
•	 12.06.12
•	 26.06.12
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séminaire

séminaire d’observation du bébé 
selon esther Bick
Le Centre Médico-Psychologique pour enfants et adolescents du canton du Jura 
organise, pendant les années 2011-2013 et pour la troisième fois, un séminaire de 
supervision/formation à la méthode d’observation du nourrisson selon Esther Bick.

objectif
Le but de l’observation du nourrisson selon le principe de Esther Bick intégrée dans le cursus 
de la formation de psychothérapeute (par la suite, il a été constaté que tous les profession-
nels travaillant auprès des enfants et adolescents pouvaient en bénéficier) est que l’observa-
teur puisse se faire une idée vivante du vécu de nourrisson de leurs patients enfants.
L’observation doit aussi permettre d’augmenter la compréhension pour la conduite 
non verbale de l’enfant, pour son jeu et aussi pour la conduite des enfants qui ne 
parlent ni ne jouent.
Il s’agit également d’aider les professionnels travaillant auprès d’enfants (nourrissons, 
jeunes enfants, adolescents…) et de leurs familles à mieux comprendre les différents 
mouvements psychiques individuels en constante interrelation avec ceux de l’entourage.
Un des objectifs est également de permettre une élaboration des applications de la 
méthode d’observation du nourrisson.

Méthode
L’observateur se rend dans la famille une fois par semaine, ceci jusqu’aux environs de la 
fin de la deuxième année de l’enfant et chaque observation dure normalement une heure.
Les observations sont notées dans le détail pour être travaillées dans le séminaire.

Déroulement du séminaire
L’ensemble du groupe élabore à partir du contenu (retranscrit) de chaque observation. 
Chaque fois deux participants restituent préalablement le travail du séminaire précédent.
Le séminaire occupe une place prépondérante. Il est le lieu de discussion des problé-
matiques rencontrées.

Le nombre de participants est limité à 12 personnes.

Durée de la formation
Chaque participant s’engage pour la durée complète du séminaire.

Intervenant
Denise Huon, psychanalyste à Paris.

où
Centre médico–psychologique pour enfants et adolescents 
Rue Thurmann 16
2900 Porrentruy
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Public
Personnes travaillant dans le champ de la petite enfance, de la pédopsychiatrie, de 
la pédiatrie, les maternités, les logopédistes, ergothérapeutes, psychomotriciennes, 
sage-femme, puéricultrices, infirmières, éducatrices, enseignants, éducateurs, méde-
cins, psychologues…

formalités
Renseignements et inscription :
Dresse Concepcion Marti-Calvino – Médecin-cheffe
Faubourg des Capucins 20
2800 Delémont
E-mail : concepcion.marti-calvino@jura.ch
Tél : 032 420 51 80 – Fax : 032 420 51 81
Fr. 200.- par fin de semaine et par participant. Frais payables à la confirmation de 
l’inscription. Les journées manquées ne font l’objet d’aucun remboursement.
Une attestation sera délivrée à l’issue de la formation

Dates : Le groupe se réunit environ une fois toutes les 6 semaines, 
vendredi, 17h30-22h30, samedi, 9h00-14h00
• 11-12.11.11
• 02-03.12.11
• 13-14.01.12
• 03-04.02.12
• 02-03.03.12
• 30-31.03.12
• 04-05.05.12
• 01-02.06.12
• 29-30.06.12
• 14-15.09.12
• 26-27.10.12
• 23-24.11.12
• 14-15.12.12
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séminaire 

Psychopathologie  
Une quinzaine de séminaires d’une durée de deux périodes traitent de différents 
sujets de la pédopsychiatrie et de la psychothérapie. La  moitié est dédiée à la psy-
chopharmacothérapie.

Intervenant
Professeur Baumann pour les séminaires dédiés à la psychopharmacothérapie. 
Les autres cours sont donnés par les médecins cadres du CNPea, Dresse Pinte, Dr 
Godbille, Dr Borbély et Dr Renk.

où
Centre neuchâtelois de psychiatrie enfance et adolescence (CNPea)
Rue de l’Écluse 67, 2e étage
2000 Neuchâtel

Public
Médecin assistants en formation

formalités
Inscriptions auprès du Dr Michael Renk, médecin chef du CNPea, michael.renk@cnp.ch
Tél. 032 889 69 13
Gratuit

Dates : toujours le lundi, 10h00-11h30
• 31.10.11
• 21.11.11
• 12.12.11
• 19.12.11
• 06.02.12
• 20.02.12
• 26.03.12
• 07.05.12
• 11.06.12
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séminaire 

séminaire de lecture 
« technique psychothérapeutique »
Intervenants
Dr Patrick Godbille, médecin adjoint du CNPea et responsable du secteur développement.

où
Guidance infantile
Place des Halles 8, 1er étage
2000 Neuchâtel

Public
Médecins assistants en formation.

formalités
Inscriptions auprès du Dr Patrick Godbille,  patrick.godbille@cnp.ch
Tél. 032 889 69 13
Gratuit

Dates : lundi, 10h00-11h30
• 07.11.11
• 05.12.11
• 30.04.12
• 21.05.12
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séminaire 

Séminaires Ecosystémiques valaisans 
du Dr G. Ausloos
Guy Ausloos est né en 1940, après des études de philosophie puis de médecine, il se 
forme en Suisse romande en psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent. Sur des bases psy-
chanalytiques, il développe une créativité débordante avec l’apport des nouvelles théories 
systémiques en s’inspirant de la deuxième cybernétique, du constructivisme, de Watz-
lawick ou de Korzybski. Très vite il acquiert une réputation de premier plan dans la thérapie 
des adolescents et s’implique dans de nombreuses formations ou par ses textes scienti-
fiques. En 1986, il s’installe au Québec, travaille comme professeur agrégé à l’Université de 
Montréal. Guy Ausloos est également membre fondateur de la revue Thérapie familiale  et 
auteur d’un ouvrage de référence en thérapie systémique : « La compétence des familles ».
Les séminaires sont l’occasion d’aborder avec lui des aspects théoriques et de bénéficier 
de son regard concret sur certaines situations cliniques dans un contexte convivial.
« Piaget disait : « Chaque fois que vous apprenez quelque chose à un enfant, vous l’empê-
chez de le découvrir ». Ce que je paraphraserais comme suit en thérapie systémique : 
« Chaque fois que vous comprenez le problème d’une famille, vous l’empêchez de le 
découvrir ».  Guy Ausloos 

Intervenant
Dr Guy Ausloos 

où
Villa des Mésanges
Hôpital de Sierre
Rue Saint-Charles 14
3960 Sierre

Public
Médecins, psychologues, intervenants psychosociaux

formalités
Inscriptions auprès du Service d’information spécialisée et de la formation (SIFor)
www.sifor.org/
Renseignements auprès du Dr Boris.Guignet, tél. 027 603 79 10
Fr. 250.- pour 2 jours

Dates : 2 fois deux jours : les lundis et mardis, 
première semaine de mars et d’octobre; de 9 à 17h. 
les dates seront communiquées ultérieurement.
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séminaire 

séminaires trimestriels 
de pédopsychiatrie valaisanne
 
Les séminaires trimestriels de pédopsychiatrie ont vu le jour récemment sous l’impul-
sion du SPPEA-IPVR afin de réunir régulièrement les différents intervenants dans le 
domaine de l’enfance et de l’adolescence du canton. Ces séminaires se font autour 
d’un thème qui évolue annuellement. Nous invitons à chaque fois un conférencier diffé-
rent (Catherine Ducommun, Nahum Frenck, David Le Breton...). Après une introduction 
théorique, nous prenons un moment afin d’échanger sur nos cliniques respectives.

Intervenant
Divers conférenciers

où
Hôpital de Sierre
Rue Saint-Charles 14
3960 Sierre

Public
Médecins, psychologues, Intervenants psychosociaux

formalités
Inscriptions auprès du Service d’information spécialisée et de la formation (SIFor)
www.sifor.org/
Fr. 70.- par session
Renseignements auprès du Dr Boris Guignet, tél. 027 603 79 10

Dates : à déterminer pour 2012 (jeudis après-midi, 14h00-17h00)
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Cours CePusPP d’introduction à la pédopsychiatrieCePusPP
Introduction

Cours obligatoire d’introduction pour 
les médecins assistants romands en 1re année 
de formation en pédopsychiatrie
où
SUPea
Salle Lucien Bovet
Rez-de-chaussée
Rue du Bugnon 23 A
1011 Lausanne

sauf le 19 janvier 2012 : 
CNP, Centre neuchâtelois de psychiatrie
Site de Préfargier
2074 Marin-Épagnier, NE

formalités
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 1’000.-. Inscription pour une journée : Fr. 250.-.
Participation des services selon règlement interne
Professionnels installés : Fr. 1’700.-
Ouvert aux psychologues

Dates : jeudi  9 h 00-10 h 30 (2 périodes suivies de 15 minutes de pause)
                     10 h 45-12 h 15 (2 périodes suivies de 1h30 de pause de midi)
                     13 h 45-15 h 15 (2 périodes suivies de 15 minutes de pause)
                     15 h 30-17 h 00 (2 périodes)
                     1 journée = 8 périodes

Date (jeudi) Horaire Titre, intervenant

08.12.11 09h00-09h45 Courants et enjeux actuels de la pédopsychiatrie
  O. Halfon

 09h45-10h30 Éléments d’histoire
  M. Vallon

 10h45-12h15 Evidence based medicine en pédopsychiatrie
  L. Holzer

 13h45-15h15 Présentation clinique
  P. Jeammet

 15h30-17h00 Sémiologie clinique
  J.-M. Porret

15.12.11 09h00-10h30 Sémiologie
  J.-M. Porret

 10h45-12h15 Sémiologie
  J.-M. Porret

Cours CePusPP d’introduction à la pédopsychiatrieCePusPP
Introduction

(suite)
Date (jeudi) Horaire Titre, intervenant

15.12.11 13h45-15h15 Examen du bébé
  C. Müller Nix

 15h30-17h00 Examen de l’enfant
  V. Dolivo

22.12.11 09h00-10h30 Sémiologie
  J.-M. Porret

 10h45-12h15 Sémiologie
  J.-M. Porret

 13h45-15h15 Examen de l’adolescent
  O. Halfon

 15h30-17h00 Examen neuropédiatrique
  L. Junier

Vacances d’hiver : du 24 décembre 2011 au 8 janvier 2012

12.01.12 09h00-10h30 Urgences
  L. Holzer

 10h45-12h15 Hospitalisation
  L. Holzer

 13h45-15h15 Aspects médico-légaux
  L. Holzer, O. Pelet

 15h30-17h00 Présentation clinique
  P. Jeammet

19.01.12 * 09h00-12h15 Psychopharmacologie
  M. Renk et collaborateurs

 13h45-17h00 Psychopharmacologie
  M. Renk et collaborateurs

26.01.12 09h00-10h30 Travail de crise
  M. Renk et intervenants externes

 10h45-12h15 Travail de réseau
  M. Vallon

 13h45-17h00 Ethnopsychiatrie
  S. von Overbeck Ottino

* Le 19.01.12, cours au Centre neuchâtelois de psychiatrie, voir p. 56.

Département de psychiatrie
SUPEA
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Cycle CePusPP de pédopsychiatrie sur 3 ans
1re année

CePusPP 
Général

Cours CePusPP général de pédopsychiatrie
Ce cours se déroule sur trois années et l’entrée dans ce cycle est possible à tout moment.
La fréquentation des cours CEPUSPP général de pédopsychiatrie est obligatoire pour 
les médecins assistants en formation en pédopsychiatrie. Ce cours est ouvert aux 
psychologues.
Les débutants suivent également le cours d’introduction (cf. page 56), dont la fré-
quentation est, elle aussi, obligatoire pour les médecins assistants de 1re année.

où
SUPea
Salle Lucien Bovet
Rez-de-chaussée
Rue du Bugnon 23 A
1011 Lausanne

formalités
[Formalités]
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 1’250.- pour l’année (Fr. 850.- semestre février à juillet + Fr. 400.- semestre août à 
novembre)
Participation des services selon règlement interne
Professionnels installés : prix forfaitaire de Fr. 2’200.- pour l’année

Horaire : jeudi 14h15-15h45 (2 périodes suivies de 15 minutes de pause)
                        16h00-17h30 (2 périodes)
                        1 demi-journée = 4 périodes

Date (jeudi) Horaire Titre, intervenant

MODULE DÉVELOPPEMENT, coordinateur : Dr Laurent Holzer

02.02.12 14h15-17h30 Développement psychoaffectif
  J.-M. Porret

16.02.12 14h15-15h45 Développement cognitif
  S. Michel

 16h00-17h30 Développement psychomoteur
  A.-L. Jeanprêtre, L. Junier

Relâches : du 25 février au 4 mars 2012

08.03.12 14h15-15h45 Présentation clinique
  P. Jeammet

 16h00-17h30 Théorie de l’attachement
  B. Pierrehumbert

22.03.12 14h15-15h45 Le développement cérébral
  B. Boutrel, L. Holzer

 16h00-17h30 Le développement cérébral
  B. Boutrel, L. Holzer

Cycle CePusPP de pédopsychiatrie sur 3 ans
1re année

CePusPP 
Général

(suite)
Date (jeudi) Horaire Titre, intervenant

05.04.12 14h15-15h45 Épigenèse
  J.-R. Cardinaux

MODULE MODÈLES, coordinateur : Dr Michael Renk

05.04.12 16h00-17h30 Modèle psychanalytique
  V. Dolivo, A. Rojas

Vacances de Pâques : du 6 au 22 avril 2012

26.04.12 14h15-15h45 Présentation clinique
  P. Jeammet

 16h00-17h30 Modèle psychanalytique
  V. Dolivo, A. Rojas

10.05.12 14h15-15h45 Présentation clinique
  P. Jeammet

 16h00-17h30 Modèle cognitivo-comportemental
  L. Holzer, M. Renk

Ascension : 17 mai 2012

24.05.12 14h15-15h45 Modèle cognitivo-comportemental
  L. Holzer, M. Renk

 16h00-17h30 Modèle systémique
  A. Duc Marwood, P. Ruffieux

07.06.12 14h15-15h45 Présentation clinique
  P. Jeammet

 16h00-17h30 Modèle systémique
  A. Duc Marwood, J. Barrelet

MODULE ETHNOPSYCHIATRIE, coordinateur : M. Bernard Hunziker

21.06.12 14h15-15h45 Ethnopsychiatrie
  S. von Overbeck Ottino, B. Hunziker

 16h00-17h30 Ethnopsychiatrie
  S. von Overbeck Ottino, B. Hunziker

MODULE INVESTIGATIONS, coordinatrice : Mme Sandra Michel Aenishanslin

05.07.12 14h15-15h45 Investigation psychologique
  S. Michel

 16h00-17h30 Investigation psychologique
  S. Michel

Vacances d’été : du 7 juillet au 26 août 2012

30.08.12 14h15-15h45 Investigation du langage
  L. Barblan

 16h00-17h30 Investigation en psychomotricité
  A.-L. Jeanprêtre

13.09.12 14h15-15h45 Présentation clinique
  P. Jeammet
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Cycle CePusPP de pédopsychiatrie sur 3 ans
1re année

CePusPP 
Général

(suite)
Date (jeudi) Horaire Titre, intervenant

 16h00-17h30 Introduction à la méthodologie de recherche en pédopsychiatrie
  P. Halfon, L. Holzer

27.09.12 14h15-15h45 Échelles de questionnaires
  M. Renk

MODULE TROUBLES DU DÉVELOPPEMENT, coordinatrice : Dresse Carole Müller Nix

27.09.12 16h00-17h30 Dépression et psychose du post-partum
  C. Müller Nix

  Psychopathologie du nourrisson
  C. Müller Nix

11.10.12 14h15-15h45 Présentation clinique
  P. Jeammet

 16h00-17h30 Prématurité et traumatisme précoce
  C. Müller Nix

Vacances d’automne : du 13 au 28 octobre 2012

01.11.12 14h15-15h45 Troubles de la relation mère-enfant
  I. Pinte

 16h00-17h30 Autisme infantile
  M. Barker

15.11.12 14h15-15h45 Présentation clinique
  P. Jeammet

 16h00-17h30 Syndrome d’Asperger
  M. Barker

29.11.12 14h15-15h45 Psychoses infantiles
  V. Dolivo

 16h00-17h30 Dysharmonies et prépsychoses
  V. Dolivo

Département de psychiatrie
SUPEA

Modèle psychanalytique 1re annéeCePusPP
spécialisation

Modèle psychanalytique 2012
Cycle de deux ans comprenant une 1re et une 2e années qu’on peut commencer dans 
l’ordre inverse, mais après avoir terminé le CEPUSPP Général sur 3 ans

objectifs principaux
• Acquérir des connaissances théoriques et cliniques dans le domaine de la psycho-
 thérapie analytique de l’enfant et de l’adolescent
• Se forger un mode d’écoute psychanalytique de la problématique des patients
• Partager en groupe la compréhension du matériel clinique et les questions de 
 conduite des cures psychothérapeutiques
• Élargir ses connaissances théoriques concernant les différents types de 
 traitements relevant d’une approche analytique et utilisés chez l’enfant et l’adolescent.

où
SUPea
Salle de colloques, Hôpital Nestlé
av. Pierre-Decker 5
1011 Lausanne

Les psychiatres et les psychologues qui souhaitent se former en psychothérapie analy-
tique de l’enfant et de l’adolescent et qui ont déjà fait au moins trois ans d’assistanat

formalités
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 1’250.- pour l’année (Fr. 850.- semestre janvier à juin + Fr. 400.- semestre août à 
novembre)
Participation des services selon règlement interne

Dates :

Date (jeudi) Horaire Titre, intervenant

12.01.12 14h15-15h45 Séminaire de supervision de psychothérapies (1) 
  J.-M. Porret

 16h00-17h30 Métapsychologie (1) : Les pulsions
  J.-M. Porret

26.01.12 14h15-15h45 Séminaire de supervision de psychothérapies (2)
  J.-M. Porret

 16h00-17h30 Métapsychologie (2) : Le rêve
  J.-M. Porret

09.02.12 14h15-15h45 Séminaire de supervision de psychothérapies (3)
  J.-M. Porret

 16h00-17h30 Métapsychologie (3) : Le fantasme
  J.-M. Porret

23.02.12 14h15-15h45 Séminaire de supervision de psychothérapies (4)
  J.-M. Porret
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Modèle psychanalytique 1re annéeCePusPP
spécialisation

(suite)
Date (jeudi) Horaire Titre, intervenant

 16h00-17h30 Métapsychologie (4) : Le refoulement
  J.-M. Porret

Vacances : du 25 février au 4 mars 2012

08.03.12 14h15-15h45 Séminaire de supervision de psychothérapies (5)
  J.-M. Porret

 16h00-17h30 Métapsychologie (5) : Le transfert
  J.-M. Porret

22.03.12 14h15-15h45 Séminaire de supervision de psychothérapies (6)
  J.-M. Porret

 16h00-17h30 Le courant kleinien
  O. Bonard

05.04.12 14h15-15h45 Séminaire de supervision de psychothérapies (7)
  J.-M. Porret

 16h00-17h30 Le courant anafreudien
  O. Halfon

Vacances de Pâques : du 6 au 22 avril 2012

03.05.12 14h15-15h45 Séminaire de supervision de psychothérapies (8)
  J.-M. Porret

 16.00-17.30 Le courant lacanien
  F. Ansermet

31.05.12 14h15-15h45 Séminaire de supervision de psychothérapies (9)
  J.-M. Porret

 16h00-17h30 Le modèle winnicottien
  O. Chouchena

14.06.12 14h15-15h45 Séminaire de supervision de psychothérapies (10)
  J.-M. Porret

 16h00-17h30 Le modèle bionien
  S. Sanchez

28.06.12 14h15-15h45 Séminaire de supervision de psychothérapies (11)
  J.-M. Porret

 16h00-17h30 Séminaire de lecture, Psychothérapie analytique de l’enfant (1)
  V. Dolivo

Vacances d’été : du 7 juillet au 26 août 2012

06.09.12 14h15-15h45 Séminaire de supervision de psychothérapies (12)
  J.-M. Porret

 16h00-17h30 Séminaire de lecture, Psychothérapie analytique de l’enfant (2)
  V. Dolivo

20.09.12 14h15-15h45 Séminaire de supervision de psychothérapies (13)
  J.-M. Porret

 16h00-17h30 Séminaire de lecture, Psychothérapie analytique de l’enfant (3) 
  V. Dolivo

Modèle psychanalytique 1re annéeCePusPP
spécialisation

(suite)
Date (jeudi) Horaire Titre, intervenant

04.10.12 14h15-15h45 Séminaire de supervision de psychothérapies (14)
  J.-M. Porret

 16h00-17h30 Séminaire de lecture, Psychothérapie analytique de l’adolescent (1) 
  S. Saudan

01.11.12 14h15-15h45 Séminaire de supervision de psychothérapie (15)
  J.-M. Porret

 16h00-17h30 Séminaire de lecture, Psychothérapie analytique de  l’adolescent (2)  
  S. Saudan

15.11.12 14h15-15h45 Séminaire de supervision de psychothérapie (16)
  J.-M. Porret

 16h00-17h30 Séminaire de lecture, Psychothérapie analytique de l’adolescent (3)
  S. Saudan

Département de psychiatrie
SUPEA
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Modèle systémique
1re année

CePusPP
spécialisation

Modèle systémique, 1re année
Cycle comprenant deux ans de formation après avoir terminé le cours CEPUSPP général

Objectifs principaux
Permettre à tous les participants d’acquérir :
• des connaissances de base de la théorie systémique,
• des connaissances favorisant la compréhension de ce qui est en jeu dans les 

situations familiales où « le patient désigné » est un enfant ou un adolescent,
• une vision systémique des difficultés rencontrées dans les familles et une sensibi-

lité clinique aux différentes dynamiques familiales

où
CHUV, salle de séminaires
Rue du Bugnon 21
1011 Lausanne

Public
Médecins, psychologues, infirmiers, travailleurs sociaux, enseignants et autres profes-
sionnels impliqués dans des prises en charge auprès d’enfants et/ou d’adolescents et 
leurs familles.

formalités
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 1’250.- pour l’année.

Date (jeudi) Horaire Titre, intervenant

  BLOC 1 - Approche structurale
  J. Barrelet, A. Duc Marwood
02.02.12 14h00-18h00 Théorie
09.02.12 14h00-15h30 Séminaire de lecture

Relâches : du 25 février au 4 mars 2012

  BLOC 2 – Ecole Palo Alto 
  A. Bochud, C. Vaudan
08.03.12 14h00-18h00 Théorie
15.03.12 14h00-15h30 Séminaire de lecture

Vacances de Pâques : du 6 au 22 avril 2012

  BLOC 3 – Modèle contextuel/transgénérationnel
  P. Ruffieux, N. Duruz
26.04.12 14h00-18h00 Théorie
03.05.12 14h00-15h30 Séminaire de lecture

  BLOC 4 – Concept de différenciation (Bowen)
  N. Frenck, C. Carneiro
24.05.12 14h00-18h00 Théorie
31.05.12 14h00-15h30 Séminaire de lecture

Modèle systémique
1re année

CePusPP
spécialisation

(suite)
Date (jeudi) Horaire Titre, intervenant

Ascension : 17 mai 2012

  BLOC 5 – Ecole de Milan 
  M. Favez, V. Regamey
14.06.12 14h00-18h00 Théorie
21.06.12 14h00-15h30 Séminaire de lecture

Vacances d’été : du 7 juillet au 26 août 2012

  BLOC 6 – Approches narratives  
  A. Blanco, V. Regamey
06.09.12 14h00-18h00 Théorie
13.09.12 14h00-15h30 Séminaire de lecture

  BLOC 7 – Approche expérientielle
  M. Stalder, A. Duc Marwood
27.09.12 14h00-18h00 Théorie
04.10.12 14h00-15h30 Séminaire de lecture

Vacances d’automne : du 13 au 28 octobre 2012

  BLOC 8 – Constructionnisme 
  B. Lévy, N. Duruz
01.11.12 14h00-18h00 Théorie
08.11.12 14h00-15h30 Séminaire de lecture

Vacances d’hiver : du 22 décembre au 6 janvier 2013

  
Reprise 2e année : janvier ou février 2013.

En complément

« enfance et famille », formation spécialisée en thérapie de famille systémique
Une formation systémique de base d’une durée de 2 ans (de janvier 2012 à décembre 
2013) incluant les cours CEPUSPP est accessible à tout soignant travaillant avec 
le monde de l’enfance. Cette formation propose en plus des aspects théoriques, 4 
séminaires à l’Institut de la famille de Genève, 8 journées d’expérience groupale ainsi 
que 8 séances de supervision en groupe par an. Cette formation permet notamment 
d’acquérir un savoir-faire et savoir-être avec les familles. 
Elle a lieu sur le site du CHUV, en collaboration avec le SUPEA, le SPEA-O, le SPEA-N, 
l’HES-SO, l’Institut de la Famille de Genève ainsi qu’avec l’Institut Universitaire de 
Psychothérapie (IUP) du DP-CHUV.

Pour plus de renseignements
Envoyer un mail à supea.enfance.famille@chuv.ch
Consulter la brochure spécifique Enfance et Famille, accessible via le SUPEA, 
consultation du Bugnon, tél. 021 314 19 53.
Contacter Dresse Juliette Barrelet, SUPEA, 
tél. 021 314 19 53 ou M. Pierre Ruffieux, 
SPEA-O, tél. 021 361 50 66. Département de psychiatrie

SUPEA
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Modèle cognitivo-comportementalCePusPP
spécialisation

les thérapies cognitivo-comportementales 
(TCC) chez l’enfant et l’adolescent
La formation en TCC chez l’enfant et l’adolescent nécessite de suivre le programme 
général de formation proposé par la psychiatrie adulte, à savoir le certificat en 
Méthodes d’Intervention Comportementale et cognitive proposé à Lausanne ou le 
diplôme de formation continue en psychothérapie cognitivo-comportementale pro-
posé à Genève.
Un module spécifique enfant et adolescent est en cours de préparation et sera pro-
posé ultérieurement dans le cadre du cours CEPUSPP spécialisation.

formalités
Renseignements
Lausanne : formcont@unil.ch
Genève : Vera.Bizzini@hcuge.ch

Département de psychiatrie
SUPEA

formation continue unIlunIl

Troubles du comportement alimentaire
Les troubles du comportement alimentaire (TCA) représentent un problème de santé 
publique de plus en plus préoccupant. Depuis 2003, au sein des Hospices-CHUV, un 
groupe de travail sur les TCA a vu le jour : une réflexion commune entre somaticiens, 
pédopsychiatres et psychiatres d’adultes s’est amorcée. Ces pathologies touchant à 
la fois le soma et la psyché nous conduisent à travailler en réseau et en interdisciplina-
rité si l’on veut proposer une prise en charge optimale.
Dans ce contexte, nous proposons pour la quatrième fois, un module de formation 
s’adressant à des soignants ayant une pratique dans le domaine.

Partenariat
Faculté de biologie et de médecine, Université de Lausanne

Présentation
Les troubles du comportement alimentaire (TCA) représentent un problème de santé 
publique de plus en plus préoccupant. Depuis 2003, au sein des Hospices-CHUV, un 
groupe de travail sur les TCA a vu le jour : une réflexion commune entre somaticiens, 
pédopsychiatres et psychiatres d’adultes s’est amorcée. Ces pathologies touchant à 
la fois le soma et la psyché nous conduisent à travailler en réseau et en interdisciplina-
rité si l’on veut proposer une prise en charge optimale.
Dans ce contexte, nous proposons pour la quatrième fois, un module de formation 
s’adressant à des soignants ayant une pratique dans le domaine.

Objectifs
• Approfondissement et mise à jour des connaissances
• Acquérir une meilleure compréhension des compétences 
 des différents partenaires de soin
• Partager expériences personnelles et savoir-faire
• Renforcer le réseau
• Améliorer le travail interdisciplinaire.

Coordination
Dr Sandra Gebhard, Service de Psychiatrie de Liaison (PLi), Dép. de Psychiatrie (DP - CHUV)
Dr Laurent Holzer, Service Universitaire de Psychiatrie de l’Enfant et de l’Adolescent 
(SUPEA), DP – CHUV

Comité d’organisation
Dr Vittorio Giusti, médecin adjoint, PD, MER, consultation d’obésité et des troubles du 
comportement alimentaire, CHUV
Prof. Olivier Halfon, Chef de service, SUPEA, DP - CHUV
Prof. Pierre-André Michaud, Chef de service, Unité Multidisciplinaire de Santé des 
Adolescents (UMSA), CHUV
M. Yves Dorogi, Infirmier spécialiste clinique, PLi, DP - CHUV

où
Université de Lausanne, Site de Dorigny
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Public
Les personnes travaillant avec des patients souffrant de TCA : diététiciens, ergothéra-
peutes, infirmiers, médecins somaticiens, physiothérapeutes, psychiatres, psycholo-
gues et travailleurs sociaux.

formalités
Inscription   Coût : Fr. 1’000.-   Délai : 4 janvier 2010
Nombre d’inscriptions limité à 60 (inscriptions traitées par ordre d’arrivée)

attestation
Une attestation de participation est délivrée à la fin de la formation. Pour ceux qui le 
souhaitent et moyennant un travail d’évaluation, 3 crédits ECTS pourront être délivrés.

Pour tout renseignement et inscription
Formation continue UNIL-EPFL
EPFL, Quartier de l’Innovation, bâtiment E, 1015 Lausanne
Tél. 021 693 71 20 - fax 021 693 71 30 - E-mail : formcont@unil.ch
www.formation-continue-unil-epfl.ch

Dates et heures : 8h30-17h15

Date Horaire Titre

Mercredi 14.03.12 Définition, concepts, épidémiologie et facteurs de risque
Neuroendocrinologie de la prise alimentaire
Aspects génétiques des TCA
TCA et obésité
Approche psycho-sociale de l’alimentation et des TCA

Jeudi 15.03.12 Évaluations et complications médicales
Évaluation et complications somatiques et psychiatriques
Outils d’évaluation psychologique et psychiatrique
Hyperphagie boulimique

Vendredi 16.03.12 Modèles et approches thérapeutiques
Modèle de compréhension psychanalytique
Modèle de compréhension cognitivo-comportemental
Prise en charge diététique
Aspects éthiques du traitement

Jeudi 22.03.12 Prise en charge des troubles alimentaires des adolescents
Prise en charge hospitalière
Approche multidisciplinaire
Traitement de famille
Psychothérapie psychanalytique
Thérapie cognitivo-comportementale

Vendredi 23.03.12 Prise en charge des troubles alimentaires des adultes
Prise en charge interdisciplinaire à l’hôpital
Troubles atypiques et prise en charge
Prise en charge des TCA chez les obèses
Traitement psycho-pharmacologique
Approches corporelles dans les TCA

formation continue unIl-suPeaunIl–suPea

Blooming flowers
Troubles du développement et des 
apprentissages chez l’enfant et l’adolescent
Comme au printemps, certaines plantes voient leur floraison compromise par un gel 
tardif, certains enfants ne se développent malheureusement pas harmonieusement. 
Lorsqu’ils sont touchés dans leur corps, l’atteinte est le plus souvent visible. Il n’en est 
pas de même dans la plupart des perturbations neuropsychiques du développement 
où leur expression émerge dans les apprentissages ou le comportement de l’enfant.
Grande est alors la tentation de considérer ces troubles uniquement sous l’angle de 
la relation ou de la motivation. Sans négliger leur importance, il faut les resituer dans 
le contexte du développement global de l’enfant. Des altérations constitutionnelles 
peuvent fragiliser le développement de la personnalité, aggravé dans certains cas par 
la présence de facteurs psychosociaux.
Lors de cette quatrième édition, nous souhaitons apporter aux professionnels des 
moyens pour mieux adapter leur pratique au plus près des besoins particuliers de ces 
enfants et contribuer à leur épanouissement.

Objectifs
• Synthétiser et transmettre les connaissances récentes
• Favoriser le repérage précoce par la prévention
• Développer un langage commun et aider à collaborer en réseaux

Comité scientifique
Prof. Olivier Halfon, coordinateur, SUPEA CHUV, Lausanne
Dr Michel Bader, SUPEA CHUV, Lausanne
Dresse Mandy Barker, SUPEA CHUV, Lausanne
Dr Laurent Holzer, SUPEA CHUV, Lausanne
Dr Laurent Junier, Le Mont-sur-Lausanne
Dresse Carole Müller Nix, CHUV, Lausanne
Prof. Eliane Roulet, DMCP, CHUV, Lausanne
Dr Philippe Stéphan, SUPEA, CHUV, Lausanne

où
Campus Université de Lausanne (UNIL) – École polytechnique fédérale de Lausanne (EPFL) 

Public
La formation s’adresse à tous les professionnels de l’enfance et de l’adolescence : 
médecins, enseignants, éducateurs, ergothérapeutes, infirmiers, infirmiers scolaires, lo-
gopédistes, médiateurs scolaires, psychomotriciens, psychologues, travailleurs sociaux.

formalités
Coût : Fr. 800.- pour les 4 jours, documentation comprise
Nombre d’inscriptions limité
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Pour tout renseignement et inscription :
Formation continue UNIL-EPFL
EPFL, Quartier de l’Innovation, bâtiment E
1015 Lausanne
Tél. 021 693 71 20 - fax 021 693 71 30
E-mail : formcont@unil.ch
www.formation-continue-unil-epfl.ch

Dates : jeudi et vendredi, 9h00-17h00
• 26.01.12 Les troubles de l’apprentissage
• 27.01.12 Les troubles déficitaires de l’attention avec hyperactivité (TDA-H)
• 02.02.12 Le trouble du spectre autistique
• 03.02.12 L’enfant violent

formation continue unIlunIl

Migrations et sociétés plurielles
Enjeux
L’essor des migrations contribue tout particulièrement à remodeler les sociétés 
contemporaines. Ce phénomène s’accompagne d’un changement de références 
basé sur l’affirmation d’une société plurielle marquée par une mobilité et une précarité 
croissantes.

En ce sens, les migrations constituent un carrefour de sociétés et de cultures, défini 
d’un côté par des trajectoires et des projets de migrations hétérogènes et diversifiés 
et de l’autre par des politiques migratoires et d’intégration, des approches juridiques, 
scientifiques et professionnelles renouvelées.

L’émergence de nouvelles professions ou encore une redéfinition importante des com-
pétences dans les domaines de l’éducation, du social, de la santé et l’administration 
sont nécessaires. En effet, au plan individuel, institutionnel et sociétal, de nouveaux 
défis se dessinent, entre intégration et cohésion sociale, restrictions et innovations, 
diversité et ressemblances.

Cette formation vise à modifier les pratiques professionnelles tout en valorisant un 
échange et un partage d’expériences. Elle met en relation production des savoirs, 
renouvellement des pratiques professionnelles et enjeux de sociétés.

Conseil scientifique
Christophe Blanchet, doyen des classes d’accueil, Service des Écoles primaires et 
secondaires, Ville de Lausanne
Claudio Bolzman, sociologue, professeur, Haute école de travail social Genève (IES)
Michel Fontaine, infirmier, sociologue, théologien, Haute école de la santé la Source, 
Lausanne
Bernard Hunziker, psychologue psychothérapeute FSP, Service Universitaire de 
Psychiatrie de l’Enfant et de l’Adolescent (SUPEA), Département de Psychiatrie CHUV, 
Lausanne
Jean-Claude Métraux, pédopsychiatre, chargé de cours UNIL
Ilario Rossi, anthropologue, professeur, Faculté des sciences sociales et politiques 
et Policlinique Médicale Universitaire, UNIL, président du conseil scientifique

où
Campus Université de Lausanne (UNIL) – École polytechnique fédérale de Lausanne 
(EPFL) et sites de la Hes-so (Lausanne et Genève)

Public
Professions des domaines de l’éducation, du social, de la santé, de l’administration et 
toute personne confrontée aux enjeux migratoires

formalités
Coût (prix indicatif) : environ Fr. 4’900.-
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Conditions d’admission (sous réserve de changements)
Le nombre de places au certificat est limité. L’admission au certificat se fait sur 
dossier (CV, lettre de motivation, copies du diplôme ou attestations professionnelles 
et bulletin d’inscription), est à remettre au Centre de formation continue de l’UNIL. 
Peuvent être admises au programme du certificat les personnes titulaires d’un 
diplôme et/ou d’une expérience d’un minimum de 3 ans dans le domaine de la migra-
tion. Pour le délai d’inscription, s’informer auprès de la Fondation pour la formation 
continue universitaire lausannoise UNIL | EPFL

renseignements
M. Bernard Hunziker, SUPEA, 
E-mail : Bernard.Hunziker@chuv.ch 
Tél. 021 314 85 58

Inscription
Formation continue UNIL-EPFL
EPFL, Quartier de l’Innovation, bâtiment E
1015 Lausanne
Tél. 021 693 71 20 - fax 021 693 71 30
E-mail : formcont@unil.ch
www.formation-continue-unil-epfl.ch

Dates
Juin ou automne 2012 - juin 2014

formation continue unIlunIl

faire face au risque suicidaire
approche pédagogique
Originaire du Québec et élaborée par la Prof. M. Séguin, cette formation a été adaptée 
en France par le Prof. J.-L. Terra de Lyon. Elle est actuellement également dispensée 
en Belgique et en Suisse.

enjeux
Le suicide et les conduites suicidaires sont une problématique complexe aux signi-
fications diverses, mais qui expriment toujours une souffrance. Ils suscitent souvent 
questions et appréhension chez les professionnels qui y sont confrontés : faut-il en 
parler ou se taire ? Que dire ? Que faire ? Quelle aide puis-je apporter ? Quelles sont 
mes limites…?
Cette formation vise à favoriser l’identification, l’évaluation et la prise en charge des 
personnes à risque de suicide. Les spécificités des modules permettent en plus de 
l’apport théorique identique à tous, de soulever des aspects spécifiques liés à l’âge ou 
à la psychopathologie.

objectifs 
• Favoriser l’identification et l’abord de la problématique suicidaire
• Proposer un modèle d’évaluation clinique du potentiel suicidaire 
 et d’intervention de crise
• Favoriser l’utilisation d’un langage commun qui facilite la formation et la 
 communication, tout en préservant la spécificité des approches cliniques

Comité scientifique
Groupe Prévention Suicide Vaud mandaté par le Service de la Santé Publique.
M. Yves Dorogi, coordinateur de la formation
Mme Mélina Andronicos
Dr Rafik Benharrats
Dr Charles Bonsack
M. André Daetwyler
Dr Béatrice Langer
Dr Monika Rybisar Van Dyke
Dr Christophe Sahli
Dr Meret Vallon
Mme Sophie Vust
Dr Gérard Winterhalter

où
Campus Université de Lausanne (UNIL)
Ecole polytechnique fédérale de Lausanne (EPFL)  

Public
Assistants sociaux, éducateurs, infirmiers, médecins, psychologues, enseignants, mé-
diateurs scolaires, intervenants à domicile, policiers, professionnels et bénévoles d’insti-
tutions (EMS, CMS, établissements pénitentiaires, associations d’aide et conseil...).

72 73



formation continue unIlunIl

formalités
Pour tout renseignement et inscription :
Formation continue UNIL-EPFL
EPFL, Quartier de l’Innovation, bâtiment E
1015 Lausanne
Tél. 021 693 71 20 - fax 021 693 71 30
E-mail : formcont@unil.ch
www.formation-continue-unil-epfl.ch
Coût : Fr. 400.- par module de 2 jours, repas compris
Pour mieux bénéficier des effets positifs du cours en interne, les inscriptions de plu-
sieurs collaborateurs par institution sont vivement recommandées.
Délai d’inscription : 2 semaines avant le début de chaque module
Nombre de places limité à 18 | premiers inscrits

Dates
les jeudis et vendredis de 8h30 à 17h00 (modules de deux jours)

« faire face 
au risque suicidaire » 
(tous âges)

10-11 novembre 2011
Gérard Winterhalter 
et Françoise Gonzalez

24-25 novembre 2011
Nadine Kaufmann 
et Bruno Quément

1er-2 décembre 2011
Rafik Benharrats 
et Yves Dorogi

19-20 avril 2012
Christophe Sahli 
et Yves Dorogi

10-11 mai 2012
Didier Delessert 
et Danielle Romanens

31 mai-1er juin 2012 
Rafik Benharrats 
et Yves Dorogi

« faire face 
au risque suicidaire 
chez les adolescents 
et jeunes adultes »

23-24 février 2012 
Sylvaine Gamba Szijarto 
et Angeles Pérez Fuster

26-27 avril 2012
Philippe Stephan 
et Éric Aerni

7-8 juin 2012
Sophie Vust 
et Éric Aerni

« faire face au risque 
suicidaire chez les 
personnes âgées »

3-4 mai 2012 
Monika Rybisar Van Dyke 
et Françoise Ramseier

14-15 juin 2012
Monika Rybisar Van Dyke 
et Françoise Ramseier

« suicide et addiction »

8-9 décembre 2011
Mélina Andronicos, 
Coralie Zumwald 
et Danielle Romanens

formation continue unIl-suPea-DMCPunIl–suPea-
DMCP

l’enfant et les difficultés d’apprentissage :  
regards croisés du pédiatre et du pédopsychiatre
Formation organisée par : 
le Département Médico-Chirurgical de Pédiatrie (DMCP) CHUV, Lausanne,
le Service Universitaire de Psychiatrie de l’Enfant et de l’Adolescent (SUPEA) DP-
CHUV, Lausanne,
le Groupement des Pédiatres Vaudois et
le Groupement des Pédopsychiatres Vaudois 

en collaboration avec la Formation continue universitaire UNIL-EPFL

Présentation
La nouvelle répartition financière entre Confédération et Cantons (RPT) et la volonté 
politique d’intégration ou d’inclusion des enfants à besoins spéciaux dans la scola-
rité régulière exigent des médecins concernés d’affiner leurs compétences dans le 
domaine des difficultés d’apprentissage.

Dans ce nouveau contexte, le suivi de l’enfant implique une importante collaboration 
entre pédiatres et pédopsychiatres. Cette formation se propose donc de les réunir afin 
de partager leur regard sur la thématique.

objectifs
• Renforcer les compétences médicales spécifiques, théoriques et pratiques 
 dans le domaine des troubles de l’apprentissage scolaire
• Favoriser la complémentarité des regards pédiatrique et pédopsychiatrique
• Consolider les compétences dans le travail interdisciplinaire

Comité scientifique
Prof. Sergio Fanconi, DMCP, CHUV
Prof. Olivier Halfon, SUPEA, DP, CHUV
Dr Olivier Carrel, Vevey
Dr Jean-Marie Chanez, Vevey
Dr Yvon Heller, Nyon
Dr Laurent Junier, Le Mont-sur-Lausanne
Dr Jacques Laget, Montreux
Dr Marie Sommer, Yverdon-les-Bains

où
Centre Hospitalier Universitaire Vaudois (CHUV), Lausanne

Public
• pédiatres et pédopsychiatres installés ou en institution, 
• pédiatres et pédopsychiatres en formation,
• médecins de premier recours intéressés 
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formalités
Pour tout renseignement et inscription :
Formation continue UNIL-EPFL
EPFL, Quartier de l’Innovation, bâtiment E
1015 Lausanne
Tél. 021 693 71 20 - fax 021 693 71 30
E-mail : formcont@unil.ch
www.formation-continue-unil-epfl.ch
Coût : Fr. 100.- par module

Dates
3 après-midi, 13h30-17h00 

Date  Titre

 MODULE 4. Du haut potentiel (HP) au déficit d’attention

15.11.11 Le haut potentiel - faut-il en faire une maladie ?
 Prof. O. Revol, Lyon

 Du haut potentiel au TDA-H - point de vue du neuropédiatre
 Dr D. Gubser Mercati, Neuchâtel

 Enjeux actuels du TDA-H
 Prof. O. Halfon, Lausanne

 Les traitements du TDA-H - état des lieux
 Dr M. Bader, Lausanne

 MODULE 5. Le réseau et le secret professionnel

13.03.12 Mise en situation de réseau
 Prof. O. Guillod, Neuchâtel, M. B. Hunziker, Lausanne,…

 MODULE 6. Integration

01.05.12 Inclusion de l’enfant ou adolescent avec des troubles psychiatriques  
 et ou des troubles du comportement

 Prof. O. Halfon, Lausanne, M. M. Favez, Genève,…

formations spécifiquessPe 1

supervision et conférences

les prises en charge (22 mars 2012)

adolescence et jeunesse (21 juin 2012)

Deux demi-journées de formation qui comprendront une supervision de cas et une 
conférence du Professeur Gutton sur le thème de la journée

Intervenants
Prof. Philippe Gutton, Paris et Aix-en-Provence
Prof. Olivier Halfon, SUPEA, Lausanne
Dr Philippe Stéphan, SUPEA, Lausanne
Dr Alejandro Rojas-Urrego, SPPEA (Est vaudois)

où
SUPEA, site HEL
Salle de conférences de la Chablière
Avenue de la Chablière 5
1004 Lausanne

Public
Psychothérapeutes médecins et psychologues formés et en formation

formalités
Inscription au moyen de la fiche de la brochure 
Fr. 200.- (2 x Fr. 100.-)
Collaborateurs des services cantonaux romands de pédopsychiatrie, 
Berne (partie francophone), Fribourg, Jura, Neuchâtel, Valais et Vaud : gratuit.

Dates : Le groupe se réunit environ une fois toutes les 6 semaines, jeudi, 14h00-17h00
• 22.03.12
• 21.06.12

Département de psychiatrie
SUPEA
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15e Journée de recherche des Départements de 
psychiatrie de lausanne et de Genève 
où
Belle-Idée, Genève

formalités
Renseignements et inscriptions : se reporter sur le site Internet du Département de 
psychiatrie du CHUV : 
www.chuv.ch/psychiatrie/dpc_home/dpc_formation/dpc_formation_continue.htm

Dates : jeudi 14 juin 2012

Département de psychiatrie
SUPEA

formations spécifiquessPe 3

après-midi de travail du sPea secteur Psychiatrique nord

le travail groupal 
Le SPEA du Secteur Psychiatrique Nord propose chaque année des après-midis de 
travail sur un thème en lien avec la pratique psychothérapeutique. Cette année, nous 
proposons un cycle sur le thème du «travail groupal».

L’après-midi, animé par un formateur invité se référant aux approches psychodyna-
mique et/ou systémique, se répartit en 3 temps :

• une présentation clinique
• une partie d’élaboration théorico-clinique
• une conférence

Intervenants
Mme Aline Saurer, psychologue psychothérapeute, formatrice à l’ARPAG
M. Pierre Ruffieux, psychologue psychothérapeute, psychologue adjoint au SPEA, 
secteur Ouest et formateur à « Enfance et famille ».

où
CPnVd
Salle polyvalente
Av. des Sports 12b
1400 Yverdon-les-Bains

Public
[Public]
Ouvert aux médecins et psychologues, personnel soignant

formalités
Renseignements :
M. Jean Costa, SPEA
Tél. 024 424 15 30
Inscription au moyen de la fiche de la brochure
Fr. 160.- (2 x Fr. 80.-)

Dates
Jeudi 17 novembre 2011 de 14h à 17h30, conférence de 18h à 19h15 : Mme Aline Saurer
Vendredi 30 mars 2012 de 14h à 17h30 : M. Pierre Ruffieux, conférence de 18h à 19h15, 
à déterminer

Département de psychiatrie
SPEA Nord
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formation à l’approche familiale psychanalytique 
séminaire de perfectionnement 2012
Ce séminaire s’adresse aux médecins et psychologues ayant suivi le module sur deux 
ans « Approche familiale psychanalytique » (volées 2005-2006, 2007-2008, 2009-2010). 
Thèmes abordés par M. Ciccone : l’expérience auprès du bébé en famille, fondement de 
la position clinique (14.1.2012) ; la tyrannie chez le bébé. Aux sources du lien tyrannique 
(11.2.2012) ; le traumatisme comme exigence de travail psychique (24.3.2012). Thèmes 
abordés par M. Carel : le processus de reconnaissance (5.5.2012) ; expérience de catas-
trophe et trilogie défensive : paradoxalité, perversion défensive, incestualité (2.6.2012) ; 
dynamiques et souffrances institutionnelles (30.6.2012). Thèmes abordés par M. Berger : 
le travail sur la relation fraternelle (22.9.2012) ; les modifications actuelles du fonction-
nement œdipien dans les structures familiales. Le problème des limites (10.11.2012) ; 
difficultés d’apprentissage chez l’enfant et structure familiale (8.12.2012).

Comité d’organisation
Fondation de Nant (Secteur psychiatrique de l’Est vaudois)
Collège de psychanalyse groupale et familiale (Président : Dr André Carel)

Intervenant
Maurice Berger, André Carel, Albert Ciccone
Tous sont membres formateurs du Collège de psychanalyse groupale et familiale.

où
Fondation de Nant, 1804 Corsier-sur-Vevey

Public
Médecins et psychologues ayant suivi un module « Approche familiale psychanalytique »
Groupe limité à 40 personnes.

formalités
Renseignements et programme détaillé :
Dr Isabelle Gothuey (isabelle.gothuey@nant.ch)
Secrétariat : Daniela Frosio (daniela.frosio@nant.ch), tél. 021 925 86 46
Coût du séminaire : Fr. 1’350.-  

Dates : samedi, 9h00-13h00
• 14.01.12
• 11.02.12
• 24.03.12
• 05.05.12
• 02.06.12
• 30.06.12
• 22.09.12
• 10.11.12
• 08.12.12

formations spécifiquessPe 5

formation à l’observation du nourrisson selon 
esther Bick
La méthode d’observation du jeune enfant dans son cercle familial a été mise au point 
par Esther Bick, psychanalyste élève de Mélanie Klein, dès les années 1940. Elle a 
rapidement fait partie du cursus de formation des psychothérapeutes d’enfants de la 
Tavistock Clinic, et après s’être développée dans les sociétés de psychanalyse anglo-
saxonnes s’est répandue dans les pays francophones ces vingt dernières années.

Descriptif
La méthode d’observation selon Esther Bick comprend trois temps:
1. L’observation pour laquelle un professionnel se rend une fois par semaine  
 dans une famille, pendant environ deux ans, pour observer le développement  
 d’un nourrisson.
2. La reconstruction à travers le compte-rendu que rédige l’observateur de la  
 situation telle qu’il l’a vue et vécue.
3. Le groupe de supervision animé par un psychanalyste qui représente le « lieu  
 mental » où les observations peuvent être réfléchies et élaborées à l’aide du  
 formateur et des autres participants.

Intervenants
Prof. Albert Ciccone, Lyon

où
SPPea
Av. du Général-Guisan 26
1800 Vevey

formalités
Pour tout renseignement et programme détaillé :
Dr Serge Sanchez (serge.sanchez@nant.ch)
Secrétariat : Mme Daniela Frosio
Tél. 021 925 86 46 (daniela.frosio@nant.ch), fax 021 925 86 40
Chaque participant s’engage pour un an.
Le programme définitif et le prix pourront être demandés auprès du secrétariat.

Dates
Samedi matin, à partir de janvier 2012
Les dates et l’horaire seront fixés ultérieurement.
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symposium en l’honneur du départ à la retraite du Dr P. Haemmerle

la psychiatrie et psychothérapie d’enfants 
et d’adolescents – hier, aujourd’hui et demain
Symposium du 15 (ouverture le soir) et 16 mars (toute la journée) 2012, 

« L’avenir commence hier» – tel était le titre, en 1999, d’un congrès commun de la 
Société suisse de psychiatrie et psychothérapie pour enfants et adolescents et la Société 
suisse de santé publique, aujourd’hui Swiss Public Health. 20 ans après l’ouverture d’un 
service public de psychiatrie et psychothérapie infanto-juvénile dans le canton de Fri-
bourg, nous souhaitons faire un arrêt en cours de route, une mise au point de ce qui avait 
été pensé et prévu il y a 20 ans, de la manière du fonctionnement actuel et des perspec-
tives souhaitables et possibles ; et ceci mis en profil avec l’évolution et le développement 
de notre spécialité au niveau national et international. 
 
En effet, plusieurs représentants de renommée de notre discipline se sont penchés sur 
cette question, entre autres Yvan Gauthier, en 2009, dans son livre « L’avenir de la psy-
chiatrie de l’enfant » ; Sir Michael Rutter, en 2010, dans son article « Child and adolescent 
psychiatry : past scientific achievements and challenges for the future » – et d’autres 
collègues, pas moins connus ou intéressants, ont déjà donné leur accord pour parler lors 
de ce symposium des 15 et 16 mars 2012 : 

• La présidente actuelle de la Société internationale de la psychiatrie de l’enfant et de 
 l’adolescent et professions alliées, IACAPAP, Olayinka  Omigbodun, pédopsychiatre 
 au Nigeria, parlera de l’état des lieux de notre discipline dans le monde; 
• Walter Bettschart, Prof. em. de pédopsychiatrie à Lausanne, va donner une 
 perspective historique de notre discipline en Suisse et au niveau européen; 
• Alain Di Gallo, le futur président désigné de la SSPPEA, nous rendra attentifs aux 
 défis de la psychiatrie infanto-juvénile actuelle, en Suisse; 
• et Marcel Rufo, l’éminent vulgarisateur de notre discipline en France, donnera son 
 point de vue sur la pédopsychiatrie actuelle en France et en Europe.
 
Ce symposium devra permettre aux participantes et participants d’obtenir une vision 
assez complète de notre discipline dans son devenir historique, ses formes et manifesta-
tions actuelles et comprendre les défis de demain dans une perspective historique.

où
Aula Magna
Université Miséricorde
Avenue de l’Europe 20
1700 Fribourg

formations spécifiquessPe 6

formalités
Pour toute information :
Mme Anna Aeby, assistante de la direction médicale du secteur de psychiatrie et psy-
chothérapie pour enfants et adolescents du RFSM 
Ch. des Mazots 2
1700 Fribourg 
e-mail : AebyAnn@rfsm.ch,   tél. 026 305 30 61
Dr Patrick Haemmerle, médecin-directeur (cf. coordonnées ci-dessus)
Prochainement, un site sera ouvert pour donner des précisions sur l’organisation de ce 
symposium des 15 et 16 mars 2012.

Dates :
• jeudi 15.03.12, soir
• vendredi 16.03.12, journée

82 83



Notes Notes

84 85



Notes

86



ProGraMMe roManD
Centre d’Enseignement 
Post-Universitaire
pour la Spécialisation 
en Psychiatrie et 
Psychothérapie (CEPUSPP) 
et formation continue, 
enfant et adolescent

resPonsaBles
Prof. O. Halfon
Dresse V. Dolivo

seCréTarIaT
Rue du Bugnon 23A
1011 Lausanne
Tél. 021 314 74 85
Fax 021 314 19 61
supea.formation@chuv.ch

ProGraMMe
www.chuv.ch/psychiatrie

Département de psychiatrie
SUPEA – SPEA Nord/Ouest


