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INTRODUCTION

Des études récentes [1, 2, 3] ont montré que
la reconstitution, la dilution et I'administration
des médicaments étaient sources d'erreurs
fréquentes de la part des soignants dans les
Unités de soins. Dans une de ces études, il a
été montré que 46 % des erreurs étaient dues
a des défauts de préparation des médica-
ments injectables et 25 % a des erreurs
touchant aux techniques d’administration.

Dans la plupart des cas, les erreurs de
préparation peuvent étre imputées a des
défauts d'information, ainsi qu'a la grande
disparité de leurs sources. Afin d’y remédier,
le personnel soignant a développé de nom-
breux documents (fascicules en format de
poche, tableaux) avec ou sans validation
pharmaceutique. D’une part ces documents
sont différents selon les unités de soins et
d’autre part leur mise a jour n’est pas assurée
de maniere réguliere dans toutes les unités.

OBJECTIFS

1. Standardiser et uniformiser I'information
ayant trait a la préparation et a I'admi-
nistration des médicaments injectables.

2. Rendre cette information disponible en
ligne pour toutes les unités de soins afin
d’assurer la qualité de toutes les opé-
rations de préparation, dilution et admi-
nistration des médicaments injectables.

3. Optimiser et simplifier la procédure de
mise a jour de ce type d’information.

METHODE

Les étapes suivantes ont été mises en
ceuvre:

1. Elaboration d'un cahier des charges pour
la création de la base de données desti-
née a la saisie et a la standardisation des
informations.

2. Création de la base de données par un
partenaire externe: CTI, Concepts et
Technologies Informatiques SA,
Préverenges-CH.

3. Recueil des données a partir des dif-
férentes sources sélectionnées (Voir
tableau 1), et recherche de toutes les
informations manquantes auprés de
l'industrie.

4. Saisie des informations recueillies dans
la base et création d'une application sur
Intranet permettant de visualiser les
informations figurant dans la base.

TABLEAU 1

. Compendium Suisse des Médicaments 2001.

. Dossicrs GSASA.

. Trissel LA. Handbook on Injectable Drugs.11th Ed. ASHP. Bethesda. 2001.
King JC. et al. Guide to parenteral admixtures. Hudnell. St-Louis, ed. actualisée.
. Micromedex Inc. Drug Evaluation Monographs. Englewood, ed actualisée.
British National Formulary, 37th ed., British Medical Association, 1999.

AHFS, Drug information, ASHP, ed. 2001.

. Phelps SJ. et al., Guidelines for adm. of iv medications to pediatric patients, Sth ed.,
ASHP, 199.

Martindale, the extra pharmacopocia, 32nd ed., 1999.

10.Mosby’s, Critical Care and Emergemcy Drug Reference, 2nd ed., 1996.
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5. Validation pharmaceutique, infirmiére et médi-
cale. Chaque fiche est validée par deux pharma-
ciens. Les aspects médicaux de I'administration
des médicaments (débits et dilutions particuliéres
pour les soins intensifs) sont validés par un
intensiviste ou un anesthésiste. Les aspects
particuliers touchant aux dispositifs d’adminis-
tration sont validés par le personnel soignant.

RESULTATS

A ce jour la base est a disposition des soignants
sur Intranet. Elle contient 200 fiches de médica-
ments pour lesquels toutes les informations ont été
validées par le groupe de travail interdisciplinaire
(infirmiéres, médecins, pharmaciens).

Sur une premiére page figurent les différentes

rubriques disponibles pour le médicament choisi

(Figure 1).

Pour chaque médicament les informations suivantes

peuvent étre consultées:

1. pH et osmolalité;

2. Conditions de stockage;

3. Stabilité apres reconstitution et dilution dans les
solutés compatibles (Figure 2);

4. Des recommandations sont également dispo-
nibles en fonction des voies d'administration du
médicament: solutés de reconstitution et de di-
lution (Figure 3 et 4), vitesses d'administration,
dispositifs d’administration (Figure 5).

Figure 1: page d’accueil d’une fiche de médicament
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Figure 3: données sur I'injection intramusculaire
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Figure 4: données sur les solutés de reconstituion
Et de dilution pour une perfusion
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Figure 5: données détaillées pour un soluté de
dilution
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CONCLUSION ET PERSPECTIVES

La création de la base de données a permis la
standardisation et I'uniformisation des infor-
mations relatives a la préparation et a 'admi-
nistration des médicaments injectables dans
les unités de soins. La visualisation sur
Intranet rend I'information et toutes les mises
a jour directement disponibles a 'ensemble
des unités. Dans le futur, il s’agira d’évaluer
I'impact de l'outil dans la pratique quotidienne
du personnel soignant et le cas échéant de
l'intégrer directement dans le module "techni-
ques de soins" mis en place a I'hopital.
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