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Approche Psychosociale de 
la personne brûlée et de sa 

famille. 
• Approche systémique interdisciplinaire des familles 

Laurence Di Benedetto, Infirmière spécialisée, CHUV 
 

• La cicatrisation psychique en filière brûlure : quel 
rôle pour les soignants ? Le Moi-peau, un outil 
relationnel avec le patient brûlé. 
Joël Pacoret, psychologue spécialisé, Paris 
 

• Quels enjeux pour le soignant face au patient brûlé ? 
Sandra Lauener et Jelena Nikolic, Infirmière en psychiatrie de 
liaison, CHUV 
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Informations et Inscriptions : www.chuv.ch/formation 

Formation continue en brûlologie 
A l’attention des soignants 



 

Descriptif formation continue 
 
 
Soigner des patients ayant subi une brûlure grave est complexe. Les accompagner 

dans leur parcours de soins demande de nombreuses compétences spécifiques. Les 

équipes de soins prodiguent des soins personnalisés et adaptés à chacun avec 

professionnalisme et empathie. Dans la perspective d’une prise en charge globale, 

cette formation propose de développer les compétences nécessaires à 

l’accompagnement psychosocial du patient gravement brûlé et de sa famille. 

 

Mme L. Di Benedetto, sous l’angle de l’approche systémique du patient et sa famille, 

amènera les principes nécessaires à comprendre le patient et sa famille comme un 

système interrelié qui doit trouver un nouvel équilibre. Comment le soignant peut- il 

soutenir cette démarche ? 

 

M. J. Pacoret abordera la question du moi-peau et du changement de l’image de soi 

du patient brûlé ainsi que le rôle des soignants accompagnant cette transition. 

 

Enfin, Sandra Lauener et Jelena Nikolic du service de psychiatrie de liaison du CHUV 

traitera des enjeux de la relation soigné-soignant et du soutien des équipes qui sont 

jour après jour confrontées à ces patients aux problématiques complexes. 

  


