
 
 

Soins aux patients brûlés - Programme de formation 2019-2020 
Formation physiothérapeutes-ergothérapeutes - 4 jours 

 
 

Jour 1 : Principes de base en physiothérapie et ergothérapie de la cicatrice post-brûlure  
  (Journée commune physio-ergo) – le 17 janvier 2020 

Salle: Auditoire Placide Nicod site HO 
 

Horaires Durée Thèmes & objectifs Intervenants/ responsable 
08h00-08h15 15’ Accueil et introduction à la journée Mme. C. Dufour 

DFME, CHUV 
M. P. Nouvellet 
DFME, CHUV 

08h15-09h00 45’ Rappel- Quizz du contenu vu durant les deux jours du tronc 
commun 

Mme. C. Dufour 
DFME, CHUV 
M. P. Nouvellet 
DFME, CHUV 

09h00-09h30 30’ Pause  
09h30-12h00 2h30 Bilan Cicatriciel complet Mme. C. Dufour 

DFME, CHUV 
M. P. Nouvellet 
DFME, CHUV 

12h00-13h00 1h Repas  
13h00-15h00 2h Théorie et applications pratiques de la compression et 

surcompression 
Mme. C. Dufour 
DFME, CHUV 
M. P. Nouvellet 
DFME, CHUV 

15h00-15h15 15’ Pause   
15h15-17h00 1h45 Théorie et applications pratiques de la mécano-aspiration Mme. C. Dufour 

DFME, CHUV 
M. P. Nouvellet 
DFME, CHUV 
Mme. I. Philippossian 
DAL-CPRH, CHUV 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Jour 2 : Prise en charge en physiothérapie : Techniques de base du traitement des cicatrices post-brûlure 

  (Journée uniquement physio) – le 18 janvier 2020 
Salle: locaux Physio site HO 

 
 

Horaires Durée Sujet Intervenants/ responsable 
08h00-08h15 15’ Accueil et introduction à la journée Mme. I. Philippossian 

DAL-CPRH, CHUV 
08h15-10h00 1h45 Connaissance et applications pratiques des techniques de 

mobilisation cutanée 
Mme. I. Philippossian 
DAL-CPRH, CHUV 

10h00-10h30 30’ Pause  
10h30-12h00 1h30 Connaissance et applications pratiques des techniques de 

mobilisation cutanée (suite) 
Mme. I. Philippossian 
DAL-CPRH, CHUV 

12h00-13h00 1h Repas  
13h00-14h45 1h45 Connaissance et applications pratiques des techniques de 

posture et auto-posture 
Mme. I. Philippossian 
DAL-CPRH, CHUV 

14h45-15h00 15’ Pause  
15h00-16h45 1h45 Connaissance et applications pratiques des techniques de 

posture et auto-posture (suite) 
Mme. I. Philippossian 
DAL-CPRH, CHUV 

16h45-17h00 15’ Synthèse et conclusion de la journée Mme. I. Philippossian 
DAL-CPRH, CHUV 

 
  



 
 
 
  
Jour 3 : Prise en charge en physiothérapie : Le patient lors des différents stades de son stade d’évolution post-brûlure 

  (Journée uniquement physio) – le 7 février 2020 
Salle: locaux Physio site HO 

 
 

Horaires Durée Thèmes & objectifs Intervenants/ responsable 
08h00-08h15 15’ Accueil et introduction à la journée Mme. I. Philippossian 

DAL-CPRH, CHUV 
08h15-10h00 1h45 Travail cutané par zones spécifiques Mme. I. Philippossian 

DAL-CPRH, CHUV 
10h00-10h30 30’ Pause  
10h30-12h00 1h30 Travail cutané par zones spécifiques (suite) Mme. I. Philippossian 

DAL-CPRH, CHUV 
12h00-13h00 1h Repas  
13h00-15h00 2h Prise en charge spécifique du patient en situation subaiguë et 

chronique 
 

Mme. I. Philippossian 
DAL-CPRH, CHUV 

15h00-15h15 15’ Pause  
15h15-16h45 1h30 Prise en charge spécifique du patient en situation subaiguë et 

chronique (suite) 
 

Mme. I. Philippossian 
DAL-CPRH, CHUV 

16h45-17h00 15’ Synthèse et conclusion de la journée Mme. I. Philippossian 
DAL-CPRH, CHUV 

 
 
  



 
 
 
 
Jour 4 : Interdisciplinarité ergothérapeute-physiothérapeute dans la prise en charge du patient brûlé enfant et adulte  

  (Journée commune physio-ergo sauf sur le regard croisé)  - le 8 février 2020 
Salle: Auditoire Placide Nicod site HO 

Horaires Durée Thèmes Intervenants/ responsable 
08h00-08h15 15’ Accueil et introduction à la journée Tous les intervenants 
08h15-09h45 1h30’ Regard croisé sur les prises en charge ergo : mieux connaître 

les spécificités de chaque métier 
Salle: locaux Ergo site HO 

Mme. S. Guignard  
DAL-CPRH, CHUV  
Céline Dufour  
DFME, CHUV 

09h45-10h15 30’ Pause  
10h15- 12h00 1h45’ Regard croisé sur les prises en charge ergo : mieux connaître 

les spécificités de chaque métier (suite) 
Salle: locaux Ergo site HO 

Mme. S. Guignard  
DAL-CPRH, CHUV  
Mme. C. Dufour 
DFME, CHUV 

12h00-13h00 1h Repas  
13h00-15h15 2h15’ Analyse de cas cliniques pédiatriques Mme. C. Dufour 

DFME, CHUV 
Mme. A. Hertig 
DFME, CHUV 

15h15-15h30 15’ Pause  
15h30-16h45 1h15’ Analyse de cas cliniques adultes Mme. S. Guignard  

DAL-CPRH, CHUV  
Mme. I. Philippossian 
DAL-CPRH, CHUV 
Mme A. Nicolet  
Si adultes, CHUV 

16h45-17h00 15’ Evaluation orale et conclusion de la journée/des 4 jours Tous les intervenants 
 


