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Modules de préparation a une entrée en formation
qualifiante pour personnes en situation d'illettrisme

Cours
semi-intensif

Atelier
complémentaire

Cours
complémentaire

Les personnes en situation d’illettrisme sont confrontées a des difficultés non seule-
ment linguistiques mais aussi transversales: raisonnement, organisation du travail et
du temps, rythme d’apprentissage, confiance dans leur capacité a apprendre et a étre
en formation, appréhender une situation de test, etc. Ces difficultés nécessitent une
prise en charge spécifique pour permettre lI'acquisition de I'écrit.

Selon les besoins et les disponibilités, nous proposons des modules de 2, 3 ou 4 demi-journées par
semaine pour l'acquisition des compétences linguistiques en lecture et écriture (niveau B1) et des

compétences transversales pour passer un test et/ou entrer en formation.

Cours « se préparer a entrer en formation qualifiante »

L'apprenant acquiert les compétences langagiéres et transversales nécessaires pour atteindre
le niveau B1 et le cas échéant se présenter en confiance a un test.

e Avoir acquis la grammaire, le vocabulaire et les compétences de communication demandés
pour atteindre le niveau B1 a I"écrit. Ces compétences seront adaptées selon le type de test
ou de formation prévu (auxiliaire de santé Croix-Rouge et EVAM, tl, CFC, etc.)

® Savoir gérer une situation de test: comprendre les consignes, maitriser le format (numérique
ou papier), s'organiser, gérer le temps, maftriser son stress, etc.

Atelier pédagogique personnalisé

L'apprenant travaille de maniére individuelle sur des difficultés rencontrées dans la préparation
a une entrée en formation et/ou a un test tout en étant encadré par une formatrice.

e Savoir aborder et résoudre de maniére autonome des difficultés spécifiques.
e Approfondir des aspects en complément au cours.

Cours ECLER

« Exprimer, Communiquer, Lire, Ecrire, Réfléchir » est une pédagogie spécifique basée
sur la production de textes et la lecture qui vise a développer les compétences langagiéres
et transversales générales.

e Oser rédiger un texte.

e Lire des textes divers, élargir son vocabulaire.

e |dentifier ses erreurs, savoir les corriger.

* Savoir organiser son travail.

¢ Augmenter la confiance en soi face a I'apprentissage de I'écrit.



Méthodes de travail

Public cible

Conditions

Entrée en formation

Modules a choix

Horaires

Coiits

Capacité d'accueil

Encadrement

Personne de contact

Coordonnées

Association Lire et Ecrire

Section Lausanne et Région

Les formatrices définissent avec le participant un parcours personnalisé qui prend en compte les acquis, la
relation a I'apprentissage et les délais d'entrée en formation ou de passage d'un test.

Des objectifs spécifiques sont régulierement co-évalués et adaptés en fonction des besoins et de la progression.
Travail en groupe, en sous-groupes et en individuel.

Personne qui parle le francais — se fait comprendre et comprend lorsqu‘on lui parle & une vitesse normale —
mais qui rencontre des difficultés avec I'écrit dans sa vie quotidienne et/ou professionnelle.

Toute personne ayant un projet d'entrée en formation ou d'insertion professionnelle nécessitant le niveau
d'écrit B1, avec ou sans test préalable. L'échéance s'inscrit dans un délai de 6 a 18 mois.

Réservés aux habitants de Lausanne, dés 18 ans.

Entretien préalable a I'entrée en formation comprenant une explicitation du projet, une appréciation du niveau
et une réorientation le cas échéant.

Disponibilité en journée sur minimum 6 mois.

Pour les personnes en MIS, a I'EVAM ou orientées par un organisme d'insertion, une rencontre est organisée entre le
participant, I'assistant-e social-e (ou conseiller-ére en insertion) et la responsable des inscriptions de Lire et Ecrire.

En tout temps.

Module 1: cours semi-intensif « se préparer a entrer en formation qualifiante »: 6 h/semaine au total (2 x 3h)
Module 2: cours semi-intensif et atelier pédagogique personnalisé: 8,5h/semaine au total (2 x 3h et 1x2,5h)
Module 3: cours semi-intensif et cours ECLER: 12h/semaine au total (2 x 3h et 2 x 3h)

Cours semi-intensif: lundi et jeudi 8h30-11h 30.
Atelier pédagogique personnalisé: mardi 16h45-19h 15
Cours ECLER: mardi et jeudi 13h45-16h45

Gratuit pour les habitants de Lausanne (Fr. 10.— d'inscription).
Cours ouverts aux bénéficiaires des MIS (Fr. 32.— par heure/apprenant) et de I'EVAM.

8 personnes maximum

Modules 1 et 2: formatrice au bénéfice d'un Master en Sciences de I'éducation, mention formation des adultes
et de I'habilitation Lire et Ecrire.

Module 3: formatrice au bénéfice du FSEAT et de I'habilitation Lire et Ecrire, formation spécifique a la
pédagogie ECLER.

daniele.golay@lire-et-ecrire.ch
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EDU Avec le soutien de la Ville de Lausanne, des communes de Prilly, Renens, Ecublens, Bussigny, Chavannes-prés-Renens, Crissier,
~ Pully, du Service de prévoyance et d'aide sociales, du Département cantonal de la formation de la jeunesse et de la culture,
du Bureau cantonal pour I'intégration des étrangers et la prévention du racisme et de la Loterie Romande.



