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Protection et promotion de la santé et sécurité au  travail: 
prévention, conseils, soutien et accompagnement 

 Prévention des risques professionnels

 Gestion des accidents d’exposition au 
sang et enquêtes d’entourage 

 Consultations spécialisées de médecine 
du travail (toute problématique en lien avec travail)

 Service social pour le personnel

 Consultations de médecine de premier 
recours (consultation facturée)

Divers spécialistes: 
Médecins du travail, médecins internistes, 
Ergonome, hygiénistes du travail, 
psychologues du travail
Assistante sociale

Confidentialité et secret médical

Libre accès aux lieux de travail et aux 
personnes

Impartialité

Indépendance 



Nous trouver
BH08 entrée principale

SMPH - Accueil nouveaux médecins

Nous joindre
Secrétariat : 021 314 02 43

Pour trouver les infos



Tribu : retrouver les informations utiles



VACCINATION DU PERSONNEL 
MEDICAL

SMPH - Accueil nouveaux médecins



Visite d’entrée du nouveau personnel

+ Ac anti-HBS
+ test gamma-IFN

Un courrier sera adressé par secrétariat MDP

 Documents à transmettre en retour
Questionnaire complété, copie carnet vaccination

 Analyse documents par MDP
Passer pour mise à jour (lundi-vendredi, 7h30-12h00 
sans RDV)

! obligatoire



Vaccination du personnel de santé 

 Protéger le personnel des maladies 
infectieuses auxquelles ils sont exposés 
(patients/matériel infectieux)

 Et réduire risque transmission aux 
patients 



SMPH - Accueil nouveaux médecins

Immunité / vaccinations pour le 
personnel Conditions d’immunisation

Rougeole-oreillons-rubéole 2 doses vaccin ou Ig G +

Varicelle anamnèse de varicelle ou 2 doses vaccin ou Ig G +

Coqueluche 

1 dose (primovaccination ou rappel si dernière dose > 10 ans)
• entre 25-30ème anniversaire 
• ou quelque soit l’âge  si contact régulier avec nourrissons < 6 mois (DFME) et 

rappel tous les 10 ans

Hépatite B 3 doses (2 doses entre 11-15 ans) + anti-HBs ≥ 100 UI/l 
5%  d’hypo-répondeurs ou non répondeurs

Diphtérie-tétanos Rappels tous les 20 ans (entre 25-65 ans)
Grippe saisonnière Vaccination annuelle dès novembre 

Bull. OFSP, 2009 (43):803-808
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Depuis 2015: le personnel non vacciné porte un 
masque dans toute l’unité de soins durant la période 
épidémique (> 12 semaines)

Vaccination du personnel contre la grippe 



ACCIDENTS PROFESSIONNELS 
D’EXPOSITION AU SANG ET LIQUIDES 
BIOLOGIQUES (AES)
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J’utilise le 
matériel sécurisé

Je ne recapuchonne
JAMAIS les aiguilles
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Patient-source Risque séroconversion après AES

HBV positif 30%

HCV positif 0.5-1%

HIV positif
0.3% AES percutané
0.1% projection muqueuse
nul si charge virale indétectable

AES: quel risque de transmission ? 



AES au CHUV

• 500 AES/an
• Blessures percutanées: 2/3
• Objet impliqué

Aiguilles de suture

Aiguilles 
sous-cut

Instrument BOP

Scalpel



Que faire encas d’AES?

 Procédure en cas d’AES
• Éviter auto-évaluation 

par le blessé (= risque de 
sous-estimer le risque 
réel et différer ttt
prophylactique !!!!)

• Plusieurs cas /an: 
séropositivité HIV ou HCV 
découverte chez le patient-
source lors gestion de l’AES

 Patient exposé au sang 
du soignant
• 7% AES BOP

• Eliminer 
immédiatement 
l’objet



Que faire en cas d’AES ?
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n° d’urgence 24h/24
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AES : informations et documents 

AES



AES: instructions pour le médecin en charge du patient-source

Anamnèse du patient source Tester le patient source
• AVEC accord du patient 

• HIV, HCV, +/- HBV
• Acheminer les tubes en urgence à 

pied (pas d’envoi par poste 
pneumatique) au desk réception 
du laboratoire BH18

Si accord ne peut être obtenu (patient-
source anesthésié, désorienté), les tests 
peuvent être effectués sans son accord si la 
situation le justifie, mais le patient doit être 
informé dès que possible du test, de ses 
motivations et du résultat



RADIOPROTECTION
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Généralités 

• Sources de RI: 
Installations génératrices de radiations (rayons X)
Produits radioactifs

• L’accès à ces zones est réservé aux personnes formées

• Le personnel y travaillant doit porter un badge qui mesure 
les radiations

ex: médecins, TRM, infirmières, instrumentistes



Mesures de protection
 Formation

Sensibilisation à la radioprotection lors des examens de radioscopie
Formation interne dans le service

 Moyens de protection individuels et collectifs

Tablier, protège-thyroïde, lunettes, 

Paravent, écrans, …

 Permanence de radioprotection
n° 67 468 
e-mail:  radioprotection@chuv.ch
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