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INFORMATION
AUX PATIENTS

Bienvenue au CHUV
Nous vous remercions de respecter les mesures suivantes :
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INFORMATION
AUX VISITEURS

Pour protéger les patients,
le CHUV supprime temporairement toutes les visites.
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INFORMATION AUX
COLLABORATEURS

Bienvenue au CHUV
Nous vous remercions de respecter les mesures suivantes :

Veuillez
préparer
votre badge
du CHUV.

www.chuv.ch/coronavirus
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Les missions de I'Unité d'hygiéne,
prévention et contrble de l'infection - HPCi

Lutter contre ’émergence et la Surveiller et prévenir les
dissémination de bactéries infections associées aux soins
multi-résistantes (BMR) (1AS)

Garantir a long terme Investiguer et controler les
I'efficacité des antibiotiques tranmissions/épidémies
(antibiotic stewardship) survenant en milieu hospitalier

@Vald

%
<

HPCI/SMPH - Accueil nouveaux médecins

Les fondamentaux de la prévention:
Précautions Standard

Hygiene des mains Hygiéne du matériel et Mesures additionnelles
de I'environnement

STOP

N’entrez pas sans
précautions

Solution hydro-alcoolique
Lingettes imbibées
Pas de montre, pas de d’alcool

bijoux, pas d’alliance
LH

HPCI/SMPH - Accueil nouveaux médecins

gvaud




03.11.2020

Figure 1: Number of COVID-19 cases reported weekly by WHO Region, and global deaths, 30 December 2019
through 25 October 2020
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Situation en Europe

Distribution of laboratory-confirmed cases of

COVID-19 in the EU/EEA and the UK, as of 1
November

> 7 MIO cas
e > 220’000 déces

gvaud

Source: eCDC

Situation en Europe

14-day COVID-19 case notification rate per 100 000, 14-day COVID-19 case notification rate per 100 0oo,
weeks 40-41 weeks 41-42

ecoc
-

Suisse: 905 cas / 100’000 habitants sur 14 jours
Vaud: 1400 cas / 100’000 habitants sur 14 jours

gvaud

Source: eCDC

14-day COVID-19 case notification rate per 100 0oo,
weeks 42-43



https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
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Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse

I Situation en Suisse

Office fédéral de la santé publique OFSP
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https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/situation-schweiz-und-international.html
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COVID-19, incidence cumulée sur les 14 derniers jours des
nouveaux cas confirmés positifs, total et par classe d'age, Vaud
(Par 100'000 habitants par 14 jours)
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COVID-19, nombre de patients hospitalisés,
par semaine et par type de soins, Vaud
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COVID-19, nombre de patients hospitalisés, par classe d'age, Vaud

(Derniers 30 jours)
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COVID-19, nombre de patients en soins intensifs, par classe d'age, Vaud

(Derniers 30 jours)
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COVID-19, nombre de tests et proportion de tests de laboratoire SARS-COV?2 positifs, Vaud

(Derniers 30 jours)
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Modes de transmission du SARS-Cov-2

Gouttelettes Contact Aérosol

10
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Mesures universelles dans I'hopital

Nouveau coronavirus

INFORMATION AUX
USAGERS

Bienvenue au CHUV

Nous vous remercions de respecter les mesures suivantes :

www.chuv.ch/coronavirus

sociale peut étre 1

AWald

NOUVEAU CORONAVIRUS

Quel masque? Pourquoi? Pour qui? Dans quelle situation?

_ Qui porte un

» masque de soins
(ou masque
chirurgical)?

PERSONNELS

- TOUS les collaburat%r-trice-s présent-e-s sur leur
lieu professionnel durant leurs heures de travail, a
I'exception des pauses-repas.

Le masque de soins protége le collaborateur et les
patients contre le risque de transmission par goutte-
lettes.

Qui porte un
masque FFP27?

£
t\'

PERSONNELS

« TOUS les collaborateurs.trices réalisant des pro-
cédures génératrices d'aérosols, chez un patient
atteint de COVID-19 ou suspect:
principalement bronchoscopie, réanimation, intuba-
tion/extubation, aspiration en circuit ouvert, venti-
lation non invasive/CPAP, Optiflow, physiothérapie
respiratoire, expectorations induites, trachéotomie,
endoscopie digestive, frottis naso-pharyngé.

11



03.11.2020

COVID-19: masques FFP2

e A

Protege le personnel contre le risque de transmission par aérosol

Regles de bon usage
«  Vérifier 'étanchéité au visage par un fit-check
Pas de barbe ni moustache
Peut étre gardé en continu jusqu’a max. 8h
Changé si mouillé, abimé ou souillé par des liquides biologiques

érgo Changé aprés la pause repas
H
Mesures additionnelles COVID+
Equipement de protection individuelle
-‘/; " b “-.- { 1 '.:‘r »«:un.....ua“__""“wm»m
v ’* i?' S“li """" y &
ENTREE DE LA CHAMBRE
e v
LH
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Vidéos sur Tribu

COVID-19

REGLES D'HABILLAGE

ET DE DESHABILLAGE

Se protéger pour prendre en charge un patient
infecté dans les zones Covid-19, hors SI06 (BOPC)

Comment se protéger pour prendre en charge un patient infecté dans les zones
COVID-19, hors SIO6 (BOPC) (25 mars 2020)

s Une vidéo détaillée sur les « Régles de bon usage du masque de soins»
e
R
Les procédures et FAQ COVID
Le CHUV c’est nous Tous w
Soins Formation Ressources Informatique
ﬁ COVID-19 et Médecine et Recherche humaines et Communicat
COVID-19: extension
COVID-19 du télétravail
e}
8
COVID-19 - FAQ COVID-19 - Procédures 3 N h\ \\\\\ v

13


https://vimeo.com/chuv/review/400289532/271d87263c
https://vimeo.com/chuv/review/399705564/236ba60b2e
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Les procédures COVID

Centre hospitalier
universitaire vaudois

Procédure de prise en charge d'un patient avec infection suspectée ou
confirmée par Coronavirus Covid-19
Version du 28.10.2020 (seule la version en ligne sur Tribu fait foi)
Ce document est a usage interne, il est susceptible d’étre réactualisé régulierement, son usage externe
n’engage en rien la responsabilité du CHUV

Table des matiéres
1. Objet

Suivi épidémiologique

2
3. Algorithme synthétique de prise en charge d’un patient symptomatique .
4

Références

LS S

14
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2 axes de prévention

1. Bactéries multi-résistantes (BMR)
Epidémiologie au CHUV
 Base Algerme
*  Axes de lutte contre les résistances

2. Infections associées aux soins (IAS)
Epidémiologie
*  Axes de lutte contre les IAS

gvald

\\\\\\&
ks MV

HPCI/SMPH - Accueil nouveaux médecins

= Résistances en Europe

- S. aureus E. faecium K. pneumoniae
MRSA VRE CPE

ecdc/EARS-net MW

15
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anresis.ch

Situation: enquéte anresis.ch du 20.04.2020
Proportion des micro-organismes multirésistants (en %) provenant d'isolats invasifs (n), 2004-2020
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Anresis:
Situation: enquéte anresis.ch du 20.04.2020
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anresis.ch

Situation: enquéte anresis.ch du 20.04.2020
Proportion des micro-organismes multirésistants (en %) provenant d’isolats invasifs (n), 2004-2020
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Cas colonisés/infectés
Incidence annuelle des MRSA
200
8 I Détecté & admission
2 [ Détecté en cours de séjour
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Année
e}
z% 2019: 8% S.aureus MRSA (max 23% en 2010)
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Source : Datawarehouse Surveillance Germes P24_mO013, état au 30.06.2020

17



03.11.2020

Incidence annuelle des VRE au CHUV
Cas colonisés/infectés
Incidence annuelle des VRE
04
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a:;g 2019: 0% E.faecium VRE
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Incidence annuelle des ESBL au CHUV

Cas colonisés/infectés

lle des entérobactéries non E. coli prod ices d'ESBL Incidence annuelle des E. coli producteurs d'ESBL
200
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2019: 6% K.pneumoniae R aux C3G 2019: 11% E.coli R aux C3G
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Source : Datawarehouse Surveillance Germes P24_mO013, état au 30.06.2020
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EEREROCOO

La nouvelle menace: entérobactéries

Resistant (R) isolates proportion (%)

productrices de carbapénémases (EPC)
10:<25:/u 2008

=)
335
)
ecdc/EARS-net
Incidence annuelle des EPC au CHUV
Incidence annuelle des entérobactéries productrices de carbapénémases
= Denx:e él'admissm‘
[§ Détecté en cours de séjour
Majorité de patients rapatriés de
I’étranger ou ayant séjourné dans un
hopital étranger
[ |
2019: <1% EPC
2 bactériémies
;:50 22 patients colonisés/infectés hosp. au CHUV
5> N\
v

Source : Datawarehouse Surveillance Germes P24_m013, état au 30.06.2020
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Base Algerme: ce patient est-il porteur de BMR?

Lien vers
les outils
externes

Dossier électronique

Soarian

Logo indicateur

L3 W—
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Hospitalisation en soins aigus somatiques

Ce patient est porteur de hyle

Consultation des alertes
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Appliquer les mesures décrites d

Au besoin, consultez Iygiéne hospit]

Staphylocoques dorés résistants a la méticilline ou MRSA ou
SARM

cHUV
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HPCI/SMPH - Accueil nouveaux médecins
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https://www.chuv.ch/fileadmin/sites/min/Guide_AB_SMPH_W_REC_00018__2019__Version_4_juillet_2019.pdf
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Epidemiologie des IAS au CHUV

Prévalence ponctuelle 2018

15
14
13
12
11
@ 10
g 5
5, Top 3 des IAS au CHUV:
5 6 8.9% . . . g
£ 8 infections de site opératoire
41 . 7.0% 7.0% 7.0% infections urinaires
o . . . .
3 infections respiratoires
2
1
0
o >650 TERT Unlv VD01
§% =650: hnsp\ta\s =650 beds; TERT: tertiary care
>
: v
HPCI/SMPH - Accueil nouveaux médecins
Axes de prévention des IAS
» Bonnes pratiques/Précautions Standard )
* Hygiene des mains, du matériel
Bonnes * Asepsie
pratiques  Technique chirurgicale )
~
« Cathéters urinaires et vasculaires, drains: plus rare, plus court, plus sar
* Seulement si nécessaire
* Retrait dés que possible
J
)
» Prévention des infections respiratoires
» Mobilisation des patients
\Vleailoe.  * Exercices respiratoires
J
o
2
>
: v

HPCI/SMPH - Accueil nouveaux médecins
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Directive institutionnelle

v Comité de direction

TENUE DU PERSONNEL & HYGIENE AU TRAVAIL

-06— -07- -08- —09- 10—

u if'R“t '

VETEMENTS PROFESSIONNELS DU CHUV

ﬁ'h’r Halt

Si2- 13- M- 15~ - - 18- 13- 20~

Lien sur Tribu

HPCI/SMPH - Accueil nouveaux médecins

Médecins, Pharmacie Personnel i P
di I et médical des blocs

I des
techniques. opératoires

* Cheveux longs

o

PORT DU MASQUE OBLIGATOIRE
DANS LE SAS ET DANS LA SALLE
DINTERVENTION

.
@ ; (g) attachés {’\\
: P * Barbes taillées C

* Changement
blouse/casaque 1x/j
pantalon 1x/2j

* Pas de vert hors du
bloc opératoire

HPCI/SMPH - Accueil nouveaux médecins
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http://tribu.intranet.chuv/vdoc.htm?url=http://gedchuv.intranet.chuv/vdocopenweb/asp/center.asp?UserLogin%3DPublic%26DBIndex%3D%7b956E536C-2488-4C15-A08E-6DB315928E83%7d%26RedirectTo%3DLoadHttpLinkByRef.asp?iddoc%3d234
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Ou trouver plus d’informations ?

TREIBU

Le CHUV c'est nous ‘ Tous v

" P v
o cx. 7

Formation Ressources  Informatique Services Administration,
et Recherche h i et C ication et Logistique Finances, Projet
IPrise en charge du patient ICentres, filiéres et itinéraires ILag\quue médicale IBIac opératoire
Techniques de soins diniques Equipements biomédicaux Vie pratique
Fichier des examens Filiere bralés Achats médicaux
Soutien patient et familles Itinéraire clinique de la fracture Matériel médical A 2 H
Information au patient du fémur proximal Hyglene Prevention et
i Centres interdisciplinaires = 3 :
il bdrn oy Contrdle de l'infection (HPCI)

Obijectif zéro escarre
o 3 Tous les centres, filiéres et
Soins palliatifs

Consultations internes s IAppIicat\ons médicales Fiches microorgam'srnes
Médecines complémentaires Soarian Documents HPCI
Transfusion Metavision

Chirurgie ambulatoire Clinicode Précautions standard

Hotel des patients Liste compléte des applications

Mesures additionnelles

Flash Info HPCI

Hygiéne des mains

Grippe saisonniére

Lien sur Tribu Antiseptiques et désinfectants

HPCI/SMPH - Accueil nouveaux médecins
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http://tribu.intranet.chuv/soins_medecine/hygiene_hospitaliere.htm
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Protection et promotion de la santé et sécurité au travalil

Prévention des risques

Divers spécialistes:
Médecins du travail, médecins internistes,

professionnels et protection Ergonome, hygiénistes du travail,

des collaborateurs

psychologues du travail
Assistante sociale

Amélioration des conditions de L|bre aCCéS aux |IeUX de travall et aux

travail

personnes

Confidentialité et secret médical

Soutien et accompagnement Impartialité et indépendance

ie)
2
5
> \
LH
. A desk: 021 314 02 43
BHO8 (entrée principale - .
e-mail: medecine.personnel@chuv.ch
TREBU WWLCIUV.CN | STES INTEmer| UnISante |UTITeS arempiol| FAY |#
Le CHUV c’est nous Tous ¥ n E
2l Soins Formatio Ressources informatique Services Administration,
ﬁ COVID-19 = et Médecine = et Recherdig k i et C ication = et Logistique Finances, Projet
Accés Direct IEngagement lAbsences ISouUen au personnel
Nouveau collaborateur Accident et maladie a Santé au travail
Tous les liens Recrutement et embauche Congés Service social
Cayhier de_s charges, Entretien Conseils RH
diévaluation Grossesse et maternité
Travail et vie de famille
ICarriére ISaIaire & Remboursement IGes(ion de l'activité
Développement managérial Salaire Gardes, piquets, planning
Eo) % Promotions et nominations Remboursement Gestion des temps (polypoint)
35 Mobilité interne Imposition Gestion des identités (GDI)
5O Départ - Retraite
Jrdministration des wv
SMPH - Accueil nouveaux médecins
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Tribu : retrouver les informations utiles

» Engagement A / Ressources humaines / Soutien au personnel / Santé au travail

Congés et absences ISanté au travail
Soutien au personnel

. SDeAGX
* Santé au travail

* Service social
« Conseils RH

I—— Fires st Eaulpementsde protection
individuell,

+ Travail etvie de famille elle

BAlaune

v

«

Securt st madecing prevantive
hospitabire

Santé

et sécurité

au travail

Pour I cité haspitalirs Lausanne

Filtrer les éléments selon leur titre (3 caractéres minimum) déplier les filres

» Carriére

i Découvrez aussi...
. suvA Vaccination du personnel

Trier par:| Pertinence v

v

Salaire & Remboursement
Gestion de I'activité

Espace cadres I CHUV (10)

Produits chimiques: travailler en toute sécurit

Prescation ox

18.12.2018 | Catherine Lazor

v

Puber un contenw semblable || Ajsuter s mes avoris || Modifier

v

19
CHWY

Que faire en cas de : Amiante
Prestation

20.06.2018 | Catherine Lazor

chague employe lors de son engagement

Produits chimiques: travailler en toute sécurité

Conseils pour I'aménagement des locaux et postes
de travail

Pubier un contenu semblable || Ajouterd mes favoris || Modifier

Publicr un contenu semblable || Ajeuter 3 mes favoris || Modifier

Des fickes

Futiisateur et de femvironnement sont & dispesition
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Les regles sanitaires de base

En tout temps au travail

y compris dans le bureau, salles de
3colloques, couloirs, etc.

GVAG

Périodes non masquées
(pauses repas)

Informations, réponses aux questions, procédures

TREIBU

Le CHUV c’est nous Tous v ‘

Soins Formation Ressources Informatique
(g COVID-19 ~ et Médecine | et Recherche humaines et Communicatio

Message du
Directeur général et

de la Directrice des
soins

coVID-13 -

vald

| FAQ COVID-19
CHUV apa

COVID-19

Face aux nombreuses g

corenavinus, nous aven :&Q Que faire si je reviens d'un séjour dans une zone a risque?

5 | CHUV | 30.10.2020 | Pini Schorderet Fabienne
Découvrez les question

#Dépistage #Que faire
#Ressources humaine FAQ: Que faire si j'ai eu un contact avec un cas COVID-19 positif?

CHUV | 19.10.2020 | Espie Laure
FAQ: Que faire si je DOIS me rendre dans une zone a risque?

FAQ

CHUV | 13.10.2020 | Fini Schorderer Fabienne

FAQ: Que faire si je vis avec une personne malade, testée ou non?
FAQ

CHUV | 07.10.2020 | Espie Laure l}
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Dépistage COVID-19

Indications Modalités

Collaborateur.trice symptomatigue

IFrottis de dépistage Covid-19 des collaborateurs-rices du CHUV

° Sym ptémels d’a.,ﬁ;ection aigLIé deS CHUV - Publié le 13.10.2020 09:02 par Vicario Celine 20a
voies respiratoires : toux, maux

de gorge, souffle court, douleurs >
thoraciques
+ et/ou fievre sans autre piste

clinique qu’une infection COVID- -
19

. et/ou apparition soudaine d’une ?,fii._'vi’u‘;:':.";é'a'éi“.:l‘ni_‘i;;fﬁf.‘aj‘iif‘;.ﬁ:g!f;;‘.’.@"?ﬁﬁif,5‘;'Li"f;'.?f‘:r"cf;ﬁéiiii'af;'ﬂ:h“i?ﬁede
anosmie (perte de I'odorat) ou prmsmemem———————— ‘
agueusie (perte du gout)

e}

= .
0 — Faire CoronaCheck
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= Protéger le personnel des maladies

= Réduire risque transmission aux

Vaccination du personnel de santé

infectieuses auxquelles ils sont
exposes (patients/matériel infectieux)

patients
o]
83
2 -
= \
v
Maladies transmissibles
Recommandations de vaccination Bull. OFSF, 2009 (43):803-808
pour le personnel de santé
Immunité / vaccinations pour le . . -
Conditions d’immunisation
personnel
Rougeole-oreillons-rubéole 2 doses vaccinou Ig G +
Varicelle anamnese de varicelle ou 2 doses vaccin ou Ig G +
1 dose (primovaccination ou rappel si derniere dose > 10 ans)
. _3(éme i i
Coqueluche entre 25-30°™M anniversaire
e ouquelque soit I'dge si contact régulier avec nourrissons < 6 mois (DFME) et
rappel tous les 10 ans
Hépatite B 3 doses (2 doses entre 11-15 ans) + anti-HBs > 100 Ul/I
5% d’hypo-répondeurs ou non répondeurs
Diphtérie-tétanos Rappels tous les 20 ans (entre 25-65 ans)
-  Grippe saisonniére Vaccination annuelle dés novembre
83
2 =
= \
SMPH - Accueil nouveaux médecins %\g\&v

28



03.11.2020

Visite d’entrée du nouveau personnel et mise a jour

vaccinale
Un courrier sera adressé par secrétariat MDP

= Documents a transmettre en retour
Questionnaire complété, copie carnet vaccination

+ Ac anti-HBS
+ test gamma-IFN

» Analyse documents
e RDV pour mise a jour (lundi-vendredi)

POUI‘ quij?

Collaborat
CHuy  cUrengage 5,

Pour qyojp

Mise 5 ;
a jour yyeni
aCCingtj,
Personng, de santg tions

I obligatoire

(7

Vaccination du personnel contre la grippe: des 02.11.20

Vaccination gratuite
Stands de vaccinations
- BHOS8
* Vestiaires BHO6

Délégués vaccinaux
dans les services (90)

SMPH - Accueil nouveaux médecins

Les personnes qui travaillent au contact
des patient-e-s sont invitées a se vacciner
en priorité dés novembre

GRIPPE

VACCINEZ-Vous
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AES: prévention

Je porte des gants
(prélévement, injection,
manipulation sondes, drains
manipulation déchets)

Jutilise le
matériel sécurisé

Je protege

yeux nez-bouche
(procédures a risque de
projection)

e

Je ne recapuchonne
JAMALIS les aiguilles

Jélimine
directement les
piquants/tranchants

dans le conteneur
{jamais dans les sacs
poubelle)
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AES: quel risque de transmission ?

|
Patient-source | Risque séroconversion apres AES{ Eg

HBV positif 30%

HCV positif 0.5-1%

0.3% AES percutané
HIV positif 0.1% projection muqueuse
nul si charge virale indétectable

o)
AES au CHUV
* 500 AES/an
» Blessures percutanées: 2/3
. Obj et impli qu é Aiguilles de suture
Aiguilles Instrument BOP
sous-cut
Scalpel
o)
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Que faire encas d’'AES?

= Appliquer la procédure en
cas d’AES

- Eviter auto-évaluation par le
blessé

= risque de sous-estimer le risque
réel et différer ttt prophylactique !'!!

* Plusieurs cas /an:
séropositivité HIV ou HCV

sang du soignant
*  7%AES BOP

* Eliminer
immédiatement I'objet

bl découverte chez le patient-
20 source lors gestion de 'AES .
v
Procédure
Piqtre / Coupure
Projection sur la peau n° d’urgence 24h/24
Rincer
Désinfec!:er _
sicoolou Bétadine S Appeler immédiatement
_> Interne: 40275 (24H/24)
Projection b’ Externe: 021/314 0275
bouche / yeux
Rincer abondamment
sérum physiclogique
S
ig .
SMPH - Accueil nouveaux médecins wv
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AES : informations et documents

Que faire en cas de AES

/\w..r.,..r Logiciels et Applications | Sites Intemet
= n

TREIBU

Le CHUV cest nous ‘ =

/‘ﬁl Soins Formation Ressources Informatique Services
et Médecine et Recherche humaines et Communication et Logisti

= Médecine du personnel (MDP1)

Exposition au sang ou liquides biologiques: prise en
charge 0213140275

‘ Publier un contenu semblable ” Ajouter 3 mes favoris H Signaler une erreur | Document(s) (4)

+ AES: Procédure concernant le
patient-source (210Kb)

+ Brochure Exposition au sang et

. liquides biologiques: prévention et
risque d'infection (CHUV)

+ Formulaire anamnése du patient-
source en cas d'AES (40Kb)

+ Procédure d'assemblage et de
fermeture des conteneurs pour

’ objets piquants tranchants (210Kb)

Un accident i
médecine du personnel vous indi
évaluer le risque et détermi

WVald

SMPH - Accueil nouveaux médecins

AES: instructions pour le médecin en charge du patient-source

Anamnese du patient source Tester le patient source
IRFB" — * AVEC accord du patient

ﬁ' Soins Formation Ressources = Informatique * HIVv HCVv +/_ HBV

et Médecine et Recherche h i etC ation

s s St s * Acheminer les tubes en urgence a

[ Que faire en cas de : Exposition au sang/liquide biologique p|ed ! nas d,enVOi Har [!Oste
cHLY (=% +] . s .
neumatique) au desk réception
e — U du laboratoire BH18

Anamnése ., Risques biclogiques *

Si accord ne peut étre obtenu (patient-
source anesthésié, désorienté), les tests

: peuvent étre effectués sans son accord si la
m::":ﬁw | situation le justifie, mais le patient doit étre
e e e e St | informé dés que possible du test, de ses

S HE = motivations et du résultat
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Généralités
e Sources de RI:

Installations génératrices de radiations (rayons X)
Produits radioactifs

» L’accés a ces zones est réservé aux personnes formées

* Le personnel y travaillant doit porter un badge qui mesure
les radiations
ex: médecins, TRM, infirmiéres, instrumentistes

A\

Rontgenstrahlung
Radiation X
Raggi X
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Mesures de protection

»= Formation
Sensibilisation a la radioprotection lors des examens de radioscopie
Formation interne dans le service

»= Moyens de protection individuels et collectifs
Tablier, protege-thyroide, lunettes,

Paravent, écrans, ...

» Permanence de radioprotection
n°® TEL: 67 468
e-mail: radioprotection@chuv.ch
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