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Le Triangle d'Evaluation Pédiatrique 

Aspect général
- État de conscience
- Tonus musculaire

Respiration
- Position spontanée
- Mouvement des parois 	
	 thoraciques  
	 et abdominales
- Travail respiratoire  
	 (FR, signes de lutte)
- Bruits respiratoires

Hémodynamique
Paleur

- Couleur des téguments
- Chaleur (chaud ou froid)

Permet l’évaluation de l’état général
C’est une évaluation visuelle et auditive en quelques secondes 
(max. 30 secondes)

Si risque vital ; intervention immédiate
(O2, ventilation assistée, massage cardiaque externe)

TEP


