
Service universitaire de psychiatrie de l’âge avancé

Vendredi 13 novembre 2026
de 08:30 à 12:30 

Hôpital Psychiatrique
Route de Cery 60 
1008 Prilly

Auditoire Christian Müller

Journée lausannoise 
de psychiatrie interventionnelle

Programme (session du matin)
Perspectives cliniques

Session du matin 
(Français)

La psychiatrie interventionnelle connaît aujourd’hui un développement 
remarquable. Longtemps réservées à des situations complexes ou hau-
tement spécialisées, des approches telles que l’électroconvulsivothéra-
pie (ECT), la stimulation magnétique transcrânienne répétitive (rTMS), 
les traitements à base de kétamine ou encore la stimulation cérébrale 
profonde (DBS) occupent désormais une place croissante dans l’arsenal 
thérapeutique psychiatrique moderne.

Cette journée est née d’une conviction simple : les avancées de la psychia-
trie interventionnelle ne peuvent pleinement bénéficier aux patients que 
si elles sont intégrées de manière harmonieuse dans la pratique clinique 
quotidienne. Elle vise ainsi à favoriser le dialogue entre spécialistes de ces 
approches et psychiatres cliniciens, afin de renforcer les collaborations, 
de clarifier les indications, et de mieux inscrire ces traitements dans les 
parcours de soins.

La matinée, organisée en français, sera consacrée aux perspectives 
cliniques. Elle offrira une mise à jour des connaissances sur les prin-
cipales modalités thérapeutiques disponibles aujourd’hui, ainsi qu’un 
large espace de discussion autour de situations cliniques complexes, 
d’indications difficiles et de cas de résistance thérapeutique. Nous sou-
haitons que ces échanges permettent aux participants de repartir avec 
des outils directement utiles à leur pratique.

L’après-midi, en anglais, se tournera vers les développements transla-
tionnels et neuroscientifiques les plus récents. Les interventions propo-
sées exploreront les avancées de la recherche sur les circuits cérébraux, 
les biomarqueurs et les nouvelles stratégies de neuromodulation qui 
contribuent déjà à dessiner l’avenir de notre discipline.

Au-delà des conférences, cette journée se veut un lieu de rencontre, de 
réflexion et de partage. Dans un domaine en pleine évolution, elle offre 
l’opportunité de rapprocher recherche et clinique, innovation et pratique 
quotidienne, afin de construire ensemble une psychiatrie toujours plus 
précise, personnalisée et efficace.

Nous nous réjouissons de vous accueillir à Lausanne pour cette première 
édition.

08:30 Accueil et café de bienvenue

09:00 Remarques d’ouverture
Armin von Gunten
Kevin Swierkosz-Lenart

09:20 État actuel de la stimulation magnétique transcrânienne 
répétitive (rTMS) en psychiatrie
Fady Rachid

10:00 L’électroconvulsivothérapie (ECT) dans la pratique 
psychiatrique contemporaine
Jean-Frédéric Mall

10:40 Pause-café

11:00 Discussion de cas cliniques en psychiatrie interventionnelle
Indications complexes, décisions difficiles, 
situations résistantes

Discussion de panel
Jean-Frédéric Mall
Fady Rachid
Kevin Swierkosz-Lenart

12:30 Déjeuner

4 crédits : SSPI, SSPP, SPPA 
par demi-journée

CHF 50.00 demi-journée
CHF 75.00 journée entière
Sans frais pour collaborateurs 
DP-CHUV

Inscription jusqu’au 10 novembre
en suivant ce QR Code
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Service of Old-Age Psychiatry

Friday, November 13th, 2026
14:00 to 17:15 

Psychiatric Hospital
Route de Cery 60
1008 Prilly

Auditorium Christian Müller

Lausanne Interventional 
Psychiatry Day

Program (afternoon session)
Translational and neuroscience 
perspectives

Afternoon session
(English)

Interventional psychiatry is undergoing a period of remarkable growth. 
Once reserved for highly specialized or particularly complex situations, 
treatments such as electroconvulsive therapy (ECT), repetitive transcra-
nial magnetic stimulation (rTMS), ketamine-based therapies, and deep 
brain stimulation (DBS) are becoming increasingly important compo-
nents of modern psychiatric care.

This meeting is founded on a simple conviction : advances in interven-
tional psychiatry can only fully benefit patients if they are meaningfully 
integrated into everyday clinical practice. Our objective is therefore to 
strengthen the dialogue between specialists in these treatments and 
practicing psychiatrists, fostering collaboration, clarifying indications, 
and promoting a more seamless integration of these approaches within 
comprehensive patient care.

The morning programme, conducted in French, will focus on clinical 
perspectives. Participants will have the opportunity to review the current 
state of the art in interventional treatments and to engage in extensive 
discussions around challenging clinical cases, complex indications, and 
treatment-resistant situations. A central goal of the meeting is to provide 
practical insights that clinicians can directly apply in their daily work.

The afternoon programme, conducted in English, will turn toward the 
translational and neuroscientific frontiers of the field. Presentations by 
leading experts will explore advances in circuit-based psychiatry, deep 
brain stimulation, biomarkers, and emerging approaches that are shaping 
the future of precision psychiatry.

More than a scientific meeting, this day is intended as a forum for ex-
change, reflection, and collaboration. By bringing together clinicians, 
researchers, and specialists from different horizons, we hope to bridge 
the gap between innovation and clinical reality, while fostering the inte-
gration of cutting-edge knowledge into patient care.

We look forward to welcoming you to Lausanne for a stimulating day of 
learning, discussion, and discovery.

14:00 Interventional psychiatry at the crossroads 
of clinical neuroscience
Pierre Marquet

14:45 OCD circuits and DBS: translational advances
Luc Mallet
Éric Burguière

15:45 Break

16:00 Biomarkers: role and perspectives in interventional 
psychiatry
Sebastian Olbrich

16:45 Closing discussion

17:15 End of the day

4 credits : SSPI, SSPP, SPPA 
each half day

CHF 50.00 half day
CHF 75.00 full day
Free for members of DP-CHUV

Registration by November 10th 
at latest
following this QR Code
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