
Mois de sensibilisation  
au cancer du sein

Microbiote,  
régimes et injections 
amaigrissantes : quelles 
données scientifiques ?

Conférence publique 
Jeudi 1er octobre 2026

Ouverture des portes à 18h
Début de la conférence à 18h30

Auditoire César Roux
CHUV, Lausanne 
Evènement gratuit, sur inscription

octobre-rose@chuv.ch
079 556 37 44
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Programme et inscription 
en scannant ce QR code

Nous avons le plaisir de vous dévoiler le thème de notre traditionnelle 
conférence publique à l’occasion d’Octobre rose 2026. Cette année, cette 
soirée propose un éclairage sur des sujets très actuels, qui suscitent de 
nombreuses questions : notre microbiote, les régimes alimentaires et 
injections amaigrissantes : quelles données scientifiques ?

Pour répondre à ces questions et apporter un plus grand éclairage sur ces 
sujets, nous aurons l’honneur d’accueillir trois oratrices. La Dre Marine 
Fidelle, pharmacienne et chercheuse dans l’équipe de la Pre Laurence 
Zitvogel à l’Institut Gustave Roussy à Paris, spécialiste internationalement 
reconnue du microbiote et de l’immunologie des cancers, nous expliquera 
le rôle de ces micro-organismes présents dans notre corps. La Dre Lucie 
Favre, responsable de la Consultation obésité au CHUV, fera le point sur 
les médicaments amaigrissants dont l’utilisation connaît actuellement un 
essor considérable. Enfin, Mme Nadia Ammor, Diététicienne au Service 
d’endocrinologie, diabétologie et métabolisme au CHUV, nous aidera à 
y voir plus clair dans la jungle des régimes.

Au terme de ces interventions, une table ronde vous donnera l’occasion 
d’échanger avec les oratrices et des professionnel·les.

La rencontre se conclura en chansons avec l’intervention de Mme Sonia 
Mazza, artiste et coach vocal et scénique, jury du Swiss Voice Tour et de 
son équipe. 

Les discussions pourront se poursuivre autour d’une collation conviviale 
et la visite des stands des associations partenaires.

Nous vous attendons nombreuses et nombreux pour partager ensemble 
ce temps d’information, de réflexion et de dialogue.

Au nom de l’équipe du Centre du sein du CHUV,
Pr Khalil Zaman, Directeur médical	
Mme Béatrice Bessaire, Directrice administrative


