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Le GRIPP (Groupe Romand d’Intervention Précoce dans la Psychose) est
un groupe de professionnel-le-s multidisciplinaires de Suisse romande
qui se focalise sur l’intervention précoce des troubles psychotiques
émergents.
 
En poursuivant l'impulsion donnée par le projet PsyYoung
(www.psyyoung.ch), le GRIPP travaille à faciliter la collaboration et
l'harmonisation des pratiques des services spécialisés d'intervention et
de détection précoce auprès des jeunes qui présentent une suspicion de
psychose émergente. Il œuvre également à faire connaitre et à
développer les standards qualités concernant l'intervention précoce des
troubles psychotiques et aide les nouveaux sites à s'implanter.

Nous vous proposons une formation d'une demi-journée afin de vous
familiariser avec les concepts de base du dépistage précoce des
psychoses débutantes chez les adolescents et jeunes adultes, et de vous
sensibiliser aux “états mentaux à risque”. 

Outre la sensibilisation, la formation vise à transmettre des
connaissances permettant de reconnaître la présence d'éventuels “états
mentaux à risque” et d’orienter la personne concernée vers des services
spécialisés en détection et intervention précoce selon l’âge du patient.

Contenu
Introduction aux concepts de détection et d'intervention précoces
des états psychiques à risque et des psychoses débutantes.
Transmission de connaissances sur l'identification d'un éventuel
"état mental à risque".
Introduction à l'outil de dépistage - Questionnaire d'auto-évaluation
"PQ-16" pour les jeunes concernés.
Présentation d'un chemin de soin optimisé pour le patient à des
services spécialisés, prenant en compte des seuils de sévérité
spécifiques.
Aperçu sur l’évidence et guides de traitement pharmacologie et
psychologique pour les patients présentant un état à risque. 

https://www.linkedin.com/company/psyyoung/


Informations pratiques
La formation est proposée le 21 avril 2026 de 13h à
17h30 à l’auditoire de la consultation centre du SUPEA
(Avenue d’Echallens 9, 1004 Lausanne).

Groupes cibles : 
Professionnels des institutions médicales, sociales et
éducatives travaillant au contact des jeunes (15-35
ans).

Prérequis : Il n'y a pas de prérequis pour suivre cette
formation.

Frais : 
Gratuit pour le personnel du DP-CHUV
100.- pour le personnel CHUV hors DP
CHF 150.- pour les professionnels externes au CHUV

Inscriptions et paiement en ligne et/ou via QR code 

Attestation : 4 crédits SSPP sont attribués. 

Inscriptions
Inscriptions ouvertes jusqu’au 20.04.2026 au moyen du
formulaire en ligne.

D'autres formations auront lieu à Lausanne et Genève. 

https://infomaniak.events/fr-ch/formations/sensibilisation-a-la-detection-et-lintervention-precoce-pour-les-risques-de-psychose/d044c5ee-cf50-4e4f-a690-85f69297f4cc/events/388576


Contact en cas de questions
gwendoline.rial@chuv.ch (inscriptions)
caroline.conchon@chuv.ch (contenu)

Responsables de formation

Dre Lilit Abrahamyan Empson, Responsable
du Programme TIPP, Service de psychiatrie
générale (PGE) DP-CHUV

Prof. Marco Armando, Responsable de
l’unité ERA, Service universitaire de
psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent
(SUPEA) DP-CHUV

Mme Caroline Conchon, Infirmière case-
manager, Programme TIPP (PGE) DP-CHUV
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