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Direction des soins  Formation  

 
 

Programme d’Intégration des Nouveaux Collaborateurs (PINC) 
 

Soins infirmiers en psychiatrie 1 à 5 
 

En collaboration avec le Département de psychiatrie (DP), le Centre des formations organise un 
Programme d'Intégration pour les Nouveaux-elles Collaborateurs-trices- infirmiers-ères du DP 
(PINC) exerçant une activité clinique. Ce programme comprend 5 cours spécifiques qui visent à 
: 

Accroître les compétences des nouveaux collaborateurs. 

Offrir un environnement de travail stimulant et sécurisant. 

Engager une culture de travail commune pour le département. 

Le cours Soins infirmiers en psychiatrie 1 – rencontrer le patient est centré sur différents 
modèles/outils qui peuvent être utilisés dans la rencontre avec le patient en milieu 
psychiatrique. 

Objectifs : 

Se familiariser avec différents modèles/outils qui permettent d'entrer en relation avec le 
patient. 

Se positionner de manière adéquate dans la relation avec le patient. 

Savoir mobiliser le réseau et différents modèles de prise en charge. 

Le cours Soins infirmiers en psychiatrie 2 – évaluation clinique est centré sur l'acquisition de 
la sémiologie psychiatrique et sur l'initiation au modèle d'évaluation clinque de l'état mental du 
patient et sa retranscription dans le dossier de soins. 

Objectifs : 

Utiliser le vocabulaire propre à la santé mentale en référence à l'Association pour la 
méthodologie et la documentation en psychiatrie (AMDP). 

Connaître et appliquer les principes d'évaluation clinique de l'état mental des patients, ainsi 
qu'une méthode systématique d'évaluation clinique. 

Assurer la traçabilité des données dans le dossier de soins informatisé. 

 
Le cours Soins infirmiers 3 – approches et outils cliniques est centré sur les principales 
approches psychothérapeutiques en psychiatrie et sur les différents outils cliniques utilisés au 
sein du Département de psychiatrie. 

Objectifs : 

Approfondir les connaissances de base des différentes méthodes thérapeutiques et settings. 
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Utiliser les outils cliniques à disposition au DP. 

Analyser des situations cliniques rencontrées dans la pratique. 

 
 
Le cours Soins infirmiers en psychiatrie 4 – éthique et psychiatrie est centré sur la dimension 
éthique dans la décision clinique en milieu psychiatrique. 

Objectifs : 

Interroger son propre vécu et sa posture éthique face à la souffrance psychique. 

Mettre en œuvre des stratégies afin de favoriser une compréhension mutuelle du problème 
éthique et gérer les divergences dans un esprit collaboratif (développer un rôle de 
communicateur – relation de soin). 

S'engager dans une prise de décision partagée, efficace et respectueuse de tous (développer 
un rôle collaborateur - colloque). 

Planifier les interventions retenues en impliquant tous les acteurs afin d'optimiser la mise en 
œuvre de la décision et d'en garantir le suivi et la continuité. (Rôle expert – posture 
professionnelle dans la délibération éthique). 

Le cours Soins infirmiers 5 – approche interculturelle vise l'intégration des dimensions 
culturelles dans la rencontre avec le patient et dans les soins. 

Objectifs : 

Avoir des notions sur les politiques d'asile suisses et sur la migration. 

Comprendre l'impact de la culture dans les soins aux patients. 

Intégrer une posture non-jugeante face à la diversité et la population vulnérable. 

Comprendre l'importance du travail avec les interprètes et les bonnes pratiques. 

Connaitre les outils et ressources à disposition. 
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Calendrier Session 1 (réservée aux infirmiers) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 Titre Responsables des cours Dates Horaire Salles 

 
 
Module 
1 

 
Soins infirmiers en 
psychiatrie 1 – rencontrer le 
patient 
 

 
Jacques Herrgott (ICS PGE) et Tiago 
Ferreira (ICS SUPAA) 

1 septembre 2020 
 

8h00-17h00 Cery, Hirondelle 

2 septembre 2020 
 
 

8h00-17h00 Cery, Steck ou Müller 
(selon sit. Covid) 

 
 

 
 

  

 
 
Module 
2 

 
Soins infirmiers en 
psychiatrie 2 – évaluation 
clinique 

 
Dorota Drozdek (resp. formation DP) et 
Pierre Lequin (ICLS PGE) 

6 octobre 2020 
 

8h00-17h00 Cery, Combles 

7 octobre 2020 
 

8h00-17h00 Cery, Combles 

   
 

  

 
 
Module 
3 

 
Soins infirmiers 3 – 
approches et outils 
cliniques 

 
Alexia Stantzos (ICS SPN) et Jelena 
Stankovic (ICUS SPN) 

3 novembre 2020 
 
 

8h00-17h00 Cery, Hirondelle ou 
Müller (selon sit. Covid) 

4 novembre 2020 
 
 

8h00-17h00 Cery, Steck ou 
Müller (selon sit. Covid) 

   
 

  

 
Module 
4 

Soins infirmiers en 
psychiatrie 4 – éthique et 
psychiatrie 

Murielle Neyrat (ICS SPO) et Louis 
Prod’hom (ICLS SPO) 

1er décembre 2020 
 
 

8h00-17h00 Prangins, Hêtre 

   
 

  

 
Module 
5 

Soins infirmiers 5 – 
approche interculturelle 

Bruno Robalo (ADSD) et Sarah Durst (ID 
PGE) 

2 décembre 2020 
 

8h00-17h00 Cery, Combles 


