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Cheres et chers collegues,
Cheres et chers ami-es,

C'est avec enthousiasme que le Service de chirurgie viscérale
du CHUV vous convie a son Symposium César Roux 2025,
qui portera cette année sur un théme essentiel a notre pra-
tique quotidienne: les parcours périopératoires optimisés
(Optimized Perioperative Care Pathways). Ce Symposium
se veut, une fois encore, dynamique et interactif, avec des
présentations ciblées, des discussions enrichissantes et des
retours d'expériences concrets.

Cette journée sera l'occasion d'explorer les meilleures pra-
tigues actuelles, de partager les outils de mise en ceuvre au
quotidien, et de débattre autour des défis, des évolutions et des
perspectives dans la prise en charge périopératoire moderne.

Nous aurons le plaisir d'accueillir des intervenants de renom,
issus de différentes institutions, qui partageront leur expertise
autour de sujets clés tels que la communication interprofes-
sionnelle, 'implémentation des changements, les programmes
de récupération améliorée apres chirurgie (ERAS), ainsi que
la préhabilitation.

Nous vous encourageons vivement a participer a cette journée
gue nous souhaitons stimulante, constructive et conviviale,
propice a I'échange d'idées et a I'enrichissement mutuel.

Venez nombreux pour nourrir ces réflexions et contribuer
ensemble a I'amélioration continue de notre pratique.

Pr David Fuks
Pr Martin Hubner



8h30

Accueil & café de bienvenue

9h00

Mot d’ouverture
Pr M. Hiilbner, CHUV
Pr D. Fuks, CHUV

Session 1

ERAS - entre protocoles et réalité clinique

Modérateurs: Dr E. Melloul, Dr A. Rey

9h15

9h30

9h45

10h00

10h30

Session 2

ERAS: 15 ans d’expérience au CHUV
- évolution, succes, et perspectives
Dr D. Roulin, CHUV

Ce qui est gagné, peut (vite) étre perdu:

défis, échecs, controverses

Dr F. Grass, CHUV

L'adhésion de I'équipe soignante:

facteur clé de succés

S. Worreth, infirmiere praticienne spécialisée, CHUV
M. Barabey, ICUS, CHUV

Discussion

Pause-café

Moins d’agression, plus de résultats

- I'impact de la chirurgie mini-invasive

11h00

11h15

11h30

11h45

Modérateurs: Dre E. Uldry, Pr M. O. Sauvain

Implémentation d’un nouveau systéme robotique
en chirurgie digestive: expérience Neuchateloise
Pr M. O. Sauvain, UNIL Neuchatel

Mini-invasive et cancer: quels résultats oncologiques?
Dr L. Di Mare, Morges

Formation a la chirurgie mini-invasive:
comment structurer les parcours?

Pr D. Hahnloser, CHUV

Dre J. Godjevac, SFITS

Discussion



12h15 Déjeuner

Session 3 Préparer le patient autrement

- la préhabilitation en pratique
Modérateurs: Dr R. Ksontini, Dre S. Leloerain

13h30 Préhabilitation en chirurgie viscérale: less is more?
Pr A. Souadka, Rabat, Maroc

13h45 Implémentation d'un programme
de préhabilitation multimodale
Dr 1. Boukili, Lyon Sud
14h00 Fragilité et anxiété: comment mieux s’en occuper
des orphelins de la Préhabilitation?
Dr P. Deslarzes, CHUV

14h15 Discussion

14h45 Pause-café

Session 4 Innover dans les parcours - vers une chirurgie connectée

Modérateurs: Dr A. Paroz, Dr Hugo Teixeira Farinha

15h15 Télésurveillance post-opératoire: promesse ou réalité?
Dr A. Kefleyesus, CHUV

15h30 Intelligence artificielle et parcours chirurgicaux:
quelles perspectives?
Pr D. Fuks, CHUV

15h45 Patients ambassadeurs et co-construction du suivi
Dre S. Colomer CHUV

16h00 Discussion et wrap up de la journée
Pr M. Hiibner, CHUV

Modérateur: Pr D. Fuks, CHUV

16h30 “Open your mind lecture” Going on a mission...
Dr N. Surenaidoo, HFE

17h00 Cocktail de cloture
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