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Bienvenue

La tenue d'un cours Iémanique annuel dans le domaine des démences a été
décidée depuis 2014 entre la Consultation de la mémoire des HUG et le Centre
Leenaards de la mémoire du CHUV. Ce cours illustre la volonté de ces deux
entités hospitalo-universitaires de contribuer de maniére continue a la formation
post-universitaire dans un domaine pluridisciplinaire et en pleine transformation.

Le développement de médicaments pour traiter les formes les plus fréquentes
de démence comme la maladie d'Alzheimer, malgré plusieurs échecs, est en
plein essor. Il est possible cependant que les médicaments ne soient pas en
mesure d'arréter la progression du déficit cognitif une fois les troubles installés,
mais ils pourraient en ralentir la progression. La prévention de la démence chez
les personnes sans troubles cognitifs mais a haut risque est I'enjeu majeur
dans les années qui viennent. Plusieurs interventions sont envisageables dés
maintenant en plus de l'option médicamenteuse : nutrition, activité physique,
remédiation cognitive, etc. En 2020, le cours se tiendra a Geneve et abordera
les questions qui se posent et se poseront de plus en plus dans le futur dans
un contexte de prévention.

Nous vous souhaitons un excellent séminaire.

Giovanni B. Frisoni et Jean-Francois Démonet

INFO

Crédits de formation
L'AMG et I'ASNP accordent 3.5 crédits
La SSN accorde 4 crédits




Programme
Mardi 14 janvier 2020

8h45 Accueil et introduction
Pr Giovanni B. Frisoni, Directeur du Centre de la mémoire des HUG

Modérateurs :
Pr Jean-Francois Démonet, Directeur du Centre Leenaards de la mémoire, CHUV
Pr Frédéric Assal, Responsable de I'unité de neuropsychologie, HUG

Causes

9h00 Etiologies psychologiques chez les patients SCD
Dr Christian Chicherio, HUG

9h30 Etiologies Somatiques et causes médicamenteuses chez les
patients SCD
Dre Aline Mendes, HUG

Facteurs de risque de progression

10h00 Lesquels et comment les mesurer?
Dr Giovanni Piumatti, HUG

10h30 Comment les expliquer au patient?
A confirmer

11h00 Pause café

Modérateurs :
Pr Christophe Biila, Service de gériatrie et réadaptation gériatrique, CHUV
Pr Christophe Graf, Chef du département de réadaptation et gériatrie, HUG

Prévention

11h20 Nutrition
Pre Dina Zekry, HUG

11h40 Activité cognitive (jeux sérieux, engagement social)
Dre Andrea Brioschi Guevara, CHUV

12h00 Restons en forme: tout un programme!
Dre Mélanie Bieler et Mme Katia Giacomino, CHUV

12h20 Médicaments nootropiques
Dre Anne Niquille, PMU Lausanne

12h40 Table ronde avec I'ensemble des orateurs

13h00 Fin



Informations
pratiques

Lieu
CMU

Auditoire Albert Renold, Batiment B, 2¢ étage
Rue Michel-Servet 1, 1206 Genéve

Inscriptions

Par téléphone © 022 372 58 12 ou par e-mail en indiquant vos coordonnées
complétes aupres de Olivia Antonietti, centre-memoire@hcuge.ch

Inscription obligatoire, délai 7 janvier 2020 (cours gratuit)
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