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 Service de chirurgie plastique, reconstructive et esthétique et chirurgie de la main 
 

Otoplastie 
(Correction des oreilles décollées) 

 

1 Description 
Correction de la position des oreilles par ablation de peau rétro-auriculaire et remodelage du cartilage. 
 

2 Type d’anesthésie 
Possible en anesthésie générale ou locale. 
 

3 Durée de l’intervention 
Variable de 1 à 2 heures. 
 

4 Séjour à l’hôpital 
En ambulatoire, ou 1 à 2 jours selon les cas et l’âge du patient. 
 

5 Incapacité de travailler 
2 à 7 jours pour un travail de bureau ; 2 semaines pour un travail impliquant un effort physique plus 
important ou en milieu poussiéreux. La délivrance d’un certificat médical N’EST PAS autorisée dans 
les cas à visée purement esthétique. 
 

6 Retour à la vie sociale 
Immédiatement après l’intervention. 
 

7 Précautions et consignes après l’opération 
Lavage des cheveux après 5 jours. 
  
Bandage compressif pendant environ 5-7 jours, suivi d’un bandeau élastique pendant environ 4 
semaines. 
 
Ablation des points de suture au moins 15 jours après l’intervention. 
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