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1. Evidence Based et chimères (manger des 
pommes!) 



• Donc, si vous me croyez, mignonne, 
Tandis que votre âge fleuronne 
En sa plus verte nouveauté, 
Cueillez, cueillez votre jeunesse : 
Comme à ceste fleur la vieillesse 
Fera ternir votre beauté. 

• . 
 
 



• La vérité est dans l’irréel et se dégage de la certitude  
 

• Le réel est angoissant car indéterminé (incertain) : frottement, 
relation, événement 

 
• La tentation de l’évacuation du subjectif, du Chaos et du tiers 

(statistique, symétrie, vegan) 
 

• Biologie et comportement seuls reflets du vivant car mesurables 
avec des outils « scientifiques » 
 
 

``les vérités les plus sérieuses et décisives ne se plient pas à la 
mesure de cette abstraction qu’est la certitude`` J. L. Marion 



• Au plus juste : le flou 
 



Environnement sociétal et classification 

• Homosexualité 
• ADHD  

–Sans hyperactivité 
–Sans déficit d’attention 
–Sans hyperactivité et sans déficit 

d’attention 
• TSA 

 
 



• Chez les papous y’a les papous à poux 
et les papous pas à poux. Mais chez les 
papous  y’a les papous papas et les 
papous pas papas. Donc chez les 
papous y’a les papous papas à poux , 
les papous papas pas à poux, les 
papous pas papas à poux et les papous 
pas papas pas à poux. Mais chez les 
poux y’a les poux papas et les poux pas 
papas. Donc chez les papous y'a des 
papous papas à poux papas, des 
papous papas à poux pas papas, des 
papous papas pas à poux papas, des 
papous papas pas à poux pas papas, 
des papous pas papas à poux papas, 
des papous pas papas à poux pas 
papas, des papous pas papas pas à 
poux papas et des papous pas papas 
pas à poux pas papas. Chez les papous 
qu'ils soient pas papas ou pas, certains 
sont des époux et d'autres pas. Donc 
chez les papous, y'a les papous époux 
papas, les papous époux pas papas… 

• Démence précoce, démence 
précocissisme, démence infantile, 
idiot, psychoses précoce, Autisme de 
Kanner, syndrome d’Asperger, 
syndrome de Rett, psychopathe 
autistique, dsyharmonie psychotique 
(prépsychose, parapsychose, psychose 
symbiotique, dysharmonie évolutive à 
structure psychotique), distorsion 
psychotique de la personnalité, 
psychose désintégrative, troubles 
globaux du développement, troubles 
schizophrénique de l’enfant, Troubles 
Envahissants du développement, MDD 
troubles complexes et multiples du 
développement, trouble 
hyperkinétique avec RM et 
mouvement stéréotypé, TED Non 
Spécifiques, Autisme atypique, trouble 
neurodévelopmentaux, Trouble du 
Spectre Autistique, Dysharmonie 
Complexe et Multiple du 
Développement … 



• Appareil psychique issu de la pensée psychanalytique 
– Ça, Moi, Surmoi 
– Inconscient, Préconscient, Conscient.  

 



• Modélisation du comportement 

Facteurs 
constitutionnels 

Facteurs 
épigénétiques 

Facteurs environnementaux 
actuels 

personnalité 

« neurovégétatif 
»t 

« auto contrôle » 

comportement 



Environnement sociétal et développement 
psychoaffectif 

• Dyade mère enfant  
 

• Jeu et réalité 
 

• Événement  
 

• Épigénétique et plasticité cérébrale 



Environnement sociétal et pathologies de 
l’enfant  

• Hyperactivité avec déficit d’attention (négation de 
la dépression) 
 

• Anorexie mentale de la fille prépubère  
 

• Trouble du comportement et intégration scolaire 
 

• Troubles des apprentissages scolaires 



Environnement et traitement 

• Winnicott 
 « La psychothérapie c’est de donner à long terme en 

retour au patient ce que le patient apporte. » 

 
• Le travail en réseau 

 
• Le défi de l’inclusion 

 
 



En conclusion 

• L’environnement est fait de vivant lui-même constitué de 
manière fondamentale de reproduction, de destructivité 
(sexualité et mort pour l’homme)* et d’événements 
(rencontre pour l’homme). Il est de ce fait indéterminé et 
immaitrisable (angoissant pour l’homme). 
 

• La tentation actuelle est d’éliminer l’angoisse du vivant en 
l’homme (donc sa part sociétale) en le réduisant à de la 
biologie et du comportement évacuant ainsi le psychisme, 
la pensée et les conduites. L’expression des pathologies s’en 
ressent (dépendance, agir, éjection du tiers)  
 

      * de plus en plus cachées mais en fait omniprésentes sur les canaux de 
communication. 



 



• Comme si on pouvait faire fi de la physique 
quantique et de demander à la pomme de Newton 
d’expliquer la pomme d’Adam.  
 

• Comme si, pour éviter de se confronter à nos 
angoisses, pour ne pas déranger nos certitudes, il eût 
fallu garder l’idée d’une terre toute puissante au 
centre de l’univers. 
 

   … Et pourtant elle tourne. 
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