MALADIE DE CHAGAS

ENFERMEDAD DE CHAGAS

DOENCA DE CHAGAS

TRANSMISSION « TRANSMISION « TRANSMISSAO
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La maladie de Chagas se transmet par la piqiire d'une punaise qui vit surtout
cachee dans les maisons de briques de terre en zone rurale ou péeri-urbaine.

La enfermedad de Chagas se transmite por la picadura de un insecto (Ilamado chin-
che, vinchuca, pito, chupén o barbeiro) que vive escondido enlas casas de adobe en
zonas rurales o peri-urbanas.

A doenca de Chagas é transmitida pela picada de um inseto chamado barbeiro,
chupanca, fincao, bicudo, chupao, procoto ou bicho-barbeiro, escondendo-se dentro
das casas de barro (pau-a pique ou taipa) que se encontram nas zonas rurais ou peri-
urbanas.

Elle pique la nuit pour se nourrir de sang. Les selles de 1a punaise peuvent contenir
des parasites qui entrent dans le corps a lendroit de la piqure, surtout silon se gratte.

Pica por la noche, para alimentarse con sangre. Sus heces pueden contener parasitos
que penetran el cuerpo por la picadura, sobre todo al rascarse.

O barbeiro pica durante a noite para se alimentar de sangue. As fezes desse inseto po-
dem conter os parasitas que invadem o corpo das vitimas no local onde foi exercida a
picada, especialmente quando se cocam.

La maladie peut se transmettre de la meére a I'enfant pendant la grossesse
La enfermedad puede transmitirse de madre a hijo durante el embarazo.
A doenca pode ser transmitida de mae a filho durante a gravidez.

La maladie peut se transmettre par transfusion de sang ou par transplantation dor-
ganes dun donneur infecte. A Lausanne, le sang des donneurs est analyse pour eviter
la transmission.

La enfermedad puede transmitirse a traves de transfusiones de sangre o
por transplantes de organos a partir de un donante infectado. En Lausanne,
la sangre de donantes es analizada para evitar la transmision.

A doenca pode ser transmitida atraves de transfusdes sanguineas ou transplantes
de orgaos de um doador infectado. Em Lausanne, o sangue dos doadores € analisado
para evitar a transmissao.

EVOLUTION  DESAROLLO « PROGRESSO

La majorité des personnes infectees ne développe pas la maladie. Apres étre entré dans le corps, le
parasite reste « endormi »./La mayoria de las personas infectadas no desarrollan la enfermedad. Des-
puésdeintroducirse en el cuerpo, el parasito se queda « dormido»./ A maioria das pessoasinfectadas
nao desenvolve a doenca. Uma vez dentro do corpo, o parasita permanece « adormecido ».
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Dans trois cas sur dix, la maladie se developpe et conduit a des dommages.
Les organes les plus frequemment touches sont le coeur et le tube digestif.

En 3 de cada 10 casos la enfermedad se desarrolla y conduce a danos en 1os or-
ganos. Los organos mas frecuentemente afectados son el corazon y el tubo
digestivo.

Em 3 de cada 10 casos, a doenca desenvolve-se e leva a danos de varios orgaos, sendo
0s mais frequentemente afetados o coracao e o tubo digestivo.

La maladie peut apparaitre jusqu’a 30 ans apres I'infection / La enfermedad puede
aparecer hasta 30 afios después de la infeccion. / A doenca pode aparecer até 30
anos apos a infeccao.

SYMPTOMES « SINTOMAS « SINTOMAS

Une personne peut se sentir bien et malgre tout étre infectée, car il n'y a souvent pas
de symptdmeslors de l'infection.

Una persona puede sentirse bien y sin embargo encontrarse infectada, debido a que
frecuentemente no hay sintomas al inicio de la infeccion.

A pessoa pode se sentir bem, apesar de ja estar infectada, porque muitas vezes os sin-
tomas nao aparecem no inicio da infeccao.

Quand le parasite a endommage I'un des organes, les symptomes suivants peuvent apparaitre /Cuan-
do el parasito ha dafniado algun organo, 1os siguientes sintomas pueden aparecer / Conforme o orgao
afetado podem aparecer os seguintes sintomas:

Sile coeur est touché / Si afecta el corazon / Coracao

> evanouissements, douleurs dans la poitrine, palpitations, fatigue
intense alamarche.

> desmayos, dolor de pecho, palpitaciones, cansacio intenso al caminar.

>desmaios, dores no peito, palpitacdes, cansaco intenso ao caminhat.

Sile tube digestif est touché / Si afecta al tubo digestivo / Tubo digestivo

> difficulté a avaler, constipation importante.
> dificultad para tragar, estrefiimiento importante.
> dificuldade em engolir, prisao de ventre.

Lamaladie de Chagas est originaire dAmerique latine et est causee par le parasite
% Trypanosoma Cruzi. LOMS estime que 10 millions de personnes sont infectées
) danslemonde.

La enfermedad de Chagas, o mal de Chagas, es tipica de Latinoamerica y es cau-
sadapor el parasito Trypanosoma Cruzi.L.a OMS estima que 10 millones de perso-
nas estan infectadas. en el mundo.

7 A doencade Chagas etipicada America do Sul e € causada pelo parasita Trypano-
f)g soma Cruzi. A OMS estima que 10 milhdes de pessoas estao infectadas em todo o
mundo..

. q
4

COMMENT SE DETECTE LA MALADIE « COMO SE
DETECTA - COMO SE DETETA

Le dépistage se fait par un test rapide avec une goutte de sang.
\ La deteccion se hace mediante una prueba rapida con una gota de sangre.
O diagnostico € efetuado com uma gota de sangue atravées de um teste rapido.

QUEFAIRE « QUEHACER * O QUE FAZER

Informez votre meédecin si vous venez ou si votre mere vient dAmerique latine dans les cas sui-
vants / Le aconsejamos informar a su medico si usted o sumadre viene de Latinoameérica, en los
siguientes casos / Informe o seu medico se vocé ou sua mae forem originarios da Ameérica latina
NOS Casos seguintes:

Si vous avez eteé diagnostique positif pour la maladie de Chagas.

Le medecin vous enverra a la consultation spéecialisee des maladies infectieuses
ettropicalesalaPoliclinique Médicale Universitaire pour unsuivi et un traitement
de la maladie.

Si usted ha sido diagnosticado positivo con la enfermedad de Chagas.

El medico lo orientara hacia una consulta especializada en las enfermedades in-
fecciosas y tropicales de la Policlinique Médicale Universitaire donde le haran un
seguimiento y un tratamiento.

Se voceé foi diagnosticado positivamente com a doenca de Chagas.

O medico enviara voceé a uma consulta especializada de doencas infecciosas e
tropicais na Policlinique Meédicale Universitaire para um seguimento e um trata-
mento da doenca.

Si vous mavez jamais ete dépisteé pour la maladie de Chagas.

Méme si vous ne vous sentez pas malade, il est possible que vous soyez infecte.
Cest pourquoiil estimportant de détecter la maladie avant déventuelles compli-
cations.

Sino se ha hecho nuncala prueba del Chagas.

Aunque no se sienta enfermo, es posible que se este infectado. Por eso es impor-
tante detectar la enfermedad antes de que cause dano.

Se nunca fez o teste.

Mesmo que nao se sinta doente, e possivel que vocé esteja infectado. Por isso e
importante detetar a doenca antes de eventuais complicacoes.

Si vous étes une femme enceinte.
Le depistage doit étre fait le plus tot possible pour déterminer sile bébe est égale-
ment infecté. Dans ce cas, on peut le guerir avec un traitement.

® Si usted es mujer y esta embarazada.
Debe efectuarse una prueba de la enfermedad cuanto antes, a fin de determinar
siel bebé ha contraido la infeccion. En este caso, se puede curar con un tratamien-
to.
Se é uma mulher e esta gravida.
Oteste deve ser feito omais cedo possivel para saber se o bebé contraiua doenca. Nes-
Se caso, pode existir uma cura, desde que um tratamento apropriado seja feito.

CONTACT - CONTACTO « CONTACTO

Pour vous faire tester, rendez-vous dans un des lieux suivants:
Para hacerse la prueba, dirijase a uno de los lugares siguientes:
Para fazer o teste, consulte um dos locais seguintes:

Point dEau
PO"T'- Centre de santé, dhygiene et dorienttion sociale
dl e Consultations infirmiéres et medicales
U Avenue de Morges 26
Lausanne - PEL 1004 Lausanne

Tel: 021626 26 44

Consultation de santé sexuelle -Planning familial Profa

FONDATION

PROFA Rue de Lausanne 21 Avenue Georgettel
1020 Renens 1003 Lausanne
Tel: 0216310143 Tel: 0216310142

Policlinique Médicale Universitaire

q qui_clinique
" .> Mﬁ(ijvlg?slietaire Rue du Bugnon 44
CH-Lausanne 1011 Lausanne
Tel: 02131449 39

Policlinique de gynécologie et dobstétrique

Maternité du CHUV
Avenue Pierre-Decker 2
1011 Lausanne

Tel: 0213143518




