
L’interprétation des acides gras libres (NEFA) et du ratio NEFA/OHBU dépend de la durée de jeûne des patients et 
de leur âge.

Selon Bonnefont et al (1990) (1), les NEFA et le rapport NEFA/OHBU chez les enfants sains à jeun (10 et 
90ème percentile) sont les suivants :

NEFA
(mmol/l)

NEFA/OHBU
(mmol/mmol)

AGE
N 15h

de jeûne
20h

de jeûne
24h

de jeûne
15h

de jeûne
20h

de jeûne
24h

de jeûne

1mois - 1 
an 12 0.5 - 1.6 0.6-1.3 1.1-1.6 0.9 - 4.3 0.5- 1.9 0.6 - 0.9

1 - 7 ans 27 0.6 - 1.5 0.6-1.5 0.9-2.6 0.9 - 12.7 0.5 - 2.0 0.5 - 1.2

7 - 15 ans 9 0.2 - 1.1 0.6-1.3 1.0-1.8 3.7 - 29 1.7 - 8.5 1.2 - 2.4
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Représentation graphique (2):
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