
 

Offre en stage pour les étudiant e s HES soins infirmiers 
PLIA : Centre Vaudois anorexie et boulimie 

Afin que vous puissiez vous préparer au mieux pour votre stage, voici quelques informations qui 

pourront vous être utiles : 

1. Carte d’identité : 

Institution Centre Hospitalier Universitaire Vaudois (CHUV) 

Département Département de psychiatrie 

Service PLI – Service de psychiatrie de liaison 

Unité PLIA – Centre Vaudois anorexie et boulimie 

Coordonnées Rue du Tunnel 1 
1005 Lausanne 
Tél : 021 314 13 06  
Service de psychiatrie de liaison - CHUV 

 

 

2. Missions principales : 
Le Centre vaudois anorexie boulimie (abC) est destiné à soigner et soutenir les adolescent-e-s et les 

adultes souffrant de Troubles des Comportements Alimentaires (TCA) de type anorexie mentale 

et/ou de boulimie et, plus généralement, toute personne pour laquelle son alimentation et son poids 

constituent une source d'anxiété ou d'obsession. 

L'espace Lausanne-CHUV est la porte d'entrée du Centre vaudois anorexie boulimie (abC). Il propose 

aux personnes souffrant d'anorexie et/ou de boulimie des consultations sur rendez-vous, l'accueil 

dans un centre de jour ou des activités communautaires. 

Le centre de jour offre aux patients dès l'âge de 13 ans, dont la situation stagne ou se détériore en 

dépit d’une prise en charge ambulatoire, la possibilité d’intensifier et de diversifier rapidement leur 

traitement. Les activités réalisées dans ce cadre peuvent aussi servir de phase de transition après une 

hospitalisation. Les soins délivrés s’articulent autour de groupes et de repas thérapeutiques (repas de 

midi et collations du matin et de l’après-midi). L'accueil varie d’une demi-journée à cinq journées par 

semaine. 

Son équipe pluridisciplinaire travaille en étroite collaboration avec celle de l'espace Saint-Loup (unité 

d'hospitalisation) et garantit ainsi, si nécessaire, la continuité des soins pour les patients. 

 

 

3. Organisation du service : 
Localisation géographie : Espace Lausanne CHUV – Rue du Tunnel 1, 1005 Lausanne  

 

4. Pédagogie : 

• Présentation de cas  

• Vidéo 

• Supervision infirmière 

• Supervision médicale de la prise en charge médico-infirmière. 

• Ateliers cliniques avec le PF 

• Bibliothèque de l’hôpital 

• Intranet du CHUV/DP, documentations spécifiques disponibles dans les unités  

https://www.chuv.ch/fr/fiches-psy/service-de-psychiatrie-de-liaison-pli


• Accès internet via WIFI eduroam 

• Conférences, présentation clinique, colloque d’équipe. 

• Possibilités de journée d’observation dans d’autres services et structures ambulatoires, ainsi 

que les activités communautaires, selon projet et objectifs de stages spécifiques. 

 

5. Patientèle : 
Tranche d’âge : enfant et adolescent, adulte 

Enfants dès l'âge de 13 ans 

 

 

6 : Encadrement 
Consulter la liste de ICS – ICUS – PF du Département de Psychiatrie 

 

7. Informations complémentaires : 
Arrivée en stage : Rendez-vous le premier jour du stage à la réception de l’hôpital de Cery à 09h00 

pour séance d’accueil en stage. 

Repas : Possibilité de manger dans le service (micro-onde- frigo) 

Blouses : Tenue civile correcte exigée 

Transports publics : M2 arrêt Riponne 
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