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Chers collègues,

La psychologie des addictions est amenée
à relever les défis relatifs aux changements
du monde dans lequel nous vivons, telle
l'émergence de nouvelles tendances de
consommation ou d'autres changements
sur le marché noir des substances. L'une
des nouvelles tendances est la forte
augmentation de la consommation de
cocaïne et de crack dans des scènes
urbaines diversifiées.

Mais qu'en est-il de la prise en charge des
troubles liés à l'usage de la cocaïne et du
crack en Suisse, notamment en lien avec
la recrudescence de cet usage et ses
conséquences? Sommes-nous préparés à
ces nouveaux défis?

Cette conférence sera consacrée aux
dernières connaissances sur les effets de
la consommation de cocaïne et de crack
ainsi qu'au traitement psychothérapeutique
des troubles liés à la consommation de
cocaïne. L'accent sera mis sur la question
de savoir si et comment il convient
d'améliorer le traitement communautaire et
le traitement psychologique des addictions
pour les troubles liés à la consommation
de psychostimulants en Suisse.

Prof. Boris B. Quednow, Président de l’APS
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Programme 5 septembre 2025, auditoire César Roux, CHUV

Inscription/Accueil13 h 00

Introduction
Prof. Boris Quednow, Président de l’APS
Prof. Yasser Khazaal, Service de Médecine des Addictions, CHUV
Daniela Dunker Scheuner, Vice-présidente de l’APS

13 h 30

Prévalence, effets et effets secondaires de la consommation de 
cocaïne en Suisse 
Prof. Boris Quednow, Président de l’APS

13 h 40

Amener l’usager de crack vers le traitement: intervention auprès de 
la communauté 
PD Dr. Med. Louise Penzenstadler et Tiphaine Robet, Service 
d’addictologie, HUG

14 h 15

Pause café14 h 45

Les traitements psychologiques evidence based et la Thérapie 
comportementale et dialectique pour les patients présentant un 
trouble de l’usage de cocaïne (en visioconférence en anglais)
Prof. Shelley McMain, Département de psychiatrie, Université de 
Toronto

15 h 15

Traitement ambulatoire pour les personnes présentant des troubles 
liés à l’usage de psychostimulants:  expériences cliniques issues de 
l’application des programmes de groupe de Thérapie 
comportementale et dialectique
Coralie Zumwald, Service de médecine des addictions, CHUV

15 h 35

Inclure les proches dans le traitement : quelles interventions 
systémiques?
Daniel Alhadeff, Unité des dépendances, Service de médecine de 
premier recours, HUG

15h50

Témoignages de patients
Modération: Daniela Dunker Scheuner

16 h 10

Apéro dinatoire17 h 00

Traduction simultanée des présentations (français/allemand et allemand/français); pas 
de traduction pour la conférence en anglais
Possibilité de suivre en visioconférence si annoncé en amont
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Inscription
Inscription au moyen du code QR ci-
dessous jusqu'au 23 août 2025 :

Pour toute question sur le           
symposium :       
angelina.frasch@pukzh.ch

Téléphone : 058 384 36 66

Frais d'inscription
Gratuit pour les membres de l’APS

CHF 100.- pour les non-membres

(tarif identique présentiel/Zoom)

Les non-membres qui font une demande 
d'adhésion à l'APS lors du congrès seront 
exemptés de la cotisation annuelle de 
l'APS l'année suivante (CHF 100.-).

Les étudiants peuvent demander une 
réduction (frais d’inscription CHF 40.-) en 
envoyant un mail à Mme Frasch

Plan d'accès

CHUV – Auditoire César Roux        
BH 08
Rue du Bugnon 46
1011 Lausanne, Suisse

Transports publics

Depuis la gare de Lausanne ou le 
parking relais d’Ouchy, prendre 
le métro M2 en direction de 
Croisettes ou Sallaz et descendre à 
la station CHUV.

En voiture

Depuis l'autoroute, prendre la sortie 
Lausanne-Vennes/Hôpitaux et 
descendre la route de Berne. Le 
parcours jusqu'au CHUV est indiqué. 

Places de stationnement

Le CHUV dispose d’un parking 
payant. 
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