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SÉMINAIRES 
DE TRAVAIL

PROGRAMME  2024 - 2025

« La coopération implique une valeur de lien qui  
 dépasse toute valeur comptable et quantifiable »
 Olivier Real del Sarte
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Migrations en miroir des familles 
et de leurs thérapeutes

Jean-Claude MÉTRAUX

D’innombrables familles ont une histoire de migration, 
parfois récente, parfois très ancienne et sont confrontées 
à de nombreux défis : pertes et deuils, conjugalité et 
parentalité tiraillées, jeux dangereux avec les langues, 
écoles pétries de valeurs autochtones, regards de la 
société d’accueil. En miroir, les défis parallèles de 
leurs thérapeutes pourraient permettre de partager 
des mondes, y trouver de nouveaux repères. Nous 
chercherons à analyser ce processus, à le mettre en 
œuvre notamment au travers de jeux de rôles.

Pédopsychiatre et thérapeute de famille, co-fondateur 
de l’association Appartenances, ancien chargé de cours 
(1997-2021) à l’Université de Lausanne, auteur, entre autres, 
de La migration comme métaphore.

PRÉSENTATIONS 
COMPLÈTES 

DES SÉMINAIRES 
ET FORMATIONS
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cerfasy.ch 
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24 | 09 | 24

CERFASY, Neuchâtel   |   9-17h   |   210 CHF

Inscription : cerfasy.ch

Aline RION
Psychothérapeute indépendante au sein de la structure 
Paroles précieuses, et membre du comité 
de l’Association Nous Autres. 

Trauma et blessures 
chez l’enfant et la famille

Les situations traumatiques vécues par l’enfant et sa 
famille nous obligent à penser le trauma comme une 
blessure de multi niveaux : individuel et relationnel et 
nous confrontent avec la nécessité de conjuguer la 
clinique individuelle et la clinique du lien.

27 | 09 | 24

Michel SILVESTRE
Docteur en psychologie et psychologue, Thérapeute familial 
et praticien EMDR, Chargé de cours en psychologie, 
Universités d’Aix-Marseille et Lorraine

Séminaire organisé en collaboration avec Les Boréales, DP-CHUV

UE-CEF, Cery   |   9-17h   |   210 CHF (repas de midi compris)

Inscription : melanie.aubert@chuv.ch  
Réduction de 50% pour les collaborateurs du DP-CHUV, repas non compris

Le travail en réseau : de l’information 
à la consultation coopérative 

Marie-Cécile HENRIQUET

Comment redonner au travail de réseau une fonction, un 
sens, une éthique qui permettent une réelle collaboration 
entre professionnels et patients ?

Une réflexion urgente et nécessaire dans un monde où 
les diverses contraintes institutionnelles et politiques 
laissent peu de place à la communication et à la coo-
pération, et à la considération du patient comme sujet 
à part entière.

Psychologue clinicienne psychothérapeute systémicienne, 
superviseuse et formatrice au CEFORES, au centre 
Chapelle-aux-Champs (Bruxelles) de l’Université catholique de 
Louvain. Elle s’est notamment penchée sur les questions d’exil 
et de pratiques de réseau. Elle travaille en cabinet privé. 

Les traces des oiseaux dans le ciel

Amilcar Ciola a marqué des générations de systémi-
cien.nes en Suisse Romande. Il disait volontiers qu’il 
souhaitait laisser « la même trace que les oiseaux 
laissent dans le ciel » en faisant référence au livre de 
H. Bianciotti, Comme la trace de l’oiseau dans l’air.

Les formateurs.rices partageront réflexion et expérience 
sur le thème de la trace, laissée en thérapie ou en for-
mation, touché.es par la rencontre particulière vécue 
avec cet homme venu d’Argentine.

Pour rendre hommage à Amilcar Ciola, 
un apéritif sera servi à la fin du séminaire.

CERFASY, Neuchâtel   |   9-17h   |   210 CHF

Inscription : cerfasy.ch

07 | 11 | 24 04 | 12 | 24

Avec l’intervention de différent.es psychothérapeutes 

M. Claudio Carneiro, Dre Catherine Ducommun Nagy, 
Dre Alessandra Duc Marwood, Dr Nahum Frenck,
M. Frédéric Leuba, Mme Joëlle Michaud-Feinberg
et avec la participation du Dr Amilcar Ciola.

Séminaire organisé en collaboration avec l’Escuela

UE-CEF, Cery   |   9-17h   |   210 CHF (repas de midi compris)

Inscription : melanie.aubert@chuv.ch  
Réduction de 50% pour les collaborateurs du DP-CHUV et de l’Escuela, 

repas non compris

Quand le sexuel s’invite en séance, 
outils sexologiques en systémique

Laurence DISPAUX

Quelle posture est pertinente, confortable et aidante 
lorsque nous accueillons une personne ou un couple qui 
souffre dans sa sexualité ? La systémique et la sexolo-
gie nous offrent des outils précieux pour comprendre 
et recadrer le symptôme, mais impliquent des postures 
légèrement différentes ; nous réfléchirons au position-
nement pour intégrer quelques outils sexologiques 
spécifiques.

Psychologue spéc. en psychothérapie FSP, Sexologue clini-
cienne, fondatrice et responsable du Centre de sexologie  
et couple de la Côte, Présidente de l’Association Suisse  
des Psychologues Sexologues Clinicien.nes

17 | 01 | 25

UE-CEF, Cery   |   9-17h   |   210 CHF (repas de midi compris)

Inscription : melanie.aubert@chuv.ch  
Réduction de 50% pour les collaborateurs du DP-CHUV, repas non compris

Impact sur les familles de la migration 
précaire : quels outils systémiques 
pour la.le clinicien.ne ?

Nathalie BENNOUN
Psychologue spéc. en psychothérapie FSP, Lausanne

Une vision éco-systémique des troubles 
des conduites alimentaires (TCA)

Gérard OSTERMANN 

Une conduite est addictive quand un sujet recourt à un 
comportement ou à l’usage d’un produit pour rétablir 
son homéostasie interne, tentative adaptative, fausse 
solution pour un vrai problème. L’addiction propose un 
objet stable et prévisible sur un terrain d’attachement 
insécure. C’est quand la passion l’emporte sur la raison, 
c’est la perte du contrôle des mécanismes naturels de la 
gestion des sensations et des émotions. 

L’hypnose, en éveillant des ressources non conscientes, 
peut aider les patients à entrer en contact avec eux-mêmes 
et à éveiller leurs ressources personnelles.  Elle permet 
des modifications de perception et peut être combinée 
avec des techniques de restructuration cognitive pour 
questionner et changer les pensées liées aux TCA. La 
pathologie addictive est une maladie de la relation qui ne 
peut être soignée que par la relation, d’où l’importance 
d’en avoir une vision écosystémique.

Gérard Ostermann, Professeur de Thérapeutique, a de 
nombreuses spécialités somatiques et psychothérapeutiques : 
psychanalyse, TCC, EMDR, HTSMA, thérapie narrative. 
Alcoologie, troubles des conduites alimentaires. 

CERFASY, Neuchâtel   |   9-17h   |   210 CHF

Inscription : cerfasy.ch

Nos cadres de pensée et outils thérapeutiques sont 
souvent mis à mal face aux personnes qui viennent de 
cultures éloignées de la nôtre et que leurs parcours de vie 
apparaissent comme de l’ordre de l’insoutenable.

Face à la la migration, parents et enfants ne réagissent 
pas de la même manière. Nous verrons comment ces 
deux sous-systèmes sont touchés différemment et 
comment ils peuvent reprendre un processus de co-évo-
lution.

11 | 03 | 25 14 | 03 | 25

UE-CEF, Cery   |   9-17h   |   210 CHF (repas de midi compris)

Inscription : melanie.aubert@chuv.ch  
Réduction de 50% pour les collaborateurs du DP-CHUV, repas non compris

Le modèle symbolique : 
une approche holistique de l’humain

Raphaël COMTE

Et si les symptômes avaient valeur de symboles ? Le 
« modèle symbolique », dans le sillage des approches 
systémiques et humanistes, met l’accent sur une vision 
holistique de l’humain et favorise en thérapie une consi-
dération de la souffrance comme « messagère », porteuse 
de sens pour celles et ceux qui sauraient lui prêter 
attention.

Psychiatre et psychothérapeute FMH, superviseur en systé-
mique, installé en privé à Lausanne (cabinet Therapsys).

21 | 03 | 25

UE-CEF, Cery   |   9-17h   |   210 CHF (repas de midi compris)

Inscription : melanie.aubert@chuv.ch  
Réduction de 50% pour les collaborateurs du DP-CHUV, repas non compris

Poudre d’or en thérapie 
Ou l’art de faire des lignes de failles de nos 
client.e.s et des nôtres des créations originales

Eliane BRUGGER-JECKER

Michel CATTIN

L’art japonais du kintsugi consiste à rehausser d’un fil d’or 
les fissures d’un objet cassé.

Cet atelier permettra de nous inspirer de cet art comme 
une métaphore du processus thérapeutique, de la rési-
lience et de notre travail en relation d’aide.

Nous chercherons à l’adapter à notre contexte de travail.
Nous expérimenterons quelques techniques pour rendre 
les fissures créatives, souligner les lignes de failles, 
lignes de forces.

Psychologue-psychothérapeute systémicienne, 
en cabinet privé à Fribourg, formatrice, superviseuse

Travailleur social et thérapeute de couple et de famille, 
formateur, superviseur au Cerfasy et à Addiction-Neuchâtel 

Marge, Mage et Magie : 
l’incroyable dans nos vies

Frédéric LEUBA

Dans ce premier quart de 21e siècle, à l’heure où notre 
monde semble à la recherche de nouveaux repères dans 
les liens que l’on tisse avec soi-même, avec les autres et 
avec le monde, il arrive que s’invitent dans les espaces 
de la rencontre thérapeutique et de l’accompagnement à 
grandir, des vécus exceptionnels bouleversant nos cartes 
du monde et nos représentations.

Psychologue spéc. en psychothérapie FSP, 
psychomotricien, superviseur et thérapeute systémique et 
de famille ASTHEFIS. Formateur dans différents contextes 
de formation systémique en Suisse Romande.

CERFASY, Neuchâtel   |   9-17h   |   210 CHF

Inscription : cerfasy.ch

04 | 04 | 25 07 | 04 | 25

UE-CEF, Cery   |   9-17h   |   210 CHF (repas de midi compris)

Inscription : melanie.aubert@chuv.ch  
Réduction de 50% pour les collaborateurs du DP-CHUV, repas non compris

Cartes illustrées Dixit : 
un outil facilitateur au travail 
relationnel et émotionnel

Ariane ROCH-FLEURY

Bertrand CROTTET

Quand la thérapie devient un espace de jeu au service 
des patient.es... 

Les cartes illustrées Dixit représentent un outil méta-
phorique dans le travail thérapeutique. Cet outil sera 
présenté et travaillé en mettant le focus sur deux 
dimensions : le relationnel et l’émotionnel.

Psychologue spéc. en psychothérapie FSP,  
psychologue adjointe, Les Boréales, DP-CHUV

Psychologue spéc. en psychothérapie FSP,  
psychologue adjoint, Les Boréales, DP-CHUV

12 | 05 | 25

Séminaire organisé en collaboration avec Les Boréales, DP-CHUV

UE-CEF, Cery   |   9-17h   |   210 CHF (repas de midi compris)

Inscription : melanie.aubert@chuv.ch  
Réduction de 50% pour les collaborateurs du DP-CHUV, repas non compris



Espaces verts et santé psychique : 
vers une intégration du lien à la nature 
en psychothérapie

Philipp BAUMANN
Psychiatre psychothérapeute FMH, pratique privée à Morges
Médecin agrée pour la recherche, Service de Psychiatrie 
Générale, DP-CHUV

L’emprise dans le couple et la famille

Alessandra DUC MARWOOD

Véronique REGAMEY Nathalie FEHR FOUVY

Après avoir décrit les mécanismes de l’emprise dans le 
couple et sur les enfants (du bas-âge à l’entrée dans 
la vie adulte) les formatrices aborderont les différentes 
pistes d’intervention, tant sociales que psychothéra-
peutiques.

Un nombre croissant d’expériences de terrain et 
de recherches tendent à montrer les bienfaits de la 
nature sur la santé psychique. La journée permettra 
de découvrir les diverses théorisations puis d’expé-
rimenter l’immersion pour en arriver à une réflexion 
sur l’utilisation de cette ressource en thérapie.

Psychiatre psychothérapeute FMH pour enfants et adolescents, 
Thérapeute de couple et famille, Médecin adjointe, 
Les Boréales, DP-CHUV

Assistante sociale et thérapeute de famille, 
Les Boréales, DP-CHUV

Psychologue spéc. en psychothérapie FSP, pratique privée 
à Morges, Formatrice au Cerfasy, Neuchâtel

06 | 06 | 25 13 | 06 | 25

Séminaire organisé en collaboration avec Les Boréales, DP-CHUV
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L’Art Brut : une nouvelle échappée belle !

Solitaires, excentriques, inadaptés, déviants, les créa-
teurs.trices d’Art Brut sont souvent évincés du corps so-
cial, discrédités. Ils.elles ne trouvent de raison d’être qu’à 
travers l’expression de leur imaginaire, leurs fictions, de 
leurs fantasmes, sans suivre les règles et les usages 
généralement admis, sans besoin d’une approbation so-
ciale ou culturelle. Leurs productions, ne s’adressent qu’à 
eux-mêmes ou, parfois, à quelque entité imaginaire ou 
spirituelle. Ils.elles investissent l’expression artistique 
comme un droit à la parole qui leur a été soustrait dans 
la vie réelle. « L’inquiétante étrangeté » de leurs œuvres 
suscite chez le spectateur tout autant la réflexion que 
l’émotion. 
Lucienne Peiry nous invite à découvrir de singulières 
parures d’Art Brut, dont la portée symbolique est forte. 
Elles ont valeur de résistance. Des projections d’images 
et quelques extraits de films accompagneront la présen-
tation de Lucienne Peiry. Échanges et réflexions. 

CERFASY, Neuchâtel   |   9-17h   |   210 CHF

Inscription : cerfasy.ch

Lucienne PEIRY 
Lucienne Peiry est docteure en histoire de l’art, spécialiste 
d’Art Brut. Elle a dirigé la Collection de l’Art Brut, à Lausanne. 
Aujourd’hui, elle est commissaire d’expositions internationale, 
essayiste, conférencière et chargée de cours à l’EPFL. 

16 | 06 | 25

Florence CALICIS 

S’il est classique d’associer un symptôme à une souffrance 
personnelle et/ou familiale, il l’est moins de l’envisager 
comme l’expression d’une souffrance inter- ou transgéné-
rationnelle. Pourtant, certains de nos patients, quel que 
soit leur âge, manifestent des symptômes ou un malaise 
diffus dont l’origine est énigmatique. On peut ainsi 
hériter des traumatismes non intégrés de ses parents 
ou grands-parents, même s’ils sont restés secrets. 

Comment faire lorsque les porteurs du secret ont eu 
de bonnes raisons de dissimuler leurs traumatismes. 
Le silence a été pour eux une stratégie de survie et le 
patient pâtit d’un non-dit qui a protégé un de ses parents 
ou grands-parents. De quoi hérite-t-on ? Qu’est-ce qui 
se transmet et comment ? Quand, comment convient-il 
d’encourager les parents à révéler leurs secrets à leurs 
enfants ? Quels bénéfices peut-on en attendre ?

Psychologue et thérapeute systémicienne à Bruxelles (familles, 
couples et individus). Elle est formatrice à l’approche 
systémique ainsi qu’au psychotraumatisme et membre 
du comité de rédaction de la revue Thérapie familiale. 

Trouble du désir et thérapie de couple : 
approche relationnelle critique.

La transmission transgénérationnelle 
des traumatismes psychiques 

Nicolas LEUBA 

Le couple est un système relationnel normé et normatif  
caractérisé par un plusieurs phénomènes, dont la 
sexualité. En raison de sa place centrale, la sexualité 
est soumise à des pressions sociales et des attentes 
individuelles qui conduisent à des tensions, motifs de 
consultation en thérapie de couple. 

Dans le cadre de ce séminaire, nous questionnerons 
la place de la sexualité et du désir sexuel dans les 
couples « cis-hétéronormés ». Sur la base de réflexions 
critiques féministes et de la perspective phénoméno-
logique, nous proposerons des pistes thérapeutiques 
permettant de travailler ces demandes courantes. Nous 
envisageons le développement des capacités intersub-
jectives d’empathie comme une condition préalable à 
l’établissement d’un contexte relationnel érogène.

Psychologue psychothérapeute systémique spécialisé en 
thérapie de couple et en sexologie. 
Il développe une approche intégrative au croisement des 
théories systémique, humaniste et psychodynamique. 

CERFASY, Neuchâtel   |   9-17h   |   210 CHFCERFASY, Neuchâtel   |   9-17h   |   210 CHF
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De l’art du mouvement 
en thérapie et en formation

Olivier REAL DEL SARTE

CERFASY, Neuchâtel   |   9-17h   |   210 CHF

Inscription : cerfasy.ch

Cette journée sera l’occasion de revisiter et d’expéri-
menter à nouveau ce bel outil systémique que consti-
tue la sculpture en se référant à des pionnières en ce 
domaine telles que Jacqueline Prud’Homme et Virginia 
Satir. « Le sculpting » est convocateur à la fois de mou-
vements arrêtés et dynamiques tant dans le domaine de 
la formation que dans celui du processus thérapeutique 
qu’il soit individuel, familial ou groupal. Nous en illus-
trerons plus particulièrement l’indication et la fécondité 
au niveau d’une pratique thérapeutique. Ce sera aussi 
l’occasion d’en saisir la dimension anthropologique 
et philosophique au travers d’auteurs tels que Marcel 
Jousse, Pierre Janet et Jean Piaget.

Ce séminaire est un hommage à Olivier Real et à tout ce qu’il 
a apporté au Cerfasy. Il sera suivi d’un petit moment festif.

Ancien enseignant du cours de systémique à la faculté de 
Psychologie de Genève est l’un des quatre membres fonda-
teurs du Cerfasy. Il a toujours voulu lier son engagement de 
thérapeute et de formateur avec une réflexion épistémologique 
approfondie. Actuellement à la retraite, il poursuit son activité 
dans cette direction.

18 | 09 | 25

Psychothérapie Individuelle d’Orientation 
Systémique (PIOS) : 
Séminaire d’approfondissement

Francine BLANCHARD, Nicolas DURUZ,
Joëlle MICHAUD-FEINBERG, Barbara SCHNEIDER

Comment rester dans une épistémologie systémique lors 
de psychothérapies individuelles ?

Si celles-ci sont de plus en plus courantes, peu d’écrits 
les documentent. Les auteurs de trois articles, qui ré-
fléchissent ensemble depuis 2009 sur la PIOS, vous en 
proposent un approfondissement clinique autour de 
mises en situation.

Psychologues spéc. en psychothérapie FSP

Intégrer les apports de la thérapie 
contextuelle à sa propre pratique familiale : 
les ponts entre l’intervention systémique et 
l’intervention contextuelle 

Faire son génogramme selon les cinq 
dimensions de la réalité relationnelle

FORMATIONS UE-CEF  

Catherine DUCOMMUN-NAGY

Sofia TSAKNAKI

Catherine DUCOMMUN-NAGY

Ce programme s’adresse à tous les thérapeutes qui 
s’intéressent à la thérapie contextuelle et qui sou-
haitent en intégrer les apports dans leur propre pra-
tique de la thérapie familiale, en particulier dans une 
pratique systémique. La formatrice s’adaptera au travail 
clinique des participant.es pour établir des ponts entre 
leurs approches de la thérapie familiale et la thérapie 
contextuelle.

 15 participants maximum

Ce programme s’adresse à tous les thérapeutes qui 
souhaitent travailler sur leur propre génogramme dans 
la perspective enrichissante des cinq dimensions de la 
réalité relationnelle décrites par Ivan Boszormenyi-Nagy, 
le fondateur de la thérapie contextuelle. Elle permet 
de poser un nouveau regard sur la nature des loyautés 
familiales et sur les injustices qui peuvent affecter une 
famille.

 9 participants maximum

Spécialiste FMH en psychiatrie et psychothérapie d’enfants 
et d’adultes,Thérapeute de famille d’orientation contextuelle, 
Professeure associée, programmes du couple et 
de la famille, Drexel University, Philadelphie

Psychiatre psychothérapeute FMH

Spécialiste FMH en psychiatrie et psychothérapie d’enfants 
et d’adultes,Thérapeute de famille d’orientation contextuelle, 
Professeure associée, programmes du couple et 
de la famille, Drexel University, Philadelphie
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Mardi 11, mercredi 12 février 2025 et
mardi 11, mercredi 12 mars 2025Lundi 4, mardi 5 et mercredi 6 novembre 2024Lundi 28, mardi 29 et mercredi 30 octobre 2024

Jeudi 18, vendredi 19, vendredi 26 septembre 2025

Module 1 : mardi 14 et mercredi 15 janvier 2025
Module 2 : mardi 18 et mercredi 19 mars 2025
Module 3 : mardi 20 et mercredi 21 mai 2025
Module 4 : mardi 9 et mercredi 10 septembre 2025

Lundi 20 et mardi 21 janvier 2025 et
lundi 5 et mardi 6 mai 2025

      Journée de supervision : lundi 6 octobre 2025
 7 participants maximum
 210 CHF (repas de midi compris)

Le.la psychothérapeute qui résonne : 
appréhension systémique de la fatigue 
de compassion et du trauma vicariant

Nathalie BENNOUN

Sandra MAZAIRA

Que reste-t-il de ce qui a résonné en nous, lorsque nous 
le sentons encore nous habiter après la séance ? Cette 
formation théorico-pratique explore la résonance sur le 
Soi du-de la thérapeute, en conceptualisant la fatigue de 
compassion et le traumatisme vicariant comme trauma-
tismes du lien, et propose d’expérimenter des outils de 
prévention et de soin.

Psychologue spéc. en psychothérapie FSP, Lausanne

Psychologue spéc. en psychothérapie FSP, superviseure 
EMDR-Europe, vice-Présidente pour la Suisse de 
l’Association Francophone du Trauma et de la Dissociation

Formation de base à la psychotraumatologie : 
comment déceler et apprivoiser 
le traumatisme ?

Abus sexuels intra et extra-familiaux : 
entre dramatisation et banalisation, 
comment guérir les victimes ?

Héloïse LUYPascale FORNI

Plus de ²/³ des individus sont confrontés au cours de leur 
vie à un traumatisme. La prévalence dans nos consulta-
tions est encore plus élevée. L’objectif de cette formation 
est de connaître ce qu’est un traumatisme, pouvoir l’iden-
tifier, l’appréhender et le traiter dans le respect du/de la 
patient.e et du/de la thérapeute.

 12 participants maximum

La problématique de l’inceste et des abus sexuels 
est présente dans une grande partie de nos prises en 
charge. Tout au long des différentes étapes du processus, 
du dépistage/révélation aux modalités de traitement, 
le.la thérapeute doit placer le curseur de son interven-
tion entre : « pas trop de précipitation » et « pas trop de 
banalisation ».

Psychologue spéc. en psychothérapie FSP
Hypnothérapeute SHYPS, Lausanne

Psychologue spéc. en psychothérapie FSP,  
adjointe à la consultation Les Boréales de 2009 à 2022,  
DP-CHUV, Lausanne.

Formation organisée en collaboration 
avec Les Boréales, DP-CHUV

Formation organisée en collaboration 
avec Les Boréales, DP-CHUV

FORMATIONS UE-CEF  
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Réduction de 50% pour les collaborateurs du DP-CHUV, repas non compris

Inscription : melanie.aubert@chuv.ch  
Réduction de 50% pour les collaborateurs du DP-CHUV, repas non compris

L’ATELIER 
« Histoires de vie, histoires de famille et histoire familiale » s’adresse à des professionnel.les du soin qui 
souhaitent explorer, à travers une approche biographique, les interactions et les imbrications du vécu individuel, des 
enjeux sociaux et des dynamiques politiques à l’œuvre dans l’institution familiale, avec une attention particulière 
porté sur les enjeux spécifiques à la pratique de l’adoption transnationale et transraciale. Travail individuel et col-
lectif dans une logique de co-construction du savoir. Les grilles de lecture et les concepts de la sociologie clinique 
seront mobilisés par les animateurs dans le but de permettre aux participant.es d’explorer le croisement des enjeux 
symboliques, psychiques et sociaux qui structurent la pratique de l’adoption, ainsi que les relations de pouvoir qui 
l’informent. 
 12 participants maximum

• Diagnostic et traitement d’enfants et d’adolescents  
traumatisés, présentant des symptômes dissociatifs  
et un trouble dissociatif  (2025, inscriptions ouvertes)

• Formation à l’Hypnose ericksonienne 
 (prochain cursus fin 2025-2026, préinscriptions)

• Formation en psycho-t raumatologie  
centrée sur les compétences

 > Module 1  (2025, inscriptions ouvertes)
 > Module 2  (2026, inscriptions ouvertes)

• L’adoption : Un modèle de sécurisation de l’attachement 
transposable à d’autres familles avec des blessures de lien

 (septembre 2024, inscriptions ouvertes)

• Formation à l’approche centrée sur les solutions  
adultes et enfants  (2024-2025, inscriptions ouvertes)

• Formation en thérapie narrative  (2025, préinscriptions)

• Formation à la psychothérapie et à la pratique systémique
 (prochain cursus en 2026)

CERFASY - FORMATION LONGUE

CERFASY - POST-FORMATIONS

cerfasy.ch/formations

Programme complet, 
informations et inscription :

CERFASY - Événement autour de l’adoption : novembre 2024

Jeudi 21 et vendredi 22 novembre 2024

Jeudi 21  novembre 2024

CERFASY, Neuchâtel   |   9-17h   |   480 CHF par personne (projection du film et conférence comprises dans le prix)

Cinéma Apollo 3, Neuchâtel   |   18h   |   20 CHF par personne       

Inscription : cerfasy.ch

Amandine GAY Enrico BARTOLUCCI   
Réalisatrice, productrice, autrice, comédienne, sociologue 
et afroféministe. Diplômée de l’Institut d’Études Politiques 
de Lyon en communication   

Photographe, cinéaste, producteur, diplômé en philosophie 
et sociologie et en psychosociologie 

Le FILM  « Une Histoire à Soi » 
qui offre le portrait de cinq personnes adoptées à l’international et aujourd’hui adultes sera suivi d’une

CONFÉRENCE  « La Justice Reproductive » 
Elle considère l’inégalité d’accès aux techniques reproductives, contraceptives, abortives et de stérilisation ou encore 
les placements et les adoptions d’enfants comme résultant d’inégalités systémiques. Afin de comprendre pourquoi 
les réflexions et l’activisme autour des questions d’adoption, de parentalités et de droits des enfants sont à ré-intégrer 
de toute urgence au sein des luttes de classe, féministes et antiracistes et pour des parentalités contemporaines 
(familles multiraciales, recomposées, lgbtqia, etc).

Tous publics, sans inscription


