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Résumé: Dans un premier temps, nous montrerons que le traitement des épisodes dépressifs
par antidépresseurs induit ou aggrave les syndromes métaboliques (Corruble et al 2015). Puis nous
montrerons que les prises de poids précoces prédisent la survenue de ces syndromes métaboliques (El
Asmar et al, en préparation) et que le polymorphisme Val66Met du BDNF est un facteur prédictif de
survenue de ces anomalies métaboliques sous antidépresseurs (Martin et al, en préparation). Nous
terminerons en présentant les nouveaux axes de travail sur cette cohorte.
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