Hépital de jour de psychiatrie
de ’age avancé

Une alternative
a I’hospitalisation
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Pour nous adresser unee patientee

Formulaire disponible sur: www.chuv.ch/supaa-hj-formulaire
Merci de nous le retourner par email: pupl.secretaires@chuv.ch
ou par fax: 021314 8276



L’hopital de jour est un centre de soins ambulatoire du
Service universitaire de psychiatrie de l’age avancé (SUPAA).
Ilest destiné aux personnes de plus de 65 ans souffrant de
problématiques psychiatriques qui nécessitent une prise en

soins ambulatoire soutenue.

Nous établissons avec les patienteees un projet thérapeutique

sur 6 a 9 mois en moyenne avec différentes étapes de traitement.

Nos prestations

investigation - stabilisation -
rétablissement

Evaluation diagnostique par une
équipe pluridisciplinaire regroupant
les spécialités suivantes: psychiatrie,
psychologie, psychomotricité,
ergothérapie, soins infirmiers,

soins en santé communautaire,
neuropsychologie, diététique.

Tests cognitifs et de personnalité,
évaluations fonctionnelles.

Psychothérapies individuelles et
groupales: médiation corporelle,
psychodrame, photolangage, contes,
groupes ergothérapeutiques,
stimulation et réadaptation cognitive,
etc.

Prises en soins individuelles:
ergothérapie, psychomotricité, bilan
social, neuropsychologie.

Suivi médicamenteux avec monitoring.

Réadaptation aux activités de la vie
quotidienne.

Maintien du lien avec le réseau:
médecin traitant, psychiatre installé,
CMS, CAT, curateur, proches, etc.

Notre fonctionnement

Accueil des patienteees de 9h30
a 16h00, les jours ouvrables.

Fréquentation selon les besoins
individuels, jusqu’a 5 jours par
semaine.

Repas thérapeutiques.

Transport possible sur lagglomération
lausannoise.

Adresse

Hoépital de jour de psychiatrie
de l'age avancé

Mont Paisible 16

1011 Lausanne

Tél.: 021314 82 60
www.chuv.ch/supaa-hj
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