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SYNTHESE DE L’ANNEE

1. PROJET DE SERVICE 2007-2012

= La collaboration entre I'lUP et le PGE pour la période 2007-2011 afin de développer des programmes cliniques,
d’enseignement et de recherche en psychothérapie au sein des sections du service (Jaspers, Minkowski et
CCPP/AQC) s’est poursuivie avec le développement de plusieurs projets :

1)
2)
3)

4)

Programme de psychothérapie en 12 séances pour les patients présentant un EDM et hospitalisé
dans une division de Jaspers ; une requéte FNRS a été déposée en septembre 2008.

Programme d’évaluation dédié aux troubles de la personnalité, au sein de la section ambulatoire de
Jaspers; une requéte FNRS a été déposée en septembre 2009.

Evaluation des activités de consultation couple et famille (CCF) et de la consultation EPFL-UNIL au
sein de la section CH.

Projet de service de la division AOC avec l'aide et I'expertise du Dr N. de Coulon.

= La collaboration avec le PLi (Pr Stiefel) concernant I’étude du réle médiateur des mécanismes de défense
dans I'impact des Communication Skills Training (CST), soutenue par Oncosuisse (3 subventions
successives), s’est intensifiée.

2. ENSEIGNEMENT

= 158 psychothérapeutes et soignants ont suivi la formation de I'lUP au cours de 'année 2009. On
constate une augmentation réguliere du nombre de participants depuis 2002 : 8% par rapport a 2008 et
116% depuis 2002 (cf. annexe 2).

= Les collaborateurs de I'lUP ont mis sur pied de hombreuses activités de formation continue en Suisse et a
I'étranger (18 conférences).

= Les certificats de formation continue se poursuivent dans chacun des axes :

(o]

Certificat de Formation continue en méthodes d’intervention comportementales et cognitives, en
collaboration avec I'Université de Fribourg (Pr Reicherts), le service psychiatrique Ouest, la SSTCC et
I'institut de psychologie de I'UNIL : volée 08, de novembre 2008-septembre 2010, 30 participants.

Certificat de Formation continue en psychanalyse et psychopathologie clinique, en collaboration avec la
Faculté des SSP (Pr P. Roman), la Fondation de Nant, la SSPsa, I'EFPP suisse romande et 'ASREEP-NLS:
volée 08, de novembre 2008-septembre 2010, avec 19 participants.

Certificat de formation continue en méthodes d’intervention et de thérapie d’orientation systémique, en
collaboration avec la Faculté SSP (Pr. N. Duruz), le CERFASY, les secteurs psychiatriques Nord et Ouest
du Canton de Vaud, et 'ASTHEFIS : volée 07, de novembre 2007-septembre 2009, avec 28 participants et
volée 08, de novembre 2008-septembre 2010, avec 16 participants.

= Des groupes de travail sont en chantier afin de prolonger ces 3 CAS par 3 DAS des 2010. Les Certificats
comptent environ 20 crédits ECTS, les DAS correspondront a 40 crédits environ.

3. RECHERCHE, PUBLICATIONS ET PRIX

= Recherche :

[0}

o

[0}

1 nouveau subside FNRS et 3 subsides FNRS en cours
2 nouveaux subsides Oncosuisse

1 subside en cours a I'lPA (International Psychoanalytical Association)
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0 2 études pilotes en vue de I'obtention de subsides FNRS ou Oncosuisse
o0 Plusieurs recherches non subsidiées aboutissant a des publications

) Publications :
0 43 présentations en congres

0 43 publications

11 - ACTIVITES

1. ACTIVITE PRINCIPALE

1.1. SOINS/SERVICES/MANDATS

Sur la base du rapport déposé le 11 juin 2007 un scénario avait été retenu par le comité de pilotage et

validé par la direction du DP CHUV. Sa mise en ceuvre s’est poursuivie en 2009.

= La collaboration entre I'lUP et le PGE pour la période 2007-2011 afin de développer des programmes cliniques,
d’enseignement et de recherche en psychothérapie au sein des sections du service (Jaspers, Minkowski et
CCPP/AQOC) s’est poursuivie, le directeur de I'lUP émargeant pour 0.20 EPT a la direction du PGE.

= Corrélativement, le fonctionnement de I'lUP a nécessité quelques simplifications :

o Simplification de la structure de recherche avec le maintien de 2 groupes principaux, le Centre d’étude de
la famille (N. Favez et F. Frascarolo) et le Centre de recherche en psychothérapies (Y. de Roten).

o Fonctionnement collégial des responsables des Unités d’enseignement, avec un coordinateur tournant (A.
Duc Marwood, L. Michel, V. Pomini).

o0 Création de 2 nouveaux postes, financés pendant 2 ans par le fonds de service du PGE, soit un chef de
clinique a 50% pour I'encadrement de la formation et un chef de projet a 50% pour le développement des
TBH et du projet de cohorte.

o0 Poursuite de la recherche de financements pour les 2 nouveaux postes créés en 2008, soit un chef
de clinique a 50% pour I’encadrement de la formation et un chef de projet a 50% pour le
développement des TBH et du projet de cohorte OPAS.

= La collaboration entre le PGE et I'lUP s’est concrétisée par la mise en route et la consolidation de
plusieurs projets :

1) Le développement d’'un programme de psychothérapie en 12 séances pour les patients présentant
un EDM et hospitalisé dans une division de Jaspers ; une requéte FNRS a été déposée en septembre
2008.

2) Le développement d'un programme d’évaluation dédié aux troubles de la personnalité, au sein de la
section ambulatoire de Jaspers; une requéte FNRS a été déposée en septembre 2009.

3) La suite du projet de I'évaluation des activités de consultation couple et famille (CCF) et de la
consultation EPFL-UNIL au sein de la section CH.

4) La suite de I'élaboration du projet de service de la division AOC avec l'aide et I'expertise du Dr N. de
Coulon.

= Parallélement les projets de collaboration avec le PLi (Pr Stiefel) concernant I'étude du rbéle médiateur des
mécanismes de défense dans I'impact des Communication Skills Training (CST), soutenue par Oncosuisse
(3 subsides consécutifs), s’est poursuivie.

1.2. ENSEIGNEMENT

ENSEIGNEMENT DANS LE CADRE DE LA FBM

Bachelor

= Module B3.4 : Les troubles de I’humeur (4 périodes)

= Cours a option BMed3/MMed1 : Les fondements scientifiques de la psychiatrie: I'exemple de la dépression
(21 périodes)

Master

= Cours blocs de psychiatrie MMed1 : Traitements en psychiatrie (6 x 4 périodes)

= Encadrement des stagiaires médecins au Centre de consultation psychiatrique et psychothérapique
(CCPP)

6eme année
= Cours cliniques de 6éme année (4 périodes)

Cours ex-cathedra de 6eéme année : Psychopathologie et thérapeutique en psychiatrie de I'adulte (12
périodes)
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FORMATION A LA PSYCHOTHERAPIE DES MEDECINS ET DES PSYCHOLOGUES DU DP

L’IUP assume la formation a la psychothérapie pour les médecins en vue de I'obtention du titre FMH et pour les
psychologues en vue du titre FSP. D’autres soignants, les infirmiers notamment, bénéficient d’'une formation
psychothérapique, dans les axes TCC et systémique surtout.

Au total, psychothérapeutes et soignants ont suivi la formation de I'lUP au cours de I'année 2009, avec une
augmentation constante du nombre de participants depuis 2002 : 8% par rapport a 2008 et 116% depuis
2002 (cf. annexe 2).

Cette augmentation touche les 3 axes pour 2009, comme les années précédentes. On assiste néanmoins a une
diminution des écarts entre les 3 formations, avec une diminution de la proportion de collégues choisissant la
psychodynmaique et une augmentations dans les deux autres axes.

UETC UEPP UE-CEF Total
Médecins en formation 25 55 17 97
Psychologues en formation 17 23 14 54
Autres professionnels 6 0 1 7
Total 48 (30%b) 78 (50%6) 32 (20%0) 158
Variation depuis 2002 216%

Tableau 1 : Nombres de collaborateurs du DP CHUV en formation

La formation organisée au sein de chacun des 3 axes, basée sur une méme structure, est adaptée dans
chaque axe en fonction du nombre de participants (la formation est décrite de maniére exhaustive dans le
Programme de formation post-graduée du DP CHUV 2008-2009 et 2009-2010) :

o Organisation des psychothérapies a but de formation (cahier des charges en fonction des réglements FMH
et FSP, modulés en fonction des axes de formation).

o0 Groupes d’indication et de transmission de cas.

Supervisions individuelles internes et externes hebdomadaires (liste de superviseurs agréés pour chaque
axe).

0 Séminaires et ateliers hebdomadaires de théorie de la technique, avec le concours de psychiatres
psychothérapeutes et psychologues psychothérapeutes extérieurs.

o Cours CEPUSPP en 2°™ année, de sensibilisation aux 3 axes principaux (3 fois 12 heures).

Cours CEPUSPP en 3°™ et 4°™ années, dans chacun des axes, en commun avec les formations continues
(3 fois 120 heures).

FORMATION CONTINUE

Certificats de formation continue

Certificat de Formation continue en méthodes d’intervention comportementales et cognitives, en
collaboration avec I'Université de Fribourg (Pr Reicherts), le service psychiatrique Ouest, la SSTCC et
I'institut de psychologie de 'UNIL :

o0 La volée 05 est arrivée a son terme en 2009. Sur les 34 candidats initialement inscrits 15 ont obtenu leur
certificat, 10 ont demandé une prolongation formelle de leur durée d’étude afin de compléter les éléments
de formation, en particulier le mémoire de cas, et 9 ont été mis en échec définitif.

0 Lavolée 07 a terminé les cours théoriques en juin 2008. 6 candidats ont déja passé avec succes les
épreuves du mémoire de cas et de I'examen oral, lors des sessions de novembre 2008 et mai 2009. 1
candidat s’est formellement retiré suite a la premiére année de cours.

o0 Nouvelle volée 09, de mars 2009 a février 2013, 30 participants inscrits au départ, 2 désistements en
cours d’année (participants n’ayant pas réglé leurs frais d’inscription).

Certificat de Formation continue en psychanalyse et psychopathologie clinique, en collaboration avec la
Faculté des SSP (Pr P. Roman), la Fondation de Nant, la SSPsa, I'EFPP suisse romande, ARPAG et
’ASREEP-NLS :

o0 La premiere volée 06 a terminé en octobre 2008, avec les soutenances de mémoire. Un symposium a été
organisé, avec la participation de psychanalystes appartenant aux 4 sociétés engagées dans la formation.
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o Nouvelle volée 08, de novembre 2008-septembre 2010, avec 19 participants.

= Certificat de formation continue en méthodes d’intervention et de thérapie d’orientation systémique, en
collaboration avec la Faculté SSP (Pr. N. Duruz), le CERFASY, les secteurs psychiatriques Nord et Ouest
du Canton de Vaud, et 'ASTHEFIS :

o Volée 07, de novembre 2007-septembre 2009, avec 28 participants; 27 étudiants ont terminé la
formation (1 désistement d’un participant qui n’a pas réglé sa finance s’inscription), 26 en réussissant
d’emblée leur travail écrit et I’évaluation orale du mémoire, 1 en échouant aux 2 niveaux dans un premier
temps, puis ayant réussi en décembre.

o0 Volée 08, de novembre 2008-septembre 2010, avec 16 participants, Aucun désistement dans le courant
de la formation

Cette formation continue reprend les formations traditionnellement données sous I'égide du CEF ; la volée 08
est volontairement réduite (pas ‘annonce officielle de son début) et poursuit deux objectifs : celui d’éponger le
nombre trés élevé de candidats refusés en 2007 et celui de synchroniser les 3 formations sur un méme
calendrier.

Diplébmes de formation continue

Des groupes de travail sont en chantier afin de prolonger ces 3 CAS par 3 DAS des 2010. Les CAS comptent
environ 20 crédits ECTS, les DAS correspondront a 40 crédits environ.

Sous I'impulsion de la Prof. Nicole Galland de la Fondation pour la formation continue universitaire lausannoise
EPFL-UNIL, un important travail d’harmonisation des réglements et plans d’étude du certificat et du dipléme a été
réalisé. L’'ensemble des deux formations permet aux psychologues de satisfaire aux exigences de la FSP en
matiére de spécialisation a la psychothérapie.

Les cursus complet réunissant certificat et dipldme ont été soumis en décembre 2009 la Commission de formation
postgrade et de formation continue de la FSP en vue d’obtenir une reconnaissance officielle du cursus dans les 3
axes.

COMMENTAIRE

L’augmentation du nombre de psychothérapeute en formation (116% en 7 ans) a ressources constantes nécessite
impérativement de pérenniser le poste de chef de clinique a 50% afin de garantir le suivi clinique et administratif
des traitements conduits par les médecins et psychologues en formation. Si ce n'était pas possible, il sera
nécessaire de réduire les objectifs de formation assumé par I'lUP.

1.3. RECHERCHE
DONNEES

Projets et fonds de recherche

= Subside FNRS 2005-2009 : Triadic family functioning in pregnancy and the first 3 months postpartum — An
integrated psychosomatic approach to obstetrics . Dr Stadlmayr (Université de Berne), Prof. D. Blrgin
(Université de Bale), Prof. A. Grob (Université de Berne), Prof. N. Favez (DP-CHUV & Université de
Lausanne). Sous-projet du Péle national de recherche SESAM — Swiss Etiological Study of Adjustment and
Mental Health.

] Subside FNRS 2006-2010 : Transition to parenthood after medically assisted procreation. Prof. P. Guex (DP-
CHUV), J. Darwiche (DP-CHUV), Prof. M. Germond (Center for Medically Assisted Procreation), Prof. N. Favez
(DP-CHUV & Université de Lausanne)

] Subside FNRS 2009-2012 : Family alliance as a moderator factor between maternal depression in the
postpartum period and child outcomes: a developmental study of family processes. N. Favez, F. Stiefel,
F.Frascarolo & J.-N.Despland.

] Subside International Psychoanalytic Association 2008-2010: Revisiting technique in psychodynamic
psychotherapy: a preliminary study of the relation between therapist techniques and patient functioning and
outcome. M. Drapeau (Pl), Y. de Roten, A.C. Koerner, S. Lecours, J.C. Perry (subside No 1132724).

= Subside OncoSuisse2009-2010: Effects of communication skills training on oncology clinicians’ defense
mechanisms, communication outcomes and working alliance. F. Stiefel (PI), Y. de Roten, M. Bernard, J.-N.
Despland.

= Subside OncoSuisse 2009-2012: Communication in cancer care: The relationship between clinician’s defense
mechanisms, patient satisfaction and information recall. Despland J.-N. (PI), M. De Vries, Y. de Roten, F.
Stiefel.

] Recherche en vue d’un subside FNRS : Treating depression in an inpatient setting: A randomized controlled
trial of adjunctive very brief psychodynamic psychotherapy combined with pharmacotherapy. Y. de Roten
(PI), G. Ambresin (PI), J.N. Despland, M. Preisig, V. Pomini, G. Zimmermann.

= Recherche en vue d’'un subside FNRS: Effects of Motive-Oriented Therapeutic Relationship in the Early-
Phase Treatment of Borderline Personality Disorder : A Randomized Controlled Trial. U Kramer (Pl), Y. de
Roten, M. Preisig, J.-N. Despland, F. Caspar.
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= Recherche en vue d’'un subside : Impact psychologique des tests prénataux aprés une procréation
médicalement assistée. J. Darwiche (PI), Y. Vial, Y. de Roten, J.-N. Despland, D. Wunder, M. Germond, F.
Stiefel.

= Recherche sans subside: L’alliance thérapeutique dans une pratique inter-culturelle. En collaboration avec
I'association appartenance : A. Elghezouani, A. Madeira, O. Boss-Prieto.

] Recherche sans subside: Evaluation de routine de la consultation pour étudiants UNIL-EPFL ». Y. de Roten
(PI), S. Kaolly, L. Michel.

= Recherche sans subside: Evaluation d’une Intervention Systémique Bréve pour couples et familles. Y. de
Roten (PI), C. Carneiro, C. Vaudan, A. Duc Marwood.

] Recherche sans subside : Elaboration d’un outil d’évaluation de I'alliance thérapeutique au cours de
consultations parents-nourrissons. Recherche commune avec le Service de Médecine Psychologique pour
Enfants et Adolescents du C.H.U de Montpellier (Prof. M. Maury), France.

] Recherche sans subside : Le réle du pére dans les familles a risque, UR-CEF, Université de Lausanne.
Recherche multicentrique en collaboration avec le Service Educatif Itinérant de Genéve et I'Université de
Toulouse (Prof. Zaouche-Gaudron).

COMMENTAIRE

Si la recherche de subside reste dynamique et fructueuse, 'augmentation des requétes soumises au FNRS et
I'intérét en diminution pour la recherche en psychothérapie suscitent des inquiétudes. Une réflexion doit étre
menée sur la possibilité de dégager de nouvelles ressources, notamment dans le domaine de
I'enseignement.

1.4 RELATIONS AVEC D’AUTRES SERVICES/DEPARTEMENTS/ETABLISSEMENTS
DONNEES
= Deux projets de collaboration au sein du DP CHUV se sont développés et poursuivis :

1) Avec le PGE (Pr Guex et Bovet) le développement de programmes de psychothérapies intégrés dans
les pratiques de soin hospitalier (Jaspers) et ambulatoire (Jaspers et Minkowski).

2) Avec le PLi (Pr Stiefel) I'’étude du réle médiateur des mécanismes de défense dans I'impact des
Communication Skills Training (CST) soutenue par Oncosuisse.

= Parallélement la collaboration avec la Fondation de Nant, ainsi qu’avec les secteurs psychiatriques Nord et
ouest se développe dans le domaine de la formation a la psychothérapie dans les 3 axes.

COMMENTAIRE

A ressources constantes, il semble difficile de développer d’autres collaborations.

2. AUTRES ACTIVITES
= Nihil

11l - RESSOURCES
1. RESSOURCES EN PERSONNEL

Fonctions

Direction: J.-N. Despland 0.30
Secrétariat : L.-E. Ruchti 0.30
UETC : V. Pomini 0.50
UEPP : L. Michel 0.40, J.-N. Despland 0.10 0.50
UE-CEF : A. Duc-Marwood 0.50
Secrétariat : M. Gourdou 0.20, L.-E Ruchti 0.20, A. Lohner 0.20 0.60
CRP : Y. de Roten 1.00, J. Darwish 0.60, J.-N. Despland 0.10, D. Ortega 0.50 2.20
UR-CEF : F. Frascarolo 0.60, C. Lavanchy 0.50, C. Carneiro 0.10 1.20
Stagiaires (CRP 2.00, UR-CEF 1.50) 3.50
Secrétariat : M. Gourdou 0.60 0.60

Changements au niveau du personnel

= Chargés de recherche :
0 Marion Tieche, M.Ps., dés le 1ler mai 2009 pour 3 ans, FNRS, UR-CEF, 0.50 EPT
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o Claudia Meystre, M.Ps., dés le 1er septembre 2009, pour 1 année, fond OncoSuisse, CRP, 0.50 EPT

0 Céline Bourquin, Master en Lettres, des le ler septembre 2009, pour 1 année, fond OncoSuisse, CRP
0.50 EPT

= Chercheurs boursiers :

0 Sylvie Berney, au bénéfice d’'un prix pour la promotion académique des femmes au sein du DP CHUV et
occupe un poste a 30% au CRP d’octobre 2008 a octobre 2010.

0 Hervé Tissot, Psychol. dipldbmé, dés le 1er mars 2009 pour 3 ans, doctorant FNRS, UR-CEF.

0 Pr Heldemerina Samutelela Pires, au bénéfice d’'une année sabbatique de I'université d’Evora au
Portugal, occupe un poste a 50% du ler septembre 2009 au 31 ao(t 2010.

= Renouvellement de postes de stagiaires :

o Ute Nowotka Master. Psych, UR-CEF 0.50 EPT
o Claire Newman Master. Psych, UR-CEF 0.50 EPT
o Lise Colin Master. Psych, UR-CEF 0.50 EPT
o0 Meryem Droz Master. Psych, UR-CEF 0.50 EPT
o Ute Nowotka Master. Psych, CRP 0.30 EPT
o Laurent Berthoud Master. Psych, CRP 1.00 EPT
o Claudia Meystre Master. Psych, CRP 0.50 EPT

2. RESSOURCES FINANCIERES
Cf direction administrative DP CHUV

IV - OBJECTIFS DE DEVELOPPEMENT

OBJECTIFS ET PROJETS 2009 : ETAT D’AVANCEMENT, NOTAMMENT DANS LE CADRE
DU PROJET DE SERVICE

Titre Engagement chef de clinique & 50% en soutien des responsables d'Unités
d’enseignement

Lien projet de | L'augmentation du nombre de psychothérapeute en formation (200% en 6

service ans) a ressources constantes nécessite d’engager un chef de clinique a 50%

afin de garantir le suivi clinique et administratif des traitements conduits par
les médecins et psychologues en formation

Le poste est payé pendant 2 ans par le fonds de service PGE, puis du 1%
octobre 2009 au 30 septembre 2010, par le fonds DP CHUV.

Au 1°" octobre 2010 le financement devra étre revu.

Etat d’avancement

Commentaires

Titre Engagement d’'un chef de projet a 50% afin de développé I'évaluation de la

cohorte des patients en psychothérapies sous I'égide de I'OPAS
Lien projet de | Le financement des prestations de psychothérapies par I'assurance de base
service doit étre justifié et défendu au regard du renouvellement de I'OPAS au 1%

janvier 2007 et de l'article 24 de la LAMal (efficacité, économicité et caractére
approprié des traitements).

Etat d’avancement

Le poste est payé pendant 2 ans, soit du 1°" octobre 2007 au 30 septembre
2009, par le fonds de service PGE. Depuis le 1°" octobre 2009 il est soutenu
par I'lUP (10%b), le fonds de service IUP (20%) et le DP CHUV dans le cadre
des TBH (20%)

Commentaires

Au 1°" octobre 2010 le financement devra étre revu.




OBJECTIFS ET PROJETS 2010 :

Titre

Coordination romande pour la formation a la psychothérapie

Lien
service

projet de

Un nouveau réglement de formation FMH est entré en vigueur le 1° juillet
2009, avec un renforcement de la formation a la psychothérapie. Son
application nécessite un travail tant du point de vue des EFP, des centres
régionaux (CEPUSPP) que des Instituts de psychothérapie. Par ailleurs les
problémes de recrutement rendent nécessaires des mesures fortes pour
favoriser la cirdulation des médecins en formation en Suisse romande.

Commentaires

Sous I'égide de la plateforme romande, un groupe de travail a été mis en
place. Il a pour mission de proposer une charte, des recommandations
d’application du reglement FMH et une structure renouvelée de cours pour le
CEPUSPP.

Titre Développement de DAS dans les 3 axes de formation a la psychothérapie :
TCC, systémique et psychanalytique
Lien' projet de | Des groupes de travail sont en chantier afin de prolonger les 3 certificats
service

existants en Dipldbmes de formation continue (DAS). Les Certificats comptent
environ 20 crédits ECTS, les MAS devraient correspondre a 40 crédits. Leurs
lancements ne devraient pas avoir lieu avant I'automne 2010.

Commentaires

Sont en jeux le renforcement de la formation continue des médecins disposant
d’'un titre FMH de psychiatre et psychothérapeute et la formation des
psychologues en vue de I'obtention d’un titre FSP.

Titre

Programmes de psychothérapie PGE

Lien
service

projet de

Dans le cadre de la collaboration avec le PGE, dans la suite des projets Jaspers
hospitalier et ambulatoire, AOC et CCPP (section CH), une réflexion est en
cours pour mettre en place un projet de psychothérapie spécifique au sein de
la section Minkowski.

Commentaires

Réflexion en cours.

Titre

Financement des projets de recherche

Lien
service

projet de

Les activités de recherche nécessitent des soutien externes, le plus souvent
concurrentiels (FNRS p.e.) en complément des ressources structurelles
proposées par le DP CHUV. Compte tenu de la concurrence grandissante et de
I'évolution de la politique de la recherche, des ressources nouvelles doivent
étre trouvées.

Commentaires

Une réflexion est en cours sur la maniére d’obtenir des ressources financiéres
pour la recherche a partir des activités de formation.
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ANNEXE 1 : EVOLUTION DU NOMBRE DE PSYCHOTHERAPEUTES EN FORMATION

UETC UEPP UE-CEF Total | Variation
annuelle

2002
Médecins en formation 10 45 9 64
Psychologues en formation 4 2 2 8
Autres professionnels 1 0 0 1
Total 15 (21%) | 47 (64%)| 11 (15%) 73 (100%)
2003
Médecins en formation 9 47 11 67
Psychologues en formation 4 3 1 8
Autres professionnels 2 0 0 2
Total 15 (19%) | 50 (65%)| 12 (16%0) 77(100%0) | +5%0
2004
Médecins en formation 9 48 17 74
Psychologues en formation 6 3 1 10
Autres professionnels 4 0 0 4
Total 19 (22%) | 51 (58%)| 18 (20%0) 88(100%0) | +14%0
2005
Médecins en formation 12 58 14 84
Psychologues en formation 12 9 1 22
Autres professionnels 6 0 0 6
Total 30 (27%)| 67 (60%0)| 15 (13%) 112(100%0) | +27%
2006
Médecins en formation 12 57 13 82
Psychologues en formation 11 11 3 25
Autres professionnels 7 0 4 11
Total 30 (25%)| 68 (58%0) | 20 (17%) 118(100%06) | +5%
2007
Médecins en formation 14 62 16 92
Psychologues en formation 14 15 2 31
Autres professionnels 7 0 2 9
Total 35 (27%)| 77 (58%0)| 20 (15%) 132 (100%0) | +12%
2008
Médecins en formation 19 64 17 100
Psychologues en formation 14 18 6 38
Autres professionnels 4 3 1 8
Total 37 (25%)| 85 (58%) | 24 (17%) 146 (100%06) | +11%
2009
Médecins en formation 25 55 17 97 (61%)
Psychologues en formation 17 23 14 54 (34%0)
Autres professionnels 6 0 1 7 (5%0)
Total 48 (30%0) | 78 (50%) | 32 (20%) 158 (100%0) | +8%0
Variation depuis 2002 216%
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ANNEXE 2 : COURS, ATELIERS, SEMINAIRES, CONFERENCES

Cours:

o0 Ambresin G. Formation a I'OPD : 13-14.04.2009, 5-6.05.2009, 08.10.2009, 12.11.2009, 10.12.2009

o de Roten Y. (2009). Evaluation des effets des interventions : Evidence bi(i)ased practice and practice
based evidence. Master of Advanced Studies “Evaluation et intervention psychologique” (Dir. Prof. M. Van
der Linden), Genéve, novembre-décembre.

o0 de Roten Y. (2009). L'alliance thérapeutique. HETs Genéeve, 5 février 2009.
de Roten Y. (2009). Méthodologie de la recherche. Cours de formation continue CEPUSPP, Lausanne,
octobre-novembre.

o0 Despland J.-N., Berney S. Formation a l'intervention psychodynamique bréve (IPB).Introduction et
sensibilisation clinique. 4, 18 décembre 2008 et 15 et 29 janvier 2009.

o Despland J.-N., Berney S. Formation a l'intervention psychodynamique bréve (IPB) Introduction et
sensibilisation clinique. 27 ao(t, 3, 10 et 17 septembre 2009 a Cery27 ao(t / 3-10-17 septembre 2009

o Frascarolo, F. (2009). Les interactions dyadiques et leur évaluation. Cours de post-formation en Pédagogie
Curative, Université de Fribourg, 3 février 2009..

o0 Frascarolo, F. (2009). Modéle triadique de Lausanne, CEPUSPP enfant et adolescent, Lausanne, ler
décembre.

o Lavanchy, C., & Tissot, H. (2009). Interactions pere-meére-bébé : illustrations de difficultés
interactionnelles. Ecole d’Educateurs du Jeune Enfant, Genéve, 12 mars.

o Pomini V. & Page D. Techniques d’intervention comportementales et cognitives. Cours de master en
psychologie clinique. Université de Fribourg, 28h (semestres de printemps et d’automne).

o Pomini V. Les échelles d’évaluation de la psychopathologie. Cours donné dans le cadre du module B3.4 de
I'enseignement en médecine : « Fonctions supérieures du systéme nerveux », (sous la coordination du
Prof. P. Bovet), Faculté de biologie et médecine, Université de Lausanne.

o Pomini V. Psychothérapie comportementale et cognitive : cognitions, émotions et comportements dans la
dépression. Cours donné dans le cadre du cours a option « Les fondements scientifiques de la psychiatrie :
I'exemple de la dépression », Faculté de biologie et médecine, 3e année, Université de Lausanne.

o Tissot, H. (2009). Les compétences du bébé. Ecole de la Source, Lausanne, 23 février et 8 avril.

o Tissot, H. (2009). Les interactions triadiques et leur évaluation. Cours de post-formation en Pédagogie
Curative, Université de Fribourg, 3-5 juin.

Ateliers :

0 Ambresin, G., de Roten Y., & Despland J.-N. La dépression a I’hdpital: une opportunité pour une
psychothérapie psychodynamique bréve ?, 11e Journée Scientifique de I'EFPP Suisse Romande
« Psychothérapie psychanalytique : what else ? », Fondation de Nant, 7 novembre.

0 Duc Marwood A., Michel L. & Pomini V. La dynamique des groupes en psychothérapie : expérience et
concepts. 21.04.2009, Cery

o Duc Marwood A.: « Contes et métaphores avec les enfants lors de thérapies par I’hnypnose » , Congrés
Romand d’hypnose, Organisé par IrHys, Genéve, mars 2009, 10h-13 h.

o Duc Marwood A.: « Sculptures dans les prises en charge de familles avec enfants », Centre psychiatrique
du Bas-Valais, Sierre, avril 2009,14 a 18 heures

o Duc Marwood A.: « Contes et métaphores dans la prise en charge de patients ayant des troubles
somatiques », Genéve, 18 avril 2010 8h30-17 h
Kramer U. Séminaire de formation au SCID-11, 29.04.2009, 13.05.2009

o Lavanchy, C., & Tissot, H. (2009). Dépistage : quand papa et maman vont mal... Que devient bébé ?.
Atelier dans le cadre du symposium du DP-CHUV « Prises en charge hospitaliéres de la triade mére-pére-
bébé dans les décompensations maternelles du post-partum », 31 mars.

0 McCullough J. P. & R.. CBAS : systéeme d’analyse et de psychothérapie cognitive et comportementale pour
le traitement de la dépression. Prilly, 22-23 septembre 2009.

o Pomini V. Programme intégratif IPT de thérapie psychologique pour le patient schizophrene. Paris, EPS

Maison Blanche, 28-30 septembre 2009.
Puschel O.. Clarification Oriented-Psychotherapy for Personality Disorders. Prilly, 20 janvier 2009.
Sachse R.. Difficult supervision situations. Prilly, 11 février 2009.

Tilmans-Ostyn E. et Corboz-Warnery A., « post formation en thérapie systémique » 31 ao(t au 4
septembre et du 30 novembre au 4 décembre 2009, 9h-17 h. .

UR-CEF. Suivi de formation au FAAS pour I'équipe du Prof. Jorma Piha (Turku, Finlande) en octobre 2009

UR-CEF. Suivi de formation au FAAS, pour Lisa SCHWIMM et coll., membres de I'équipe du Pr Cierpka de
Heidelberg (mars)
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Séminaires :

Benharrats R. Supervision et études de cas en TCC. Octobre 2008 — juin 2009, CHUV.

o0 Ciola A.: « Sept défis pour un thérapeute systémique », 24.04.2009, 9h-17h

0 Cucchia A.Th., Reymond Ch.: « Psychothérapie centrées sur les solutions », mensuel (oct. 08-sept. 09),
14h-15h30

0 Cucchia A.Th.: « Psychothérapie centrée sur les solutions» bihebdomadaire (oct. 2009 a mars 2010), 14h-
15h30

o Darwiche, J. & Carneiro, C. (2009). Diagnostic individuel et relationnel. Cours de formation continue
CEPUSPP, Lausanne, janvier.

o Darwiche, J. (2009). Interactions pré- et postnatales. Cours de formation continue CEPUSPP, Lausanne,
février.

o Darwiche, J. (2009). Interventions cliniques dans le cadre d’'une consultation d’infertilité, Séminaire MAS,
FAPSE, Université de Genéve, avril.

o Darwiche, J. (2009). L'approche systémique. Cours « Entretien psychologique » (M. Gilbert), Institut de
Psychologie, Université de Lausanne, décembre.

o Darwiche, J., Kramer, U., Roman, P. (2009). Lecture systémique, cognitivo-comportementale et
psychodynamique d’une vignette clinique, séminaire de psychothérapie comparée (M. Gilbert), MAS,
Institut de Psychologie, Université de Lausanne, décembre.

o0 Duc Marwood A.: « Métaphores et contes en thérapie systémique », 09.01.2009, 9h-17h

0 Duruz N., A. Corboz Warnery : « Psychothérapie individuelle d’orientation systémique » ( PIOS), DP-Chuv,
mensuel ( oct. 08 a sept. 09), 14h-15h30

o Kramer, U. (2009). L’approche TCC. Cours « Entretien psychologique » (M. Gilbert), Institut de
Psychologie, Université de Lausanne, décembre.

o Pomini V. Séminaire pratique avancé de thérapie comportementale et cognitive. Octobre 2008 — juillet
2009, Cery.

o Pomini V. Séminaire pratique d’introduction aux thérapies comportementales et cognitives, octobre 2008 —
juillet 2009, Cery.

o Pomini V., Golay F., Volkart A.-C. Introduction a la thérapie comportementale et cognitive. Malévoz,
octobre 2008 — septembre 2009.

o0 Regamey V., Cservenyi M.: « Séminaire thématique : systémique, migration et traumatismes » ;
mensuel ( oct. 08 a sept. 09), 14h-15h30

o0 Stankovic M., Dunker Scheuner D. Pratique de la thérapie cognitive basée sur la pleine conscience. Janvier
— juin 2009, Cery.

o Vaudan C., Duc Marwood A.: « Thérapie live avec équipe réfléchissante» bihebdomadaire (oct. 2009 a
mars 2010), 14h-15h30

o0 Vaudan C., Duc Marwood A.: « Transmission et développement des techniques d’entretien» mensuel (oct.
2008 a sept. 2009), 14h-15h30

Conférence :

0 Beauquier-Maccotta Bérangére, de I'équipe du Prof. Bernard Golse, Paris ; suivi de LTP réalisés dans leur
équipe.

o Bruschweiler-Stern Nadia, « Bonjour bébé, qu’est-ce que tu nous racontes », le 24 septembre 2009 a
Lausanne.

0 Hatt G., Hauswirth M.: « Se dire, se taire : une question de choix ? », 06.11.2009, 9h-17h, 07.11.2009,
9h-12h15

0 McCullough J. P. CBASP : traitement comportemental et cognitif de la dépression chronique. Cery,
23.09.20009.

0 McHale J. P.: « Co-parentage et alliances familiales : théorie, recherche, prévention et intervention »,
16.03.2009, 9h-17h

0 Mihoubi-Culand S., Fluihmann Ch.: « Violences conjugales et approche systémique : reflexivité autour
d’'une expérience » 27.02.2009, 9h-17h, 28.02.2009, 9h-12h15

o0 Missonnier Sylvain, Maitre de conférences en Psychologie Clinique a I'Université Paris Ouest Nanterre La

Défense.

Cycle de conférences organisées conjointement par la Fondation de Nant et I'lUP sur le théeme de
«L’approche psychanalytique dans le domaine du soin » :

[0}

Jacques Press, « Le regard d’'un psychosomaticien sur la pratique quotidienne »16 janvier 2009, 14h00 —
17h30, Fondation de Nant.

Francoise Davoine, « Psychothérapie des psychoses »20 mars 2009, 14h00 — 17h30, Policlinique du DP-
CHUV.
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Antonino Ferro, « Introduction a I'ceuvre de Bion : les applications aujourd’hui de la pensée de Bion a

partir du concept de champ analytique » 24 avril 2009, 14h00 — 17h30, Fondation de Nant .

Pascal Roman, « Accueil et traitement de la violence des adolescents en institution : I'agir violent dans le
travail de I'équipe » 19 juin 2009, 14h00 — 17h30, Policlinique du DP-CHUV.
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ANNEXE 3 : PRESENTATIONS EN CONGRES

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Auberjonois, K., Bischoff, M., Favez, N., De Vincenzi, A., Reverdin, B., Wermeille, N., Carron, B., Soria, C.,
Brodard, M. & Rey-Bellet, P. (2009). Recherche sur une pratique réflexive en thérapie de couple et de famille.
Poster présenté a la Xlleme Journée de recherche des Départements de psychiatrie de Genéve et de
Lausanne, Prilly, 11 juin.

Bernard M, de Roten Y, Stiefel F, Despland J-N (2009). Developement of a communication skills training
(CST) prototype in oncology using the psychotherapy process Q-set (PQS). Poster, 7th SPR European
Conference, Bolzano, Italy, 1-3 octobre.

Bernard, M. & Favez, N. (2009). The « flow » experience and the growth hypothesis. Poster présenté au
Xléme Congres de la SGP/SSP, Neuchétel, Suisse, 20 aodt.

Berney S, de Roten Y, Kramer U, Beretta V, Gamma F, Despland J-N (2009). Extension of the defense
mechanisms rating scales to the psychotic defenses : Construction and validation of the P-DMRS.
Communication orale, 7th SPR European Conference, Bolzano, Italy, 1-3 octobre.

Coleaux, L., Lecerf, T., Reverte, 1., Favez, N. & Rossier, J. (2009). Analysis of Wechsler Intelligence Scale for
Children - Fourth Edition — according to the Cattell-Horn-Carroll theory in a French-speaking Swiss sample.
Poster présenté a la Xeme European Conference on Psychological Assessment, Ghent, Belgique, 17
septembre.

Coleaux, L., Reverte, I., Lecerf, T., Favez, N. & Rossier, J. (2009). Cognitive Proficiency index for the French
WISC-IV: Standardization sample tables vs. statistical approximation tables. Poster présentés au Xléme
Congres de la SGP/SSP, Neuchatel, Suisse, 20 ao(t.

Carneiro, C., Darwiche J, de Roten Y, Vaudan C, Duc-Marwood A, Despland J-N (2009). Multi-level
effectiveness of a brief systemic intervention : A pilot study. Poster, 7th SPR European Conference, Bolzano,
Italy, 1-3 octobre.

Darwiche, J. (2009). From infertility to coparenthood. The Birth of coparenting during pregnancy.
Université La Sapienza, Rome.

de Roten Y, Ambresin G, Despland J-N, de Coulon N (2009). Un modéle de psychothérapie psychodynamique
bréve pour des patients hospitalisés avec dépression. symposium, Congrés SSPP/SSPS, Geneve, 3-4
septembre.

de Roten Y, Ambresin G, Preisig M, & Despland J-N (2009). Efficacy of adjunctive brief psychoanalytic
psychotherapy for depressed inpatients : Preliminary results. Communication orale, 7th SPR European
Conference, Bolzano, Italy, 1-3 octobre.

de Roten Y, Bernard M, Stiefel F, & Despland J-N (2009). Training clinicians to effective and sensitive
communication: Would it benefit everyone equally? Communication orale, 11th Congress of the Swiss
Psychological Society, Neuchatel, 19-20 aodt.

Favez, N. & Berger, S. (2009). Attachment to the mother and emotional expressiveness in toddlers facing
immunization: A naturalistic study. Présentation orale au Xleme Congres de la SGP/SSP, Neuchatel, Suisse,
20 aod(t.

Favez, N., Frascarolo, F., & Lavanchy Scaiola, C. Stabilité de I'alliance familiale et développement socio-affectif
de I'enfant a 18 mois et 5 ans. Présentation orale au Xlléme congrés international de I’Association
Internationale de Formation et de Recherche en Education Familiale (AIFREF), Toulouse, 1-3 auvril.

Favez, N., Lavanchy Scaiola, C. & Frascarolo, F. The development of family alliance from pregnancy to
toddlerhood and children’s outcomes at 5 years. Poster présenté au Society for Research in Child
Development Meeting, Denver, USA, 3 avril 2009.

Frascarolo, F., Favez, N. & Lavanchy Scaiola, C. Family interactional processes: link from prenatal to five
years. Poster présenté au Xléme Congres de la SGP/SSP, Neuchatel, 19 aolt 2009.

Julsaint K.. & Favez. N. (2009). The Family Alliance Self Report Questionnaire: A Validation Study. Poster
présenté a la Xeme European Conference on Psychological Assessment, Ghent, Belgique, 18 septembre.

Kramer, U., & Drapeau, M. (september 2009). Observer-Rater Assessment of Coping: Validity, Reliability and
Sensitivity to Clinical Change. European Association of Behaviour and Cognitive Therapy, Dubrovnik. Poster

Kramer U., Kolly S., Preisig M., de Roten Y., Caspar F., Despland J-N. (2009). Effects of case formjulation of
personality disorders : A randomized study. Communication orale, 7th SPR European Conference, Bolzano,
Italy, 1-3 octobre.

Laubscher M., Frascarolo F. & Favez N. Presentation of a coding system of siblings relationships in two family
plays./ Poster présenté au Xleme Congres de la SGP/SSP, Neuchéatel, Suisse, 20 aolt 2009.

Laubscher M., Frascarolo F., & Favez N. Systeme d’évaluation du sous-systeme fratrie dans deux jeux
familiaux. Présentation en poster workshop au Xlléme congrés international de I’Association Internationale de
Formation et de Recherche en Education Familiale (AIFREF), Toulouse, 1-3 avril 2009.

Lavanchy Scaiola C. & Favez N. (2009). Social cognition in children at 4 months and 5 years: from primary
intersubjectivity to theory of mind. Poster présenté au Xléme Congres de la SGP/SSP, Neuchéatel, Suisse, 19
ao(t.



22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.
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Lavanchy Scaiola, C., Frascarolo, F., Tissot, H., Tieche, M., & Favez, N. (2009). Les consultations d’évaluation
du fonctionnement familial. Poster présenté au congres du SPJ, Lausanne, Suisse, 7-8 septembre.

Lecerf T., Reverte I., Coleaux, L., Favez N. & Rossier J. (2009). Confirmatory factor analysis of the WISC-1V:
the CHC structure is better than the actual one. Poster présenté au Xleme Congres de la SGP/SSP, Neuchéatel,
Suisse, 20 ao(t.

Lecerf T., Reverte, I., Coleaux L., Favez N. & Rossier, J. (2009). Factor structure of the Wechsler Intelligence
Scale for Children - Fourth Edition in a French-speaking Swiss sample. Poster présenté au 11éme European
Congress of Psychology, Oslo, Norvege, 10 juillet.

Lecerf T., Rossie, J., Favez N., Reverte, 1. & Coleaux L. (2009). General ability index and Cognitive
Proficiency index for the WISC-1V: French Norms and exploratory study on “normal” children. Poster présenté
a la Xéme European Conference on Psychological Assessment, Ghent, Belgique, 18 septembre.

Lopes F. & Favez N. (2009). A new instrument for coparental mentalization assessment in a mother-father-
child context. Poster présenté au Xleme Congrés de la SGP/SSP, Neuchatel, Suisse, 19 ao(t.

Lopes F., Torrisi R. & Favez N. (2009). A new instrument for family-level mentalization assessmentin mother-
father-child context: two contrasting cases. Poster présenté a la International Attachment Conference,
Barcelona, Espagne, 2 octobre.

Madeira A., Boss-Prieto O., Elghezouani A., de Roten Y. (2009). Analyse de I'Alliance thérapeutique dans une
psychothérapie interculturelle : une approche qui questionne le rdle de l'interprete dans la psychothérapie.
Communication orale, XIléme Congres de I’ARIC « Dialogues Interculturels : Décoloniser le savoir et le
pouvoir », Florianopolis, Brésil, 29 juin — 7 juillet.

Madeira A., Boss-Prieto O., Elghezouani A., de Roten Y.(2009). Differences in therapeutic alliance when

working with an interpreter: A pilot study. Poster, Meeting of the European Network of Rehabilitation Centers
for Survivors of Torture, Barcelone, 5-8 mai.

Maillard F., Darwiche J., Favez N., Germond M. & Guex P. (2009). How do couples evolve after leaving the
fertility center? Poster présenté a la XlIléme Journée de recherche des Départements de psychiatrie de
Geneve et de Lausanne, Prilly, 11 juin.

Maillard F., Darwiche J., Germond M., Favez N. & Guex P. (2009). A longitudinal study of diagnosis resolution,
marital satisfaction and stress in IVF couples. Poster présenté a la Journée de recherche du DP-CHUV,
Lausanne, 29 janvier.

Maillard F., Darwiche J., Germond,M., Favez,N., Guex P. (2009). Julsaint, K. & Favez, N. (2009). From virtual
child to real child : A delicate transition for the infertile couple. Poster présenté au Xleme Congres de la
SGP/SSP, Neuchéatel, Suisse, 19 ao(t.

Meystre C., Kramer U., & de Roten Y. (2009). Assimilation des expériences problématiques : une méthode
d’étude de cas. Poster, CHUV-Research Day « Genes and diseases », Lausanne, 29 janvier.

Meystre C., Kramer U., de Roten Y., Michel L., Despland J-N. (2009). Assimiliation of problematic experiences
in short-term dynamic psychotherapy : A case study. Poser, 7th SPR European Conference, Bolzano, Italy, 1-
3 octobre.

Michel L. (2009). Spécificités du travail du psychanalyste aujourd’hui. Atelier, congrés FEP, Bruxelles,1-5 avril
2009.

Michel L. (2009). Spécificités du travail du psychanalyste aujourd’hui. Atelier, congres FEP, Londres, 25-
28.4.2010.

Michel L. (2009). Sur la discussion clinique . Table ronde, Société Suisse de Psychanalyse, UNIMAIL, Genéve
,12.12. 2009.

Reverte 1., Lecerf T., Coleaux L., Favez N. & Rossier J. (2009). Analysis of Wechsler Intelligence Scale for
Children - Fourth Edition — according to the Guttman model of intelligence in a French-speaking Swiss sample.
Poster présenté a la Xeme European Conference on Psychological Assessment, Ghent, Belgique, 18
septembre.

Reverte I., Lecerf T., Coleaux L., Favez N. & Rossier J. (2009). General ability index for the French WISC-IV:
Standardization sample tables vs. statistical approximation tables. Poster présenté au Xleme Congres de la
SGP/SSP, Neuchéatel, Suisse, 19 ao(t.

Reverte I., Lecerf T., Coleaux L., Favez N. & Rossier J. (2009). Sex differences using the French version of the
WISC-1V in a Swiss sample. Poster présenté au 11éme European Congress of Psychology, Oslo, Norvege, 10
juillet.

Tissot, H., Lavanchy Scaiola, C., Favez, N., & Frascarolo, F. (2009). The Family Alliance Assessment Scales: A
tool to assess family interactions. Poster présenté au Xléme Congres de la SGP/SSP, Neuchéatel, 20 ao(t
2009.

Tissot H., Lavanchy Scaiola C., Favez N., & Frascarolo F. (2009). The Family Alliance Assessment Scales: A
tool to assess family interactions. Poster présenté a la Xlléme Journée de recherche des Départements de
psychiatrie de Genéve et de Lausanne, Prilly, 11 juin 2009.
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43. Valloton Zulauf S, de Roten Y, Kramer U, Bernard M, Despland J-N (2009). Therapist’s Defenses, Training and
Alliance: An Exploratory Study. Poster, Xlléme Journée de la recherche Vaud-Genéve, Lausanne, 11 juin.
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ANNEXE 4 : PUBLICATIONS

1

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Ambresin G.., de Coulon N.., de Roten Y., & Despland J.-N. (2009). Psychothérapie psychodynamique bréve
de la dépression pour patients hospitalisés. Psychothérapies, 29(2), 75-84.

Ambresin G.., Zimmermann G.., de Roten Y., & Despland J.-N. (2009). Durée de traitement et évolution
clinique en psychothérapie: Enjeux de la relation dose-effet. Archives Suisses de Neurologie et de Psychiatrie,
160(1), 20-26.

Bernard M., de Roten Y., Despland J.-N., Favre N., & Stiefel F. (2009). Impact of communication skills training
on clinicians’ defenses in oncology. Psycho-Oncology, in press DOI: 10.1002/pon.1558.

Berney S., de Roten Y., Soderstrom D., & Despland J.-N. (2009). L’étude des mécanismes de défense
psychotiques: un outil pour la recherche en psychothérapie. Psychothérapies, 29(3), 133-144.

Boillat C., Carneiro C., Vaudan C., Despland J.-N., & de Roten Y. (2009). Recherches quantitatives et
qualitatives sur les thérapies systémiques breves menées dans le cadre d’'une consultation ambulatoire pour
couples. Thérapie Familiale, 30(2), 177-193.

Carruzzo E. , Zimmermann G. , Zufferey C. , Monnat M. , Rougemont-Bucking A. , Besson J., Despland J.-N.
(2009). L'entretien motivationnel, une nouvelle "panacée™ dans la prise en charge de patients
toxicodépendants ? Une revue de littérature. Pratiques Psychologiques 15(4), 405-413.

de Roten Y. & Ambresin G. (2009). Comparaison entre évaluation des défenses a I'aide du DMRS et par auto-
guestionnaire (DSQ). In J.C. Perry, J.D. Guelfi, J.-N. Despland, B. Hanin, et al. (Eds). Echelles d’évaluation
des mécanismes de défense (pp. 153-163). Paris : Masson (2eme édition).

de Roten Y. (2009). Editorial : nouvelles de la technique. Psychothérapies, 29(2), 65-66.

Despland J.-N. & de Roten Y. (2009). Evaluation ou dévaluation de la psychothérapie ? Récit d’une expérience
de recherche. In Fishman G. (Ed.) Enjeux de I'évaluation des psychothérapies (pp. 175-186). Paris : Masson.

Despland J.-N. (2009). Extrait d'entretien. In J.C. Perry, J.D. Guelfi, J.-N. Despland, B. Hanin, et al. (Eds).
Echelles d’évaluation des mécanismes de défense (pp.143-152). Paris : Masson (2eéme édition).

Despland J.-N., Bernard M., Favre N., Drapeau M., Stiefel F., & de Roten Y. (2009). An empirical study of
clinician's defenses. Psychology and Psychotherapy: Theory, Research and Practice, 82, 73-81.

Despland J.-N., de Roten Y., Drapeau M., Currat T., Beretta V., & Kramer U. (2009). The Role of Alliance in
the Relationship between Therapist Competence and Outcome in Brief Psychodynamic Psychotherapy. Journal
of Nervous and Mental Disease, 197(5), 362-367.

Favez N. (2009). Le développement social du bébé dans le milieu familial. In M. Oris, E. Widmer, A. de
Ribaupierre, D. Joye, D. Spini, G. Labouvie-Vief, & J.-M. Falter (Eds.), Transitions dans le parcours de
vie et construction des inégalités (pp. 69-89). Lausanne : Presses Polytechniques et Universitaires
Romandes.

Favez N., Frascarolo F., Keren M., & Fivaz-Depeursinge E. (2009). Principles of family therapy in infancy. In C.
Zeanah (Ed.), Handbook of infant mental health. 3rd edition (pp. 468-484). New York : Guilford.

Fivaz-Depeursinge E., Lopes F., Python M., & Favez, N. (2009). Coparenting and toddler’s interactive
styles in family coalitions. Family Process, 48 (4), 500-516.

Frascarolo F. & Favez N. (2009). Systems consultation a clinical tool joining up research and clinical practice.
The Signal, 17(3), 1-4.

Frascarolo F., Darwiche J. & Favez N., (2009). Couple conjugal et couple co-parental : quelle articulation lors
de la transition a la parentalité ?, Cahiers critiques de thérapie familiale et de pratiques de réseaux, 42 : 207-
229.

Frascarolo F., Dimitrova N., Zimmermann G., Favez N., Kuersten-Hogan R., Baker J., & McHale J. (2009).
Présentation de I'adaptation francaise de « I'échelle de coparentage » de McHale pour familles avec jeunes
enfants. Neuropsychiatrie de I'enfance et de I'adolescence, 57 : 221-226.

Frascarolo F., Fivaz-Depeursinge E., & Favez N. (2009). La consultation systémique : une interface entre
recherche et clinique. Thérapie familiale, 30(2) : 167-176.

Guelfi J.D., Despland J.-N., Hanin B., & Lamas C. (2009). L’étude empirique des mécanismes de défense est-
elle possible ? In In J.C. Perry, J.D. Guelfi, J.-N. Despland, B. Hanin, et al. (Eds). Echelles d'évaluation des
mécanismes de défense (pp. 1-45). Paris : Masson (2eéme édition), 2009

Khazaal, Y., Frésard, E., Chatton, A., Rabia, S., Kramer, U., & Zullino, D. (2009). Cognitive-Behavioral
Treatment for overweight, Obesity and Binge Eating Associated to Antipsychotic Drugs. In N. Chambers (Ed.),
Binge Eating: Psychological Factors, Symptoms and Treatment (pp. 223-237). Nova Science Publishers.

Kramer U. & Drapeau M. (2009). Cognitive Errors and Coping Action Patterns in Pedophilia as assessed by
external observer. The Open Criminology Journal, 2, 24-28.

Kramer U. & Zimmermann G. (2009). Fear and anxiety at the basis of adolescent externalizing and
internalizing behaviors: A case study. International Journal of Offender Therapy and Comparative
Criminology, 53(1), 113-120.

Kramer U. (2009). Individualizing exposure therapy of PTSD: a case report. Pragmatic Case Studies in
Psychotherapy, 5(2), 1-24.



25.

26.

27.

28.

29.

30.

3L

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.
40.
41.

42.

43.

-16 -

Kramer U., Berger T., & Caspar F. (2009). Psychotherapeutic Case Conceptualization using Plan Analysis for
Bipolar Affective Disorder. Journal of Clinical Psychology, 65(4), 352-367.

Kramer U., Bodenmann G., & Drapeau M. (2009). Cognitive errors assessed by observer ratings in Bipolar
Affective Disorder: Relationship with symptoms and therapeutic alliance. The Cognitive Behaviour Therapists,
2, 92-105.

Kramer U., de Roten Y., Beretta V., Michel L., & Despland J.-N. (2009). Alliance Patterns over the course of

Short-Term Dynamic Psychotherapy: The Shape of Productive Relationships. Psychotherapy Research, 19(6),
699-706.

Kramer U., de Roten Y., Michel L., & Despland J.-N. (2009). Early Change of Defence Mechanisms and Coping
in Short-Term Dynamic Psychotherapy: Relations with Symptoms and Alliance. Clinical Psychology and
Psychotherapy, 16, 408-417.

Kramer U., de Roten Y., Perry J. C. & Despland J.-N. (2009). Specificities of Defense Mechanisms in Bipolar
Affective Disorder: Relations with Symptoms and Therapeutic Alliance. Journal of Nervous and Mental
Disease, 197(9), 675-681.

Kramer U., Plschel. O., Breil J., & Sachse R. (2009). Intégrer clinique et recherche: le modéle de la
clarification selon R. Sachse. Psychothérapies, 29(2), 67-74.

Kramer, U. (in press). Coping and Defense Mechanisms: What'’s the difference? — Second Act. Psychology
and Psychotherapy: Theory, Research, and Practice. DOI: 10.1348/147608309X475989

Kramer, U. (in press). De I'importance de I'approfondissement de I'affect en psychothérapie. Pratiques
Psychologiques, DOI : 10.1016/j.prps.2009.10.003.

Kramer, U. (in press). Defense and Coping in Bipolar Affective Disorder: Stability and Change of Adaptational
Processes. British Journal of Clinical Psychology. DOI: 10.1348/014466509X457397

Kramer, U., & Drapeau, M. (in press). Etude de validation de la version francgaise des échelles de codage du
coping et des erreurs cognitives (CE-CAP) sur une population non-clinique. Annales Médico-Psychologiques.
Kramer, U., & Meystre, C. (in press). Assimilation Process in a Psychotherapy with a Client presenting
Schizoid Personality Disorder. Swiss Archives of Neurology and Psychiatry.

Kramer, U., Kolly, S. & Despland, J.-N. (in press). Le concept de test relationnel en psychothérapie: origines,
développements et application aux troubles de la personnalité. Annales Médico-Psychologiques.

Kramer. U. (2009). Between Manualized Treatments and Principle-Guided Psychotherapy: A Commentary.
Pragmatic Case Study in Psychotherapy, 5(2), 45-51.

Michel L. & de Roten Y. (2009). Les mysteres de la supervision a I'aune de la recherche. Psychothérapies,
29(4), 225-232.

Michel L. & Ruffieux P. (2009). Editorial : régression, représentation, relaxation. Psychothérapies, 1(29), 1-3.
Michel L. (2009). El placer in grupo,Clinicaa y analisis. Grupal, N°102,vol 31(1), 119-133.

Perry J.C., Guelfi J.D., Despland J.-N., Hanin B., Lamas C., de Roten Y., & Ambresin G. (Eds) (2009). Echelles
d’évaluation des mécanismes de défense. Paris : Masson (2eme ed.).

Philipp D., Fivaz-Depeursinge E., Corboz-Warnery A. & Favez N. (2009). Young infants’ triangular
communication with their parents in the context of maternal post partum psychosis: Four Case studies.
Infant Mental Health Journal, 30 (4), 341-365.

Pomini V. (2009). Integrated Psychological Treatment : un programme intégré de remédiation cognitive et
d’entrainement des compétences sociales pour le traitement de la schizophrénie. La Lettre du psychiatre, V(4-
5), 54-58.



	I -  SYNTHÈSE DE L’ANNÉE
	1. Projet de service 2007-2012
	2. Enseignement
	3. Recherche, publications et prix
	II -  ACTIVITÉS
	1.   ACTIVITE PRINCIPALE
	1.1.  SOINS/SERVICES/MANDATS
	1.2. ENSEIGNEMENT
	Enseignement dans le cadre de la FBM
	Formation à la psychothérapie des medecins et des psychologues du DP
	Formation continue
	Commentaire
	1.3. RECHERCHE
	Données
	Projets et fonds de recherche 
	Commentaire
	1.4 RELATIONS AVEC D’AUTRES SERVICES/DÉPARTEMENTS/ÉTABLISSEMENTS
	Données
	Commentaire
	2. AUTRES ACTIVITES
	III -  RESSOURCES
	1.  RESSOURCES EN PERSONNEL
	Changements au niveau du personnel
	2. RESSOURCES FINANCIERES
	IV -  OBJECTIFS  DE DEVELOPPEMENT
	OBJECTIFS ET PROJETS 2009 : ÉTAT D’AVANCEMENT, NOTAMMENT DANS LE CADRE DU PROJET DE SERVICE
	Titre
	Titre

	OBJECTIFS ET PROJETS 2010 :
	Titre
	Titre
	Titre
	Titre

	Annexe 1 : Evolution du nombre de psychothérapeutes en formation
	 Annexe 2 : Cours, ateliers, séminaires, conférences 
	Annexe 3 : Présentations en congres 
	Annexe 4 : Publications 

