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Groupe des proches

Quoi Groupe ouvert qui vise a :
- diminuer la souffrance liée a la problématique addictive
d’un-e proche et sortir de I'isolement
- augmenter les capacités a faire face aux situations
problématiques
- partager des expériences dans un climat de non jugement

Pour qui Toute personne proche de quelqu’un-e souffrant d’'une
problématique addictive (avec et sans substances)

Quand 3éme |undis du mois de 17h30 a 18h45

ou Unité de Traitement des Addictions CHUV
Ruelle Vautier 5
1400 Yverdon-les-Bains

Au dernier étage du bdtiment sans ascenseur. En cas de mobilité réduite,
s’annoncer au préalable

Animation Noémie Ould Henia, assistante sociale
Nathalie Gay, psychologue

Inscription Par e-mail en laissant vos coordonnées complétes a
utad.info@chuv.ch pour que I'on puisse vous rappeler

Prix Groupe gratuit
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