
 



QUI SOMMES-NOUS ? 

L'Unité Psy&Migrants a pour objectif d’améliorer la qualité et 
l’accessibilité des soins psychiatriques pour les personnes issues de la 
migration, en tenant compte des particularités linguistiques, culturelles 
et sociales qui en découlent. Pour ce faire, elle a développé un 
programme selon 4 axes : clinique, formation, coordination, recherche. 
L’unité est composée de deux psychiatres, d’une psychologue, de deux 
assistantes sociales et d’un sociolinguiste. 

A QUI NOUS ADRESSONS-NOUS ? 

A tout-e collaborateur-trice du DP confronté-e à des questions 
ou difficultés dans la prise en charge des patients migrants. 
A l’ensemble du réseau, dans le but d’améliorer la prise en charge 
globale des patients migrants (CHUV, PMU, EVAM, USMI, MPR, SAJE, 
Appartenances, etc.). 

QUE PROPOSONS-NOUS ? 

Activité clinique 

 Activité clinique en 1e ligne:
-   Investigations/interventions psychiatriques et psycho-sociales 

brèves pour des requérants d’asile placés dans des centres 
EVAM (et abri PC) du grand Lausanne afin d’évaluer et d’orienter 
le patient dans le réseau de soins en santé mentale. 

-   Groupes thérapeutiques 

 Soutien aux collaborateurs du DP (2ème ligne):
-   Hotline (par téléphone ou par e-mail) : 

Informations et conseils d’ordre clinique, social, juridique ou 
administratif pour des situations données. Par exemple : influence 
des aspects culturels sur les psychopathologies, travail avec les 
interprètes, statuts juridiques et conséquences sociales  

et pratiques, financement des soins pour les migrants non assurés, 
etc. 

 -  Consultations spécialisées, supervisions et participation à des 
colloques d’équipe, sur demande. 

 -  Mise à disposition de fiches pratiques et d’informations. 

Formation 
• Formations itinérantes sur des thèmes spécifiques pour les

équipes du DP-CHUV.
• Formations sur demande au sein du DP ou à l’extérieur.
• Formations pré/post-graduées et séminaires départementaux.

Recherche 
• Monitoring des patients migrants du DP.
• Analyse discursive de consultations.

NOUS CONTACTER ? 

Florence Faucherre Julie Maillard 
Médecin associée   Assistante sociale 

Argyro Daliani  Esther-Amélie Diserens 
Cheffe de clinique Psychologue associée 

Valentina Matasci Orest Weber 
Assistante sociale  Socio-linguiste 

021 314 66 33 ou 079 556 17 89 
psy-migrants@chuv.ch 

www.chuv.ch/psy-migrants 
Consultation de Recordon 
Département de psychiatrie du CHUV 
Av. de Recordon 40 
1004 Lausanne 
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