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Direction des soins
Méthodes de soins

Technique de soins
PLAIE CHIRURGICALE AVEC DRAIN : REFECTION DU PANSEMENT

Avertissements : La responsabilité du CHUV et des auteurs ne peut étre engagée en cas d'utilisation de ce document en dehors

du cadre prévu. Seule la version électronique fait foi.

Cadre de référence : Hygiéne des mains : pourquoi, comment et quand

Information et installation du patient

Préparation et rangement du matériel

REFMED

Fichier des examens

Directive institutionnelle : Bonnes pratiques de documentation et de tenue du dossier patient du CHUV
Directive institutionnelle : Port du bracelet d’identification des patients (BIP)

Directive institutionnelle : Gestion de la douleur

Technigue de soins

o Matériel

o Déroulement du soin
Soins et surveillances
Personnes ressources
Références

MATERIEL

1 solution/gel hydro-alcoolique pour la désinfection des mains

1 boite de gants non stériles
1 masque de soins

1 antiseptique selon localisation et type de plaie pour I'antisepsie cutanée (Tableau désinfectants Pharmacie)
1 protection pour le lit

1 set de désinfection

1 pincette anatomique stérile

Compresses stériles

Compresses stériles fendues 5/5

Compresses stérile et adhésif

DEROULEMENT DU SOIN

Selon le type de drain, se référer aux informations complémentaires sur les fiches ad hoc :
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Drain en T (de Kehr)

Penrose

Jackson Pratt

Drains médiastinaux SIPI

Redon

Drain Pigtail

Drain thoracique avec aspiration

Drainage thoracique avec drainage passif (Portex)

ATTENTION ! Lorsque la réfection d'un pansement exige la désinfection d'une plaie aseptique et d'une plaie septique
avec drain, la plaie aseptique sera désinfectée en premier

Mettre un masque
Se désinfecter les mains
Mettre la protection pour le lit


http://intranet.intranet.chuv/intranet-docs/techsoin/techsoin-hygiene-mains.pdf
http://intranet.intranet.chuv/intranet-docs/techsoin/techsoin-info-installation-patient.pdf
http://intranet.intranet.chuv/intranet-docs/techsoin/techsoin-prepa-rangement-materiel.pdf
https://refmed-consult.intranet.chuv/
http://intranet.intranet.chuv/chuv/menu/public/home_examens.htm
http://tribu.intranet.chuv/vdoc.htm?url=http%3A%2F%2Fgedchuv.intranet.chuv%2Fvdocopenweb%2Fasp%2Fcenter.asp%3FUserLogin%3DPublic%26DBIndex%3D%257b956E536C-2488-4C15-A08E-6DB315928E83%257d%26RedirectTo%3DLoadHttpLinkByRef.asp%253fiddoc%253d674
http://tribu.intranet.chuv/vdoc.htm?url=http%3A%2F%2Fgedchuv.intranet.chuv%2Fvdocopenweb%2Fasp%2Fcenter.asp%3FUserLogin%3DPublic%26DBIndex%3D%257b956E536C-2488-4C15-A08E-6DB315928E83%257d%26RedirectTo%3DLoadHttpLinkByRef.asp%253fiddoc%253d475
http://tribu.intranet.chuv/vdoc.htm?url=http%3A%2F%2Fgedchuv.intranet.chuv%2Fvdocopenweb%2Fasp%2Fcenter.asp%3FUserLogin%3DPublic%26DBIndex%3D%257b956E536C-2488-4C15-A08E-6DB315928E83%257d%26RedirectTo%3DLoadHttpLinkByRef.asp%253fiddoc%253d362
https://www.chuv.ch/fileadmin/sites/pha/pha_phatab_desinfectants.pdf
http://tribu.intranet.chuv/vdoc.htm?url=http%3A%2F%2Fgedchuv.intranet.chuv%2Fvdocopenweb%2Fasp%2Fcenter.asp%3FUserLogin%3DPublic%26DBIndex%3D%257b9CF397AD-894F-4ECE-94F3-CA5DB7B59846%257d%26RedirectTo%3DLoadHttpLinkByRef.asp%253fiddoc%253d932224
http://tribu.intranet.chuv/vdoc.htm?url=http%3A%2F%2Fgedchuv.intranet.chuv%2Fvdocopenweb%2Fasp%2Fcenter.asp%3FUserLogin%3DPublic%26DBIndex%3D%257b9CF397AD-894F-4ECE-94F3-CA5DB7B59846%257d%26RedirectTo%3DLoadHttpLinkByRef.asp%253fiddoc%253d932227
http://tribu.intranet.chuv/vdoc.htm?url=http%3A%2F%2Fgedchuv.intranet.chuv%2Fvdocopenweb%2Fasp%2Fcenter.asp%3FUserLogin%3DPublic%26DBIndex%3D%257b9CF397AD-894F-4ECE-94F3-CA5DB7B59846%257d%26RedirectTo%3DLoadHttpLinkByRef.asp%253fiddoc%253d932226
http://gedchuv.intranet.chuv/vdocopenweb/View/%7B9CF397AD-894F-4ECE-94F3-CA5DB7B59846%7D/20191114112653175000/DSO-FT%20-Adultes-053(2.0).pdf
http://tribu.intranet.chuv/vdoc.htm?url=http%3A%2F%2Fgedchuv.intranet.chuv%2Fvdocopenweb%2Fasp%2Fcenter.asp%3FUserLogin%3DPublic%26DBIndex%3D%257b9CF397AD-894F-4ECE-94F3-CA5DB7B59846%257d%26RedirectTo%3DLoadHttpLinkByRef.asp%253fiddoc%253d931950
http://gedchuv.intranet.chuv/vdocopenweb/View/%7B9CF397AD-894F-4ECE-94F3-CA5DB7B59846%7D/20191115033640684000/DSO-FT%20-Adultes-012(1.0).pdf
http://tribu.intranet.chuv/vdoc.htm?url=http%3A%2F%2Fgedchuv.intranet.chuv%2Fvdocopenweb%2Fasp%2Fcenter.asp%3FUserLogin%3DPublic%26DBIndex%3D%257b9CF397AD-894F-4ECE-94F3-CA5DB7B59846%257d%26RedirectTo%3DLoadHttpLinkByRef.asp%253fiddoc%253d931980

e Quvrir le set de désinfection et y disposer le matériel de facon aseptique

e Préparer le matériel nécessaire a la fixation du pansement

e Mettre une paire de gants non stériles

e Retirer I'ancien pansement, en observer I'aspect

e Observer le site d’insertion du drain, sa position et sa fixation

e Observer la peau entourant le site de drainage pour les signes d'excoriation, d’une collection de liquides,
d'infection (inflammation des berges de la plaie, la douleur, I'cedéme, I'exsudat purulent, la pyrexie)

e Retirer les gants et se désinfecter les mains

e Mettre une paire de gants non stériles

e Désinfecter largement, a I'aide de tampons et de la pincette, autour du drain en partant de I'extérieur vers le
drain en changeant de tampon a chaque tour

e Désinfecter le drain a I'aide de tampons et de la pincette depuis son site d’insertion sur une longueur de3a 5
cm en changeant de tampons autant de fois qu'il est nécessaire

e Laisser sécher/agir I'antiseptique

e Appliquer les compresses fendues "téte-béche" autour du drain; veiller a ne pas le couder

e Retirer les gants et les jeter

e Se désinfecter les mains

e Fixer le pansement avec le ruban adhésif hypoallergique ou avec du "Mefix™" en épousant les plis anatomiques
de la peau

e Se désinfecter les mains

e Retirer le masque

e Se désinfecter les mains

SOINS ET SURVEILLANCES

e Intégrité du drain et de la fixation de celui-ci
o Intégrité du pansement

e Présence d’exsudat, de saignement

e Rougeur cutanée

e Douleur

& - PERSONNES RESSOURCES
Cellule Plaies et cicatrisation : 021 314 24 98
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Cette version annule et remplace toute version antérieure. Version : 3.1
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