Curriculum Vitae

Coordonnées personnelles

Nom : Saraga
Prénom : Michael
Adresse professionnelle : Psychiatrie de Liaison

Centre Hospitalier Universitaire Vaudois
1011 Lausanne

michael.saraga@chuv.ch

Titres et fonctions institutionnel(les) et académiques actuels

Dés septembre 2015, Médecin-associé, Service de Psychiatrie de Liaison et
Direction Générale, CHUV

Visiting Professor, McGill University (2014-2015)

Chargé de cours aux Facultés de Biologie et de Médecine (FBM, 2014) et de
Sciences Sociales et Politiques (SSP, 2013), Université de Lausanne (UNIL)

Psychiatrie/psychothérapeute FMH (2008)

Docteur en médecine (2006)

Formation pré-graduée

United States Medical Licensing Examination, 1° et 2°™¢ parties de la certification
ECFMG (1999)

Diplédme Fédéral de Médecine (UNIL, 1998)

Examen final de pédiatrie (Universita Federico Il di Napoli, 1995)



4. Formation post-graduée

a. Stages/emplois principaux avant |'obtention du doctorat et/ou du titre de

spécialiste

2006-08 Chef de clinique-adjoint, Section des Troubles anxieux et de
I’lhumeur puis « K. Jaspers », unités hospitaliere et ambulatoire,
PGE, DP-CHUV (Prof. M. Preisig)

2001-06 Médecin assistant, DP-CHUV
Centre de Consultation Psychiatrique et Psychothérapique (PGE,
Prof. J.-N. Despland)
Service de Psychiatrie de Liaison (PLi, Prof. F. Stiefel)
Unité de garde hospitaliere (PGE, Dresse N. Kaufmann)
Section des troubles anxieux et de I’humeur, volet hospitalier,
Service de Psychiatrie Générale (PGE, Prof. M. Preisig)
Centre de Neurosciences Psychiatriques (Prof. K. Do-Cuénod et
M. Cuénod)

2000-01 Médecin assistant, consultation générale de la PMU de Lausanne
(Prof. A. Pécoud), dont 6 mois a 50% a I'Unité Multidisciplinaire
de Santé de I’Adolescent (Prof. P.-A. Michaud) et 6 mois a 50%
au Centre Saint-Martin (Prof. J. Besson)

1998-99 Médecin assistant, Service de Médecine interne, Hopital de Nyon

(Drs L. Christin et R. Polikar)

b. Stages/emplois post-doctorat et/ou post-spécialité

2010-14 Médecin-associé, Psychiatrie de liaison, PMU, Département
Universitaire de Médecine et Santé Communautaires (DUMSC)

2008-09 Chef de clinique, Section « K. Jaspers », unité ambulatoire

c. Formations/titres obtenus

2015 Harvard Macy Institute Program for Leading Innovations in
Health Care and Education (Harvard University)

2015 Qualitative Health Research (McGill University, 6 crédits ECTS)

2008-09 Formation a la psychanalyse et au psychodrame analytique de
groupe dispensée par I’ARPAG (Association Romande pour la
Psychothérapie Analytique de Groupe)

2005-06 Formation a la méthodologie de la recherche en psychiatrie et
psychopathologie (aujourd’hui CAS de I'UNIL ; 21 crédits ECTS)
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2001-06

2001-02

Psychanalyse auprés du Dr J.-M. Porret, membre du Collége
International d’Anthropologie et de Psychanalyse, ancien
membre de la SSPsa

Doctorat en médecine dirigé par le Prof. Jacques Gasser,
Université de Lausanne : « Le psychotique et la psychose a
I’épreuve de la réalité »

Certificat d’Enseignement Complémentaire en Neurosciences,
délivré par I'UNIL (31 crédits ECTS)

5. Sociétés scientifiques

Fédération des Médecins Suisses

Association Suisse des Médecins Assistant(e)s et Chef(fe)s de clinique

Société Vaudoise de Médecine

Association Romande pour la Psychothérapie Analytique de Groupe

Société Suisse de Psychiatrie de Liaison

European Association for Consultation Liaison Psychiatry and Psychosomatics

International Society for Affective Disorders

6. Fonctions scientifiques ou techniques

2018
2017

2016
2016
2015-16
2015
2014
2013
2011+

2009
2006-07

Reviewer pour Anthropologie & Santé

Reviewer pour Psycho-oncology, International Journal of
Psychophysiology, Archives Suisses de Neurologie et Psychiatrie

Reviewer pour Oxford University Press

Reviewer pour Transcultural Psychiatry

Reviewer pour BMC Psychiatry

Reviewer pour Teaching and Learning in Medicine

Reviewer pour Psychology research and behavior management
Reviewer pour Oncosuisse

Comité directeur du CAS de Médecine Psychosomatique et
Psychosociale (UNIL/UNIGE)

Reviewer pour European psychiatry

Collaboration avec le groupe de travail « directives anticipées »
de ’Académie Suisse des Sciences Médicales

7. Activités récentes ou en cours

a. Enseignement

al) pré-gradué

2016+
2016+

Cours Aspects psychiatriques du don d’organes (HESAV)

Séminaire Les soignants face a la mort (FBM, MSc B1.5, 12
heures par années)

Wil
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2015

2015

2014

2014-16

2013-14+

2011-15+

2013-14+

2013+
2012-2015

2010-14

2011-14+

2011-14+

2012-13+

2014

2011-14

2013-14

2011-14

2010

Séminaire Studying Medicine, Module Medicine & Society,
(Med4, McGill University, 21 heures)

Séminaire Social Sciences and Medicine, Module Transition to
Clinical Practice (Med2, McGill University, 3 heures)

Séminaire Introduction to the Healer role and Professional Role,
Programme Physicianship (Med1, McGill University, 2 heures)

Expert du mémoire de malitrise en psychologie de Mme Felicia
Ghica : « Entre sciences de la nature et sciences de I'homme :
quelle psychologie ? » (dir. Prof. René Amouroux)

Cours Psychopathologie et psychiatrie (cours de niveau maitrise,
Institut de Psychologie, SSP, UNIL, 28 heures par année)

Coresponsabilité (avec le Prof. V. Barras) du module Médecine-
Individu-Communauté-Société MICS B1.5 (FBM, UNIL ;
considéré en principe comme une charge de 10%, ici divisée par
deux)

Cours Introduction au module et Répétitoire (FBM, MICS B1.5, 4
heures par année)

Intervenant, Cours Biologie et Société Il (FBM)

Membre du jury de la thése en sciences de la vie a I'UNIL de
Stéphanie Pache : « Politiser la psychologie : Histoire d’une
théorie féministe de la pratique psychothérapeutique (Etats-
Unis, 1960-2015) »

Séminaire Le métier de médecin (FBM, MICS B1.5, 12 heures
par années)

Cours Introduction au savoir étre (FBM, Skills B2.8, 2 heures
par année)

Répétitoire pour I'examen final de psychiatrie (1 heure par
année)

Tutorat d’immersion communautaires (FBM,
heures par année)

IMCO B3.6, 15

Cours Etudes sociales des sciences et de la médecine : thémes
spécifigues (cours de niveau maitrise, Institut des Sciences

Sociales, SSP, UNIL) : « Neurosciences et clinique
psychiatrique » (deux heures par année)
Cours et ateliers Dyspnée, Fatigue et Douleur (FBM,

Généralisme M1.5, 6 heures par année)

Cours Cerveau, Esprit et Société (cours de niveau bachelor,
Programme Sciences Humaines et Sociales, EPFL, resp. Emilie
Bovet) : « Neurosciences et clinique psychiatrique »

Co-tutorat du travail de maitrise de Mylene Cottet (FBM) :
« L’empathie dans la relation médecin-malade »

Séminaire de Master en sociologie de la communication et de la
culture Dire la folie — Communication et institutions
psychiatriques, organisé par I'Institut des Sciences Sociales
(SSP, UNIL) : « Clinique de la culture, culture dans la clinique :
complexité et psychopathologie »

Wil
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2006-09

a2) post-gradué
2016+

2012+

2010+

2014-16

2009-14

2010-14

2010-14

2010-14

2010-14

2009

2007-09

2006-09

Cours-bloc de psychiatrie de 4éme année et enseignement au lit
du malade (E.L.M.) de 3%™¢ et 4™ année (environ 15 heures par
année)

Supervision en groupe des chefs de clinique de I'Unité Boréale
(PGE, DP-CHUV)

CEPUSPP, 3%™ année : module « Psychiatrie de liaison », 2
heures par année

Groupe de psychodrame psychanalytique individuel
thérapeutique, d’investigation, de relance et de supervision (PLi,
DP-CHUV)

CEPUSPP, 4®m¢ année : groupe de lecture « Conversion et
somatisation », 6 heures par année

CEPPUSP, 1ére année : « Nosologie, sémiologie,
psychopathologie » (responsabilité du module et enseignement,
12 heures par année)

Supervision en groupe des chefs de clinique de la Consultation
Générale (PMU, DUMSC-CHUV)

Animation de groupes Balint pour les médecins assistants de la
Consultation Générale (PMU, DUMSC-CHUV)

Modules de formation (médecine psycho-sociale), cercles de
qualité (psychiatrie) et participation au colloque de médecine
interne générale des médecins assistants de la Consultation
Générale (PMU, DUMSC-CHUV)

Supervision de consultations filmées pour les médecins
assistants de la Consultation Générale (PMU, DUMSC-CHUV)

CEPPUSP, 1°¢ année : « Diagnostic et traitement des troubles
de 'lhumeur » (4 heures par année)

Cours sur le diagnostic et le traitement des troubles de 'humeur
(PGE, DP-CHUV, 6 heures par année)

Cours de sémiologie A.M.D.P. (DP-CHUV, 6 a 9 heures par
année)

a3) formation continue

2010-18+
2010-18+
2010-18+

Animation des rencontres du groupe Plateformes (CHUV)
Supervision du Service des Soins Palliatifs (CHUV)

CAS Médecine Psychosomatique et Psychosociale, organisé par
I’Association Romande de Formation en Médecine
Psychosomatique et Psychosociale, I'UNIGE et [I'UNIL:
conception du programme de 2°™ année, animation de 6
ateliers, co-responsabilité de la 1°°¢ année avec de multiples
interventions

Wil
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2013-18+

2018

2014-16

2010-15

2014

2011-13

2013

2012-13+

2010-13

2011-12
2010

2009

2009

2007

2007

2005

a4) divers

Membre du comité scientifique du CAS/DAS en recherche
clinique organisé par I'UNIL et I'EPFL (Prof. B. Burnand et J.
Cornuz)

Relation et communication en oncologie — faut-il étre des
équilibristes ?, formation continue en oncologie (avec le Prof. F.
Stiefel)

Clinicien et patient face a la mort, formation continue UNIL-EPFL
conceptualisée et donnée avec le Prof. F. Stiefel (4 journées)

CAS Psychiatrique clinique : la rencontre en acte avec le patient,
organisé par la Haute Ecole de la Santé Vaudoise (HESAV) et le
CHUV : « Travail en équipe et interdisciplinarité », module d’un
jour

CAS Migration et sociétés plurielles, formation continue UNIL-
EPFL : « Table ronde : les pratiques de l'interprétariat au sein
de diverses institutions »

CAS L’accompagnement thérapeutique, organisé par I'UNIL (Dr
J. Ruiz, FBM) : « Le déni »

CAS Santé publique, organisé par I'UNIL (Institut universitaire
de médecine sociale et préventive, Prof. F. Paccaud) :
« Psychiatrie, politiques et identités: usages experts et profanes
du diagnostic en santé mentale »

Cours Anxiété et dépression, Cycle d’approfondissement en
soins palliatifs — approfondissement et gestion des symptémes
et de l'urgence, organisé par Espace Compétences (CHUV)

Supervision de la consultation anonyme HIV (PMU, DUMSC-
CHUV)

Supervision du Centre de Santé Infirmier (PMU, DUMSC-CHUV)

Jeudi de la Vaudoise, « Psychosomatique : le flou qui géne » :
animation d’'un atelier

Journée de travail de Ila Fondation de Nant (Secteur
psychiatrique est) avec Antonino Ferro (président de la Société
Psychanalytique de Milan) : présentation de cas

Formation continue pour pharmaciens, organisée par I’Ecole de
Pharmacie Genéve-Lausanne (UNIGE, UNIL), Ila Société
Vaudoise de Pharmacie et pharmaGeneve : « Les
antidépresseurs en pratique clinique »

Jeudi de la Vaudoise Les troubles de I'humeur, organisé par la
Société Vaudoise de Médecine : « Diagnostic et traitement de la
dépression résistante et du trouble bipolaire » (atelier)

Séminaire Mémoire et psychopathologie — des concepts a la
clinigue organisé par le Centre de Neurosciences Psychiatriques
et [I'Institut Universitaire de Psychothérapie (DP-CHUV) :
« Dépression et mémoire » (conférence)

Aprés-midi de la liaison romande : présentation de cas

Wil

UNIL | Université de Lausanne

Annexe 2 au Reglement de la Commission de la reléve, v. 18.08.2008

p.6/19



2009 Séminaire de formation continue organisé par Sandoz
Pharmaceuticals : « La dépression résistante »
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b. Recherche

bl) travaux en cours et projets

2015+ Exploration empirique de la pratique clinique (Prof. A. Fuks et
J.D. Boudreau, McGill University, Prof. F. Stiefel et Dr. C.
Bourquin-Sachse, PLi, DP-CHUV). Etude appliquant

I'Interpretative Phenomenological Analysis, une méthode
qualitative d’analyse appliquée ici a des entretiens individuels
menés aupres de cliniciens-experts et de patients.

2009+ Epistémologie de la clinique (Prof. V. Barras et F. Panese,
IUHMSP). Membre du groupe de recherche Psychiatrie,
Neurosciences, Sciences humaines et sociales (GR_PNS3), qui
organise le séminaire Clinique, neurosciences et sciences
humaines et sociales (IUHMSP) et le colloque international Mind
the Brain. Enseignement (FBM, UNIL, EPFL, CEPUSPP, divers
CAS), conférences (Société Suisse de Philosophie, Mind the
Brain, séminaire de I'lUHMSP, Société Suisse pour les Troubles
Anxieux et de Dépression, Société Suisse de Psycho-oncologie,
LABSO-SSP-UNIL, New Lacanian School, etc.), publications.
Sejour sabbatiqgue comme Visiting Professor au Centre for
Medical Education et Deparment of Social Sciences of Medicine,
McGill University.

b2) travaux terminés

2012-15 Transfert de connaissances : enjeux et défis (Prof. B. Burnand,
DUMSC, Prof. J.Cornuz, PMU, Prof. M. Grossen, SSP-UNIL, Prof.
F. Panese, IUHMSP, Dr J. Ruiz, PD, DM-CHUV). Investigation
quantitative et qualitative des modalités selon lesquelles les
médecins de pratique ambulatoire (médecine de premier
recours et certaines spécialités comme la diabétologie)
acquiérent et appliquent dans leur pratique les nouvelles
connaissances produites par la recherche biomédicale.

2010-14 Vulnérabilité et santé mentale (Dr P. Bodenmann, PD, Unité des
Populations Vulnérables, PMU). Suivi et analyse d'une base de
données récoltées durant les 4 années d’activité du groupe de
travail « Critéres de vulnérabilité » qui traite les dossiers de
personnes signalées comme vulnérables par leur médecin
traitant. Conférences, publications.

2012-14 Le concept d’empathie en médecine (travail de maitrise de Mme
Myléne Cottet, FBM-UNIL). Analyse du concept d’empathie dans
la littérature internationale et étude qualitative d’'un matériel de
recherche récolté dans le cadre de la thése de M. Orest Weber
linguiste, PLI.

2007-09 LaCOSMA (Lausanne Computerized Observational Study on
Moode and Anxiety Disorders; Prof. M. Preisig, PGE-DP)
Systématisation de I'’évaluation et du suivi clinique des patients
suivis a la consultation ambulatoire « K. Jaspers » du DP-CHUV.
Publications, posters.
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2004-05 Collaboration a I'étude D.B.S.-Mood (suivi psychiatrique de la
cohorte de patients parkinsoniens traités par Deep Brain
Stimulation ; Dr A. Berney, PD, PLI-DP). Evaluations cliniques,
gestion de la base de données, analyses statistiques. Posters.

2001-04 Thése sur la notion de psychose dans ses rapports avec le
concept de perte du contact avec la réalité, tels qu’on peut les
repérer dans les textes classiques de la psychiatrie et de la
psychanalyse aux 19%™¢ et 20°™¢ siécles (Prof. J. Gasser, DP).
Conférence, publication.

2001-03 Collaboration a I'étude Schizophrénie et Glutathion (Prof. K. Do-
Cuénod et M. Cuénod, CNP-DP). Evaluations cliniques,
organisation de la récolte de données, coopération avec les
unités cliniques ; gestion de la base de données, analyses
statistiques ; participation au colloque de recherche et revue
critique de plusieurs théories récentes dans le domaine de la
schizophrénie et du stress oxydatif, notamment le découpage
psychopathologique de John Carpenter et I'hypothése des
phospholipides membranaires de David Horrobin. Poster,
publication.

c. Clinigue
Psychiatrie de liaison

Supervision des pratiques en médecine somatique (groupes Balint, supervision
d’équipe dans des contextes variés), supervision de cas complexes

Psychopathologie et pharmacothérapie des troubles bipolaires,
psychopathologie transculturelle

Psychothérapie individuelle d’orientation psychanalytique, interventions
interdisciplinaires  complexes, approche  psychiatrique-psychothérapique
intégrée.

Prises en charge groupales (psychothérapies de groupe, psychodrame
psychanalytique, groupes de proches)

Médecin-cadre du Pli, DP-CHUV, participation active a I'organisation du service,
a I'encadrement et la formation des collaborateurs (supervision des gardes des
médecins-assistants, interventions régulieres aux colloques scientifique et
clinique, animation d’'un psychodrame analytique, mise en place d’'un groupe de
lecture)

d. Gestion et politigue professionnelle

2010-15+ Membre du comité directeur du CAS Médecine Psychosomatique
et Psychosociale

2009-15+ Membre du groupe de recherche lié au séminaire Clinique,
neurosciences et sciences humaines et sociales (IUHMSP), qui
évolue vers le groupe de recherche Psychiatrie, Neurosciences,
Sujet, Santé, Société (GR_PNSS3, en voie de consititution), dont
les activités incluent I'organisation du séminaire et d’un colloque
international, Mind the Brain
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2013-15+ Membre du comité scientifique du CAS/DAS en recherche
clinique organisé par I'UNIL et I'EPFL (Prof. B. Burnand et J.

Cornuz)
2009-15+ Membre du groupe d’experts Psy&Migrants (DP-CHUV)
2008-15+ Membre de [I'Unité d’enseignement des psychothérapies
psychanalytiques (Institut Universitaire de Psychothérapie, DP-
CHUV)
2004-15+ Membre de la Commission des Etudes Postgraduées (DP-CHUV)
2010-14 Membre du groupe de travail « Critéres de vulnérabilité », mis

en place par la Commission CHUV/PMU Populations Sociales

2009-12 Membre du groupe d’intervision Le travail en groupe dans
I'institution (Institut Universitaire de Psychothérapie, DP-CHUV)

2008-09 Implantation de Predimed a l'unité « K. Jaspers » ambulatoire
(DP-CHUV)

2008 Collaborations avec J.-M. Bressan pour les projets Optiflux et
Dophin et I'évaluation de I'activité des médecins assistants (DP-
CHUV)

1999 — 2005 Membre, puis trésorier et vice-président du comité de
I’Association suisse des médecins assistant(e)s et chef(fe)s de
clinique, section Vaud

e. Collaborations

2015 Collaboration avec les Prof. A. Fuks et J.D. Boudreau, McGill
University, et B. Bromley, University of California at Los
Angeles, sur le projet d’étude empirique et épistémologique de
la nature du travail clinique en médecine.

2011-15+ Collaboration avec les Prof. B. Burnand, DUMSC, Prof. J.Cornuz,
PMU, Prof. M. Grossen, SSP-UNIL, Prof. F. Panese, IUHMSP, Dr
J. Ruiz, PD, DM-CHUV dans le cadre du projet sur le transfert de
connaissances en médecine

2010-15+ Collaboration avec les Prof. V. Barras (Institut Universitaire
d’'Histoire de la Médecine et de la Santé Publique-UNIL) et F.
Panese (S.S.P-UNIL) dans le cadre du GR_PNS3

2010-14 Collaboration avec le Dr P. Bodenmann dans le cadre de I'Unité
des Populations Vulnérables et du groupe de travail « Critéres
de vulnérabilité »

2011-13 Collaboration au projet « Imaging Fantasy » de la Fondation
Amalga (Prof. F. Ansermet, SPEA, HUG, Prof. P. Magistretti,
Brain-Mind Institute, EPFL)

2007-09 Collaboration avec I'’équipe du Prof. C. Eap sur le projet de suivi
métabolique des patients sous neuroleptiques atypiques

2007-09 Participation a I'’étude pilote LPPRG (Long-Term Psychotherapy
and Psychoanalysis Research Group, Prof. J.-N. Despland, DP-
CHUV)
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2006 Collaboration avec le CESAMES (Centre de recherche
Psychotropes, Santé Mentale et Société rattaché a I'Université
Paris 5, Prof. A. Ehrenberg, Ecole des Hautes Etudes en Sciences
Sociales, Paris)

200405 Collaboration avec le Service de Neurologie du CHUV (Prof. F.
Vingerhoets, Drs S. Aybek, C. Wider et A. Gronchi) dans le
cadre de I'étude D.B.S.-Mood et d’une réflexion sur la prise en
charge pluridisciplinaire du trouble dissociatif

8. Interventions dans les médias

20.03.2017 Emission CQFD, Radio Suisse Romande : « Gros plan sur
I’lhypocondrie »

09.06.2014 Emission Babylone, Radio Suisse Romande: « Quelle formation
pour les meédecins aujourd’hui ? »,
http://avisdexperts.ch/videos/view/2782/1

02.07.2012 Article dans le quotidien Le Temps
10.07.2012 Intervention au téléjournal de la Télévision Suisse Italienne

2011 Emission Zone franche, Radio Suisse Romande : « A I'ombre des
vols spéciaux »

2009 Emission Les patriotes, Rouge FM : « Le trouble bipolaire »

9. Conférences sur invitation

2018 « Les rapports entre savoirs théoriques et expériences
cliniques », Congres de printemps de la Société Suisse de
Médecine Interne Générale, Bale (avec F. Panese)

2018 « Normal et pathologique en clinique », XXIVe Journées de la
Société d’histoire et épistémologie des sciences de la vie
(SHESVIE), Lausanne

2017 « Situations complexes : le point de vue du psychiatre », 6me
journée clinique et scientifique vaudoise au sujet du handicap
mental (HES-SO, CHUV, EESP)

2017 « Regard critique sur le burn-out », Le médecin-dentiste face a
la souffrance, 3®*™¢ symposium SSO-Vaud

2017 « A Phenomenological Study of Clinical Practice, Congrés Annuel
de la Société Suisse de Psychiatrie et de Psychothérapie, Berne

2017 « Contrasting Empathy and Engagement : Insights from a
Phenomenological Exploration of Clinical Practice », Empathies,
11t Conference of the European Society for Literature, Science
and the Arts, Bale

2017 « Liaison et grumeaux : vicissitudes d'un groupe de parole a
I’lhépital somatique » (avec M. Riat, psychologue), conférence
organisée par I'Association Romande pour la Psychothérapie
Analytique de Groupe

2017 « Transfert et clinique médicale contemporaine », Aprés-midi de
formation continue du DP-CHUV, symposium international
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2016 « Les métamorphoses de la preuve en médecine: I'exemple des
psychotropes », Chemins de traverse, Colloque organisé par
I'association Pratiques en psycho-pathologie infanto-juvénile,
Grenoble, France

2016 « Quelques enjeux de I’émergence du patient ‘partenaire’ pour
le transfert de connaissance », Séminaire de recherche iKnoT
(UNIL, Prof. B. Burnand, M. Grossen, et F. Panese)

2016 « Qu’est-ce que la clinique ? Apports des sciences humaines et
sociales & un questionnement épistémologique », 3®™¢ forum de
recherche en histoire et études sociales des sciences de la
médecine et du vivant, Institut universitaire d’histoire de la
meédecine et de la santé publique (FBM-UNIL, Prof. V. Barras)

2016 « Burn-out », Médecine Interne Générale Update Refresher,
Forum pour la Formation Médicale, Lausanne

2016 « Comment aborder le patient étrange », Congrés Suisse de
Médecine Interne Générale, Bale

2016 « Exploring clinical practice using Interpretative
Phenomenological Analysis: Preliminary results », Culture and
Mental Health Research Unit Meeting, McGill University

2016 « Annemarie Mol et I'épistémologie de la pratique médicale »,
Quelle histoire pour la médecine et la science ? Dialogues autour
d’'une ceuvre, séminaire organisé par l'Institut universitaire
d’histoire de la médecine et de la santé publique (FBM-UNIL,
Prof. V. Barras)

2016 « Relation thérapeutique et processus décisionnels », journée
scientifique de la Plateforme latine de recherche en soins
palliatifs et fin de vie

2015 « Quelques enjeux cliniques de la transformation du patient en
partenaire », Symposium organisé par la direction du CHUV
(« Lutter contre Il'acharnement thérapeutique grace au
partenariat passé avec le patient »)

2015 « Des nouveaux métiers de I’hopital », 8°™¢ Rencontre des
Cadres du DP-CHUV (« Délégation des taches et des
compétences, nouveaux métiers : regards pluriels »)

2015 « Outline of an epistemology of clinical practice », lunchtime
seminar, History and Social Sciences of Medicine, University of
California at Los Angeles

2015 « Aristote et la Clinique : from Montreal to Athens and back »,
Shoptalk interdisciplinary conferences, McGill University

2014 « The patient at heart and science in hand », Core meeting,
Center for Medical Education, McGill University

2014 « Building an epistemological model for clinical work », Core
meeting, Center for Medical Education, McGill University

2013 « La clinique comme opportunité », conférence donnée avec
Gwenola Seroux et Laurent Wenger, infirmiers au Centre de
Santé Infirmier de la PMU. Santé et migration, 3°™¢ journée :
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Santé mentale, consommation de substances, violences. Cycle
de conférences organisé par la PMU, le CHUV et I'UNIL

2013 « Elaboration d’'un projet thérapeutique : obstacles et enjeux ».
Acharnement thérapeutique : le projet thérapeutique ou
comment éviter le risque de traitement futile. Journée de
conférences organisée par le CHUV

2013 Discutant. Regards croisés sur les réves. Une exploration
interdisciplinaire du monde onirique. Journée d’étude organisée
par les Prof. I. Maffi et P. Roman, UNIL

2013 « Des usages multiples du diagnostic : I'exemple de l'asile »
(avec le Dr P. Bodenmann, PMU, PD, MER). Mind the Brain —
Psychiatrie, politiques et identités : usages experts et profanes
du diagnostic en santé mentale, colloque international organisé
par l'Institut universitaire d’histoire de la médecine et de la
santé publique (UNIL, Prof. V. Barras), le Département de
Psychiatrie (CHUV, Prof. J. Gasser) et le Laboratoire de
Sociologie (UNIL)

2013 « En attendant le DSM-5 ». Colloque de la section E. Minkowski
(DP-CHUV)

2013 « Trouble bipolaire, trouble de la personnalité : éléments pour
un diagnostic différentiel ». Colloque scientifique du PLi (DP-
CHUV)

2012 « Partir de soi, rencontrer l'autre : quelques réflexions sur la

formation de psychiatre ». Soi-méme et les autres, symposium
international organisé par le D.P-CHUV en I’honneur de I’entrée
en retraite du Professeur Pierre Bovet

2012 « Entre Evidence-Based Medicine, méta-analyses, palmarés et
benchmarks : le montée du gouvernement par le chiffre et le
classement », conférence-dialogue avec le Prof. D. Pestre, de
I'Ecole des Hautes Etudes en Sciences Sociales (Paris).
Recherche en histoire et études sociales de la médecine et des
sciences du vivant, séminaire organisé par I'Institut universitaire
d’histoire de la médecine et de la santé publique (UNIL, Prof. V.
Barras)

2012 « Asile et médecine, de l'aide d'urgence a la vulnérabilité »
(avec le Dr P. Bodenmann et le Prof. M.-Cl. Caloz-Tschopp,
College International de Philosophie). Clinique, neurosciences et
sciences humaines et sociales, séminaire organisé par I'Institut
universitaire d’histoire de la médecine et de la santé publique
(FBM-UNIL, Prof. V. Barras)

2011 « Essais cliniques et psychotropes ». Mind the Brain — Le
cerveau chimique : clinique, recherche et psychotropes, colloque
international organisé par le College des Humanités (EPFL, Prof.
F. Panese) et I'Institut universitaire d’histoire de la médecine et
de la santé publique (UNIL, Prof. V. Barras)

2011 « Vulnérabilité et aide d’urgence ». Colloque du groupe
d’experts Psy & Migrants (DP-CHUV)
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2011 « La psychogenése du cancer: mythe ou réalité ? ». La
psychiatrie de liaison — état des lieux et défis futurs, symposium
international organisé par le PLi (DP-CHUV) et la Société Suisse
de Psycho-oncologie

2011 Table ronde. Agir face a la crise psychiatrique : policiers,
proches, soignants, symposium international organisé par le
Laboratoire de Sociologie (S.S.P.-UNIL)

2011 « Le dépistage de la dépression: quelques Vvérités
controversées ». L’actualité du diagnostic de dépression,
symposium international organisé par la Société Suisse pour les
Troubles Anxieux et de Dépression et le DP-CHUV

2011 « Dépression et soins palliatifs ». Semaines d’intégration de
I'unité des lits (Service des Soins Palliatifs, CHUV)

2011 « Le dépistage de la dépression: quelques Vérités
controversées ». Colloque scientifique du PLi (DP-CHUV)

2011 « Dialogues entre psychiatrie et sciences sociales ». Les mises
en scene de soi, symposium international organisé par le
Laboratoire d’anthropologie culturelle et sociale (Prof. I. Maffi,
S.S.P-UNIL)

2011 « Regards croisés sur la controverse Rosenhan- Spitzer ».
Colloque scientifique du PLi (DP-CHUV)

2011 Table ronde. L’aide d’urgence, rencontre organisée par Amnesty
International

2011 « DSM et controverses ». Séminaire de la section de Lausanne
de [I'Association Suisse Romande de I'Ecole Européenne de
Psychanalyse-New Lacanian School

2010 « Les troubles anxieux dans la pratique dentaire ». Colloque du
Service de Stomatologie et Médecine Dentaire de la PMU
(DUMSC-CHUV)

2010 « Le psychodrame analytique ». Colloque scientifique du Service
de PLi (DP-CHUV)

2010 « DSM : [I'éternelle polémique ». Clinique, neurosciences et
sciences humaines et sociales, séminaire organisé par I'Institut
universitaire d’histoire de la médecine et de la santé publique
(FBM-UNIL, Prof. V. Barras)

2010 « Le narcissisme ». Lacan lecteur de Freud, séminaire
international organisé par I'Association Suisse Romande de
I’Ecole Européenne de Psychanalyse-New Lacanian School

2010 « Clinique de la culture, culture dans la clinique : complexité et
psychopathologie ». Dire la folie — Communication et institutions
psychiatriques, séminaire de Master en sociologie de la
communication et de la culture organisé par I'Institut des
Sciences Sociales (S.S.P.-UNIL)

2011 « Le déni ». Colloque du Service des Soins Palliatifs

2010 « Controverses en psychopharmacologie ». Colloque de l'unité
de liaison (PLi, DP-CHUV)
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2010 « PIP/TPPI : deux vignettes cliniques ». Réunion des
superviseurs de l'axe psychanalytique, organisée par I'Institut
Universitaire de Psychothérapie (DP-CHUV)

2009-2012+ « Trouble bipolaire, trouble de la personnalité : éléments pour
un diagnostic différentiel ». Introduction aux troubles de la
personnalité, séminaire de psychiatrie générale organisé par le
PGE (DP-CHUV

2009 « Profil psychopathologique et trajectoire de migration ».
Colloque du groupe d’experts Psy&Migrants (DP-CHUV)

2009 « La place de I'’émotion dans la psychiatrie clinique ». Mind the
Brain — neurosciences et clinique : perspectives de sciences
humaines et sociales, colloque international organisé par
I’Institut universitaire d’histoire de la médecine et de la santé
publique (FBM-UNIL, Prof. V. Barras), dans le cadre de la
Semaine du cerveau 2009

2009 « Le déni ». Collogue du Groupe Romand d’Accueil et d’Action
Psychiatrique

2008 « Traitement des troubles anxieux : state-of-the-art et quelques
commentaires ». Colloque du Centre de Consultations
Psychiatriques et Psychothérapiques (DP-CHUV)

2007 « Bipolarité et trouble d’hyperactivité avec déficit attentionnel
de [l'adulte ». Journée de la Société Suisse des Troubles
Bipolaires

2007 « Dépression et mémoire ». Mémoire et psychopathologie — des

concepts a la clinique, séminaire organisé par le Centre de
Neurosciences Psychiatriques et [I'Institut Universitaire de
Psychothérapie (DP-CHUV)

2007 « Modalités de prise en charge des patients de la cohorte
anxiété-humeur : profils cliniques et types de dispositifs de
soins ». Colloque du Centre de Consultations Psychiatriques et
Psychothérapiques (DP-CHUV)

10. Communications a des congres

M Hofer, JC Suris, C Akre, P Balice, A Deppen, M Prella, M Saraga. Une check-list
comme point de départ pour une transition réussie?, Grandir : Passage vers
I'inconnu, Congrés Annuel Commun de la Société Suisse de Pédiatrie (SSP), la
Société Suisse de Chirurgie Pédiatrique (SSCP) ainsi que la Société Suisse de
Psychiatrie et Psychothérapie de I'Enfant et de I’Adolescent (SSPPEA), Lausanne,
2018.

M Saraga. Kairos et aprés-coup — des vertus du malentendu, Psychopathologie
phénoménologique : Dépassement et ouverture (collogue international), Liege,
2017.

M Saraga. Transparence, transfert et patient partenaire, Congrés Annuel de la
Société Francaise de Psycho-Oncologie, Paris, 2017.

M Saraga. A Phenomenological Study of Clinical Practice, Congres Annuel de la
Société Suisse de Psychiatrie et de Psychothérapie, Bern, 2017
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M Saraga. Empathy and engagement : Insights from a phenomenological
exploration of clinical practice, Empathies, 11" Conference of the European Society
for Literature, Science and the Arts, Basel, 2017

M. Saraga. Clinical reasoning and medical practice: a phenomenological study,
Montreal International Conference on Clinical Reasoning, Montreal, 2016

M Saraga. The nature of clinical practice: a phenomenological study, International
Workgroup on Psychosomatic Research and Practice Meeting, Lisbon, 2016

B Schaad, C Bourquin, F Bornet, T Currat, M Saraga, F Panese, F Stiefel.
Grievances in hospitals: a symptom of the lack of communication between
healthcare professionals and their patients (poster). Conference on
Communication, Medicine and Ethics. Lugano, 2014, 12th International Conference
on Communication in Healthcare (ICCH), Amsterdam, 2014

M Saraga, M Gholam, M Preisig. Symptoms, comorbidity and clinical course of
depression in immigrants : putting psychopathology in context (poster).
International Society for Affective Disorders Congress. London, 2012

S Kolly, M Saraga. Indicateurs cliniques : quelques difficultés pratiques (poster).
Congrés annuel de I'Association Latine pour I’Analyse des Systémes de Santé La
gouvernance dans tous ses états : de la gestion des systémes de santé a la prise
en charge des patients. Lausanne, 2011

M Saraga. Une déception neuroscientifique ? — I'exemple psychopharmacologique
(présentation orale). Congrés annuel de la Société Suisse de Philosophie Santé-
Justice-Pouvoir. Lausanne, 2010

M Saraga. Trouble bipolaire, trouble de la personnalité : un diagnostic différentiel
possible? (poster) « Le trouble de la personnalité Borderline : de la recherche a la
clinique. » Symposium du DP-CHUV, Lausanne, 2010

M Saraga. Epreuve de réalité et psychose chez Freud (présentation orale). Congrés
de I'European Federation for Psychoanalytic Psychotherapy in the Public Sector.
Metz, 2005

M Tosic, P Bovet, P Deppen, F Gheorghita, ML Matthey, J Ott, M Preisig, M Saraga,
A Solida, M Cuénod, KQ Do. Variants of two glutathione related genes increase
vulnerability for schizophrenia (poster). Journée de recherche des départements de
psychiatrie de Genéve et Lausanne. Lausanne, 2005

A Berney, M Saraga, C Wider, A Gronchi, P Burkhard, J Ghika, JG Villemure, F
Vingerhoets. Prospective study of long-term mood outcome following STN-DBS for
Parkinson’s Disease (poster). 16™ International Congress on Parkinson’s disease.
Berlin, 2005

M Saraga, C Wider, J Bogousslavsky, F Stiefel, F Vingerhoets, A Berney. Effet sur
’lhumeur des agonistes dopaminergiques pramipexole et ropinirole chez des
patients atteints de maladie de Parkinson (poster). Journée de recherche des
départements de psychiatrie de Genéve et Lausanne. Lausanne, 2005

11. Publications
46 au total (26 comme premier auteur)

35 articles (22 comme premier auteur) dont 20 dans des revues a comité de lecture
(16 comme premier auteur)

Chapitres de livre : 6 (2 comme premier auteur)
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Publications en ligne : 3 (3 comme premier auteur)

S Paroz, R Bonvin, M Monnat, F Panese, M Saraga, JB Daeppen. La clinique des
addictions en milieu hospitalier : entre spécialisation et responsabilisation. Revue
médiale suisse 2018, 15:1165-8.

M Saraga, JD Boudreau, A Fuks. Engagement and practical wisdom in clinical
practice: a phenomenological study. Medicine, Health Care and Philosophy 2018.

C Lemogne, O Chocron, K Lahlou-Laforét, A Berney et M Saraga. Le patient
n’adhérant pas aux soins. In : Psychiatrie de liaison. Lavoisier, Paris, 2018.

Hersch D, Saraga M, Koutsokera A. Psychological Issues. In:
M Saraga. La hantise du nombre (book review). Gesnerus 2017, 74:277-8

F Stiefel, C Bourquin, M Saraga. Losing the “person” in personalized medicine.
Psychotherapy and Pychosomatics 2017, 86:300.

F Stiefel, M Saraga, C Bourquin. Clinical communication: Don’t forget the physician!
Medical Education 2017, 51:974.

M Saraga. The DSM-5 in perspective : philosophical reflections on the psychiatric
Babel (book review). Gesnerus 2016, 73:178-9.

R Marion-Veyron, C Bourquin, M Saraga, F Stiefel. La formation des médecins, entre
scientificité et Bildungsroman. Revue médiale suisse 2016, 505:300-2.

M Saraga, R Marion-Veyron, C Bourquin, F Stiefel. Trois aspects de I'ethos médical.
Revue médiale suisse 2016, 505:296-9.

C Bourquin, M Saraga, R Marion-Veyron, F Stiefel. Le médecin au centre: pour une
approche de I'expérience vécue. Revue médiale suisse 2016, 505:293-5.

AL Pittet and M Saraga (co-first authors), F Stiefel. Building legitimacy by criticising
the pharmaceutical industry: a qualitative study among prescribers and local
opinion leaders. Swiss medical weekly 2015, 145:w14240.

R Marion-Veyron, M Saraga, F Stiefel. Dépression, quelle dépression? Revue
médicale suisse 2015, 491:1946-53.

M Saraga, A Fuks, JD Boudreau. George Engel’s epistemology of clinical practice.
Perspectives in biology and medicine 2014, 57(4):482-92 (published Sep 2015).

M Saraga. Evidence-Based Medicine and Clinical Expertise. American journal of
psychiatry 2015, 172(6):587.

M Saraga, F Stiefel. Psychiatrische Aspekte. In: Handbuch Palliativmedizin, 3éme
édition. Verlag Hans Huber, Berne, 2015.

F Stiefel, M Saraga. Misophonie et psychiatrie contemporaine. Revue médicale
suisse 2015, 474:1088.

B Schaad, C Bourquin, F Bornet, T Currat, M Saraga, F Panese, F Stiefel.
Dissatisfaction of hospital patients, their relatives, and friends : Analysis of
accounts collected in a complaints center. Patient Education and Counselling 2015,
98(6):771-776.

M Saraga, H Wykretowicz, C Bourquin, F Stiefel. Pluralité des corps: 1. Les corps de
la médecine. Revue médicale suisse 2015, 461:385-388.

H Wykretowicz, M Saraga, C Bourquin, F Stiefel. Pluralité des corps: 2. Le corps
vécu. Revue médicale suisse 2015, 461:389-393.
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C Bourquin, H Wykretowicz, M Saraga, F Stiefel. Pluralité des corps: 3. Les corps
liés. Revue médicale suisse 2015, 461:394-397.

M Saraga. ICD-11 and operationalism. Australian and New Zealand Journal of
Psychiatry 2014, 48(8):781.

M Saraga, M Preisig. Des « psychoses affectives » aux « caractéristiques
psychotiques » : les symptdémes psychotiques selon le DSM, discutés a la lumiere
d’'une série de 16 cas de dépression psychotique. L’évolution psychiatrique 2014,
79(2):225-238.

F Stiefel, C Bourquin, M Saraga. Instances d’aliénation: portrait du patient tiraillé —
1. Individu et contexte. Revue médicale suisse 2014, 417:373-375.

F Stiefel, C Bourquin, M Saraga. Instances d’aliénation: portrait du patient tiraillé —
2. Dispositif médical et discours dominants. Revue médicale suisse 2014, 417:376-
379.

M Saraga. A manic episode in a patient with stable bipolar disorder triggered by
intranasal mometasone furoate. Therapeutic Advances in Psychopharmacology
2014, 4(1):48-49.

O Pasche, C Marin, I Marguerat, T Kermode-Noppel, J Cornuz, M Vannotti, M
Saraga. Troubles anxieux. In: Compas : stratégies de prise en charge clinique en
médecine interne générale ambulatoire, 2¢™¢ édition. Editions Médecine et Hygiéne,
Chéne-Bourg, 2014.

O Pasche, M Mattart, I Marguerat, T Kermode-Noppel, J Cornuz, C Marin, R
Benharrats, M Vannotti, M Saraga. Dépression. In: Compas : stratégies de prise en
charge clinigue en médecine interne générale ambulatoire, 2™ édition. Editions
Médecine et Hygiene, Chéne-Bourg, 2014.

M Saraga, M Gholam-Rezaee, M Preisig. Symptoms, comorbidity, and clinical course
of depression in immigrants: putting psychopathology in context. Journal of
Affective Disorders 2013, 151:795-99.

M Saraga. Les métamorphoses de la preuve dans le champ psychiatrique :
I'exemple des études cliniques sur les psychotropes. Revue d’Anthropologie des
Connaissances 2013, 7(3):617-638.

M Saraga. Partir de soi, rencontrer I'autre : quelques réflexions sur la formation de
psychiatre. Revue Médicale Suisse 2013, 9:349-354.

M Saraga, N Moreno-Davila, E Keravec, P Clément, P Bodenmann. Durcissement
des lois sociales et santé des migrants forcés : 3 ans apres la LAsi. Revue Médicale
Suisse 2012, 8:1786-90.

M Saraga, N Moreno-Davila, E Keravec, P Clément, P Bodenmann. Etat de santé des
migrants précarisés : I'exemple de l'aide d’urgence dans le Canton de Vaud. In :
Transkulturelle Public Health : ein Weg zur Chancengleichheit (édité par la Croix-
Rouge Suisse). Seismo Verlag, Zurich, 2012.

C Dedeystere, M Saraga, F Stiefel. Prescription des psychotropes au cabinet
médical. Revue Médicale Suisse 2012, 8:355-61.

M Saraga. Sur le DSM-5. Lectures Freudiennes 2011. Published online 18.03.2012.
http://lecturesfreudiennes.wordpress.com/2012/03/18/audio-avec-michael-saraga-
sur-le-dsm-v/

M Saraga, F Stiefel. Psychiatry and the scientific fallacy. Acta Psychiatrica
Scandinavica 2011, Jul;124(1):70-2.
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M Saraga. Une déception neuroscientifique ? — I'exemple psychopharmacologique.
Studia Philosophica 2011, 70:109-115.

F Stiefel, A Antonazzo, R Benharrats, A Berney, Y Dorogi, S Gebhard, S Krenz, M
Lanz, JC Miéville, I Rousselle, M Saraga, P Singy, D Stagno, MC Villoz. La
psychiatrie de liaison, les urgences psychiatriques et le traitement des troubles
alimentaires. In: Pour une Psychiatrie Scientifique et Humaniste. Editions Georg,
Genéve, 2011.

M Saraga. A propos du DSM-5. Revue Médicale Suisse 2010, 6(244):782-3.

M Saraga et D de Avila-Seidl. Le Sujet et I'Objet. Lectures Freudiennes 2010.
Published online 04.02.2012.
http://lecturesfreudiennes.wordpress.com/2012/02/04/transcription-de-la-seance-
du-07-12-2010-avec-daisy-de-avila-seidl-et-michael-saraga/

M Saraga. La place de I’émotion dans la clinique psychiatrique. Mind the Brain
2009. http://av.unil.ch/hva/904/mtb-09-06.mp4

M Saraga, M Preisig, DF Zullino. Reduced valproate plasma levels possible after
introduction of efavirenz in a bipolar patient. Bipolar Disorders 2006,8(4):415-7.

M Tosic, J Ott, S Barral, P Bovet, F Gheorgita, ML Matthey, J Parnas, M Preisig, M
Saraga, A Solida, S Timm, AG Wang, T Werge, M Cuénod, KQ Do. Schizophrenia
and oxidative stress: glutamate cysteine ligase modifier as a susceptibility gene.
American Journal of Human Genetics 2006, 79(3):586-92.

A Berney, M Saraga, C Wider, A Gronchi, J Ghika, C Pollo, JG Villemure, F
Vingerhoets. Long-term mood outcome following subthalamic deep brain
stimulation for late-stage Parkinson’s disease. Journal of Psychosomatic Research
2006, 60(6):656.

M Saraga, J Gasser. Epreuve de réalité et psychose chez Freud. Psychothérapies
2005, 25(2):109-115.

M Saraga, D Zullino. Millepertuis, corticoides, cocaine, alcool... et un premier
épisode maniaque. Praxis 2005, 94(23):987-990.
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