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CHAPTER * 6

RADIATION PROTECTION LEGISLATION

Course goals

Understand the international references used as a basis for Swiss regulations.
Be able to explain how radiation protection is handled in Switzerland.
Understand the guiding principles of Swiss legislation.

Be able to cite the various technical ordinances linked to radiation protection.
Be able to use the ORaP annexes.




La radioprotection “internationale” :
les acteurs internationaux

The international radiatian protection: international actors




I‘R? INTERNATIONAL COMMISSION ON RADIOLOGICAL PROTECTION

in 1928, participants of the 2" International Congress in Radiology in
Stockholm, create an international commission :

ICRP International Commission on Radiological Protection

ICRP, is an independent organisation, established to advance for the public
benefit the science of radiological protection, in particular by providing
recommendations and guidance on all aspects of protection against ionising
radiation




I‘R? INTERNATIONAL COMMISSION ON RADIOLOGICAL PROTECTION

Some publications — recommandations

Radiation Protection :

- ICRP Publication 38 "Radionuclides transformations : energy and intensity of emissions”,
ICRP Publication 60 "1990 recommendations of the ICRP",
- ICRP Publication 89 "Basic anatomical and pi?ysroiogzca] data for use in
radiological protection : Reference values

- ICRP 103 “The 2007 Recommendations of the International Commission on Radiological Protection *

Exposure of workers :

- ICRP Publication 47 "Radiation protection of workers in mines”,

- ICRP Publication 75 "General principles for the radiation protection of workers",
- ICRP Publication 78 "Individual monitoring for internal exposure of workers”,

Exposure of patients :

- ICRP Publication 34 "Protection of the patient in diagnostic radiology”,

- ICRP Publication 86 "Prevention of accidents to patients undergoing radiation therapy",
- ICRP Publication 93 "Managing patient dose in digital radiology”




I‘R? INTERNATIONAL COMMISSION ON RADIOLOGICAL PROTECTION

Tissu ou organe Wy

Gonades

Moelle osseuse (rouge)
Colon

Poumons

Estomac

Vessie

Sein

Foie

(Esophage

Thyroide

Peau

Surface des os

Autres tissus ou organes’




Facteur de pondération pour les tissus, w_

1977 1991
Publication 26 Publication 60>

Surface de l'os 0,03 0,01
Vessie 0,05
Sein 0,15 0,05
Colon 0,12
Gonades 0,25 0,20
Foie 0,05
Poumons 0,12 0,12
(Esophage 0,05
Moelle osseuse rouge 0,12 0,12
Peau 0,01
Estomac 012
Thyroide 0,03 0,05
Reste (autres) 0,30° 0,05
Total 10 10

: les cing autres organes et tissus les plus irradiés sont inclus dans le reste, avec chacun unw_= 0,06.

2 : lesvaleurs ont été développées a partir d'une population de référence en nombres égaux d'individus des
deux sexes et d'une large gamme d'dges. Dans la définition de la dose efficace, elles s'appliquent aux
travailleurs, a l'ensemble de la population et a l'un ou l'autre des deux sexes.

3: notes de bas de page complémentaires dans la Publication 60 (tableau 5.2, p. 68).

Tableau B.1. Recommandations de la CIPR en matiére de facteurs de pondération pour les tissus de la
Publication 26 (1977) et de la Publication 60 (1991b).




Organe/tissu Nombre Contribution
de tissus totale

Poumon, estomac, colon, moelle osseuse, sein, reste b 012 0,72
Gonades 1 0,08 0,08
Thyroide, cesophage, vessie, foie 4 0,04 0,16

Surface de 'os, peau, cerveau, glandes salivaires 4 0,01 0,04

1: la valeur de w_ pour les gonades s'applique a la moyenne des doses aux testicules et aux ovaires.

2 : la dose au clon est considérée comme la moyenne pondérée par la masse des doses au gros intestin et
a l'intestin gréle, comme dans la formulation de la Publication 60.
Les tissus restants spécifiés (14 au total, 13 dans chaque sexe) sont les suivants : la glande surrénale, le
tissu extrathoracique (ET), la vésicule biliaire, le coaur, les reins, les ganglions lymphatigues, le muscle,
la muqueuse buccale, le pancréas, la prostate (<), l'intestin gréle (S1), la rate, le thymus, l'utérus/le col
de l'utérus (£).

Tableau B.2. Facteurs de pondération pour les tissus, w,, dans les Recommandations 2007.




UNSCEAR was established by the General Assembly of the United
Nations in 1955. Its mandate in the United Nations system 1s to assess
and report levels and effects of exposure to ionizing radiation.
Governments and organizations throughout the world rely on the
Committee's estimates as the scientific basis for evaluating radiation
risk and for establishing protective measures .

Recommendations of I.C.R.P. are based on publications of UN.S.C.E.A.R. ("United Nations Scientific

Committee on the Effects of Atomic Radiation").

One of the goal of UN.S.C.E.A R. 1s to gather and analyse :
- data on ambient radioactivity;

- the results of research on the pathological effects of 1onizing radiation. A significant focus of studies
on the survivors of Hiroshima and Nagasaki.




%55 Nebel Peace Priae The International Agency for Atomic Energy publishes safety
- Wirner 2005 standards. The International Standards Base: protection against
\b?( | \‘% l A E A 1onizing radiation and security of radioactive sources have been
N Lot -OTg published in 1996 by the IAEA. They define the requirements for
' f= [nternational Atomic Energy Agency i . . P . .
e protecting human beings in all activities involving exposure to
radiation.

Recommendations of I.C.R.P. are not binding.

They are, however, reference to international level because of their scientific value and serve as a guide to
the regulations adopted by the international bodies such as the International Atomic Energy TAEA

The A E.LLA. 1s an autonomous intergovernmental organization (based in Vienna), whose mission 1s:
- encourage research on atomic energy
- to promote the exchange of scientific results and technologies in this field
- to ensure the non-proliferation of atomic weapons ration in the control fissile matter
- to promote the safe of nuclear facilities.




IAEA - RPOP

@ IAEA | Radiation Protection of Patients (RPOP)

Information for Additional Resources  Special Groups:. Membe

Search RPoP:

Register About Us  Our W

Be Informed About the Safe Use of
lonizing Radiation in Medicine

Information to help health professionals achieve safer
use of radiation in medicine for the benefit of patients

e el

Information for Additional Resources Special Groups Member Area

Health Professionals Publications Pregnant Women Member States Area
Member States International Standards Children Draftz Management Area
Patient= and Public Training | Posters

Latest Literature Did You Know That...

On behalf of the ICRP, Khong, P.L., Ringertz, H., :

Donoghue, V., Frush, 0., Rehani, M., Appelgate, K.J} - 32.If a patient needs to have a CT
Sanchez, R., E scan, diagnostic X ray examination or
ICRP PUBLICATION 121; Radiological Protection in Paediatric ‘ MRI scan on the same day as-a
Diagnostic and Interventional Radiology, Ann ICRP, 42 2 J PETICT scan, it can be performed

Apr. 2013) 163
e ) « Prev  Next»

Terezakiz, 5.A., Harris, K.M., Ford, E., et al,,

https://rpop.iaea.org/

Actions to Protect
Patients in:

Radiclogy

Radictherapy

Muclear Medicine
Interventional Fluoroscopy
Interventional Cardiclogy

Other Specialties &
Imaging Modalities

Latest News Upcoming Events

IAEA Technical Meeting on 1=t Annual Global Summit on
Justification of Medical Radiological Quality and Safety,
Exposzure and the Use of Washington DC, 9-11 May 2013
Appropriateness Criteria, 12-14 Preliminary programme available

March 2013
50 experts from all regions 20th International Conference

contributed to discussions. on Medical Physics (ICMP),
Brighton, UK, 1-4 September



https://rpop.iaea.org/

I [ C N International Commission on
K™  Radiation Units and Measurements, Inc.

The main mission of the ICRU is to develop and
implement a coherent system of units in the field of
1onising radiation that can be accepted internationally.
Such a system could be applied n different areas in
which 1onizing radiation are used, especially in
RADIATION PROTECTION
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AN IRPA
E International Radiation Protection Association

The primary purpose of IRPA is to provide a medium whereby those engaged in radiation protection
activities in all countries may communicate more readily with each other and through this process advance
radiation protection in many parts of the world.

This includes relevant aspects of such branches of knowledge as science, medicine, engineering,
technology and law, to provide for the protection of man and his environment from the hazards caused by
radiation, and thereby to facilitate the safe use of medical. scientific, and industrial radiological practices
for the benefit of mankind.

http://www.irpa.net/
http//www.sfrp.asso.fr/
http://www.arrad.ch/
http://www fs-ev.de/




Scientific studies

A 4

Evaluation of scientific studies (UNSCEAR)

l

Radiation protection system (ICRP) - Recommendations

A 4

Discussions (ICRU, IAEA, OECD/NEA, WHO, IRPA etc.)

T~

International Standards Regional standards
IAEA/ILO/WHO/FAO/NEA Ex : European directives

\ /

National legislation




SOURCES AND EFFECTS
OF IONIZING RADIATION

ffic Committee on the Effects of Atomic Radiation
) the General Asser
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What’s about the Radiation Protection
Legislation in Switzerland ?
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OFSP

Autorités délivrant les I o
L Utilisation des rayonnements ionisants
autorisations en médecine, industrie,
recherche et enseignement

Departement
Autorités de Radioprotection

surveillance OFSP

Industries Hoépitaux, cabinets
Entreprises médicaux et
universités
Arbeitnehmerschutz

Spitaler, Arzte, Uni

Office fédéral de I'énergie
OFEN

Gestion des rayonnements ionisants
dans le domaine de
I'énergie nucléaire

Inspection fédérale de la
sécurité nucléaire
IFSN

Eidgendssische
Nuklear-
sicherheitsinspektorat
ENSI

Installations nucléaires
Kernanlagen

Instances BVGer — Tribunal administratif fédéral




Constitution fédérale de la Confédération suisse

du 18 avril 1999 (Etat le 1¥ janvier 2011)

Préambule

Au nom de Dieu Tout-Puissant!

Le peuple et les cantons suisses,

Conscients de leur responsabilité envers la Création,

Résolus a renouveler leur alliance
pour renforcer la liberté, la démocratie, I'indépendance et la paix
dans un esprit de solidarité et d’ouverture au monde,

Deétermineés a vivre ensemble leurs diversités
dans le respect de 'autre et I'équité,

Conscients des acquis communs et de leur devoir d’assumer leurs responsabilités
envers les générations futures,

Sachant que seul est libre qui use de sa liberté et que la force de la communauté
se mesure au bien-étre du plus faible de ses membres,

Arrétent la Constitution! que voici:

Art. 118 Protection de la santé

I Dans les limites de ses compétences, la Confédération prend des mesures afin de
protéger la santé.
2 Elle 1égifére sur:

a. lutilisation des denrées alimentaires ainsi que des agents thérapeutiques, des
stupéfiants, des organismes, des produits chimiques et des objets qui peuvent
présenter un danger pour la santé;
la lutte contre les maladies transmissibles, les maladies trés répandues et les
maladies particuliérement dangereuses de I’&tre humain et des animaux;

la protection contre les rayons 1onisants.




The legal basis n radiation protection in the Swiss Confederation are:

» Radiation Protection Law (LRaP) - Strahlenschutzgesetz (StSG)

» Ordinance on radiation (ORaP) - Strahlenschutzverordnung (StSV)

» Ordinance on individual dosimetry - Verordnung iiber die Personendosimetrie
(Dosimetrieverordnung)

+ Directives in the specitic fields
for X-ray facilities
radioactive substances

for instrumentation




Swiss legislation

.. . Federal Assembl
Law on Radiation protection g

of March 22, 1991

Basic principles

Ordinance on radiation protection Federal Council
of June 22, 1994 Concepts

Ordinance on unsealed radioactive sources of 5
epartment
November 21, 1997 Techn_ aspects

Ordinance on personal dosimetry
of October 7, 1999




Swiss legislation

Strahlenschutzgesetz

Parlament S56)

vom 22. Mirz 1991 (Stand am 28. Januar 2003)

814.50

Strahlenschutzverordnung
(StSV)

Bundesrat

vom 22. Juni 1994 (Stand am 28. Dezember 2001)

814.501

Verordnung 814.542.1

uber den Strahlenschutz
bei medizinischen Rontgenanlagen

(Rdintgenverordnung)
vom 20, Januar 1998 (Stand am [4. April 1998)

Verordnung
iber den Umgang mit geschlossenen
radioaktiven Strahlenquellen in der Medizin

(Medizinische Strahlenquellen-Verordnung, MeSV)
vom | 5. November 2001 (Stand am 27. November 2001)

814.501.512

Verordnung iiber die Ausbildungen 814.501.261
und die erlaubten Tatigkeiten im Strahlenschutz
(Strahlenschutz-Ausbildungsverordnung)

vom 15, September 1998 (Stand am 2. Februar 1999)

Verordnung

iiber den Umgang mit offenen radioaktiven
Strahlenquellen

vom 21. November 1997 (Stand am 23. Dezember 1997)

814.554

Verordnung 814.501.43

iiber die Personendosimetrie
(Dosimetrieverordnung)
vom 7. Oktober 1999 (Stand am 4. April 2000)

Verordnung
uber die ablieferungspflichtigen
radioaktiven Abfille

vom 3. September 2002 (Stand am 10. Dezember 2002)

814.557




Confédération suwse

o Schwe serische Fdgenossenschal Office fédéral de la santé publigue OFSP [ Q

Confedarazione Svizzera
Confederaziun swzre

Actualités | Thémes Services | L'OFSP

Office fédéral de la santé publique OFSF » Thémes > Santé humaine ¥ Rayonnement, radioactivité &son » Rayonnement stzanté 3

Révizion totzle des ordonnances relatives 3 la radioprotection

o Révision totale des ordonnances °  conse
Révision totale des ordonnances relat'ves é |a rad'oprotec‘tion

relatives & la radioprotection Office fédéral de la santé

publique OFSP

Procédure d'audition concernant la La population et I'environnement doivent étre mieux protégés des Division Radioprotection
révision totale des ordonnances rayonnements ionisants. Il convient en particulier d*adapter les bases CH - 3003 Berne
relatives a la radioprotection légales dans ce domaine aux nouvelles directives internationales. Lors de sa

séance du 26 avril 2017, le Conseil fédéral a adopté la révision des Tel. +415846296 14

ordonnances correspondantes. Elles entreront en vigueur le 1er janvier = e-mail

2018.

™ Imprimer contact

La législation en matiére de radiocprotection vise & protéger la population
contre les dangers liés aux rayonnements ionisants d'origine artificielle ou
naturelle. La révision permet d'adapter cette législation aux nouvelles
connaissances scientifiques, aux développements techniques et aux directives

internationales.

Afin de mieux protéger les patients d'une exposition inutile aux
rayonnements, la législation prévoit des audits cliniques dans les hépitaux et
les instituts de radiologie. Cette mesure a pour objectif d'éviter les examens et
les traitements injustifiés. Ces audits seront menés en collaboration avec les
sociétés professionnelles médicales.




Principles of radiation protection for human
The law 1n based on 3 principles: justification (Rechtferticung), optimisation
(Optimierung) and limitations of individual doses (Dosisbegrenzung).

art 8§ LRaP et art 5 ORaP

art 9 LRaP et art 6 ORaP

art 10 LRaP et art 7 ORaP

La protection is provided by:
A personal dosimetry
Medical surveillance
Protection of the patient (no dose limait)

Detining responsibilities of the holder of the authorisation

Limaits are specified in ORaP.

art 35, al.1 —art 35, al.2 — art 35, al.3
art 36, al.1 — art 36, al.2 — art 36, al3




Office fédéral de la santé publique - Bases légales - Microsoft Internet Explorer provided by le CH Lausanne
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Confédération suisse
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Schweizerische Eidgenossenschaft , . o
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=

Page d'accuei | Sommaire | Contact | Indice | Glossaire | FAQ | Outil dimpression | Deutzch | Frangais

ttalizna | English
Recherche dans 'OFEP

Maladies et médecine Home = Thémes > Rayonnement, radios... > Bases légales Rechetcher
Denrées alimentaires et nutrition Envover l'article | Version imprimable Recherche avancés

Assurance-maladie

Bases légales

Alcool, tabac, drogues

B I

Ray ", ¢ ivité et son ~— Droit suisse
Actualtés - = Lois dans le domaine de |a radioprotection, de la formation, du son et des
champs électromagneétiques.

Informations générales

Surveillance et Autorisations y = Directives [ Motices
| — Directives OFSP | Motices OFSP dans le domaine des rayonnements

Formation en radioprotection i Lo .
ionisants, appareils a rayons ¥, laboratoires et radon
Radioactivité de I'environnement

Faclon
Déchets radioactifs h tt ) // b g d - h
Champs Electromagnétiques CEM p - WWW' a - a m I n ) C
Son
Ravonnement LY et laser
Droit zuizse
Directives J Motices
REvisionz
Comaine protégé B
Produits chimiques
Politique de la santé
Professions de la santé

Assurance-accidents et
assurance miliaire

Objets usuels

Office fédéral de la santé publique (OFSP)
Cortact | Informstions juridiques

+s démarrer
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E RS 812.21 Loiféderale sur les médicaments et les dispositifs medicaux (Loi sur les
produits thérapeutigues, LPTH)

Page d'accusil | Sommaire | Cortact | Indice | Glossaire | FAGS | Outil dimpression |
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- =

Ordonnances dans le domaine de la radioprotection
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Office fédéral de la santé publique (OFSP)
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Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra l— Veuillez sélectionner —

c Schweizerische Eidgenossenschaft Office fédéral de la santé publique OFSP l Q

Actualités | Thémes | Documentation | Services | L'OFSP

Maladies et médecine Page d'accueil = Thémes = Rayonnement, radioa... = Informations généra... = Contact Adresse

- Adresse postale:
Assurance-maladie QFsP

Division Radioprotection
3003 Berne
Contact

Bureau:
Schwarzenburgstr. 165
3097 Liebefeld

Mutrition et activité physique

Alcool, tabac, drogues,
Stratégie nationale Addictions

Division Radioprotection TEl. 052 462 5E 14
Fax 058 462 83 83

Rayonnement, radioactivité et
50N

On en parle | meme | secions | Dion | Awmaie |

Informations générales

Div. Radioprotecticn

Baechler Séhastien Baechler Sébastien

Chef de Division
Section Radiothérapie et

: : I Téléphone: Fau:
dlagnostlc médical 058 462 96 14 058 462 83 83

Section Installations de
recherche et médecine
nucléaire

E-rnail:
sebastien.baechler@bag.admin.ch

Théme:
Section risques Division
radiologiques

Section rayonnement non Contact spécialisé: str@bag.admin.ch
ionisant et dosimétrie




Confédération suisse
Canfederazione Svizzera
Confederaziun svizra

o

Schweizerische Eidgenassenschaft

Page d'accueil | Plan du site | Contact | Index | Glossaire | FAQ | Outil dimpression |

Accueil > Thémes > Rayonnement, radioa... > Informations généra... = Contact

Maladies et médecine
Assurance-maladie

Denrées alimentaires et les
objets usuels

Hutrition et activité physique
Alcool, tabac, drogues
Rayonnement, radioactivité et son
0n en parle
Informations générales

Section Radiothérapie et
diagnostic médical

Section Installations de
recherche et médecing nucléaire

Section rizques radiclogiques
Section rayonnement non
ionizant et dosimétrie
Section radieactivité de
l'envirennement
Rapports annuels

Thérapie et diagnostic

Médecine nucléaire &t recharche

Exposition au ravennement dans un
cadre professionnel

Formation en radioprotection
Substances radioactives

Radicactivité de Environnement

Contact

Département fédéral

v
ﬁTcF Sgléral dé fa

e N
L

Division Radioprotection

Tel. 031 322 96 14
Fax 031 322 83 83

Section FANM

Installations de recherche et médecine nucléaire

Sections

Teél. 021 322 96 14
Fax 031 322 83 82

Stritt Micolas

Devynck Fabien

Linder Reto

Meyer Franz

Perevusnyk Gloriz

Schmid Matthias

Stroude Raphasl

Stritt Nicolas
Chef de section

Fane:
031 322 283 83

Teéléphone:
031 324 05 88

E-mail:
nicolas.stritt@bag.admin.ch

Themes:

Surveillance et autorisations
Médecine nucléaire

Utilisation de sources radiocactives
Install. de rayonne. lonisants. non
medicales

Déchets radicactifs

Formation en radioprotection

Produits radiopaharmaceutiques
E=sais clinigues et autorizations spéciales

Contact spécialisé: str@bag.admin.ch

Deutsch | Frangais
ttalian | English

Recherche dans FOFSP

| [Rechercher

Recherche avancée

Adresse

Adresse postale:

OFsP

Divizgion Radieprotection
3003 Berne

Bureau:
Schwarzenburgstr, 165
3087 Lisbefeld




Schweizerische Fidgenassenschaft Département fédéral de justice et police DFJP
Confédération suisse

nfederazion i I 5. 2 2
E:nf:x;:gan::i::era Office fédéral de métrologie METAS

Page d'accusil | Carte du site | Cortact | Questions fréquentes | Extranet Deutsch | Frangais | talisno | English

Mancat =t objectifs Home = METAS = Bases légales = Directives e

Recherche rapide

Organisation et gestion Enwoyer larticle | Wersion imprimable Recherche évoluge

Bases légales

: : Directives et recommandation de I'Office fédéral de métrologie
Accords internationaux

Ordonnances concernant I'Ordonnance sur les instruments de mesure

Directives Ordonnance du 15 février 2006 sur les instrurments de resure
oo (RS 941.210)

concernant la radioprotection

Ordonnance sur la radioprotection
(RS 814.501 et autres)

e Directives sur les instruments pour la mesure de la radiation externe (W501.1)

e Directives concernant la tracabilité des mesures de gaz radon (W501.2)

e Directives sur les systemes dosimétriques de référence utilisés en radiothérapie (W501.3)

e Directives sur les instruments de mesure utilisés pour le controle des installations de radiodiagnostic
(W501.4)

* Directives sur les moniteurs de la contamination de surface (W501.5)

e Directives concernant les systémes de mesure de la concentration de gaz radon (W501.6)

e Directives sur les activimétres (W501.7)

e Directives concernant les chambres d'ionisation a puits (W501.8)
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Utilisation:
Un clic sur licdne pdf sur la droite permet le téléchargement du formulaire vierge pour le remplir 2 la main. Un
clic sur le nom du formulaire ouvre une fenétre flottante (pop-up) pour une saisie en ligne des données.

MNous vous prions de prendre note que vous devez encore imprimer le formulaire, le signer &
'emplacement prévu et nous l'envoyer par la poste avec le nombre d'exemplaires demandés.

Formulaires Aide

Demande d'autorisation pour I'utilisation de radiations ionisantes

Demande d'autorisation pour mettre en place et exploiter une
installation radiologigue médicale

Formulaire dinscription pour le titulaire d'autorisation et expert en
radioprotection

Formulaire pour les experts responsables de |a radioprotection

Demande dhomologation de substances, appareils et objets
émetteurs de radiations ionisantes.

Installation radiologigue médicale - Annonce & I'Office fédéral de la
santé publique.

Procés-verbal pour e contrdle périodigue de la radioprotection

Installations de radiothérapie médicale - Annonce a I'Office fédéral
de |a santé publique

B 2 @0 98 ® = S

Déclaration annuelle concernant l'utilisation de substances
radioactives non scellées




Ordinance on unsealed sources

Ordonnance du 21 novembre 1997 sur I’utilisation des sources
radioactives non scellées

Verordnung vom 21. November 1997 Uber den Umgang mit offenen
radioaktiven Strahlenquellen

Ch. 1 : General provisions

Ch. 2 : Requirements for construction and equipment
— Working area (lab), ventillation, radioactive waste disposal

Ch. 3 : Operational measures
— Instruments, working methods
Ch. 4 : Additional and specific requirements in medicine

— Dose calibrator, y-camera QA, patient protection, rooms, inpatient vs.
outpatient, patient release after therapy (5 uSv/h @ 1 m)

Ch. 5 : Final provisions
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Ordinance on unsealed sources

Utilisation des sources radioactives non scellées 814.554

Annexe 2
(art. 3, al. 2, 4,32, al. 3)

Valeurs directrices pour les débits de dose ambiante en tant que
grandeurs pratiques de surveillance

(Les valeurs directrices pour les contammations sont fondées sur l’art. 71 et I'an-
nexe 3, colonne 11, ORaP)

Les valeurs limites de dose pour les personnes en cas d’irradiation externe, valeurs
fixées par |'ordonnance sur la radioprotection, sont considérées comme respectées
lorsque les valeurs directrices de débit de dose ambiante indiquées dans le tableau ne
sont pas deépassées (les valeurs directrices doivent étre considérées comme valeurs
nettes, apres déduction du bruit de fond naturel). L obligation pour les personnes
exposées aux rayonnements dans 1'exercice de leur profession de se soumettre a la
dosimétrie individuelle n’est pas levée de ce fait.

Endroit concerne: Endroit ou séjournent des personnes.

a l'intérienr de la zone contrdlée:

— lieux accessibles avec limitations
de sejour et marquage
correspondant

a ' mténeur
d’un secteur de travail

lieux accessibles sans limitations
de séjour spéciales

postes de travail aménagés de
maniére fixe

a "extérieur
d’un secteur de travail

4 I"intérieur ou 4 I"extérieur

dans des locaux contigus 4 des
secteurs de travail

lieux non prévus pour un s¢jour
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Directive L-07-04

Valeurs directrices pour les débits de dose ambiante dans les
services de médecine nucléaire

Plan d’une unité de médecine nucléaire avec les limites de débits de dose dans les différentes piéces

e ZONE controlée

Secteur de
travail

Blindage a I'intérieur du
secteur de travail:

Blindage entre les
secteurs de travail :

Acceés 1
Zone controlée

5uSv/h pour les postes de travail fixes
10 ySvih pour les postes de travail temporaires

2,5 usSvih

Accés 2
Zone controlée

d’un secteur de travail durable tels que toilettes, salles
d’attente, vestiaires, locaux
d’archivage et de stockage sans
poste de travail, guichets,
couloirs, escaliers, cages
d’ascenseur, dans une chambre
de patient: a I"arriere d’un
blindage fixe aménagg le long du
lit

Salle de repo
personnel
soignant
2,5uSv/ih

Salle de repos
patients TEP

25uSvih

25usvih

Bureau du
médecin
2,5uSvih

Salle de
commande
2,5uSv/h

. 0,5uS8vih

Bureau non exp.
aux rayonnements

Couloir en dehors de la zone controlée 2 5pSvih




FOPH /BAG / OFSP guidelines

* R-type guidelines (X-rays)

e L-type guidelines (Lab)
— L-03-04 : Tasks and duties of the radiation protection officer
— L-04-01 : Therapeutical application of 13|
— L-04-02 : Marking and biopsy of sentinel lymph nodes

— L-06-01 : Dosimetry when using unsealed radioactive sources




FOPH /BAG / OFSP guidelines

L-07-01 : Calculation of the shielding required for a PET facility
L-07-02 : Marking/signing of working area

A A

Kontrollierte Zone mm
Zone contrélée Secteur de travail type
Zona controllata *""""""W

L-07-03 : Calculation of the shielding required for patient rooms in
131] therapy

L-07-04 : Guideline values for ambiant dose rates in nuclear
medicine departments

L-08-01 : Diagnostic reference levels (DRLS) in nuclear medicine



FOPH /BAG / OFSP guidelines

Module IlI

L-09-01 : Stability controls of activimeters
L.-09-02 : Acceptance tests and periodic controls of activimeters

L-09-04 : Quality assurance program for gamma cameras and PET
(CT) facilities

L-10-02 : radiation protection in radioiodine therapy

L-10-03 : measures to reduce hand exposure in nuclear
medicine (see next slide + movie in the afternoon session)

L-10-06: Preparation of radiopharmaceuticals




L-10-3 : Hand exposure in NM




CHAPTER * 6

RADIATION PROTECTION LEGISLATION

Course goals

Understand the international references used as a basis for Swiss regulations.
Be able to explain how radiation protection is handled in Switzerland.
Understand the guiding principles of Swiss legislation.

Be able to cite the various technical ordinances linked to radiation protection.
Be able to use the ORaP annexes.




Licence application procedure

* (Preliminary contacts)

o Authorization request
— OFSP / BAG forms
— radiation protection plans, technical documents,
certificates
e Authorization/licence
— Installation and use
— validity limited to 10 years
— possibly constraints (with a deadline)

 Inspection by the monitoring authority (OFSP)
— frequency depending on the type of facility



http://www.bag.admin.ch/themen/strahlung/00044/02135/index.html?lang=fr
http://www.bag.admin.ch/themen/strahlung/index.html?lang=fr

Authorization — renewal / cancelling

* Renewal of the authorization
— modification of activity
— modification of responsibilities
— after a periodic inspection
— before the expiration date

o Cancelling the authorization
— on demand of the holder
— In cases of serious breach




Exercice

Fill out the application form for authorization to install and
use a PET/CT in your depatment

Schweizerische Eidgenossenschaft Bundesamt fiir Gesundheit BAG
Confédération suisse Office fédéral de la santé publique OFSP
Confederazione Svizzera Ufficio federale della sanita pubblica UFSP
Confederaziun svizra Abteilung Strahlenschutz

Division radioprotection

Divisione radioprotezione

Nr. / Ne. / No. I

Bewilligungsgesuch Demande d'autorisation Domanda di licenza
f iir den Umgang mit ionisierender Strahlung pour l'utilisation de radiations ionisantes. per lI'impiego di radiozioni ionizzanti

Gem ass Strahlenschutzgesetz vom 22. Marz 1991 und Conform ément a la loi su la radioprotection du 22 mars Conformemente alla legge federale sulla radioprotezione

Strahlenschutzverordnung vom 22. Juni 1994 1991 et a 'ordonnance sur la radioprotection du 22 juin del 22 marzo 1991 e al 'ordinanza del 22 giugno 1994
1994. sulla radioprotezione

F Ur den Betrieb vom medizinischen Rontgenanlagen

sind besondere Formulare zu verwenden. Il'y a lieu d'utiliser des formulaires sp éciaux pour les Per l'uso di apparecchi radiologici a scopo medico
exploitations d'installations médicales a rayongx. devono essere utilizzati | formulari appositi.

Im Doppel einzureichen beim A d époser en double exemplaire a Da consegnare in doppio all’
Bundesamt f ur Gesundheit Qoffice f édéral de la santé publique Ufficio federale della sanit &
Abteilung Strahlenschutz Division de la radioprotection pubblica

3003 Bern 3003 Berne Div. della radioprotezione

Tel 031-3229621 Tél 031-3229621 3003 Berna

Tel. 031-322 96 21




Practice questions

Which legal text defines the principle of dose limits?

In which document can you find requirements for outfitting a type C working area?

How does the ordinance on radiation protection supervise the dosimetric monitoring of individuals
with occupational exposure to ionizing radiation?

How do you know whether a radioactive source is subject to the law on radiation protection?

Which documents must the radiation protection officer possess in a nuclear medicine department
with a type B laboratory?

Which federal department deals with the technical ordinances in the field of radiation protection?




Practice questions

Which legal text defines the principle of dose limits?

LRaP

Chapter 2: Protection of People and the Environment
Section 1: Principles of Radiological Protection

Art. 8 Justification of radiation exposure

An activity that involves the exposure of people or the enviromment to ionizing
radiation (radiation exposure) may only be carried out if it can be justified in terms
of the associated benefits and risks.

Art. 9 Limitation of radiation exposure

All measures dictated by experience and the current state of science and technology
must be adopted in order to limit the radiation exposure of each individual person
and of all parties concerned.

Art. 10 Dose limits

The Federal Council shall, in accordance with the current state of scientific knowl-
edge, specify limits for radiation exposure (dose limits) for persons who may be
exposed to an increased level of controllable radiation compared with the general
population as a result of their work or other circumstances (exposed persons).

In which document can you find requirements for outfitting a type C working area?

Ordinance on unsealed sources




Practice questions

3 How does the ordinance on radiation protection supervise the dosimetric monitoring of individuals

with occupational exposure to ionizing radiation?
ORaP
Section 2: Determination of Radiation Doses (Dosimetry)

Art. 42 Dosimetry in occupationally exposed persons

1 In occupationally exposed persons. exposure to radiation is to be determined
individually in accordance with Annex 5 (personal dosimetry).

2 External exposure is to be determined every month.

3 The supervisory authority shall define on a case-by-case basis how and at what
intervals internal exposure is to be determined. In doing so, it shall take into account
the working conditions and the type of radionuclides used.

4 The supervisory authority may request the use of a second, independent dosimetry
system fulfilling an additional function.

5 The supervisory authority may grant exemptions from paragraphs 1 and 2 in cases
where an additional or another appropriate dose monitoring system is available.

Art. 43 Duties of the licence holder

!l The licence holder must have the exposure of all the occupationally exposed per-
sons working in the enterprise determined by an approved personal dosimetry labo-

Ordinance 814.501

+ Ordinance for personal dosimetry

ratory. The licence holder may also carry out screening measurements in-house to
detect internal exposure.

2 The licence holder must inform these persons of the results of dosimetry.
3 The licence holder must bear the costs of dosimetry.

4 The licence holder must provide Suva with the operational, personal and dosimetry
data required for preventive occupational medicine.




Practice questions

How do you know whether a radioactive source is subject to the law on radiation protection?

ORaP Chapter 1:
General Provisions and Principles of Radiological Protection

Art. 1 Scope

1 This Ordinance applies to substances, articles and waste whose activity, concentra-
tion, contamination. dose rate or mass exceeds the values given in Annex 2.

2 The Ordinance also applies to:
a. lonising radiation generators:

b. equipment and installations capable of emitting stray ionising radiation in
cases where the ambient dose rate at 10 cm from the surface, determined in
accordance with Annex 3, is greater than 1 microsievert (LLSv) per hour;

c. .2

3 For the implementation of radiological protection regulations, the values given in
Annex 3 are applicable.

Which documents must the radiation protection officer possess in a nuclear medicine department
with a type B laboratory?

License
Technical documents : ventilation, fireproof reports, ...

Logbook for sorting measurements, for waste managment




Which federal department deals with the technical ordinances in the field of radiation protection?

Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

U Schweizerische Eidgenossenschaft Federal Office of Public Health FOPH [ Q
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