
Ménopause (et VIH) : parlons-en !

QUAND ? Lundi 27 avril 2026
14h à 16h30

OÙ ? Antenne CMI
Rue Etraz 12
1003 Lausanne

Atelier sur inscription par e-mail: 
dm.antenne.info@chuv.ch  

Pour plus d’informations, contact:  
Corine Courvoisier au 079 556 56 99
www.chuv.ch/antenne-ateliers

Et si on en parlait autrement ?
• Vous vous posez des questions sur la

ménopause et ses effets sur votre corps ?
• Comment s’y préparer en prenant soin de

sa santé ?
• Quelles solutions pour mieux vivre les

symptômes au quotidien ?

Venez vous informer, vous rassurer,
partager et vous donner des clés pour vivre
cette étape avec confiance! Atelier animé par
Dre Eva Piccand, spécialiste en gynécologie-
obstétrique, Cheffe de clinique responsable
de la consultation de la ménopause à l’Hôpital
universitaire de Zürich, et Corine Courvoisier,
infirmière à la CMI.


