c.bv Ateliers collectifs
destines aux personnes
vivant avec le VIH

Gestion du stress et pleine conscience
Isabel Cobos, infirmiére spécialisée

Corine Courvoisier, infirmiere spécialisée
et instructrice certifiée MBCT

Mardi 26 ao(it 18h30-21h

Indétectable = Intransmissible:

entre vérité médicale, annonce et intimité
Corine Courvoisier, infirmiere spécialisée
Raphaél Depallens, vivant avec le VIH

Jeudi 4 septembre 18h30-21h

Activité physique:

j'aimerais bouger plus, comment faire?
Marie Corpataux, spécialiste

en activité physique Unisanté

Marie-France Rihs, infirmiére spécialisée
Jeudi 2 octobre 14h-16h30

Espace de discussion et d'échange
pour les moins de 30 ans

Isabel Cobos, infirmiere spécialisée
Raphaél Depallens, éducateur spécialisé
vivant avec le VIH

Jeudi 9 octobre 18h30-21h

Ma spiritualité et le VIH

Etienne Rochat, accompagnant spirituel
Pr Matthias Cavassini, infectiologue
Marie-France Rihs, infirmiére spécialisée
Jeudi 20 novembre 18h30 - 21h

Informations Lieu

etinscription aux ateliers NA

N2 Antenne de la Consultation
dm.antenne.info@chuv.ch des Maladies Infectieuses
tél.: 021 314 06 42 Rue Etraz 12, Lausanne

Avec le soutien de Gilead Sciences, MSD Merck Sharp & Dohme et Viiv Healthcare.

Pourquoi je fonctionne au ralenti

et j'ai de la peine a me concentrer?
Dr Mélanie Bieler, neuropsychologue,
Centre de Leenaards de la Mémoire
Corine Courvoisier, infirmiére spécialisée
Jeudi 22 janvier 18h30 - 21h

Espace de discussion et d’échange
pour les 60 ans et plus

Marie-France Rihs, infirmiére spécialisée
Raphaél Depallens, vivant avec le VIH
Jeudi 5 février 17h - 19h30

Comprendre le papillomavirus (HPV):
au féminin et au masculin

Dr Céline Duvoisin Cérdoba,

spécialiste en proctologie

Corine Courvoisier, infirmiére spécialisée
Mardi 10 mars 14h - 16h30

Espace de discussion et d’échange
pour les moins de 30 ans

Isabel Cobos, infirmiére spécialisée
Raphaél Depallens, éducateur spécialisé,
vivant avec le VIH

Jeudi 26 mars 18h30 - 21h

Ménopause (et VIH): parlons-en!

Dr Eva Piccand, spécialiste

en gynécologie endocrinologique
Corine Courvoisier, infirmiére spécialisée
Lundi 27 avril 14h - 16h30

Comment choisir ma contraception?
Isabel Cobos et Corine Courvoisier,
infirmieres spécialisées

Jeudi 21 mai 18h30 - 21h

Traitements antirétroviraux

oraux ou injectables:

vers une meilleure compréhension
Catherine Bremond, pharmacienne Unisanté
Isabel Cobos, infirmiere spécialisée

Jeudi 4 juin 14h - 16h30

Prestations prises en
charge par I'assurance
maladie de base.
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