
Dépistage gratuit le mardi 23 septembre 2025 de 10h à12h et de 13h à 16h30 en policlinique ORL 
CHUV | Centre hospitalier universitaire vaudois 

Le cancer de la tête et du cou ou ORL (oto-rhino-laryngologie) est une façon de décrire tout cancer qui 
se trouve dans la région de la tête ou du cou, sauf dans les yeux, le cerveau ou l'œsophage. Les 
cancers commencent généralement dans les cellules squameuses qui tapissent les surfaces 
muqueuses humides à l'intérieur de la tête et du cou (par exemple : à l'intérieur de la bouche, du nez 
et de la gorge). Il existe plus de 30 zones dans la tête et le cou où le cancer peut se développer. 

Le cancer ORL est le septième type de cancer le plus répandu en Europe. 

Malgré sa gravité et sa prévalence croissante au sein de la société, le cancer de la tête et du cou est 
peu connu et les résultats pour les patients restent très médiocres. 

• 60 % des personnes atteintes d'un cancer de la tête et du cou présentent une maladie 
localement avancée au moment du diagnostic 

• Cependant, pour les patients diagnostiqués aux premiers stades de la maladie, le taux 
de survie est de 80 à 90 %. 

 

La campagne Make Sense, menée par la European Head and Neck Society vise à sensibiliser le public 
au cancer de la tête et du cou afin d’améliorer les résultats des personnes atteintes de cette maladie. 

La définition « 1 pour 3 » a été élaborée par des experts de premier plan dans le domaine du cancer 
de la tête et du cou à travers l'Europe. Il stipule que les médecins généralistes doivent référer un 
patient à un spécialiste ORL s'il présente l'un des symptômes suivants pendant plus de 3 semaines. 

Les symptômes peuvent être : 

• Mal de gorge 
• Enrouement persistant 
• Langue douloureuse, aphte ne guérissant pas, plaques rouges ou blanches dans la bouche 
• Difficulté ou douleur à avaler 
• Narine bouchée ou saignement de nez 
• Ganglions dans le cou : boule dure 

Le service d’Oto-rhino-laryngologie du CHUV propose une journée de dépistage le mardi 23 
septembre 2025. Il suffit de vous inscrire par mail orl.depistage@chuv.ch  

En précisant les données suivantes : 

Nom :  

Prénom :  

Date de naissance :  

Adresse postale :  

Adresse email :  

N° de téléphone :  

Ou par ce QR-code 

  

mailto:orl.depistage@chuv.ch

