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RESUME

La nutrition entérale est une technique d’assistance nutritionnelle qui consiste en 1’apport de
nutriments directement au niveau du tube digestif, sans intervention de la déglutition. Les
dictes modulaires sont des préparations destinées a 1’alimentation entérale. Elles sont
composées de glucides, de protéines, de lipides, de minéraux et d’eau en quantité adaptée aux
besoins spécifiques d’un patient. Les nutritions entérales a la carte, sont indiquées
principalement pour des personnes atteintes de chylopéritoine ou de chylothorax.
Actuellement au CHUV, la fabrication de ces diétes est faite par le Service de la Restauration.
Le but de cette étude est d’évaluer la prise en charge de la préparation des dietes modulaires
par le Service de Pharmacie.

Différentes méthodes de fabrication et de conservation des diétes modulaires sont testées en
fabriquant six préparations. La stabilité des diétes modulaires est évaluée grace a des
contréles microbiologiques, des tests organoleptiques, des tests de tubulures et par la mesure
du pH. Les dietes modulaires préparées par le service de la restauration et celles préparées par
la pharmacie sont comparées. Un circuit logistique permettant 1’acheminement des diétes
modulaires dans les services de soins est congu.

La fabrication des dietes a I’aide d’un fouet, d’un agitateur électro-magnétique ou d’un mixer
n’a pas permis d’obtenir des préparations homogénes. Les di¢tes sont homogenes lorsqu’elles
sont préparées avec un Polytron. Lorsque les diétes sont conservées a température ambiante,
elles changent rapidement d’aspect. Au frigo, elles restent stables plusieurs jours. Pour les
contréles microbiologiques, sur quatre dietes préparées par la pharmacie, seules deux étaient
contaminées par des bacilles gram positif au jour de préparation et aucune contamination n’a
été détectée aprés sept jours de conservation au frigo. Les quatre diétes préparées par le
service de la restauration étaient contaminées aprés un et sept jours de conservation au frigo.

Toutes les dietes préparées par la pharmacie étaient conformes aux normes de la Pharmacopée
Européenne et de la British Dietetics Association. Quant aux diétes réalisées a la cuisine, deux
sur quatre n’étaient pas conformes a ces normes. La durée de stabilité des diétes modulaires
préparées avec le procédé de fabrication instauré a la pharmacie est d’une semaine. Un circuit
logistique permettant 1’acheminement des dictes aux services de soins est discute.

Les améliorations apportées a la méthode de fabrication des dietes modulaires ont permis
d’augmenter leur stabilité a une semaine. De ce fait, la prise en charge de la préparation des
diétes modulaires par la pharmacie est envisageable.
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1 INTRODUCTION

La dénutrition est un phénomeéne fréquemment rencontré en milieu hospitalier. En effet, en
Suisse, un patient sur cing en est atteint . La dénutrition est le résultat d’un apport en
énergie et en protéines trop faible par rapport aux besoins. Ce probléme doit étre considéré
comme une pathologie a part entiére et non comme la conséquence d’une maladie. De ce fait,
I’assistance nutritionnelle est de plus en plus développée et vise & empécher et a reduire la
dénutrition des patients. Actuellement, il existe de nombreux moyens permettant de corriger
les problémes de nutrition, tels que les suppléments nutritifs oraux (SNO), la nutrition
entérale (NE) et la nutrition parentérale (NP) Les dietes modulaires etudiées dans ce travail
sont des préparations pour la nutrition entérale. Elles sont indiquées pour des patients atteints
de chylopéritoine ou de chylothorax pour qui la composition de la nutrition doit étre
specifiquement adaptée. Pour ce qui est de la nutrition parentérale, aussi appelée nutrition
intraveineuse, elle consiste en 1’apport des macro- et micronutriments directement dans la
circulation sanguine [,

1.1 Nutrition entérale

La nutrition entérale, aussi appelée nutrition digestive ou alimentation par sonde (AS), est une
technique d’alimentation artificielle évitant I’intervention de la déglutition. Elle consiste en
I’apport de nutriments directement dans le tube digestif '*!. L’alimentation par sonde doit étre
utilisée en premier lieu quand le tube digestif est fonctionnel car elle a pour avantage de
garder 1’intégrité et la fonctionnalité de la muqueuse digestive. Elle est indiquée lorsqu’une
alimentation par voie orale n’est pas possible ou quand cette derniere est insuffisante. Ce type
d’alimentation peut étre administré par sonde ou par stomie. Le choix de la voie d’apports de
nutrition est fait en fonction de 1’état du tube digestif du patient ainsi que de la durée de

’apport nutritionnel [,

L’abord par sonde est fréquemment utilisé pour les supports nutritionnels de courte durée. En
effet, lorsque la nutrition entérale est administrée pendant une période de moins de quatre
semaines, une sonde nasogastrique (SNG), nasoduodénale (SND) ou nasojéjunale (SNJ) peut
étre utilisée. Ces types de sondes sont introduites par le nez dans 1’cesophage puis sont
dirigées respectivement jusqu’au niveau de I’estomac, du duodénum ou du jéjunum 1.

Les SNG sont les sondes les plus fréquemment utilisées car elles présentent des avantages non
négligeables. Premierement, elles sont faciles & poser. En effet, leur mise en place se fait au lit
du patient par un infirmier et, dans la plupart des cas, I’intervention d’un médecin n’est pas
nécessaire . De plus, les SNG permettent d’exploiter en grande partie le tube digestif et par
cette voie, I’alimentation est en régle générale bien tolérée. Néanmoins, dans certains cas, les
SNG sont contre-indiquées, par exemple, en cas de risque élevé de broncho-aspiration, de
vidange gastrique faible, lorsque le patient présente des fractures du crane ainsi que des
lésions inflammatoires ou hémorragiques se situant entre le nez et I’estomac. Les
complications rencontrées lors de I’utilisation de sondes nasogastriques sont les suivantes  :

e Broncho-aspiration (ingestion d’aliments dans les voies respiratoires)

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie
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e Reétention gastrique, nausées, vomissements, reflux cesophagiens
e Epistaxis
e Sinusite

Pour ce qui est des sondes nasoduodénales et nasojéjunales, elles sont trés peu utilisées.
Cependant, elles sont recommandées lors de grand risque d’inhalation ou de pancréatite. Ces
sondes ont pour avantage de diminuer les risques de broncho-aspiration et de régurgitation 2.
Avec ce type de sonde, la tolérance aux solutions nutritives est plus faible et des
complications telles que des ballonnements et des diarrhées surviennent réguliérement. De
plus, leur mise en place est plus compliquée et doit étre réalisées par un médecin. La figure 1
ci-dessous schématise I’emplacement des SNG et SNJ.

sonde
nasojéjunale

Figure 1: sonde nasogastrique et nasojéjunale [

Lorsque la NE doit est prévue sur une longue période, il est préférable de choisir une voie
d’apport par stomie. Il existe différents types de stomie pour I’alimentation entérale : la
gastrostomie percutanée endoscopique (PEG) et la jéjunostomie percutanée endoscopique
(PEJ). Ce type d’abord permet d’introduire 1’alimentation directement dans 1’estomac ou dans
le jéjunum en passant & travers la paroi abdominale ™. Une gastrostomie consiste en
I’abouchement de I’estomac a la peau ™. Les PEG sont indiquées notamment en cas de
congestions cérébrales, d’obstruction nasale, d’affections de 1’cesophage ou du pharynx, telles
que des cancers oropharyngiens 1. Les PEG ont comme avantage par rapport aux sondes
nasogastriques d’étre plus esthétiques et plus confortables (1% Les complications liges a ce
type de voies sont peu fréquentes. Elles peuvent survenir dés la pose de la stomie ou plus
tardivement. Quelques complications causées par 1’utilisation de PEG sont citées ci-dessous
[11] .

e Infection du site

e Broncho-aspiration

e Hémorragie

e Péritonite

e Ulcération cutanée ou gastrique

e Obstruction pylorique due a la migration de la sonde

De plus, les stomies ont comme désavantage un effet néfaste sur la qualité de vie et I’image
corporelle ). La figure 2 ci-aprés schématise I’emplacement d’une PEG.
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S\’ Estomac

Parol abdominale
i/

Figure 2 : Gastrostomie percutanée endoscopique en site stomacal !

La jéjunostomie est une technique qui permet la mise a la peau du jéjunum ©. La PEJ est
principalement indiquée pour 1’alimentation entérale postopératoire précoce, lors de chirurgie
oesophagienne ou gastrique et, en régle générale, lorsque la voie gastrique est contre-indiquée
1481 Pour ce qui est de la mise en place des PEG et des PEJ, elle est plus contraignante que
celle des SNG et SNJ car elle est faite par voie chirurgicale.

En plus de la sonde, il est nécessaire d’avoir un systéme de transfert pour I’administration de
la solution nutritive. Ce sont des tubulures qui conduisent les nutriments de leur contenant
jusgue dans la sonde. Celles-ci doivent étre stériles et changées chaque jour afin de diminuer
les risques de contamination. La solution nutritive peut soit couler dans la tubulure par gravité
ou a I’aide d’une pompe de nutrition (nutripompe). Par gravité, la solution se déverse dans la
tubulure puis dans la sonde selon son poids. Cette méthode est simple mais elle n’est pas bien
tolérée par les patients car le débit d’administration n’est pas régulier. L’administration a
I’aide d’une nutripompe permet de contréler le débit de la nutrition et ainsi d’assurer qu’il soit
constant. En cas d’administration dans le duodénum ou le jéjunum, 1’utilisation d’une pompe
de nutrition est obligatoire [*2.

Il existe différents modes d’administration des solutions nutritives. Ceux-ci sont choisis par le
soignant selon différents criteres, tels que le type de maladie, le traitement et les préférences
du patient. L’administration peut se faire en continu, uniquement pendant la nuit
(administration continue cyclique) ou en discontinu 2.

Les solutions nutritives utilisées pour la nutrition entérale sont nombreuses. Elles contiennent
toutes des protéines, des hydrates de carbone ainsi que des lipides. Ces nutriments sont
nécessaires afin de couvrir les besoins nutritionnels du patient. Les préparations entérales du
commerce présentent les caractéristiques physico-chimiques suivantes ¥ :

e unpHentre7et7.5

e une osmolarité la plus faible possible (mélanges polymériques : < 300 mOsm / L,
mélanges élémentaires > 500 mOsm / L)

e une viscosité faible

Les différentes préparations peuvent étre classées en plusieurs catégories selon le type et la
taille des molécules qui les composent 41,

Premierement, il existe des solutions nutritives polymériques. Ces dernieres sont les plus
utilisées, leur composition est proche d’une alimentation normale, elles contiennent 20-35 %
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de lipides, 45-60 % d’hydrates de carbone et 13-20 % de protéines. La source d’azote
provient de protéines entiéres. Les lipides se trouvent sous forme de triglycérides a longue
chaine (LCT) ou de triglycérides & moyenne chaine (MCT) . Les MCT sont composés
d’acides gras ayant des chaines carbonées d’une longueur de six a douze carbones. Ces
derniers sont plus solubles dans 1’eau et plus rapidement absorbés que les LCT 3. Les
solutions nutritives polymériques sont indiquées pour des patients ayant une bonne capacité
de digestion et de résorption.

Les solutions nutritives semi-élémentaires ou élémentaires sont composées de nutriments
prédigérés chimiquement. La source de protéines se trouve sous forme de peptides de deux a
trois acides aminés ou d’acides aminés libres. Quant aux hydrates de carbone, ils sont
apportés sous forme de dérivés du glucose. Dans la majorité des préparations, les MCT sont la
source de lipides. Les solutions nutritives semi-élémentaires sont indiquées lors de
maldigestion et de malabsorption sévere, telles que le syndrome de I’intestin court. Etant
donné que I’alimentation se trouve sous forme élémentaire, elle sera plus facilement absorbée
[ Le désavantage des solutions élémentaires est qu’elles ont une osmolarité élevée et de ce
fait, sont moins bien tolérées !,

Finalement, il existe des solutions nutritives ayant des compositions spécifiques a certaines
pathologies. Par exemple, en cas d’insuffisance rénale, il existe des diétes qui contiennent des
quantités faibles de protéines, d’électrolytes et de graisse. D’autres solutions sont
commercialisées pour des pathologies nécessitant un régime spécifique, telles que le diabete.
Habituellement, les solutions nutritives sont exemptes de gluten et de lactose, ceci afin
d’éviter tout risque d’allergie. La densité énergétique qui correspond a I’énergie par unité de
volume varie de 0.5 & 1.5 kcal/ml en fonction des différentes formulations. Une solution est
dite isocalorique si sa densité énergétique est de 1 kcal/ml. Au-dessus de cette valeur, elle est
hypercalorique et en-dessous elle est dite hypocalorique.

1.2 Diétes modulaires

1.2.1 Généralités

Malgré le nombre élevé de solutions nutritives commercialisées, pour certaines pathologies
aucune préparation n’est adaptée. Dans ce cas, il faut avoir recours aux diétes modulaires. Ce
type d’alimentation est aussi couramment appelé nutrition a la carte. Ces formulations
permettent de combiner différents nutriments afin d’obtenir une solution nutritive spécifique
aux besoins d’un patient M®\. En régle générale, une diéte modulaire est également composée
de protéines, d’hydrates de carbone et de lipides.

Il existe trois sources protéiques différentes pouvant composer une diete modulaire: les
protéines intactes, les protéines hydrolysées et les acides amineés.

La source d’hydrates de carbone peut étre amenée sous forme de polysaccharides, de
disaccharides, de polymeéres du glucose ou encore de monosaccharides. Généralement, ce sont
les polymeres du glucose qui sont employés car ils contribuent moins a 1’osmolarité que les
autres types d’hydrates de carbone. En effet, ce sont les molécules de petite taille qui
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augmentent le plus I’osmolarité des préparations %, De plus, les polyméres du glucose
permettent d’élever plus facilement la densité énergétique et sont insipides.

Les lipides peuvent étre amenés sous forme de triglycérides a longue chaine ou de
triglycérides a moyenne chaine. Les MCT présentent les avantages cités précédemment par
contre ils ne contiennent pas d’acides gras essentiels. De ce fait, leur usage a long terme peut
induire des carences. Les lipides augmentent grandement la teneur calorique des diétes et ont
peu d’influence sur I’osmolarité finale de la formule ™!,

Des mélanges contenant des minéraux essentiels sont disponibles sur le marché. Ils peuvent
donc étre ajoutés aux nutriments pour la préparation de diétes modulaires *°.

1.2.2 Indications des diétes modulaires

Les diétes modulaires sont souvent utilisées en pédiatrie et plus particulierement pour les
enfants souffrant de troubles métaboliques ™. Les autres indications importantes de ce type
d’alimentation sont des pathologies lymphatiques, telles que les chylothorax et chylopéritoine.
Lors de chylothorax, aussi appelé pleurésie chyleuse, il y a présence de chyle dans la cavité
pleurale ™. Selon le Dictionnaire illustré des termes de médecine’, le chyle est défini de la
facon suivante : « Liquide laiteux constitué de lymphe et de graisses, présent dans les canaux
lymphatiques de D’intestin gréle (chyliféres) pendant la digestion. » Pour ce qui est du
chylopéritoine, il est caractérisé par un épanchement de chyle dans la cavité péritonéale, il est
aussi nomme ascite chyleuse. Ces deux maladies peuvent étre d’origine congeénitale, dues a
une tumeur ou encore causées par un traumatisme iatrogénique du canal thoracique. La perte
de chyle a long terme réduit les quantités de protéines, de lipides, de vitamines et
d’électrolytes présentes dans 1’organisme. Ces carences peuvent causer notamment, une
hyponatrémie, une acidose et une hypocalcémie. Les buts du traitement des chylothorax et
chylopéritoine sont donc de %% :

e Diminuer la production et la quantité de chyle
e Réduire I’écoulement de chyle dans la cavité pleurale et/ou péritonéale
e Rétablir I’état nutritionnel du patient

Pour ces maladies, une alimentation contenant des MCT en grandes proportions et peu de
LCT est conseillée du fait que les MCT entrent directement dans le systéme portal et de ce
fait contournent le systeme lymphatique viscéral. Il a été démontré que la réduction de
I’apport en LCT diminue le flux lymphatique et limite les fuites de lymphe . Pour le
traitement des patients atteints de chylothorax ou de chylopéritoine, une NE pauvre en LCT
est instaurée en premier lieu en complément des drainages de la cavité. Cependant, parfois
elle n’est pas suffisante et dans ce cas, il est préférable d’avoir recours a une alimentation
parentérale totale (?2).

* Garnier, Delamare, 2006, p. 171
> Pharmacopée Européenne 7.0, chapitre 5.1.5
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1.2.3 Fabrication des diétes modulaires

Dans quatre études relatant la préparation de dietes modulaires dans les hopitaux, ces
dernieres sont fabriquées par le service de la restauration. Dans ces articles, les problemes liés
a I’utilisation de ce type d’alimentation sont causes par des contaminations microbiennes qui
ont lieu lors de la fabrication ou de I’administration 1*> 2% 2> 261 En effet, les solutions
nutritives sont des milieux facilitant la croissance de microorganismes de par leur pH qui se
situe autour de 7 et de leur composition elevée en eau, en macro et en micro-nutriments. Tous
ces facteurs favorisent la prolifération des microorganismes ?*. De plus, le nombre élevé de
manipulations nécessaires pour la fabrication des dietes modulaires augmente les risques de
contamination. Les articles cités précédemment proposent des améliorations aux méthodes de
fabrication de ces dietes afin de diminuer la contamination microbienne. Les changements
proposeés s’établissent a plusieurs niveaux qui sont : le personnel, les ustensiles, les locaux et
la conservation. Le tableau 1 ci-dessous résume les différentes propositions d’améliorations
pour la préparation des diétes modulaires.

Tableau 1 : Améliorations des conditions de fabrication des diétes modulaires [23 24 25 261

Personnel Ustensiles Locaux Conservation Type d’eau

Désinfection Désinfection  Local séparé du  Stockage correct des  Eau bouillie a

des mains a I’alcool reste des ingrédients avant et 100 °C pendant
cuisines apres ouverture 2 minutes
Port de gants  Steérilisation a
non stériles la chaleur a Désinfection a Minimiser le temps de  Eau stérile
100 °C I’alcool de la conservation a
Port d’une pendant 3 surface de température ambiante
blouse minutes travail
Au frigo a
Port d’une Nettoyage <4°C
charlotte rigoureux du
mixer Contréle de la
Port d’un température du frigo
masque
Pasteurisation de la
Réduction des préparation a 67 °C
manipulations pendant 3 minutes

Au Centre Hospitalier Universitaire Vaudois (CHUV), la prescription des diétes modulaires
est faite par 1’Unité de Nutrition Clinique (UNC). Les diétes modulaires sont basées sur
quatre sortes de constituants dont la concentration varie en fonction des besoins du patient.
Les produits utilisés apportent des protéines, des hydrates de carbone, des lipides et des
minéraux. Les détails concernant la composition des ingrédients des dietes modulaires se
trouvent dans le tableau 2 ci-aprés.
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Tableau 2 : Composition des nutriments (pour 100 g) utilisés pour la fabrication des diétes

modulaires au CHUV #7282
Nom / Fabricant Nutriments [g] Minéraux [mg] Autres
Resource Protein  Protéines lactiques : 91.0  Sodium : 15.0 Pauvre en
Instant ®/ Glucides : 0.2 Potassium : 15.0 lactose, sans
Novartis Lipides: 1.0 Phosphore : 740.0 gluten, godt
neutre
Protifar ©/ Protéines lactiques : 89.0  Sodium : 100.0 Sans gluten,
Nutricia Glucides: < 1.5 Potassium : 120.0 godt neutre
Lipides: 2.0 Chlorure : 100.0

Calcium : 1350.0
Phosphore : 700.0
Magnésium : < 20.0

Fantomalt ®/

Polysaccharides : 88.8

Nutricia Maltose : 4.3 - -
Glucides : 1.9
Liquigen ®/SHS  Lipides : 50.0 Sodium : 15.0
dont 97 % MCTs (huile de -
COCO)
Calogen ®/ LCTs : 50.0 (huile de Sodium : 7.0 Pauvre en
Nutricia canola et huile de Chlorure : 0.1 lactose, sans
tournesol) gluten
Glucides : <0.1
Sodium : 5°120.0
Potassium : 10°640.0
Calcium : 10°519.0
Magnésium : 3°054.0
Phosphore : 8°112.0
., . ® Chlorure : 7°895.0
i - -
Cuivre : 29.0
Manganése : 38.0
Zinc : 189.0
lodure : 4.0

Choline : 2°080.0
Inositol : 2°400.0
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Actuellement au CHUV, la fabrication des diétes modulaires est effectuée dans le laboratoire
de la cuisine de I’hopital par un cuisinier spécialisé en diététique. L’UNC fait parvenir la
prescription au service de la restauration sous la forme d’une feuille de commande dont un
exemple se trouve en annexe 1.

Ces préparations sont effectuées selon une marche a suivre instaurée par I’UNC (cf annexe 2).
Tout d’abord, les poudres de protéines, de glucides et de minéraux sont pesées dans un
récipient gradué et le volume désiré d’émulsion lipidique y est ajouté. De I’ecau minérale non
gazeuse en bouteille est ajoutée au melange de nutriments afin d’obtenir le volume final
désiré. Le tout est mixé & I’aide d’un mixer puis en cas de besoin passé au chinois afin
d’éliminer les grumeaux. Apres cela, si nécessaire, de 1’eau peut étre ajoutée pour réajuster le
volume de la préparation. Finalement, la préparation est conditionnée dans un ou plusieurs
baggles, contenant en plastique dur stérile, representé sur la figure 3 ci-dessous.

L —y

Figure 3 : Baggle de 500 ml relié a une tubulure

Aucune condition particuliére n’est requise pour la fabrication de ces di¢tes. Le cuisinier doit
s’assurer de la propreté des ustensiles et du plan de travail et se laver les mains avec du savon
avant les manipulations.

Les dietes modulaires sont acheminées aux unités de soins par le biais du transport des
plateaux repas. Un formulaire contenant la composition de la diete en protéines, glucides,
lipides, sodium, potassium ainsi que la quantité de calories est remis a 1’unité de soins (cf
annexe 3). Les baggles qui ne sont pas administrés tout de suite doivent étre conservés au
réfrigérateur. La validité des dietes modulaires faites par le service de la restauration est de
24 heures pour autant qu’elles soient conservées au frigo.

Le nombre de dietes modulaires prescrites par le CHUV est peu élevé. En 2008, il y a eu
douze patients pour qui une nutrition a la carte était nécessaire. Les indications principales
pour ce type de nutrition sont le chylothorax et le chylopéritoine. En ce qui concerne
I’alimentation pour les enfants atteints de maladies métaboliques, elles ne sont pas abordées
dans cette étude car ces dietes sont préparées par le Centre de Nutrition Infantile (CNI).
Généralement, I’administration de diétes modulaires a 1’hopital se fait sur une durée moyenne
de six semaines. Pendant les premiers jours de traitement, la composition de la diéte varie
quelque peu. Des exemples de prescription pour les premiers jours de traitement de trois
patients se trouvent en annexe 4. Des changements dans la formulation des dietes sont faits
jusqu’a ce que 1’alimentation soit optimale pour le patient. Par la suite, la composition de ce
type de diéte ne varie en général pas.
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2 BUT DU TRAVAIL

L’objectif principal du présent travail de diplome était d’évaluer tous les parametres
permettant la prise en charge de la fabrication des diétes modulaires par la pharmacie. En
effet, Iunité de nutrition clinique a souhaité que la préparation des diétes modulaires soit faite
par la pharmacie et non plus par le service de la restauration, ceci notamment pour que les
dietes modulaires soient d’avantage considérées comme un traitement aux yeux du personnel
soignant et non plus comme une simple alimentation. Pour ce faire, un procédé de fabrication
a di étre élaboré afin de pouvoir garantir une stabilité des dietes modulaires sur plusieurs
jours.

Cette recherche avait également pour objectif de pouvoir augmenter la durée de validité des
dietes modulaires. Idéalement, les préparations devraient étre stables pendant sept jours afin
qu’elles puissent étre fabriquées une seule fois par semaine. Des études de stabilité ont été
effectuées afin de s’assurer de la durée de validité. Finalement, un circuit logistique
permettant I’acheminement des dietes aux unités de soins devait étre réalisé et optimisé.
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3 MATERIEL ET METHODES

3.1 Equipements et consommables

Les équipements utilisés lors de ce travail de recherche ainsi que leur fournisseur et leur
utilisation sont présentés dans le tableau 3.

Tableau 3 : Nom, fournisseur et utilisation des équipements

Equipement Fournisseur Utilisation
Balance P65002-S DeltaRange” Mettler Toledo Préparation des diéetes
Plaque chauffante Ikamag®RCT Janke&Kunkel GMBH Préparation des diétes
Polytron®PT 10-35 Kinematica AG Préparation des dietes
Mixer Rotor GT 800 Rotor AG Préparation des diétes
pH-meétre 713 Metrohm AG Contréles microbiologiques
pH-metre 704 Metrohm AG Contrbles microbiologiques
Incubateur UB6760 Thermo Fisher Contréles microbiologiques
Etuve Memmert ULP400 Hettich Contrbles microbiologiques
gil\q_lghermoregule PMC series 300 PMC Industries Contréles microbiologiques
Flux laminaire aura mini Sysmex Contrbles microbiologiques
Pompe Compat® standard Novartis Tests des tubulures
Tubulure Compat® Novartis Tests des tubulures
Freka® Sonde Fresenius Kabi Tests des tubulures

Les consommables nécessaires a cette étude ainsi que leurs références font I’objet du tableau
4.

Tableau 4 : Nom, n° lot et fournisseur des consommables utilisés

Produit N° lot Fournisseur
Protifar°plus 235292 / 234893 Nutricia
Fantomalt® 232535 Nutricia
Liquigen® - SHS
Eau stérile Bichsel 100011 Bichsel
Bouillon Mossel 101202 Biotest AG (heipha)
Bouillon MacConkey 104392 Biotest AG (heipha)
Gélose Violet Red Bile Dextrose 103977 / 104434 Biotest AG (heipha)
Gélose Sabouraud Dextrose 103661%4/13373 546/ Biotest AG (heipha)
Gélose MacConkey 103765/ 104168 Biotest AG (heipha)
Gélose Xylose-Lysine-Désoxycholate 104187/ 103029 Biotest AG (heipha)
Bouillon Rappaport-Vassilidis 104361 Biotest AG (heipha)
Tampon peptoné au chlorure de . .
sodium pH 7.0 103724 Biotest AG (heipha)
Bouillon Trypcase Soja 103910/ 104391 Biotest AG (heipha)
Gélose Trypcase Soja 103766 Biotest AG (heipha)
10
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3.2 Essais préliminaires de préparation et de conservation des diétes

Afin d’identifier le comportement (désagrégation, dissolution dans 1’eau,...) des ingrédients
composant les diétes et de trouver la méthode de fabrication la plus adaptée, différents modes
de préparation ont été testés. En paralléle, deux modes de conservation ont été compares. Le
tableau 5 détaille la composition des six dietes modulaires fabriquées.

Tableau 5 : Composition des préparations n° 1, 2, 3, 4, 5, 5’
Préparation n°

1/2 41515 3
Protifar® [g] 45 9.0 34.0
Fantomalt® [g] 75 15.0 85.0
Liquigen® [ml] 3.0 6.0 45.0
Mineral Mix [g] 1.0 2.0 5.0
Eglfrgﬁmi”éra"s‘ée 50.0 100.0 500.0

L’ensemble de ces diétes a été reéalisé dans le laboratoire des préparations non stériles de la
pharmacie du CHUV, sur une paillasse et sans prendre de précautions specifiques. Les
méthodes utilisées pour la fabrication de ces différentes dietes ainsi que leur température de
conservation sont détaillés dans le tableau 6 ci-apres.

11
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Tableau 6 : Mode de préparation et de conservation des diétes n° 1,2, 3, 4, 5, 5’

Mode de préparation Température
de
Prépazation Chauffage Ajout des constituants | conservation
n Equipement A 50°Cg . *
o Progressif 23°C 4°C
1 Fouet v v
Agitateur Apres avoir
2 électro- v dissous chaque |,
magnétique poudre dans un
e peu d’eau
Mixer Rotor GT
3 800 v
Polytron® PT
4 10-35 v
Polytron® PT
> 10-35 v
, Polytron® PT
> 10-35 v v

* dans [’ordre suivant : Protifar®, Fantomalt®, Minéral Mix et Liquigen®
Légende : v paramétre observé

Ces différentes préparations sont évaluées visuellement chaque jour ouvrable pendant au
minimum une semaine. Les parametres observés sont : la couleur, I’homogénéité et I’odeur.

3.3 Définition des paramétres de stabilité

La Pharmacopée Europeéenne impose les normes suivantes concernant la qualité
microbiologique des préparations aqueuses, non stérile, pour la voie orale? :

e Germes aérobies totaux < 10° UFC/ml
e Moisissures / Levures totales < 101 UFC/ml
e Absence d’Escherichia coli dans 1 ml

Ces indications ne sont pas spécifiques aux préparations pour la nutrition entérale. Cependant,
la British Dietetics Association exige pour les préparations entérales une quantité de germes
aérobies totaux inférieure a 10 UFC/ml.

Faute d’avoir trouvé des paramétres de stabilité des dietes entérales clairement définis dans la
littérature, quatre industries pharmaceutiques actives dans le domaine de la nutrition clinique
ont éte contactées. Il s’agit des firmes suivantes : Nestlé Healthcare Nutrition, Fresenius Kabi,
Nutricia Advanced Medical Nutrition et Abbott. Un questionnaire portant sur les tests de

? Pharmacopée Européenne 7.0, chapitre 5.1.5
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stabilité, les contrdles microbiologiques, les procédés de fabrication et les types de traitement
effectués sur les préparations entérales a été transmis a un contact dans chacune des
industries.

Paralléelement, les chimistes cantonaux de Genéve et de Lausanne ainsi que le groupe Elsa
Mifroma ont été sollicité concernant les contréles microbiologiques a effectuer sur les denrées
alimentaires.

3.4 Evaluation de la stabilité des diétes modulaires

3.4.1 Fabrication des diétes modulaires

Afin de tester la stabilité des dietes modulaires, quatre dietes de compositions différentes ont
été préparées. La composition de ces préparations a été déterminée sur la base d’exemples de
prescription fournis par ’'UNC (en annexe 4).

La diete A est une préparation riche en protéines. La diete B présente la quantité la plus
élevée en lipides, la di¢te C contient une grande proportion d’eau et la composition de la diete
D a été établie afin de représenter des concentrations moyennes de chaque composant. Les
compositions détaillées de ces différentes diétes figurent dans le tableau 7.

L’eau utilisée pour la préparation de ces dictes était de 1’eau stérile Bichsel (eau pour
injectable). Le Protifar®, le Fantomalt® et le Liquigen® ont été prélevés d’emballages neufs.
Par contre, le Minéral Mix provenait d’une boite entamée. En effet, ce produit n’a pas pu étre
obtenu dans le commerce dans le temps imparti. De ce fait, les quantités de Minéral Mix
utilisées ont du étre adaptées et ont donc été inférieures a celles qui se trouvent dans les
exemples de prescription.

Tableau 7 : Composition des dietes A, B, C et D

Diete
A B C D
Protifar® [g] 45.0 34.0 23.9 20.0
Fantomalt® [g] 75.0 85.0 60.7 75.0
Liquigen® [mi] 30.0 45.0 32.1 40.0
Minéral Mix [g] 5.0 5.0 3.6 5.0
S0 S 500.0 500.0 500.0 500.0

Bichsel ad [ml]

Les dietes ont éte préparées dans le laboratoire des préparations non stériles de la pharmacie
du CHUYV sur une paillasse préalablement désinfectée a I’alcool 70 % et recouverte d’un
champ de travail. Le préparateur portait une blouse a longues manches, des gants, une
charlotte et un masque. Les constituants des diétes modulaires sous forme de poudre
(Protifar®, Fantomalt® et Minéral Mix) étaient prélevés a I’aide de cuilléres stériles. Tous les
ustensiles non stériles utilisés (béchers, cylindres gradués) étaient rincés a 1’eau stérile avant
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leur emploi. Les diétes étaient préparées a I’aide du Polytron® PT 10-35. Ce dernier était
également désinfecté a 1’alcool 70 % avant son utilisation.

Premierement, toutes les poudres étaient pesées séparément dans des béchers et le volume de
Liquigen® désiré était mesuré dans un cylindre gradué. Par la suite, le Protifar® était mélangé
a une petite quantité d’eau stérile a I’aide de I’homogénéisateur. Le Fantomalt® était ajouté
petit & petit & ce mélange et le tout était homogénéisé. Le Minéral Mix et le Liquigen® étaient
ajoutés et le tout était mélangé a I’aide du Polytron. Finalement, le volume de la diéte était
ajusté avec de I’eau stérile. Les diétes ont été conservées dans des baggles de 500 ml au frigo
a 4°C. De plus, deux fois 30 ml de chaque diete étaient prélevés et conserves dans des flacons
en plastique de 50 ml, ils servaient aux contr6les microbiologiques. Les tests organolpetiques,
les tests des tubulures et la mesure du pH ont été faits a partir des dietes prélevées directement
des baggles.

3.4.2 Contrdles microbiologiques

Le choix des analyses microbiologiques a effectuer a été défini en se référant a la
Pharmacopée Européenne, a ’OHyg et aux informations obtenues des industries. Les
contrbles réalises permettaient de mettre en évidence la présence des bactéries aérobies
mésophiles, des levures, des moisissures, des salmonelles, d’Escherichia Coli et des bactéries
gram négatives résistantes aux sels biliaires (Enterobacteriaceae). Les contrbles
microbiologiques ont été réalisés selon les méthodes décrites par la Pharmacopée
Européenne®. Les diétes modulaires ont été controlées microbiologiquement le jour de leur
préparation et apres sept jours de conservation au frigo. Le protocole pour la réalisation des
contréles microbiologiques se trouve en annexe 5.

3.4.3 Tests organoleptiques

Les diétes modulaires ont été testées chaque jour ouvrable pendant une semaine. Les
parameétres étaient évalués visuellement (aspect et couleur), olfactivement et gustativement.
3.4.4 Tests des tubulures

La consistance des dietes A, B, C et D a étét testée afin de vérifier qu’aucun probléme ne
survient lorsque ces préparations sont administrées a un patient. Pour cela, le baggle qui
contient la diéte était relié & une tubulure puis & une sonde Freka® et le tout était branché a une
pompe pour I’administration de la nutrition entérale. Ceci a permis de mimer I’administration
de la diéte a un patient. Les débits qui ont été testés sont de 50 ml/h pendant 1h30 puis 80
ml/h pendant 1h30.

3.4.5 pH

Le pH de la diete A a été mesuré une fois par jour pendant cing jours.

* Pharmacopée Européenne 7.0, chapitres 2.6.12 et 2.6.13
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3.5 Préparation des diétes modulaires par le Service de la Restauration

Quatre dietes modulaires nommeées Ac, Bc, Cc et Dc de méme composition que les dietes A,
B, C et D (cf. chapitre 3.4.1) ont été préparées par un cuisinier spécialisé en diététique dans le
laboratoire de la cuisine. Ces dietes ont été réalisées selon la marche a suivre pour la
préparation d’une nutrition entérale a la carte se trouvant en annexe 3. Néanmoins, le cuisinier
a pris des précautions supplémentaires telles que le port de gants, 1’usage de gobelets en
plastique jetables pour les pesées et l’utilisation de seringues stériles pour prélever le
Liquigen®. Les préparations Ac, Bc, Cc et Dc ont été contrdlées microbiologiquement aprés
un et sept jours de conservation au frigo. Les analyses microbiologiques effectuées sont les
mémes que celles qui ont été faites pour les diétes A, B, C et D. Cependant, contrairement a
ces derniéres, les diétes préparées a la cuisine n’ont pas pu étre analysées au jour de leur
fabrication. En effet, les milieux de cultures nécessaires n’étaient pas disponibles au moment
voulu. En plus de ces analyses, les quatre dietes étaient observées chaque jour ouvrable.

Ces différentes analyses permettent une comparaison entre la préparation des dietes a la
pharmacie et celle au laboratoire de diététique du service de la restauration.

3.6 Circuit logistigue

Le circuit logistique comprenant 1’envoi de la prescription a la pharmacie et I’acheminement
des dietes modulaires aux unités de soins a été évalué théoriqguement. Dans cette évaluation a
été pris en compte le fait qu’en régle générale, les patients ont besoin d’une diéte par jour et
que la composition de cette alimentation ne change que trés peu au cours du traitement.
Parallélement, le prix d’une diéte modulaire fabriquée par la pharmacie a été calculé.
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4 RESULTATS

4.1 Préparation des dietes modulaires a la pharmacie

Des essais préliminaires ont été réalises pour décrire le comportement des ingrédients
composant les dietes, évaluer le meilleur mode de fabrication et déterminer la durée de
stockage ainsi que le lieu de stockage adéquat pour les diétes modulaires. Le tableau 8 résume
I’aspect des di¢tes immédiatement apres leur fabrication.

Tableau 8 : Aspect des préparations n° 1, 2, 3, 4, 5, 5’ au jour de préparation

Préparation Aspect

n° Homogéne Grumeaux Mousse en surface
1 - +++ -

2 - +++ -

3 + - +++

4 + - +

5 + - +

5° + - +

- : absence + : présence

Lors de la fabrication de ces préparations, il a été observé que les poudres ne se dispersent pas
bien dans la faible quantité d’eau nécessaire.

En utilisant le mixer beaucoup de résidus restent collés contre les parois de celui-ci. De plus,
le nettoyage de cet appareil est laborieux.

Les résultats des observations des six préparations se trouvent dans le tableau 9 ci-dessous.
Les préparations n° 1 et 2 n’ont pas été évaluées au jour 2 et aucune préparation n’a subi
d’observation au jour 3. En ce qui concerne la préparation n° 3, aucune dégradation n’est
apparue apres le jour 2. Pour les préparations n° 4 et 5, elles sont restées identiques depuis le
jour quatre jusqu’au septieme jour. La préparation n° 1, quant a elle, n’a plus changé dés le
cinquieme jour. Pour les préparations n° 1, 2 et 3, il est a noter que lorsqu’elles ont une odeur
de fermentation, un dégagement de gaz a I’ouverture du flacon est aussi observé.

Sur la base de ces essais préliminaires, la méthode de préparation utilisée pour la prépartion 4
a été retenue.
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Tableau 9 : Observation des préparations n° 1, 2, 3, 4, 5, 5" aux jours 1, 2, 4 et 5

Préparation Dispersion Odeur de Couleur
Jour pno Aspect apres Laiten Levure/ Blanc Grisatre
agitation poudre | Fermentation | laiteux
1 E_j Bonne v v
2 ﬁ Bonne v v
3 ey v v
1
4 St v v
5 E:; v 4
5 e v v
3 Bonne v v
4 e v v
2
5 Bonne v v
5° Bonne v v
1 Impossible v v
2 Mauvaise v v
4 4 v v
5 v v
5° Bonne v v
1 Impossible v v
5 2 == | Impossible v v
5’ L:/ Mauvaise v v

(- 3
Légende: Présence de grumeaux Séparation de phase et mousse en surface @ Homogeéne

-
Homogéne avec mousse en surface ) Présence de grumeaux et mousse en surface
-

= Séparation de phase v Paramétre observé
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La figure 4 représente les préparations n° 1, 2, 5 et 5’ au septiéme jour de conservation.

Figure 4 : Préparationsn® 1, 2, 5 et 5" au jour 7

| — -

Préparation n° 1 au | Préparation n® 2 au | Préparation n®5au | Préparation n°® 5’
septieme jour septieme jour septieme jour au septiéme jour

4.1.1 Données de stabilité de [’industrie

Les préparations entérales commercialisées ont une durée de conservation de minimum douze
mois. Pour que cela soit possible, les solutions sont stérilisées, pasteurisées, ou encore
préparées en conditions aseptique (sous ref. Données industrielles). De ce fait, pour les
industries, les controles microbiologiques effectués doivent confirmer 1’absence de tous
microorganismes, pathogenes ou non. Certaines industries contrélent spécifiqguement
I’absence d’Escherichia Coli, de salmonelle et d’entérobactérie. En ce qui concerne les tests
de stabilité, en régle générale, les industries dosent les différents nutriments qui constituent la
solution, elles quantifient les minéraux par dosage des cendres, elles mesurent le pH et
procédent a des tests organoleptiques et sensoriels. Une des industries effectue aussi des tests
de viscosité (rhéologie) et des « tube test » qui correspondent au passage de la solution dans
les tubulures.

Pour ce qui est des contréles microbiologiques des denrées alimentaires, les normes auquelles
se référent les chimistes cantonaux sont celles éditées par 1’Ordonnance sur I’Hygiene

(OHyqg).

Dans la présente étude, la stabilité des dietes modulaires est évaluée a 1’aide de controles
microbiologiques, de tests organoleptiques, de tests de tubulure et par la mesure du pH.
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Les résultats des analyses microbiologiques sont resumés dans le tableau 10.

Tableau 10 : Résultats des contréles microbiologiques des dietes A, B, C, D

Germes totaux mLo?s/il\:,gﬁsrés Escherichia Salmonelles Ba%tggﬁvgers'am
[UFC/mI] [UFC/mI] Coli [UFC/mI] [UFC/mI] [UFC/ml]
J=0 J=7 J=0 J=7 J=0 J=7 J=0 | J=7 J=0 J=7
Diete A 10 nd nd nd nd nd nd nd nd nd
Diéete B 10 nd nd nd nd nd nd nd nd nd
Diete C nd nd nd nd nd nd nd nd nd nd
Diete D nd nd nd nd nd nd nd nd nd nd

nd : non détectable, J=0 et J=7 sont les jours de mise en culture des échantillons

Les échantillons sont mis en culture le jour de leur fabrication (J=0) et sept jours aprés
conservation au frigo (J=7). Les lectures se font apres trois jours pour les germes totaux,
Escherichia Coli, les salmonelles et les bactéries gram négatives. Pour les
levures/moisissures, les lectures se font apres cing jours d’incubation.

Pour les diétes modulaires A et B au jour de la préparation, I’analyse des germes totaux a
montré la présence d’une colonie sur un des réplicas (cf figures 5 et 6). Ces colonies ont été
identifiées par le laboratoire d’épidémiologie du CHUV et sont toutes les deux des bacilles
gram positif (cf. résultats d’analyse en annexe 7). Pour ce qui est de la colonie de la diéte B, il
s’agit du genre Bacillus. Une identification plus précise de ces deux colonies n’a pas pu étre
réalisée.

En ce qui concerne la recherche des germes spécifiés, Escherichia Coli, salmonelles et
bactéries gram négatives résistantes aux sels biliaires, aucune contamination n’a été décelée.

Une colonie de
bacille gram positif

‘ -

Une colonie de

_ "
“’ , bacille gram positif
\ : E ' genre Bacillus - p
Figure 5 : Résultat de la Figure 6 : Résultat de la
recherche des germes totaux de recherche des germes totaux
la diéte A au jour 0 de la diete B au jour 0

Aucune contamination microbiologique n’a été détectée dans les dietes conservees pendant
une semaine au frigo. En effet, méme pour les diétes A et B qui présentaient une colonie au
jour de preparation, aucune croissance n’était visible au septiéme jour. La figure 7, représente
les boites de pétri pour la recherche des germes totaux des diétes A et B.
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Figure 7 : Résultats de la recherche des germes totaux des dietes A et B au jour 7

4.1.3 Tests organoleptiques

Le tableau 11 résume les observations faites pendant sept jours sur les dietes A, B, C et D.

Tableau 11 : Résultats des tests organoleptiques des diétes A, B, C et D

Jours | Diéte Aspect Couleur Odeur de Godt

A o Blanc laiteux Lait en poudre Fade de lait

i B S Blanc laiteux Lait en poudre Fade de lait

2 C - - -

3 © e Blanc laiteux Lait en poudre Fade de lait
D e Blanc laiteux Lait en poudre Fade de lait
A — Blanc laiteux Lait en poudre Fade de lait
B | Blanc laiteux Lait en poudre Fade de lait
C % Blanc laiteux Lait en poudre Fade de lait
D % Blanc laiteux Lait en poudre Fade de lait

, \ o
Légende : (_J Homogeéne avec mousse en surface Homogeéne

Les diétes C et D aux 6°™ et 7°™ jours étaient séparées en deux phases avec un crémage
d’environ 50 ml. Ces derniéres devenaient a nouveau homogenes aprés agitation. De plus,
apres trois semaines de conservation les quatre diétes avaient toujours le méme aspect visuel
qu’au 6°™ jour. La figure 8 représente les diétes A, B, C et D aprés trois semaines de
conservation au frigo.
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Figure 8 : Dietes A, B, C et D apres trois semaines de conservation

4.1.4 Tests des tubulures

Les quatre diétes ont aisément traversé les tubulures et la sonde Freka® aux deux débits testés.
Aucun probléme d’obstruction de sonde n’a donc été observé.

4.1.5 Mesure du pH

Les valeurs de pH de la diéte A pendant 5 jours se trouvent dans le tableau 12. Le pH a été
mesuré a une température moyenne de 8.5 °C.

Tableau 12 : pH de la diete A pendant cing jours

Jour
1 2 3 4 5
pH 6.50 6.48 6.49 6.49 6.48

4.2 Préparation des dietes modulaires par le Service de la Restauration

4.2.1 Controles microbiologiques

Les résultats des analyses microbiologiques réalisées sur les dietes préparées par le service de
la restauration sont résumés dans le tableau 13.

Tableau 13 : Résultats des contrdles microbiologiques des diétes Ac, Bc, Cc et Dc

Germes totaux ml‘oei\slil;;ejsrés Escherichia Salmonelles Ba%t;;;e’z[?vgegam
[UFC/mI] [UFC/mI] Coli [UFC/mI] [UFC/mI] [UFC/ml]
J=1 J=7 J=1 J=7 J=1 J=7 J=1 J=7 J=1 J=7
Diéte Ac nd 10 nd nd nd nd nd nd nd nd
Diete Bc | 330 400 10 nd nd nd nd nd nd tapis
Diete Cc 265 195 nd nd nd nd nd nd nd nd
Diete Dc 25 30 nd nd nd nd nd nd nd nd

nd : non détectable J =1 et J =7 sont les jours de mise en culture des echantillons

Les échantillons sont mis en culture apres un jour et sept jours de conservation au frigo. Les
lectures se font aprés trois jours pour les germes totaux, Escherichia Coli, les salmonelles et
les bactéries gram négatives. Pour les levures/moisissures, elles se font aprés cing jours
d’incubation.
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L’analyse microbiologique des diétes Bc et Cc au premier jour a montré la croissance de
nombreuses bacteries sur les géloses pour la recherche des germes totaux. La figure 9 montre
les boites de pétri pour la recherche des germes totaux des dietes Bc, Cc et Dc.

Figure 9 : Résultats de la recherche des germes totaux des diétes Bc, Cc et Dc

Trois souches bactériennes différentes ont été identifiées sur les plaques des dietes Cc et Dc
(formulaires d’analyses en annexes 16 et 17). Il s’agit des bactéries suivantes :

e Cocci gram positif du genre microcoque
e Bacille gram négatif
e Arthrobacter spp.

En ce qui concerne la recherche des levures et des moisissures, seul un réplica sur deux de la
diéte Bc était contaminé. La figure 10 représente la boite de pétri pour la recherche de levures
et de moisissures de la diéte Bc.

S5

Figure 10 : Résultat de la recherche de levures/moisissures de la diéte Bc

Les analyses microbiologiques au jour 7 ont montré une augmentation du nombre de germes
totaux pour toutes les préparations sauf pour la diete Dc. Les deux types bactériens suivants
ont été identifiés dans les dietes Bc et Cc (cf annexe 19 et 20) :

e Bacille gram positif corynéforme
e Bacillus spp.

En ce qui concerne la recherche de bactéries gram négatives résistantes aux sels biliaires, pour
la diete Bc, un nombre incalculable de colonies était présent. Ces bactéries ont été identifiées
comme étant des bacilles gram négatif non fermentatifs (cf. annexe 19).

4.2.2 Tests organoleptiques

Lors de la préparation des diétes, beaucoup de grumeaux étaient présents. Le cuisinier utilisait
un chinois afin de les enlever. Tout de suite aprés la fabrication, les diétes étaient homogenes
mais leur consistance était plus épaisse que celles faites a la pharmacie. Leur couleur et leur
odeur étaient identiques aux dietes A, B, C et D. Aprés seulement quelques heures de
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conservation au frigo les quatre diétes modulaires étaient séparées en plusieurs phases.
Pendant les sept jours d’observation, les dietes étaient inhomogénes, en genéral séparées en
quatre phases. Aprés agitation, le tout se redispersait. Pour la diéte Ac, a partir du jour 4, la
séparation des phases n’a plus été observée. Cependant, cette diete était trés épaisse. La figure
11 présente les quatre dietes préparées par le service de la restauration aprés un jour de
conservation au frigo.

Figure 11 : Diétes Ac, Bc, Cc et Dc au jour 1

4.3 Circuit logistigue

Selon les informations recueillies, actuellement, les prescriptions des dietes modulaires sont
envoyees au service de la restauration dans le courant de la journée afin que les cuisiniers
puissent les fabriquer a partir de 16 heures. Les diétes sont ensuite acheminées aux unités de
soins par le biais du transport des plateaux repas entre 17h30 et 18h30 selon le service. Elles
sont finalement administrées aux patients des 19 heures pendant 12 a 20 heures.
Exceptionnellement, la livraison des diétes avec les repas de midi peut étre demandée.
Actuellement, les diétes ne sont facturées ni par I’'UNC ni par le Service de la Restauration car
elles sont considérées comme un repas et font donc partie d’un forfait comprenant les frais
hoteliers.

En ce qui concerne le prix des diétes modulaires fabriquées par la pharmacie, les prix a 1’unité
de chacun des constituants sont les suivants :

e Protifar®: 1g = 0.05 CHF
e Fantomalt® : 1g = 0.02 CHF
e Liquigen®: 1 ml=0.10 CHF

Le prix du Mineral Mix n’a pas pu étre calculé car c’est un produit non commercialisé que
I’UNC regoit gratuitement. L’eau stérile Bichsel est facturée au prix d’achat soit 3.75 CHF le
flacon d’un litre. Les manipulations nécessaires a la fabrication d’une diéte sont facturées
25.20 CHF. Ce tarif est basé sur la Liste des Médicaments avec Tarif (LMT) pour la
préparation de médicaments liquides (émulsion). Le contenant final (baggle) est facture au
prix d’achat soit 1.60 CHF.

En tenant compte de ces éléments, le prix de la diéte A est de 37.30 CHF (cf calculs en
annexe 22).
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Le contenu de I’étiquette figurant sur les baggles doit étre modifie et contenir les informations
suivantes :

Le nom et la date de naissance du patient
L’unité de soins du patient

La composition

Le n° de lot

la date d’expiration de la préparation
Conserver au frigo

Agiter avant emploi

La figure 12 présente un exemple d’étiquette pour une diéte modulaire.

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie

NOM Prénom JJ/MM/AAAA Service
Nutrition entérale a la carte XXX ml

Protifar : XX g - Fantomalt : XX g
Liquigen : XX mi - Mineral Mix : XXg

Tenir entre 2 et 8°C
Agiter avant emploi

Exp : JLMM:AAAA Lot : PXXXX

PHARMACIE DU CHUV

Figure 12 : Exemple d’étiquette pour les diétes modulaires
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5 DISCUSSION

5.1 Essais préliminaires

En premier lieu, il a été remarqué que la quantité d’eau utilisée pour la fabrication des diétes
modulaires est faible par rapport aux grandes quantités de poudres necessaires. Cela a pour
conséquence une dissolution difficile des constituants.

La fabrication des diétes a 1’aide d’un fouet est une méthode chronophage qui ne permet pas
d’obtenir un mélange homogene.

Le fait de chauffer la poudre de protéines aide a sa dispersion. Cependant, les protéines ne
sont pas stables & la chaleur et selon les instructions données par le fournisseur du Protifar®, le
produit doit étre dissous dans un liquide froid [%®!. Afin de ne pas courir le risque de dénaturer
les protéines, il est donc préférable de ne pas avoir recours a une source de chaleur pour la
préparation des dictes modulaires. De plus, le fait de chauffer les constituants n’a pas
grandement amélioré I’homogénéité du mélange.

L’utilisation d’un homogénéisateur pour la fabrication des dietes modulaires a permis
d’obtenir un mélange homogéne. En effet, aucun grumeau n’était visible, seule une fine
couche de mousse a la surface de la préparation a été observée. De plus, étant donné que les
différentes parties du Polytron peuvent étre aisément démontées, celui-ci est relativement
facile a nettoyer. Ceci a pour avantage d’éviter les contaminations croisées.

L’utilisation d’un mixer a donné une préparation homogene. Cependant, il a été remarqué que
la préparation devenait plus rapidement inhomogéne que lorsqu’elle était faite au Polytron.
De plus, I'utilisation d’un mixer comporte les désavantages suivant par rapport a 1’'usage d’un
homogénéisateur :

e Formation d’une grande quantité de bulles dans la préparation
e Beaucoup de pertes sur les hélices et dans le fond du mixer
e Nettoyage laborieux du mixer

Le principal avantage de 1’usage d’un mixer est que le temps d’homogénéisation du mélange
est plus court comparé au temps nécessaire avec un Polytron. Cependant, il ne s’agit que de
cinq minutes de différence qui n’ont finalement pas une grande influence sur le temps total de
préparation étant donné que le nettoyage du mixer est plus long et fastidieux que celui d’un
homogénéisateur.

En se basant sur ces observations, le mode de fabrication des dietes modulaires le plus adapté
est celui utilise pour la préparation n°® 4. C’est-a-dire, I’ajout graduel des constituants en
commencant par le Protifar® suivi du Fantomalt®, du Minéral Mix et finalement du Liquigen®
en effectuant une homogenéisation progressive a 1’aide d’un homogénéisateur. En effet, cette
méthode de fabrication a permis d’avoir des di¢tes homogenes, sans trop de bulles et qui le
restaient pendant plus de deux semaines. De plus, comme dit précédemment, le nettoyage du
Polytron est rapide et optimal. C’est donc pour ces diverses raisons que le mode de
préparation choisi pour la fabrication des futures diétes modulaires est celui décrit ci-dessus.
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En ce qui concerne le lieu de stockage des diétes modulaires, des grandes différences entre la
conservation a température ambiante et celle au frigo ont pu étre observees. Ces différences
sont notamment mises en évidence par I’observation des préparations n° 5 et 5° qui ont été
préparées au méme moment et dans les mémes conditions. En effet, la préparation n° 5
conservée au frigo n’a pas subi de changement pendant seize jours alors que la préparation n°
5’ avait déja changé d’aspect et d’odeur aprés quatre jours de conservation a température
ambiante. Cette observation a également pu étre faite pour toutes les autres préparations qui
n’ont pas été conservées au frigo. Ces observations sont confortées par de nombreuses études
préconisant de conserver les diétes modulaires & une température inférieure & 4 °C 2% 24 2261
En effet, la température influence beaucoup la croissance des microorganismes. De ce fait,
une température basse réduit la prolifération des microorganismes et en particulier, celle des
bactéries mésophiles qui sont pour la plupart pathogénes =,

5.2 Données de stabilité

La Pharmacopée Européenne, 1’Ordonnance sur 1’hygiéne et les réponses obtenues des
différents contacts industriels ont permis de choisir quels tests sont nécessaires pour contrdler
la stabilité des diétes modulaires.

Comme cité précédemment, les industries utilisent différentes sortes de traitement a la chaleur
pour rendre les solutions nutritives plus stables microbiologiquement. Dans le cadre de ce
travail, de tels traitements ne sont pas envisageables. Tout d’abord car de telles opérations
nécessitent une installation spécifique. De plus, pour les dietes modulaires la durée de validité
voulue doit étre d’environ une semaine et non pas de plus d’une année comme pour les
solutions nutritives commercialisées. C’est donc pour ces raisons que les dietes modulaires
n’ont subi aucun traitement & la chaleur lors de ce travail.

Pour ce qui est du dosage des constituants, il n’est pas prévu d’en faire sur les diétes
modulaires comme le font les industries. En effet, la probabilité que les lipides, les protéines
et les hydrates de carbone subissent une dégradation significative en I’espace d’une semaine
est minime. De plus, les infrastructures nécessaires a ces dosages ne sont pas disponibles.
C’est donc pour ces différentes raisons que les tests de stabilité qui ont éte faits sur les dietes
modulaires consistent en des tests organoleptiques (aspects, couleur, odeur, golt et pH) et en
la mesure du pH.

En ce qui concerne les tests microbiologiques, les espéces qui ont été recherchées sont les
bactéries mésophiles, les levures / moisissures, les Escherichia coli, les salmonelles et les
bactéries gram négatives résistantes aux sels biliaires. Ces especes ont étés choisies en se
basant sur la Pharmacopée Européenne, sur les réponses obtenues des industries ainsi que par
la lecture de nombreux articles relatant les contr6les microbiologiques des solutions de
nutrition entérale #2332 De plus, ces espéces sont celles les plus recherchées dans
I’analyse des denrées alimentaires.
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5.3 Evaluation de la stabilité des diétes modulaires

Concernant les contrbles microbiologiques, la colonie présente dans la diéte A au jour zéro
n’a pas pu étre distinctement identifiée. De ce fait, plusieurs hypotheses quant a son origine
peuvent étre emises. Les bacilles gram positifs sont divisés en plusieurs genres bactériens qui
sont les suivants : Corynebacterium, Listeria, Rhodococcus, Nocardia, Bacillus, Tropheryma
et Erysipelothrix. Parmi ces genres bactériens, certains (Listeria, Bacillus, Nocardia) ont pour
habitat les sols et la poussiére et pourraient donc se retrouver dans les dietes. 1l est probable
que certaines especes de Corynebacterium contaminent les dietes car on les retrouve dans la
flore normale de la peau 3. Les Erysipelothrix et les Rhodococcus sont des microorganismes
se trouvant dans le régne animal. Il est donc peu probable que ce soit une de ces deux especes
qui aie contamineé les diéetes. L hypothése de la présence de Listeria peut étre contredite. En
effet, il a été démontré qu’il n’y avait plus de microorganisme viable dans la diéte A aprés
sept jours de conservation au frigo. Cependant, les Listeria sont des germes capables de se
multiplier & des températures inférieures a 4°C B4, L’hypothése que cette colonie appartienne
au genre Bacillus est trés probable, ceci notamment du fait que la colonie présente dans la
diéte B a été identifiée comme étant du genre Bacillus. Etant donné que ces deux diétes ont
été préparées au méme moment, par le méme opérateur et dans les mémes conditions, la
probabilité que les bactéries soient les mémes est grande. De plus, 1’aspect morphologique des
ces deux colonies était semblable. Cette hypothése peut étre étayée par plusieurs articles dans
lesquels, des solutions pour la nutrition entérale étaient contaminées par des Bacillus 2% 263t
%1 Dans deux de ces recherches, les Bacillus ont été identifiées comme étant des Bacillus
cereus. Cette espece bactérienne a pour habitat les sols, la poussiére, I’eau et les aliments. La
contamination des diétes par cette bactérie peut étre due a :

e Un mauvais ringage des ustensiles non stériles
e Une désinfection inadéquate de la paillasse ou/et du Polytron
e Laprésence de poussiéres dans I’environnement de travail

Les Bacillus sont des bactéries de 1’environnement dont le pouvoir pathogéne est
généralement négligeable. Cependant, certaines espéces telles cereus sont responsables

d’intoxication alimentaire 1,

Malgré ces colonies, les quatre diétes préparées a la pharmacie sont conformes aux normes de
la Pharmacopée Européenne pour les préparations orales non stériles et a la British Dietetics
Association. En effet, selon ces normes, les germes totaux doivent étre inférieurs a 10°
UFC/ml. De plus, les dietes ne contenaient pas de levures ni de moisissures. Les principales
bactéries recherchées dans les analyses des denrées alimentaires qui sont les Salmonelles, les
Escherichia Coli et les entérobactéries sont elles aussi absentes des diétes analysées. Les
quatre préparations sont également conformes aux normes de I’OHyg qui régule les denrées
alimentaires.

Les tests organoleptiques ont montré que les di¢tes A, B, C et D n’ont pas subi de changement
qui auraient pu influencer leur utilisation et ce pendant une semaine. De plus, les tests de
tubulures permettent d’affirmer que ces dietes ont une consistance et une homogénéité qui
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permet 1’administration slre au patient. En effet, il n’y a pas eu d’obstruction de la tubulure ni
de la sonde. Ce paramétre est d’une grande importance car les problémes d’obstruction de
sonde sont fréquents et souvent causés par la solution de nutrition B2,

En ce qui concerne le pH, il est resté stable pendant cing jours avec une valeur moyenne de
6.49. Fresenius Kabi mesure le pH des solutions de nutrition qu’elle fabriqgue comme
indication de contamination microbienne. En effet, si la valeur du pH diminue, cela signifie
qu’il y a une contamination. Une telle diminution n’a pas été observée pour la diéte A testée.

5.4 Préparation des diétes modulaires par le service de la restauration

Les contrbles microbiologiques au jour 1 ont révélé la présence des bactéries suivantes : cocci
gram positif du genre microcoque, Arthrobacter spp et bacille gram négatif. Les
microcoques et les Arthrobacter spp sont des bactéries appartenant a la méme famille et qui
vivent sur les sols, dans I’eau et sur la peau . Ces bactéries ont donc pu contaminer les
dietes par manuportage. Un grand nombre de genres bactériens compose les bacilles gram
négatif, notamment, toutes les Enterobacteriaceae. Les bactéries gram négatives retrouvées
apreés sept jours dans la diete B sont des bacilles non fermentatifs. Si les bactéries trouvées au
jour 1 sont les mémes, toutes les entérobactéries peuvent étre exclues. En effet, ces derniéres
sont toutes capables de fermentation ¥, Les Pseudomonas sont des bacilles gram négatif
non fermentatifs et sont des microorganismes susceptibles de contaminer la nutrition entérale
[25.3%] ') o5 Pseudomonas sont trés répandus en milieu hospitalier, ils sont ubiquitaires mais se
retrouvent en particulier dans I’environnement 2.

Pour les Bacillus spp. identifiés dans la diete Cc apres sept jour de conservation, les mémes
hypotheses que celles faites pour les dietes préparées a la pharmacie peuvent étre avancées.
Les bacilles gram positif corynéformes sont une famille comprenant de nombreux genres. I
est donc impossible de savoir précisément quel est le germe qui a contaminé les diétes.
Cependant, les Cornybacterium sont des bacilles gram positif corynéformes dont certaines
espéces vivent sur la peau et les muqueuses des humains. Il est donc probable que les diétes
aient été contaminées par une de ces bactéries.

Le nombre élevé d’UFC retrouvé dans les quatre dietes préparées par la cuisine peut étre
expliqué par les hypothéses suivantes :

e Prélévement des poudres (Protifar®, Fantomalt®, Minéral Mix) de boites déja
entamées

e Mauvais nettoyage et/ou séchage du mixer

e Nombreux passages de personnes lors de la préparation dans I’environnement direct
du préparateur

e Contamination directe par le préparateur (peau, salive,...)

Les dietes Ac et Dc sont conformes aux normes de la Pharmacopée Européenne, de la British
Dietetics Association et de I’OHyg. Par contre, les diétes Bc et Cc ne sont pas conformes aux
normes exigées. En effet, elles contiennent plus de 10> UFC/ml de germes totaux. De plus, la
diete Bc contient un grand nombre de bactéries gram négatives et des levures/moisissures.
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Les bactéries gram négatives doivent étre absentes de toutes préparations pour la voie orale
non stériles et les levures/moisissures doivent étre inférieures a 10 UFC/ml.

En comparant les différents résultats obtenus, il est observé qu’au niveau des contaminations
microbiennes, les diétes préparées a la pharmacie sont toutes conformes alors que parmi celles
fabriquées par le service de la restauration seules 50 % sont conformes. Ces observations
permettent d’affirmer que les précautions supplémentaires prises par la pharmacie, telles que
le port de masque, la désinfection du matériel et du champ de travail a 1’alcool ainsi que
I’utilisation d’eau stérile sont nécessaires afin d’assurer la stabilité microbienne des diétes
modulaires.

5.5 Circuit logistique

Pendant toute la durée de ce travail, aucune diete modulaire n’a été prescrite. De ce fait, le
circuit logistique n’a pu étre établi que théoriqguement. La prescription devrait parvenir a la
pharmacie avant 13 heures pour une livraison le jour-méme. Les dietes modulaires seraient
prétes au plus tard a 17 heures. Au vu de la stabilité de ces préparations, il est possible de les
préparer pour plusieurs jours (jusqu’a 7 jours). Ce mode de fonctionnement serait privilégié
par la pharmacie pour des raisons d’optimisation du travail et d’organisation interne. De plus,
le samedi et le dimanche aucune diete ne peut étre réalisée car, hormis un service de piquet
pour les urgences, la pharmacie est fermée. En ce qui concerne I’acheminement des diétes aux
unités de soins, plusieurs possibilités sont envisageables. Il peut se faire par I’intermédiaire de
transporteurs internes ou par un employé de I'unité de soins hébergeant le patient ou de
I’UNC. Néanmoins, il est & noter que pour garantir la stabilité des dietes modulaires, elles
doivent étre conservées au frigo. Dans le cas ou plusieurs dietes seraient préparées le méme
jour, la pharmacie aurait la possibilité de les conserver au frigo et I’acheminement se ferait au
fur et & mesure des administrations.

Comme déja mentionné, il n’y a pas eu de prescription de di¢te modulaire pendant la durée de
ce travail. Selon les informations obtenues, I’'UNC essaie en premier lieu d’alimenter les
patients avec d’autres moyens, notamment par le fait qu’a la sortie du patient,
I’approvisionnement de ce type d’alimentation n’est pas simple. Selon ’'UNC, la Pharmacie
24 a Lausanne prend en charge la fabrication des diétes modulaires pour les patients en
ambulatoire. Apres contact téléphonique avec cette pharmacie, ils affirment n’avoir jamais
préparé de diete modulaire a ce jour. Quoi qu’il en soit, pour les patients habitant hors de
Lausanne, il est contraignant, voire impossible, d’aller chaque jour chercher une nutrition
dans cette pharmacie. Au vu des analyses de stabilité réalisées dans le cadre de ce travail, la
prise en charge par la pharmacie du CHUV de la préparation des diétes modulaires pour les
patients en ambulatoire serait réalisable. Une préparation hebdomadaire et une éventuelle
livraison par le service postal express (livraison le jour-méme) sont des options envisageables.
Des prestations similaires pour la livraison a domicile de nutritions parentérales sont par
ailleurs déja proposeées par la pharmacie du CHUV.
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6 CONCLUSION ET PERSPECTIVES

Le procédé de fabrication des diétes modulaires qui consiste en 1’ajout progressif des quatre
constituants et leur homogénéisation a 1’aide d’un Polytron a permis d’obtenir des
préparations homogenes. En effet, les diétes fabriquées avec cette méthode ne contenaient pas
de grumeau et leur consistance était adéquate pour une administration par sonde.

Les quatre diétes fabriquées par la pharmacie étaient au niveau de la contamination
microbienne toutes conformes aux normes de la Pharmacopée Européenne, de la British
Dietetics Association et de I’ordonnance sur I’hygiéne.

En plus de leur conformité microbiologique, les diétes modulaires testées n’ont subi aucun
changement significatif au niveau de leur aspect, de leur couleur, de leur odeur et de leur godt
durant une semaine. Le pH, qui aide également a définir la stabilité, n’a pas évolué pendant
cing jours.

L’observation des di¢tes modulaires préparées par le Service de la Restauration a permis de
montrer que ces dernieres contenaient quelques grumeaux et n’étaient pas stables dans le
temps. En effet, des séparations de phases ont été observées trés rapidement. De plus, ces
dictes ont été contaminées par différents germes. Deux dictes sur quatre n’étaient pas
conformes aux normes en vigueur.

La comparaison entre les dietes préparées par la cuisine et celles préparées par la pharmacie
permet d’affirmer 1’utilité des précautions supplémentaires établies dans le cadre de ce travail.
En effet, les améliorations instaurées au niveau de la tenue du préparateur, de la désinfection
du matériel et de I’utilisation d’eau stérile ont permis la fabrication de dié¢tes modulaires
microbiologiquement stables pendant une semaine. La stabilité physicochimique des dietes a
¢té améliorée par I’utilisation d’un Polytron. Ces différentes précautions pourraient
facilement étre instaurées au Service de la Restauration. Cela leur permettrait d’obtenir des
diétes modulaires stables tant d’un point de vue microbiologique que physico-chimique plus
de 24 heures. L’objectif principal de ce travail qui était d’augmenter la durée de stabilité des
diétes modulaires est donc atteint.

L’objectif qui consistait en la réalisation et I’optimisation d’un circuit logistique n’a été que
partiellement atteint. En effet, 1’acheminement des diétes modulaires de la pharmacie aux
unités de soins n’a pu étre évalué que théoriquement étant donné 1’absence de prescription de
diétes modulaires pendant la durée du travail.

Une des perspectives liées a ce travail serait la prise en charge de la préparation de dietes
modulaires pour les patients hospitalisés et/ou en ambulatoire par la pharmacie. Ceci pourrait
avoir comme influence de faciliter le choix de traitement pour les patients atteints de
chylothorax ou de chylopéritoine.

Dans le cas ou la prescription de dietes modulaires serait significativement augmentée, il
serait possible d’améliorer encore la durée de validité de ces préparations. Pour ce faire, il
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serait envisageable de tester d’autres méthodes telles que 1’autoclavage de chaque constituant
avant leur mélange 12,

En conclusion, selon les parametres évalués lors de ce travail, la préparation des dietes
modulaires pourrait étre prise en charge par la pharmacie.
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Annexe 1: Feuille de prescription pour la nutrition entérale modulaire

CENTRE HOSPITALIER UNIVERSITAIRE VAUDOIS LW C
4 nk

Unité de Nutrition Clinique o
Dr Pauline Coti Bertrand
Médecin chef a.i.

FORMULAIRE
Nom de la diététicienne : . : Date : 22/12/2009

PRESCRIPTION NUTRITION ENTERALE MODULAIRE POUR MR D.

HOSPITALISE(E) DANS LE SERVICE :

Quantités Ingrédients

45g Resource Protein Instant (concentré de protéines, Novartis)
75g ' Fantomalt (Dextrine-maltose, Nutricia)

30ml Liquigen (MCT émulsion, SHS)

10g Minéral Mix (Nutricia) *

Volume total 500 ml

A mettre dans 11 baggle

" pour I'enfant dés 2 ans ajouter 5g de Mineral Mix, puis augmentation en fonction des RDA

Chaque baggle doit porter une étiquette mentionnant :
- le nom du patient
- l'unité de soins du patient
- ladate et I’heure de préparation
- lenom de la personne ayant effectué la préparation

A DISTRIBUER A LA CHAINE DU SOIR

Merci beaucoup !
Fiche a remettre : au responsable de la cuisine patients pour le laboratoire
a afficher au bureau des diététiciennes du 04
a la personne responsable des commandes pour 1"'UNC
D Prescriptionl [1].docx
CHUV/UNC/PCB/eg/prescription NE carte cuisine V2.3 du 05.01.08 1/1
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Annexe 2 : Exemple de marche a suivre pour la préparation des dietes modulaires

CENTRE HOSPITALIER UNIVERSITAIRE VAUDOIS ' WL,

Unité de Nutrition Clinique
Prof. Michel Roulet
Meédecin chef

]:NST_RUCTION :

MARCHE A SUIVRE POUR LA PREPARATION D’UNE NUTRITION ENTERALE A LA CARTE

La personne effectuant la préparation doit soigneusement se laver les mains avec du savon, et s’assurer de la
propreté des ustensiles, des récipients et du plan de travail. Le matériel nécessaire est le suivant :
- balance de précision -
- récipient gradué de 2 litres
- mixer
- chinois : :
- produits spéciaux (selon feuille de commande de la nutrition entérale)
- bouteille eau minérale non gazeuse non ouverte :
- baggle(s) ;
- bouchon pour chaque baggle
- feuille de commande de la nutrition a la carte

1. Prendre le récipient gradué et peser sur la balance les différents ingrédients en commengant toujours par
les poudres et en suivant les indications de la feuille de commande.

2. Prendre la bouteille d’~aunon gaieuse n’ayant pas été ouverte et ajouter de Peau pour obtenir le volume
total indiqué sur la feuille de commande: .

3. Mixer et si nécessaire, passer au chinois. La préparation ne doit pas contenir de grumeaux.
4, Contrdler a nouveau le volume total et rajoutef de I’eau en bouteille si besoin.

5. Répartir la préparation dans le ou les baggles en respectant les indications de la feuille de commande
(nombre de baggles et volumes par baggle) et fermer chaque baggle avec un bouchon.

6. Sur chaque baggle coller une étiquette mentionnant :
- le nom du patient /
- I' unité de soins ot il est hospitalisé
- la date et I’heure 2 laquelle la préparation a été effectuée
- le nom de la personne ayant effectué la préparation .

7. ‘Nepas réutiliser pour une préparation de nutrition entérale, une bouteille d'eau ouverte,

IT_PreparationNECarteCuisine.doc '
CHUV/UNC/MR/eg/marche  suivre preparation NE carte cuisine V1.2 du 07.04.2006 n
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Annexe 3 : Formulaire remis aux unités de soins

i v CENTRE HOSPITALIER UNIVERSITAIRE VAUDOIS _ lmﬂ

Unité de Nutrition Clinique -
Dr Pauline Coti Bertrand
Médecin chef a.i.

DISLEHCIENNE  1vvevesrverrersvessecnsesssseDIP vernivnceis _ Date fevverennrrerinennaen .

Composition de la nutrition entérale :

Protéines : g

Ghicides : : g
Lipides : . S g"
Calories : :  Keal
Volume total : ml ~  en ' baggles ‘de ml
Na: o ‘ ‘mEq
K mEq

Les lipides sont constitués essentiellement de TCM (triglycéfides 4 chafne moyenne).Ceux-ci sont introduits
progressivement pour.une question de tolérance (soit pour commencer 10 g/jour).

Cette nutrition entérale modﬁlai_re ne contient pas de vitamines, il est nécessaire d’en prescrire sous
forme de Sllprzu:lyll® eff 1 cp/jour. '

Elle est dépourvue d’acides gras essentiels. En cas de traitement prolongé (de plus de 3 semaines), il est
recommandé de perfuser IV par voie veineuse périphérique (ou par cathéter veineux central si le patient
en a un pour d’autres raisons) en 6 heures minimum, 250 m1 de Lipovends® 1 fois par semaine.

- Fiche & remettre aux services de soins

‘ Document2 .
CHUV/UNC/PCB/eg/composition NE carte S . V2.3 du 05,01.08 111
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Annexe 4: Exemples de prescriptions pour trois patients

Tableau 1 : Exemple de prescription sur quatre jours pour le patient A

Jour 1 Jour 2 Jour 2 Jour 4
Resource Instant
Protein [g] 45.0 45.0 70.0 90.0
Fantomalt [g] 75.0 160.0 285.0 345.0
Liquigen [ml] 30.0 60.0 120.0 160.0
Minéral Mix [g] 10.0 10.0 10.0 10.0
[Erﬁﬁ minérale ad 500.0 1000.0 1500.0 2000.0
Tableau 2 : Exemple de prescription sur trois jours pour le patient B
Jour 1 Jour 2 Jour 3
Resource
Instant Protéine 34.0 67.0 67.0
[9]
Fantomalt [g] 85.0 170.0 170.0
Liquigen [ml] 45.0 90.0 90.0
Minéral Mix[g] 5.0 10.0 10.0
Eau minerale ad 500.0 1000.0 1400.0

[ml]

Tableau 3 : Exemple de prescription sur deux jours pour le patient C

Jour 1 Jour 2
§f§:’;;"ﬁg;”3t&”t 20.0 40.0
Fantomalt [g] 75.0 150.0
Liquigen [ml] 40.0 80.0
Mineral Mix [g] 10.0 10.0
Eau minérale ad 5000 1000.0

[ml]
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Annexe 5 :

Protocole pour les contrdles microbiologiques des diétes modulaires
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Protocole
Contrbles microbiologiques des produits non stériles

1. OBJET
Cette instruction définit la méthodologie pour le contrdle microbiologique des produits finis.

2. DOMAINE D’APPLICATION

Cette instruction s’applique pour tous les produits finis a contréler microbiologiquement selon les
normes en vigueur, réalisés par le laboratoire de Contréle de Qualité de la pharmacie du CHUV.

3. DEFINITIONS

CFU : Unité Formant Colonie / Colony Forming Unit

Contréle négatif : Le contrble négatif correspond a lincubation du milieu de culture dans les
conditions de I'analyse mais sans la présence du produit a tester. Le contrble négatif est a
effectuer en parallele de l'analyse et pour une méme série d’analyse. Si I'analyse nécessite
I'utilisation de plusieurs lots de milieux de culture, effectuer un contrdle négatif pour chaque lot.
Dextrose : autre nom du glucose

DGAT : Dénombrement des Germes Aérobies Totaux

DMLT : Dénombrement des Moisissures et Levures Totaux

Germes spécifiés : Escherichia Coli, Salmonelles, Bactéries gram négatives résistantes aux sels
biliaires

GMP (BPF) : Bonnes Pratiques de Fabrication

N/A : Non Applicable

Nd / ml : Non détectable par ml

0OO0S: Out Of Specifications (Hors spécifications) : un résultat hors spécification est un résultat
obtenu a partir d’'un test valide qui ne rentre pas dans les criteres d’acceptation ou les
spécifications du produit. Un résultat OOS confirmé est une déviation.

QC : Contrble de Qualité

Solution S1 : Dilution de I'échantillon dans du tampon peptoné au chlorure de sodium pH 7.0

4. RESPONSABILITES

Laborantin
Le laborantin est responsable :

- de I'exécution de 'analyse (analyse, incubation et lecture)
- de la documentation relative a I'analyse

Responsable
Le responsable est responsable de la compréhension, de I'application de cette procédure et de sa
mise a jour.

5. DOCUMENTS ASSOCIES

Pharmacopée Européenne 7.0, chapitres 2.6.12 et 2.6.13

Annexe 1 : Méthode pour la recherche des bactéries gram négatives

Annexe 2 : Méthode pour la recherche des Salmonelles

Annexe 3 : Méthode pour la recherche des germes totaux et levures / moisissures
Annexe 4 : Méthode pour la recherche d’Escherichia Coli

Annexe 5 : Instruction habillage stérile pour la zone propre

Annexe 6 : Certificat d’analyse des bouillons et milieux de culture
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6.2 Méthode
Etape 1: Préparation des équipements

- Allumer le flux laminaire (au minimum 15 minutes avant le début de I'analyse, a vérifier
selon le type de flux)

- Mettre le bain-marie a chauffer a 40°C (45°C maximum)

- Calibrer le pH-métre

Etape 2 : Préparation du matériel

Amener dans la salle 509 (zone propre) les réactifs, les équipements, les consommables et les
milieux de culture nécessaires a I'analyse.

Etape 3 : Entrée dans la salle 509

- Se nettoyer et se désinfecter les mains selon les instructions PHA_IT_0050 et
PHA_IT_0048

- S’habiller selon l'instruction annexe 5
Etape 4 : Désinfection

Désinfecter préalablement le matériel a utiliser sous le flux laminaire avec de l'alcool 70/30 ou du
Biocide E. Une désinfection des gants est obligatoire lors de manipulations a risque (poubelles,
matériel non désinfecté) ou lorsque le laborantin « sort» du flux. De plus, une désinfection
réguliere des gants est recommandée lors des différentes étapes de la méthode.

Etape 5: Nommer les milieux de cultures

Annoter les boites de pétri sous flux. Quant aux milieux de cultures liquides (bouillons), ils sont
annotés en dehors du flux a 'aide d’étiquettes. Les différents milieux sont nommés comme décrit
ci-dessous :

- Recherche (par exemple : DGAT, DMLT, E.coli,...)
- N°lot testé
Etape 6 : Recherche des Bactéries gram négatives résistantes aux sels biliaires
Rechercher les bactéries gram négatives, selon la méthode en annexe 1
Etape 7 : Recherche des Salmonelles
Rechercher les salmonelles, selon la méthode en annexe 2
Etape 8 : Recherche des germes totaux et des levures / moisissures
Rechercher les germes totaux et les levures / moisissures, selon la méthode en annexe 3
Etape 9 : Recherche d’Escherichia Coli
Rechercher les Escherichia Coli, selon la méthode en annexe 4

NOTE :

- Toutes les recherches se font en duplicata

- Lors de I'utilisation du bouillon Trypcase Soja (TSB), faire attention au volume du flacon
disponible au laboratoire. Par exemple, si le milieu acheté a un volume de 100 ml, enlever
le volume nécessaire pour obtenir les 90 ml en prélevant sous flux 10 ml de bouillon
Trypcase Soja a l'aide d’'une pipette stérile

- Le préléevement de 1 ml est effectué a I'aide d’'une pipette stérile ou exceptionnellement a
I'aide d’'une micropipette munie d’un tips stérile avec filtre,
Le prélevement de 10 ml est effectué a I'aide d’'une pipette stérile,
Le prélévement de 0,1 ml (100 pl) est effectué a 'aide d’'une micropipette munie d’un tips
stérile avec filtre
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6.3 Résultats

Documenter toutes les étapes et les résultats sur les formulaires attachés a cette procédure
Interprétation des résultats :

Recherche des germes totaux et levures/moisissures

Aprés incubation, effectuer un comptage des colonies présentes. Calculer la moyenne
arithmétique des 2 boites et documenter les résultats sur le formulaire d’analyse.

Si aucune croissance n’est observée, le résultat est rendu avec la limite de détection soit <10
CFU/ml.

Si pour un méme produit, le résultat d’'une des boites est égale a la limite de détection soit <10
CFU/ml et l'autre boite présente un résultat de 10 CFU/ml. Prendre en compte le résultat le plus
défavorable a savoir 10 CFU/ml.

Attention, le rendu des résultats doit étre donné lorsque le nombre de colonie est inférieur a 250
CFU pour les bactéries et a 50 CFU pour les levures/moisissures.

Dans le cas ou le rendu des résultats ne peut étre fait selon ce critére, refaire I'analyse en
effectuant des dilutions. Pour cela refaire la solution S1, puis ensuite faire une dilution au 1/100 en
prélevant 10 ml de solution S1 dans 90 ml de diluant. Procéder de la méme fagon pour obtenir des
dilutions successives au 1/1000 ou plus si applicable.

Le nombre de germes totaux (DGAT) est considéré égal au nombre de CFU obtenu avec le milieu
gélosé aux peptones de caséine et de soja. Si des colonies de moisissures ou de levures sont
détectées sur ce milieu, elles sont comptabilisées dans le DGAT.

Le nombre de moisissures ou de levures (DMLT) est considéré égal au nombre de CFU obtenu
avec le milieu gélosé Sabouraud dextrosé. Si des colonies de bactéries sont détectées sur ce
milieu, elles sont comptabilisées dans le DMLT.

Recherche des germes spécifiés

- Aprés incubation, relever la présence ou I'absence de colonies caractéristiques. En cas de
doute et/ou pour confirmation transmettre la boite pour identification.
- Documenter les résultats sur le formulaire d’analyse

Remarque : en cas de présence de colonie, effectuer un comptage a titre indicatif si possible
6.4 ldentification

Transmettre pour identification, a raison d’un réplica sur 2, les boites qui sont non-conformes, qui
présente une suspicion de germes spécifiques ou suite a une contamination visible de la (du)
technicien(ne).

Documenter les résultats sur le formulaire

7. CRITERES D’ACCEPTATION
Germes aérobies totaux : < 10°UFC / ml
Escherichia Coli : nd / ml

Salmonelle : nd / ml

Bactéries gram-négatives résistants aux sels biliaires : nd / ml
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Annexe 1 : Méthode pour larecherche des bactéries gram néqgatives

1. Pré-enrichissement :
Ajouter 10 ml d’échantillon a
90 ml de bouillon TSB

2. Homogeéneiser pendant
15 minutes a 40 °C

3. Incuber 2-5h a 23°C

4. Enrichissement :
Transférer 10 ml
de bouillon TSB dans
100 ml de bouillon Mossel.
Incuber 24-48h a 34°C

1. Recherche sur milieu spécifique :
Ensemencer 0.1 ml de bouillon Mossel

sur la surface d’une gélose de VRBG.
Incuber 18-24h & 34°C

44

Evaluation et mise en place de la préparation de dietes modulaires a la pharmacie




Séverine Champion Travail personnel de recherche
Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL) Du 21 février au 3 juin 2011

Date d’analyse Visa Nom du produit N° de lot Numéro d’échantillon (si applicable)

Résultats recherche des germes spécifiés Bactéries Gram Négatives

1. prélever 10 ml d’échantillon dans 90 ml bouillon TSB

] . . T°C Bain-marie Début de I'agitation Fin de I'agitation
2. Homogénéiser pendant 15 min (max.) a 40-45°C maximum
Date / h début d’incubation : Visa :
3
. Incuber 2 a 5 h max. a 20-25°C
Date / h de fin d’incubation : Visa :
4. Transférer 10 ml du bouillon TSB dans 100 ml de bouillon Mossel Date / h début d'incubation : Visa :
Incubation 24 a 48h max. a 30-35°C Date / h de fin d’incubation : Visa :
Lo Date/h Confirmation o
5. Incul?atmln ' début Visa Date /.h Visa Résultat / ml Spécification par Conformité
Recherche Durée/ °C dincubation Lecture finale identification du test
. o Absence o Absence
Bactelrle Grafm- 18-24h o Présence o Présence d/ml o Oui o Conforme
2u1r \n;ReBrésur ace 3 3r8%X5 c Comptage n°1 | Comptage n°2 na/m o Non o Non-conforme
6 . Date/h Confirmation o
. Incubation : . . Date/ h . . e Conformité
Recherche o début Visa , Visa Résultat / ml Spécification par
Témoin négatif puree "¢ 1 dincubation Lecture finale identification du test
- o Absence o Absence
galctelne Grafm- 18-24h o Présence o Présence d/mi o Oui o Conforme
Sl.JI' \rT;ReBnGSUf ace N 3rgzx5°c Comptage n°1 | Comptage n°2 na/m o Non o Non-conforme
7. \dentification | o Oui o Non Résultat de ’identification :

Evaluation et mise en place de la préparation de dietes modulaires a la pharmacie



Séverine Champion Travail personnel de recherche
Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL) Du 21 février au 3 juin 2011
Annexe 2 : Méthode pour la recherche des Salmonelles

1. Pré-enrichissement : 2. Homogengiser pendant

Ajouter 10 ml d’échantillon
a 90 ml de bouillon TSB

3. Incuber 18-24h a 34°C
15 minutes a 40 °C

1. Enrichissement : 2. Recherche sur milieu spécifique :
Transférer 0.1 ml de bouillon Ensemencer 0.1 ml dur la surface d’une gélose XLD.
TSB dans 10 ml de bouillon Incuber 18-48h a 34°C

Rappaport-Vassiliadis.
Incuber 18-24h & 34°C
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Résultats recherche des germes spécifiés Salmonella

1. Prélever 10 ml d’échantillon dans 90 ml bouillon TSB

] ] ) T°C Bain-marie Début de I'agitation Fin de 'agitation
2. Homogénéiser pendant 15 min (max.) a 40-45°C maximum
3 . . Date / h début d’incubation : Visa :
- Incuber 18 a 24h max. a 30-35°C Date / h de fin d’incubation : Visa :
4. Transférer 0.1 ml du bouillon TSB dans 10 ml de bouillon Rappaport-Vassiliadis | Date / h début d'incubation : Visa :
Incubation 18 - 24 h max. a 30-35°C Date / h de fin d’'incubation : Visa :
L Date / h Confirmation .
S. Igztiggtﬁrz:. début Visa Le(gj:g I{irr:ale Visa Résultat / ml Spécification par Cczjr:]‘ct)(rgtlte
Recherche d’incubation identification
o Absence o Absence
Salmonelle 18 -48h o Présence o Présence 5 Oui 4 Conforme
0.1 ml en surface max. Comptage n°1 | Comptage n°2 nd/ml o Non o Non-conforme
sur XLD a 30-35°C
©. Incubation : D;éﬁlﬁth Visa Date / h Visa Résultat / ml Spécification Conflrer?ratlon Conformité
Recherche Durée / °C , . Lecture finale P b du test
Témoin négatif d’incubation identification
o Absence o Absence
Salmonelle 18 -48h o Présence o Présence Oui Conforme
0.1 ml en surface max. Comptage n°1 | Comptage n°2 nd/ml E Non E Non-conforme
sur XLD a 30-35°C
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Annexe 3 : Méthode pour larecherche des germes totaux et levures / moisissures

1. Ajouter 10 ml d’échantillon a 90 ml de
tampon diluant (solution S1)

2. Homogénéiser pendant 15 minutes a 40 °C

3. Recherche des Germes totaux :
Ensemencer 0.1 ml de la solution S1 sur la surface d’une gélose TSA.
Incuber 3-5 jours a 34 °C.
Recherche des Levures/moisissures :
Ensemencer 0.1 ml de la solution S1 sur la surface d’une gélose Sabouraud dextrose.
Incuber 5-7 jours a 23 °C
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Résultats recherche des germes totaux et levures/moisissures

1. Prélever 10 ml d’échantillon dans 90 ml de tampon Diluant (Tampon peptoné pH 7.0)

2. Homogénéiser pendant 15 min (max.) a 40-45 °C maximum

T°C Bain-marie

Début de I’agitation

Fin de I’agitation

)=Solution S1 et agiter

Résultat échantillon :

Spécification :

Conformité du test

Ticket d’impression

Evaluation et mise en place de la préparation de dietes modulaires a la pharmacie

4. Controle du pH pH 7.0 +/- 0.2 o Conforme Coller au verso le ticket
o Non-conforme
. Comptage | Comptage Moyenne .
5. Recherche | DS | DRNe | visa | wa | Cwe | Crug | CBSITN® | via | speciicaion | OO
CFU/mlI CFU/ml (n°1+n°2)/2
. Echantillon Echantillon Echantillon 2
3-5 jours <10°UFC/ ml
Germes totaux (120 max.) o Conforme
: Témoin - Témoin - Témoin - -
0.1 ml en surface TSA 3 30-35°C 0 UEC / ml o Non-conforme
o . Echantillon Echantillon Echantillon 2
Levures/moisissures 5-7 jours <10°UFC/ml o Conforme
0.1 ml en surface (168 max.) Temoin - Temoin - Temoin - o Non-conforme
Sab+Dextrose a 20-25°C OUFC/ml
6. Identification | o Oui o Non Résultat de 'identification :
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1. Pré-enrichissement :
Ajouter 10 ml de la solution S1

a 100 ml de bouillon TSB.
Incuber 18-24h a 34°C

2. Enrichissement :
Transférer 1 ml de bouillon TSB

dans 100 ml de bouillon MacConkey
Incuber 24-48h & 34°C

3. Recherche sur milieu spécifique :
Ensemencer 0.1 ml du bouillon MacConkey sur la surface d’une gélose MacConkey.

Incuber 18-72h a 34°C
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Résultats recherche des germes spécifiés E.coli

Du 21 février au 3 juin 2011

Date/Visa Responsable :

Evaluation et mise en place de la préparation de dietes modulaires a la pharmacie

1. Transférer 10 ml de la Solution S1 dans 100 ml bouillon TSB Date / h début d'incubation : Visa :
(Incubation 18 a 24h max. a 30-35°C) Date / h de fin d’incubation : Visa :
2. Transférer 1 ml de bouillon TSB dans 100ml bouillon Mac Conkey Date / h debut d'incubation : Visa :
(Incuber 24 & 48h max. & 42-44°C) Date / h de fin d’incubation : Visa :
L Date/ h Confirmation o
3. I?ﬁ;g:tﬁnc' début Visa Legﬁ:z ;irr:ale Visa Résultat / ml Spécification par C%T?g;t'te
Recherche d’incubation identification
o Absence o Absence
E.coli 18-72h o Présence o Présence nd/ ml 5 Oui 4 Conforme
0.1 ml en surface max. Comptage n°1 | Comptage n°2 o Non o Non-conforme
sur Mac Conkey a 30-35°C
4 . Date / h Confirmation .
: Incubation : . . Date / h . p e Conformité
Reche_rche . Durée / °C ) debut. Visa Lecture finale Visa Résultat / ml Spécification . par du test
Témoin négatif d’incubation identification
o Absence o Absence
E.coli 18-72h o Présence o Présence .
0.1 ml en surface max. Comptage n°1 | Comptage n°2 nd / ml E SSL E lc\lznggror::f%rme
sur Mac Conkey a 30-35°C
5. Identification o Oui o Non | Résultat de I'identification :
Remarques
Libération
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Annexe 5 : Instruction habillage stérile pour la zone propre

Instruction
Habillage stérile pour la zone propre (local 507/509)

- Entrer dans le sas
- Enlever la blouse et les bijoux apparents

- Prendre une paire de sur-chausse
- Soulever la jambe droite
- Mettre une sur-chausse

- Poser la jambe sur-chaussée du coté
propre

- Soulever la jambe gauche
- Mettre une sur-chausse

- Poser la jambe sur-chaussée du coté
propre

- Nettoyer, avec une lingette imprégnée
d’éthanol a 70%, le rayon prévu pour
déposer la blouse et les gants stériles

- Désinfecter en allant du c6té propre au
coté sale

- Déballer au-dessus du rayon :

- le premier suremballage de la blouse
stérile
- une paire de gants stériles
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7 Mettre une cagoule et un masque en
cachant tous les cheveux

8 Se laver et se désinfecter les mains selon
les instructions
PHA_IT_0050 et PHA_IT_0048

9 Mettre les gants stériles

10 Mettre la blouse stérile et entrer dans le

local 509
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Annexe 6 : Formulaires d’analyses microbiologiques de la diéte A au jour 0
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Annexe 7 : Formulaires d’analyses microbiologiques de la diéte B au jour 0
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Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

CHUV 1011 Lausanne

IMU-DAM accrédités selon norme IS0 17025 STS No. 328

DAM LABORATOIRE D'EPIDEMIOLOGIE

Patient: ZZ PHARMACIE,CHUV
Date de naissance: 01.01.1901 Sexe: M

No séjour/séjour UF: 1020007438
No IPP: 620732

Demandeur: 98004-

|
No de demande: HH 1105 0145 Prélevé Te 02.05.11 &

Pharmacie du CHUV
BH-04
1011 Lausanne

Regu Te 02.05.11 4 15h44

Page 1/1 Compte-rendu FINAL du 09.05.11 A CONSERVER

GERMES TOTAUX N°1 A

Identification BACILLE GRAM POSITIF
GERMES TOTAUX N°2 B
Identification BACILLE GRAM POSITIF GENRE BACILLUS

Ce rapport a été validé électroniquement

09.05.11

09.05.11

Responsable du laboratoire : Dr D. Blanc
en gras: nouveau résultat

individuels est autorisée si leur source est citée

Le catalegue des prestations du laboratoire d'épidémiologie est partie intégrante de ce rapport (i1 est disponible sur demande au laboratoire tél. 314 02
60). I1 contient des données sur le matériel d'analyse. la sous-traitance et la représentativité de 1'échantillonnage. Des renseignements sur la Tiabilité
analytique (incertitude de mesure) peuvent &tre obtenus au laboratoire. Le rapport ne peut &tre reproduit partiellement. L'utilisation des résultats
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Annexe 8 : Formulaires d’analyses microbiologiques de la diéte C au jour 0

< P 7V " .
w ? a7 N7 )5 ¢ e -
SULOJUOO-UON W 7odnor> &Nm oS Y17 -uGwal | -uwowsy | - E%_% 5 BY 8 ﬁumww mmm Smﬂmﬁwn__ﬂow .w
BLLIOUOT - V3 V= ST €
/04N 01 > P72 AT :o___Equw E____mm_wu _a___Hw,_Mm \ 5 {0l sinolz-g Seinssisiotisainiat
e Iy I & S 2V ‘ .
suuooo-uoy o | W/ 94N 0r? \ﬂm&w o 7 ) ::ummm B c_mmwx._. B :._oEW_. <S5 N %xwrw mw_w YS.L 99BUNS US W |0
alouon X’ th s s oF7 a1 1% © . XNEe3jo} SauLIog
| 724001 > 72 3342 :om__zmmum :o__._w__m_—.tm woyeLS \ oS Wy 3L sinofg-¢
Z1(Z U +1oU) Iw/N40 w/nN40 .
1581 Np ainoe] 8 . uogegnoulp 2. /32ing .
uoneayoad esl B, U ] esl ayalayoay
SywIoueD REIURDAS A1 aineyaeg mnm__ ww_wE mmmw dwon mmmw dwos W | ainey/eeqg uoneqnau] S
Yy armro 2t hyoe o roeeens eed w,
T - SLLIOJUOD-UON O n . .
19501 8] 0SJaA NE J9)j0D SULOJLOD ¥ Z0-/+0LHd 09373 Hd np sionU0D 4
uoissasdwi,p 19911 1S9} NP 9}1ULI0JUO07) : uonjeayoads : UO[IIUBYDD JB)NSaY
._wu._wm }@ LS uoinjog = [ G G_..z ....... I HOBN aWnjoA) 8|149is NG no N HOBN ap iguenb aun juepnole ua z'0 -/+ 0'2Hd g Jsjsnly e

GO M5y

RS

0.9

uoneybe,| ap uly

uonyeyibe,) ap Ingag

auew-uleg 9,1

WNWixew 9,G-0f  (xew) uiw g|, juepuad JasigusbowoH Z

(0°2 Hd suoded uodwe ) ) Juenjiq uoduie} ap [W OF SUBP UO||RUBYDS,p jw _...:. lensjald *|,

SaINSSISIOW/SaINAY] }@ Xne)o} sauwiab sap ayoiaydal s}ensoy

(1) D

CNEY

2 r0TTpow 2R

5/

11K

(e1qeoydde 1s)
UOJ||UEL2,p 0IPWINN

101 8P N

ynpoid np WoN

esip

asfleue p ajeq

salle|npouw sa)a1 sop sonbibojoiqoioiw sa]0J3U0D sap asAjeue,p allenuwLio]

63

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche

Séverine Champion

Du 21 février au 3 juin 2011

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

vy

uonesyRUAPL] Op JeUNSSY "() |,

- H\ \\W» a\ %\ \J\ : J\n\ A%J \ 0.6e-0ce | feyuop oep ins
SULIOJUOS-UON UON 5 W 7 pu Z.U sbeydwo) | 1,u abeydwon 4& Umh\%mm ¥ oy oy "Xew 22BINS US |W L0
mE._opcon\ ino. w/p aoussald O, soussald O, | ucl-gl jod'3
aouasqy & mo:mwn,q.u\ 7@ Sz /e \ § e
uogesyjuapl uoRegnoULp #yebou ulowat
1881 Np : ) sleul ainoa Q. /32N ayaJayo9;
sed uoneoionds | (Wi rsSy| Jwrlensey | esia . ESIA Ingep . U218yd9y
.ﬁ_E._oEoO UORELLILLOD l \ %1 y/eeqg u/eeq .,co_ﬁmnzoc_ 6
1744 /44 5 y y
s 0.66-068 | AexuoQ oep Ins
m:toEoQ-cozwm.\ F_ﬁZum_\ W/ pu Z.u @beydwion | ,u ebeydwon A\A, % o5t 7o AA ' onty” Xew 8Jeuns us Jw L0
SULIOJUOD = no w/p asuasald 0 soussaid O, SO0 uzz-gl 1093
soussqy s0uasqQy 7 A3 \ »| /[ wwmR
uoesyuapi uoleqnaul.p ayoauayosay
158} hp i i . aleuy ainje Q. /83ing
Jed uojeowoads | | W/4RHRSR| W jensey ESIA ESIA ngsp . .
SHWIOJUOD UoneULIUOD , y/eeq 4/ o1eg > uogeqnou| 8
$SER [s:esin OYNOY  / UhYBL  :uogeqnourp uyep y/eleq (Ds¥i-2F B "Xew ugy e g Jaqnau)
TR/ TESA STV o bl UOHEqnauLpInGep U [ S1Ed Aaxuog sejy uojjinog [WQQ] SUEP ESL UOJ[INOY P |W | Jaigjsuel) "}
<55/ L BSIA DIYET /0 WREL :uonegnoulp uy op Y/ SjeQ (D.G€-0¢ & Xew Uyg e gl uoneqnouf)
WAEW\.im esIA WM; mv\ \ 1\ JUGN : uonegnoulLp INgap Yy / aleq gS1 uojjinoq |Ww Q0| suep LU uoljnjog ej ap |W Q| tsigjsuel | .o

1109°3 sau1dads sawlab sap ayasaydal sjeynsoy

salle[npowl s3)3ig sap sanbibojo1gololw s8]joIu0d sap asAjeue,p aJiejnwio-]

64

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

v/d uopeINUSPL] 9P JENNSIY " J
VAR LA <8 )
- Nl ~ & 0.6E-0c® aixins
m.Ehw,er__._o._w NMZM\ szvm w/pu [ zusbedwo) | pusbedwoy | oY fé\wx Qv Xew 20BUNS US |W 10
#UOO X no aouasald O @oUussald O ) ’ ygy-gl a||euowjes
aouasqy & soussqy K \\um \ nYo Bl BN / hho e
uofeaynuap} uonegnoulp mebau uowg |
i red uoneoyoads I/ Jeynsey esn | T e || e ngep | O/ 2500 ayasayosy
FHULOLOD UOREULIUOD) u/=ied 4/ereq : uogeqnou| ‘9
¢/ 4| ey
- ’ Y2 " 43 . 0.68-0¢ e aTx ins
mE_omﬁ_o_w “mz . JMZVM jw / pu Z.u abeydwod | u abeydwo)d ahy Y ot Savpy Xew 90BUNS US W |0
4 Ouﬂ no a0ussald O aoussald O -+ Ugy-glL a|jouowjes
Lauesqy & aouasqy K, \ B o/ el \ - ] 1R
uonedynuspl uoneqnaulp aUDIoUID
mu_ﬂ_.w.mwwcﬂo Jed uoneoyosds [wi f EYNSDY ESIA m_m“_.w wﬂmmf_a._ BSIA nasp w_w ﬂ_uwmﬂmvm yauay M
o UONEWILUOY) i 4/ ereq - uoneqnou)

S48/ tesa | 2T MOT [ UK yoneqnoup uy ep y / ojeq .G€-0F & "Xew | ¢ - 8. uopeqnou

SS4S \  BSIA sy J “IAPEL - uogeanoulp ngep y / sieq sipelissip-Hodeddey uojinog Sp |W 0} suep gSL Uo[iinog np |W L' Jalgjsuel]
Z[x: oL voy |/ Wmbh .
S 5 sesIp | ﬁ\ [ : uoneqgnaulp uy ap Yy / 8)eq T —
S5/ < BSIA SS Ykl ] 1 hO'9 ruoneqnoulpingsp Y/ sieq

rFsuhy SEY DY 2-%h wnuwixew 9,640 & ('xew) uiw g} juepuad tesiousbowoH A
uoneybe | ap u4 uoneybe | op Jnqeq auew-uleq 9,1 ’

€S UojINoq | 0§ SUBP UOJIJUBLDR,P [W O} J8ASR1d " |,

e[[ououijeg say1o9ds sawiab sap aysiaysal speynsoy

sallejnpow sa9)91g sap sanbibojoiqoldiw $9]013U09 Sap asAjeue,p alle|NWIO

65

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

gl uonesyRuUapL] 9P JelNSIY * J
g/ o vld m@& y
¥ . 4 N D.5E-0 & ogHA Ins
mE._nw%M szm r__mz.“m W/ pu Z.uabeydion | J.u ebejdwio) Oh8 (T V%@ sy Xeu 20BUNS US |W |0
40D no soussald O 20Ussald O L urz-gl -wels augoeqy
soussqy X aouasqy'’X \d FARY S A ) \qm, [
uonesyuSp! uopeqnoULp JeB3u UIoWS L
is&}np Jed uoneoyoad w [ 1eynsg Bs| S[euy 8N Bs|, ngo 0. /@2inq ayalaysay
SLI00D neoyoeds i / Jeynsoy A Yk In Ingop Noqeqnol
" uojeuLUO) uselea | ‘9
glo gl 15 0y
- : HF 0 .R 4 2.5¢e-0c e ogyAn Ins
mEthwmhw%M _%Mvm Jw /pu Z.u abeydwo) | |.u abeydwon " mnmy - “Xew 80BUNS U |W |0
: S0USSPIJ O | ©@0USSAId D . s urz-8l -weis sugjoeg
20UBSqY G 20UBSqY Al \ S [ v /sl ) wwn
uonesynuspl uoneqgnout,p EIRIENRT)
Snome0 sed uopeoyozds W J1Eynsey esn | M S | A ngep | O/ 2200 ol
o uonBUWLILOD y/aeq - uoneqnoul ]
(8,5 tesin D1 MY/ DWTEZ T vogegnourp uy ep 4/ 2leq 0.5-0€ B "Xew Ugy & g UOReqnou|
STy =y TRIIY [ W ST uogeqnoup maep U/ o1 [9SSOIN UO[IINO] 5P [WQL SUEP ES.L UOJINOY NP [W O JaIgisUEl] *f
SXES /55 T BSIA STWIT [ T 9T yoegnourp us ep 4/ Sleq
0.G2-0c e xewyge g lsqnou| "¢
wmmw\um” BSIA EE9nY ) {9 :uoneqgnourp INgep Y / 8jeq
0Z Y hi SPNhY .0y

uoneybe,| ap ui4

uoneybe,| ap 1nqaq

suew-uleg 9,1

wnuixew 9,67-0f & (Xew) ulw g} juepued Jasipusbowon g

§S.L UOJ|IN0 W 0§ SUEP UOIIUBYDR.P Wi O} JoASIRid ~ |, _

saApeBaN wein salg)oeg sayloads souleh sap ayoisysal sjeynsey

sallejnpow s3)91q sap sanbibojoiqoisiw sajoI3u0d sep asAjeue,p allejnwioy

66

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

de la diete D au jour 0

iques

d’analyses microbiolog

ires

Formula

Annexe 9

£ V7 " .
awuopos-uoy o | M/DAN0r> P -up mH ; =_om_\h . :W\m of | S8 ISYSY 0.52-0Z & esouXag+qes
stuloyuon & << I os{Id o a5 a7 - (xew gg}) 80BLNS UB W 0
) W/ 24N 0L > | = /X D2 w.oJ 7 :o_E:Mzum_ uojjuEyo co_zwmw_._um \H‘ N sinolL-g SoInSIouatrAT
-, 7 a5 7 2 }
SULLIOJUOD-UION \Mm WodN0 | ol eet .E_DMM ] &L s WS | S oz | YSLeoRMMS U L0
awlojuon [ e i N7 214 2 VA ) © XNE}0} SaULI9D)
WIoAN0L > | jos| #PZHISZ S:_Emﬁr S__%Eh E.%Ewu /s pho g | Sinolg€
T/(Z U +kW) | W/N4D w/n40
A uogeoyoeds | esip | riool °d 61n40 Zou bu | esip | SRSEIOMP ) Do) %A 2y °G
@jwiouon Y /eieq auuakopl abeydwos | sbeydwon ainay / seqg uoneqnou|
Yo 2hEWY  2TETeY v #
J9¥01 3] 0SISA NE J3)I0D méw%m%um Z0-+0'2 Hd 093 '3 Hl np sioauco
uolssasdwi,p 324211 158} Np 2juLIoju0yn : uopesydads I Uoj[3UBYI? JE}NSDY
J9)1Be 3o g uonjog = (e Y776y HOBN SWwnjoA) 8jugls NG no N1 HOBN @p sjjuenb aun juejnole us z'0 -+ 0'2Hd g Jajsnly ¢
SV [§ 3 o

9 M Y 25 Y 3 -%% wnwixew 9,5-0f e ("xew) uiw G| Juepuad JasigugbolwoH Z

uoneyube,| ap uig uoneyube,| ap yngaq suew-uleg 9,1
(0°2 Hd 2uoidad uodwe] ) Jueniq uoduwle) ap |W O SUEP UO|UBYD,P W O} JoAR[DId L

S0INSSISIOW/SaINAY| }@ XNEJ0} sowah sap ayoialoal sjeynsay

(o=1) § Wl peroprpow 2RI SES \d R R
(s1qeoydde 1s) d
UOFUBY2,P QIBWINN o[ 8p .N inpoid np WoN BSIA asfleuep aleg

salle|npow sa}31q sop senbibojoiqoloiw saj013u0d sap asAjeue,p aliejnwLio

67

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

71y

UOHEILBUSPLI 9P JENNSAY "

v |y
s r P -
SUWLIOJUOI-UON O coi m \ww\ e /% %u T D.GE-0E B Aexjuod oepy ns
auLojuoD G o wipu | ZeUebEdwod | }.uabedwod s LD Xeu 80BUNS U W |0
$U00 : wrsp ouasald d aduasald O 5. . uyzz-gal 1109'g
soussqy & souesqy:e \um Y Doy, \ x| [/ s
uoiesynuap! . ’ uogeqnoulp mebau ulowa]
mﬁwwwwﬂw ded uoneouosds W / jeynsay esn | e | EesiA Ingep Q.1 9900 aydIayoay
lojued UORBULIBUCD u/seea y/eeq - uoneqnouj ‘6
i Y44 .
/ 7/ 5
- N Aﬁm 0.66-068 | AoyuoD depy ins
oe_wﬁm mwz “m« N W /oy | gouebEdwod [ Luebeduod | i R4 ¢ oh¥a|” xew a0NS UB W |0
3100 ino wrsp aouasald 0 Qouasald O yz/-8l 1109'3
souasqy 7 aouasqyE \ K| gaw Sea /s [ nwt
uonedluSp! ‘ uoneqnaul,p au%IaUID
SN0 red uogeayads I J jensay esp | 2 en | e ngep Q15200 el .m
i uopewlyuoD y/eeq - uoneqnau]
TS [ #esip yryy ) TPRYRE - yopeqnourp u ep Y/ 91eq (D772 & Xew ygy e ¥z Jagnou)
RaR [ 5 BSIA ST WYY 7 TUh{ [l :uoneanoulpIngsp 4/ sjeg Aexyuo) selN uo||INOg |LIQ0L SUEP BS.L UOIINOG 3P | | JaIgisUel] ")
rSas /R esip PZNEFY [ W LE  uoneqnourp uy ep 4/ 9jeQ (D.GE-0¢ & XeW Upg & g} uopeqnouy)
TR % esIp 854Sy 7 NI :uoneqnouipIngsp 4/ aeq €S Uoj|iNoq |W 00} SUBP J,U UORNIOS B 3P |W O} Jeigjsuel] *g

1109°3 soi1oads sowab sap ayaiayosal sje}nsay

salle|npow sa)a1q sop sanbibojo1qoIoIW $8]013U0D Sap asAjeue,p aliejnwio

68

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

B
L uoREIRRUSPLI Op JENNSTY *J
{ 7 W D.5e-0c € aixins
mE_om%Wmmum N wﬁ |w/pu [Z.usbedwon | }.u obeidwon NS onufy |~ 4 | 256w T | soepns ue i 1o
4 no [ouasald 0 [ouasald O d < ygy-glL a|jauowes
2ouasqy ¥ 20UBSqY K /s / 1ol » [ 9%
uoneduguspl uonegnaulp yebau ulows |
1S9 np . aleul ainypa : 0, /@aing
Jed uoneoyoads Iw f je}nsaY Esip esip INgsp . ayoIayoay
SNWLIojU0D uoqELI0D) u/seq 4/ 91eq  uonEgnoU| ‘9
i ‘ 2 - 7Q )
AUIOJUOD-UON D UON & W/ ou u wm._mmb aﬂ M 3 %\wﬁu 05&.3_.\ mﬁmmu Uo.mm-om e coBLnS cm._:v.m Sm
suLoueD o noo | W/P Z.u 9bejdwiod | ..U ebejdwiod WY Xew HNS US (W L0
\ 2ouasald 0 20uasald O ygyr-8L ajjauowes
) 9ouUssqy X souasqy K /x5 \ el \ I3/ T
UOB2IRUSPI uoieqgnoul,p ayalayoay
1s9]1 Np aleuly ainyoe] 2,/ 92ing
led uopeoyoadg W Jieynsay Bsip esj n . .
2YLLIOUOD LOLBULYLOD y/8eeq A 4 \mw%n_ : uoneqnou| [+
(E2 /s cesA | GY WOV [ 1hD97  : uogeqnoup ul ap 4 / 2leq 0.5€-0€ & XBW Y ¥ - 8| uoiegnou|
MM&\S” BSIA SYury h 1o bl uopeqgnouLp INgep Y/ sted sipeljissin-Hodeddey uojinog sp jw g suep gSl uolnog np |W }°0 Jesgjsuel] ¥
= N LD NEGEEE AR
_M.mﬁ_ S esip oy 2" Ll uoneqnourp uy ap Y/ sleg 9.5E-08 © XBW YpZ € 8l 19qNou] °g
758 /% BsIn sSuAY [ Wno 1 - uoneqnoulp INgep Y / 8jeq
rsuhyt $¢ Ynl J.%

uoneybe,| ap uig

uoneybe,| 3p InqeQ

suew-uieg 3,1

wnwixew 9,5t-0¢ B (*xew) uiw G| juepuad Jasigusbouwoy Z

gs| uojjinoq w mw SUEp UO||RUBLOR.,p Jw O JoASiRld |,

e|joucwies say1oads sawlab sap ayalaysal sje}nsay

salle|npow s3)31g sop sanbibojo1qoioiw s3]013u09d sap asAjeue,p alle|nw.io

69

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

g1 uoREdUNUSPL| 3P JENNSTY *
9TA TR " %
</ -1 0.5E-0¢ & DA Ins
mEhMHﬂHNmNM\M anum [w /7 pu Z.U SBEldWos | .U abeyduwion gl CURRH . sy “Xeuw 30BUNS US |W 0
. : s0Ussald T 20u9s9ld O v . urz-gl -Weis augjoeg
s9ussqy Y 80UBsSqY R /=% [ n R / whR
uoneoauiuap! uonegnoulp Jnebau ulowa]
ﬁ_ﬁwwm_wo ded uoneoyio9ds w / 1eynsoy esip | TEH w_msm,_ BsIA ngsp Do /89100 SUdIaYIY
I  UonewwueD y/sereq 4, oeq : uojeqnoU| ‘9
[E> £,‘2 , 1 A0
2LUIOJLIOD-UON O UON X M ; mmrmwu o | Q.5¢e0e® O8UA Ins
swouoD A W/ pu Z.U abeydwos | |.u abeydwon SIMIT Xeuw 90BUNS US |W L0
) . soussalg O s0uesald O . . urz-gl -Weis augjoeg
soussqy K 20ussqy'd /= [ el \ B| [-Whet
UOHEoUUap]
158} np ? _M% . uonesyoeds W fieynsey BSIA SIBUL 81Md37 BsIA co_ww.mwwn__u O, /&24nQ Uit
SywIoueD LoRELLILLOD HEDS: ; " y/ereq . 4 oea - uojeqNOU| G
(S [ resin oz vy [ VW92 uoneqnoup uy ap 4/ sleq 0.5€-0€ B XBW Ug B g uoneqnou|
52, ] >3 osin ISy /N0 uogeqnourp asp 4/ oieg [9SSO UOj|INOg 3P [LIOO) SUEP GSL UONIINOG NP W O} JRIYSUEI| “f
TS fxresip SEM9r | ™S uogeqnourp uy ep y / sleg )
7 . . R 0,5¢-0C & Xew y g e g Jegnau| 't
5S4 /5 €SI Ssuny ) 1)'h9'9) uopeanouLp INGgp Y/ sleq
01 h} SE¥ny .o
L wnwixew 0, e ("xew) uiw g| Juepusad JosiousBowoH
uopejbe,| ap ui4 uoneybe,| ap Jngaq auew-uteg .1 PELI 0.5ty & (xew) U gl e o H'e

GSL uoj|iNoq |u § SUBP UO|RUBLIZ,D JW 0} J9ASS1d - |, _

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

Séverine Champion

saAiebaN we.s salgloeg sayioads sauLiab sap ayosaydal sjeynsay

salle[npow s8)391q sap sanbibojoiqoisiw s3]0I3u0D Sap asAjeur,p allejnwio]

70

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

de la diete A au jour 7

iques

d’analyses microbiolog

ires

Formula

Annexe 10

3 oy > oy 7 af > - g
SULIOJUOD-UON O rodnor - o Seaaul - uowa - uowa] -uows) | a0 AL ﬁUMM—m_ MM W mommw.wmﬂwn__c“nww
BULIOJUODY v 0 HhY 5 or v ar » | W :
W/ 24N 0L > s [ s> 80 co__mcwﬁm ARG PR sinof/-G | sainssisiow/sainaa
or > oYy v oY 7 | -
SUWLIOJUCO-UON O lw/o4nor>» oﬁ: 01 fix g. ujowsa wc_osw.r - ujowg AA\%\ he W7 Wm%w.. Mww VS1 edeuns ua ju L0
suLouon ¥ 'Y or > > oy » sinof o XNejo} SaIA0
W 704N ;04 > K& IR uo|jjueys uojjjueyos uojyueyo3 \3 /N .3 99719 15
I +LU) | wndD Iw/Ndo
1s9] Np aimos| ag uoneqgnoulLp 2. /@2Ing .
uopeoyioads | ESIA 6/n40 T.u kol BSIA 9YdIYIY g
SJIULIOJUOD alnay / aleg euuskop aBeydios | aBeduion ainay / |)eg uoneqnouj
3WJOUOI-UON O . .
» 1oMB 3l 0sIBANE JB0D) LoD, Z0-+0LHd £69 Hd np sl0aU0D
uolssasdwi,p 393211 1S9} np JwIouo)y : uoneayvadg * UojjjueyId Jeynsay
._wu_mm }o LS uonnjog = An:J ......... ' HOEBN 8LnjoA) 8jugls NG no NI HOBN ap ijuenb sun juepnole us g0 -/+ 0°LHd e sajsnly *¢

tL Y Oy

Ny

SR

uoneybe,| ap ul4

uoneybe,| op Jnqaq

ayew-uleg J,1

wnwixew 9,5t-0f & ('xew) uiw | juepuad JesipuabowoH 'z

(0'2 Hd suoidad uodwe] ) Jueniq uodwe} ap |W O SUBP UO|IUBLDID,p W gL J8A3j2.d I

SaJNSS|SIOW/SaINAI] }@ XNejo} sauuab sap ayoiayoal sjeynsay

WA (£=7) Y BaroPTPOW 2424 57 /s WY, “S0 59
a|geoidde I1s .
" o___m:_mr_ - m_ b o._.m_wsz 10 @p N ynpoud np wopn esIA asfjeue,p ajeq

sallejnpow sa)31q sap sanbibojoiqoloiw s9]Q.13u09 sap asAjeue,p aliejnwio

71

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

wia uoRedRUAPLI 3P 1BUNSIY (|
! B} y 0o vl e A . < 0.56-0c e | Aevuop oep uns
BUWLIOJUDD-UON UON? Z.uobmdwon | j.u 9bedwon A gwhy” 73 sy XEw 0BUNS UB W |0
auLIoUODE noo W/ pu 1 i
: 20Uasald O aouasald O m.u ) uzi-gl o3
souasqyd souesay¥ | sl 4 (s fs| 1 peow
uoneaynuapl uonegnoulp inebau ulowa |
IR zed uoesyoads W / je3nsoy esip | SEHSTRET ] egip Ngep 21500 ayaJeyoey
SULIOMOD | 0o o u/ekeq yjoeq | -uoweanoy ‘6
) yint LEN] @mu o, 0.66-0e 8 | Aevuon oely ins
mE._w”%Mkum p__mwlm. |w/pu Zou sbeydwo) | 1.u sbmdwod f& ALY mﬁ\\h..w owMzy “Xew 20BUNS US |W |'Q
: aouesgld O 20UssaId O uz-8l 1093
soussqyHd 20USSqQY R Fs e fe| f nGe R |
uoneayuapl uoieqnoulp ayadayosey
18} np 8jeuy ainjoa D,/ 9321nQq
Jed uoheoyloads jw f 1eynsoy esip esin ngep ; .

SIS UoRELLIUOD u/eleq yieeq | -uomeanul 8

m.mmww\d._ BsIA sty $197 1 §0°359 1 uoneqnaulLp uy ap Y / aleq (D.¥i-g & "Xew ygy e ¥z Jegnoul)
S, s TBSIA sg vy WeT "o n0  : UoReqnoulp Inggp 4/ ejed Aequog oE uojjinoq |LIO0) SUEP GS.L UOIIINOG 9P |u | Jaidjsuel) * )

7585 /o esip VT WIS Wi Thy : UoIEGNOULP Ul 3p Y/ 8)eq (D.5E-0¢ B "XBW Uiz B g). uojeqnouy)
¢%/25 ‘esA| hgwyy /192 'sO 'S¢ Iuoneqnoulpingep Y/ ejeg 8S.L Uoliineq L 0D} SUEP LU UORN|OS & 3p | O} J2Igsusil g

1102°3 sgyioads sawab sap ayaiaysal sjeynsay

salle|npow s3)31q sop sonbibojoiqoioiw s9]043U0D sap asAjeur,p alignwio]

72

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

vy uonESyRUBPL op JENNSY *J
410y qin
- i Fe v - D.6€-0E© aixins
mzcwumwhww_m c_mn_/utm |w /pu Z.Uu abeydwo) | .u ebeydwon A\J% oz uhy’ bv.w.. QUL “Xew SOBUNS UD |W L0
. : aouasald 0 aouasgld O ¥ 5 ygr-gl ajjouowijes
2ouUasqy |aouesqy ¥ \d \ [IR ] \vm \ nososd 5
uopeoyhuspl uoclegnoul,p jebau ulowa |
1sspnp 2euy ainjoa i 9,/ 83InQq
ted uonesyioads jw J1eynsey BSIA esin ngsp . aY3YIY
Sjiliouc) UONBULRUOD y/eeq 4/ eeq - uonegnoul 9
e o iy ,wmq ..‘ms
BULIOJUOD- o uo -8 4 A 0.G€-0€® axins
Ewu éumug _zw_m fw /pu Z.u ebeydwog | ).uebedwo) M; RRAL ¢ oy xew 80BUNS US |W L0
' : aouasald O aouasald O < ysgr-slL ajlauow|esg
@ouasqy ¥ 20UBSqY Y fs | nsom /25 { NSO
uonedunuapl uojeqnoulLp ayaiayse
1sej np 9leuly ainjoe 9, /1 8ainq Yaiayaay
Jed uoneoyoads W f yeynsay BSIA BSIA ingep : .

jwiouod UoNELLLLOT y/eleqg 4 /=eq - uoneqnauj G

T AsiesIp gy IR * uoneqnaulp Uy 8p Y/ jeq 9,G£-0¢ B XeuW y vz - gL uojeqnau)

JSAR |58

Sgwly [/ vtk

- uoneqgnoulp Inqep Yy / ajeq

sipelissip-Modeddey uojjinoq ap |w O} Suep GS1 UOJIINOG Np |W |0 Jasgisuel]

,,ﬂwnmm,q.u.\& T BSIA

@ uilyr

{ w9 ho

- uoljeqnaulp uy ep y / 8jeq

s [y

WY /o ns9t o

- uoeqnouLp INGap Y / 8jed

0.5€-0¢€ B 'XBW Upg B gL Jagnouj "¢

I WY

004y

Q "ok

uoneybe,| ap uid

uonenbe,| ap Ingeq

slewW-ureg O,1

WNWIXew 9D,5t-0f & ('Xew) uiw G| juepuad Jasigusbowon Z

gS1 uojnog |w g

UEp UOJIJUBYR,P W 0L JaAsiRld |,

eJjouow|eg soytoads sowaah sop aysiaydal sjeynsay

saile|npow s3)31q sap sanbibojoiqoioiw sajQLu0D sap asAjeue,p aldiejnuIo

73

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

wh

uopesynULpL] Op 1e}NSPY * J

i Yl
. prd 10 S5 D.56-0E B DgYA Ins
mEhwm.mw “mz o JMZM jw f pu Zou abeydwon | .u abeydwon m_va Al Aw_ﬁf s “Xew S0BLNS US [W L0
HooH ino 25UssBId O soussaId O 3 ) Urz-gl -wels) aug)oeg
eoussqy soussqy ] M e /5 /@m0
is8) np co_umozn__ucwv_ d aleuy ainyoa UORBANAULD | s 1 ,,_Emw“o.“_wo_._ew_wm__.
e uoneayogds W/ jensey esin esin ingep Mol
UUWIOWOD | |00 ony y/eeq s R ] 9
A v 2 5 YW | o.5e0ee OEYA Ins
mEhnw_w:ﬂwf“mzm JMZM jw / pu Z.u abejdwon | .U abejdwio) & sgwey JD, “Xeu QoBUNS UB W |0
4ued, no 2ouasald O aouasald 0 e urz-gl -welis) augjoeg
aouasqy X 20UBSqY & Jsl /s (x| nsoemg
UOEOLIUSPI uoljeqnoul.p ayalayosoy
153} np ajeuy ainoa 9, /8ainq
Jed uoneoyedsg Wi f 1Bynsay esIA esIA ngap . : .
MUIOMOD | oo u/emeq Uroeq | - uonegnou S
L [ esin SYUlY / WS9Uh@ - uogegnoulp uy ep y / eleg 0,GE-0€ B "Xew ygy & pg uojeqnou|
R Fosiesin SYYir J 0 S9°©  :uogeqnou,pingp U, aied [eSSON UOIINOG 3P (WO} SUEP §S.L UOIIINOG NP |W O} JOIPJSUBIL *f
R s hEA WA n st -
S5 /s BSIA )/ uoReqNoULP Uy 8p Y / 91eQ 0.52-02 & XeW U G & Z 1aqnau *g
505/ BSIA 35/ W'sO'30  :uopegnoutp ngsp y/ ejeq
EERY thyh 0"0h

uoneybe,| ap ui4

uoneybe,| ap Ingaq

auew-ureg 9,1

wnwixew 9,54-0f & (’xew) uiw | juepuad Jesiguabowoy Z

gs. uojjinog |w g

=

SUEP UOIIJUEO9.P Ul O) J3A312)d |, |

saapebaN welo saugoeg sauoads sauLeb sap ayosiayoal sje}nsay

sallejnpow saj3ig sop senbibojoiqoidiw s8]|0Jju0d sap asAjeue,p alle|nwioy

74

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

de la diete B au jour 7

iques

: Formulaires d’analyses microbiolog

Annexe 11

uoneybe,| ap ui4

uoneybe, ap Jnqaq

auewW-uleg 9,1

W/ 24N o> s o7 | °F> > , suy | o.5z-0ze asoixaQ+qes
mEB,Eo?cozm # LY hl -uows) | -uowsl |  -Uiowsy A%J m (xew go}) soepNS UB W |0
sulouey S o > ay > o > v [2- S3UNSSISIOW|SAINAD
W7odnz0L> | 3§ /s [ neo mo uopjjueysg :Q.ﬂu:m;um_ vomueyds | S \ W0 wineli-g nsst _,E__ 21N
ar o > | oy > | . - -
aWLIOUOD-UON O W/24n or> Py oLy :_\ .wc_on L - ujowa] - uowal Om, hEym ﬁn.wumm_.m_ ommw YS1 9@0BLNS U JW L0
alouonX w N h.\,\ or ¥ 2y 3 of ¥ ¥ an o.mﬂw XNejo} Salag)
W /734n ;01 Y \J.M \_ neso 30 uo|jjueyog uo|jjueyoy uo|jueyoq \Jm \ 159780 i
T/(ZU+kaY) | 1W/NAD w/n4o
ouamopop | Uomeoueds | esia | SIS, Bindd zZ.u b esa | EoRa | Jenegnoul QLYY °G
o auuafop abeydwon | abeydwon ;
2323
FRown SULIOJUOD-UON O 0o 0 id
”% 19301} 9] 0SI8A NE 13]|10D suLooD Y CO0-/1+0LH P ,w Hd np sjoaU0D b
uojssaidwi,p 394911 189} np 9)uLIou0D : uopgeoyioadg : Uojjueyd?d jeynsay
J9)16e 10 L g uopnjog = (e TE(™" HOBN SWNIOA) 9J1Ig4S NG NO NI HOBN 8p 9ijuenb aun juejnole us z'0 -+ 0°ZHd e sajsnly *g
TT 0y Ty oy O oh

wnwixew 9,64-0% & ('xew) uiw g1 juepuad JasiguabowoH A

(0°2 Hd suoydad uodwe] ) Juen|iq uodwe) ap jW 0§ SUBP UOJIUBYOS,P jW O} JoA3|Rld L

SaINsSISIOW/SaINA3] }o@ Xnejo} sauab sap ayaiayoasl speynsay

gl

le=f) €

2rroppon 2l

S5 [n

500

(s1qeaydde 1s)
Uo|[jUELDS,p CIBWINN

101 3p N

1inpoud np wopN

BSIA

asfjeue p ajeqg

salle|npow saja1g sop senbibojoiqoioiw s8]0i3u09 sap asAjeue,p alie|nwio

75

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

R uoReoyIUSPLI 3P NS (|
glrt T st . £
. Y3l 0.56-08® | Aoduod osy ins
SULIOJUOD-LION [ cmzum W 7 oU Z.u @beydwon | L.u abeydwo) o 2\ «%m\} Xew S0BUNS UB |W |0
BuIojueDX mo rse aoussald 0 aoussald O . yeLsl 1102’3
soussqy X soussqy X bs| Iwso /s [ nsow
mebau urowa |
uoneaynusp! Sleul a1moe uoneqnoutp samn
m“_ummwwcﬂo " Hoeouo9ds W nsinsed e | m_w mwmun_ T e naep .n.w_mwmn:um_ oualetoo
o uoneuLLUo) y/eeq T 6
. yin IR &7 0.56-0ce | AavuoD oepy Ins
# o =
oo " %M i jpu | goU 9PEdW0D [ U sbeidwog omnl 5 nu Xew | eoepnsusiw |0
JUOOH no aouasgld O @ouesald O o uz/-glL 1023
aoussqy aouasqy ¥ hs fnse-w frs| [ WS
uofeayuapl uoneqnoulp ayasaysay
159 np sleuy ainps 9. /920
SNuLOyLoD Jed uopesyoads W / Jeynsey esip ypeiss BsIA nasp Soneqnaul -9
= uoBWIUOD y/ekeq

LR fiesIp S5TM7Y /1 S9°SH :uoneqnoulp uly 9p Y/ 9eq (DobP-2i B XBW ygy € ¥z Jaqnoul}
S [ ESIA STWIY ] 1| 5o ‘hy : UOHBGNOULP INGSP 4/ S1ed faxuod vy uojinoq WD} SUEP ESL UOHINOG 3P | | JIRJSUBLL * 1

&4 75 T esIn QEuYY / W S2 "h® : uoneqnoulp uy ep Y/ 8leg (D.GE-0€ B 'Xew yyg e g uoneqnoul)
g\uﬁ TBSIA Jm Y .M.w\ \ WS90 uonegnoulp Ingap Y / s1eq gS1 uojinog |W 00| SUEP LU UORN|OS Bf 3p |W Q| JBJgjSuBl] "g

1102°3 say1oads sawiab sap ayatayosal sjelnsay

sallejnpow sajaiq sap senbibojoiqoidiw s8]0J3U0d sap asAjeue,p alile|nwioy

76

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

LER i
uonesiRUAPL| ap I NSIY * )
i L - -y
y y bl 2 2.6€-0€ B anxins
mctnww_mw MNZM ,ﬂmzvm W/ pu Z.U obeldwo) | J.u obeldwo) ,_wu mmwy\ owgy “Xew soepNs U |W L0
JueD ino 20uasald 0 aouasald O m, ) ) ysgy-8gl ajjououljeg
aaussqy X aouasqy ¥ s {050 fa3 j nsp§e
uonesynuapl uonegnoulp Jyebau ulowa)
183} np R sleuly ainjoaT D. /83Ina ayouayoe
SULIONON o ted uopeoyozds |w f1e)nsay esIn e EeSIA ngep Soneanal Yooy .m
Heuluos u/seq 9
TR U R w&f -
K = L > 0.5€-0c B ainxins
mELWHwW“MM M _.__M z.xu“_ jw / pu Z.u abeydwo) | 1.u sbeydwion %_q A .Jﬂ ¢ Ly Xew BOBUNS US jW L0
4 ino - aouasald O 20ussald O Au Cen ygy-8l aj|euow|eg
20UasSqQy oouasqy @ _rm_ m 5o \x \ hserw
uonesynusp! uoneqgnaulp ayasayoay
158} np aleuyj ainjoen 0, / ®9InQg
Jed uoneayoeds |w / jejnsey BSiA BSIA ngep . .
swIouoD UONBLLLLOS y/aeq 4/ eeq : uoneqgnou| [
TS [ esIA g1 MY [ WSO SR uonegnoulp uy ep U/ sied 0.GE-0€ B Xew Y #Z - g1 uojeqnouj
%[5 cesIn sswly / 1T tho - uomeqnoupingsp 4/ sied sipelissip-Jodeddey uojjinoq ap W 0l suep gSL uo|inog np |W L0 Jesgjsuel] f
KL - T : “SoThQ .
ﬂ.\nu %}\. \Jn TEBSIA 2Ty w.w\ /o owsehi - uopeqnaulp uy ep |/ ajed 0.5€-0€ ® XBW UpZ € gl Jagnou] g
et a3 T ESIA WM/ NSO g9 tuojeqnoulp ingsp U/ sjeq
27 4oy 0Ty 3 h

uoneybe,| ap ul4

uogeyibe | ap Inq9q

suBW-UlEg D,

wnwixew 9,5t~ & (Xew) ujw G juepuad JasipupbowoH g

gs.1 uojjinoq |w % suep UO|IBuBLOY,P | 0} JarsfRid “|,

e[[auow|eg salioads souuah sap ayaiayoal sjeyns9y

salle[npow sa)aiq sap sanbibojoiqoloiw $3]013U0d SOp asAjeue,p allejnULIO

77

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

4/ _ uonESRRUAPL| 3P JEYNSIY )
Y/ o wlol ) R -
. h o AT 0.66-08 @ DYA Ins
m:tﬂw%w Mmz - ,%zyw jw f pu Z.u abeydwo) | .u sbeydwon ﬁu\“ - .mwﬁ,ﬂ n&m) ‘Xew 20BUNS US W L0
U0 Ino 2oussald O @oussald o , 3 . ure-gL ~wels aligjoeq
Qoussqy & 20UDSAY fs| | s w s [ nsorm
) yebau ulowa)
uoledynusp a[euy aInjos uoneqnaul,p a9un EDS
ﬂﬁwﬂ_:wo Jed uoneolyds W /jeynsay esip | O ;w ﬂmm T esip Ingep 2 “ﬁ%um_ ayaseyday
7 UOIBLLILUOD y/s¥ea T 9
5 < AR un &l s 12| gur | Oscoee DA INS
mE:w”._:ﬂw!“Mz c_Mz.n Jw /pu Zou 9Bejdwo] | jou ebedwod | - - < h "Xew 20BUNS UB |W L0
HUOD¥ ino soussald O 8oussald O : con ure-8l -welg augoey
20USSqY B oouesqyR | /o5 | [ NS [l /s
uoneoyluap! uogeqnouLp ayoIayo0y
19} np aleuly a1noa 9. /99inq
Jed uoeoyioads W / Jeynssy BsIA Bsi Ingap . .
SJULIOJUOD UOREULUOD u/areq st  uoreqnau G
THE /g BSIN SYNUT [/ 1vs2UMD :uogegnoulp uy op Y /8jeq 0.G€-0€ & Xew ygy e #z uoneqnou
Aﬁh\m \u.m TBSIA Srr \ W'SO-§0  :uoeqnouLp INgsp Y / 8leq |[9SSON uoj|inoq 3p |WQQL SUep gS1 uojjinog np |W Q| Jaigjsuel] “§
A est 0 VR '59°F0  :uonegnoulp uy 9 aje
S /3 esIA oA F Y A eqnauLp uy op Y / 8jed 0,602 € XEU 1 & £ 2 J90N0u] °¢
SZ% [ esin 954 [ W SO'E  :uogegnoulpingep y/eleq
AR LS WY H 0'0h

uoneyibe,| ap uly

uoneybe | op Ingeqg

suew-uleg 9,1

wnwixew 9,5t-0¢ & (*xew) uw g1, juepuad asiousbouwoH g

gS1 uojjinoq |w % SUEP UOIIRUBLOZ.P 1Ul 0} J2A3(1d | |

saAnebaN wels) salg)oeyg saioads sowiab sap ayosiayosal sje}nsay

salle|[npow s3)31g sop sonbi160]0IqoIoIW S$8]QJ3U0D SOp asAjeue,p allejnuLIO

78

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

de la diete C au jour 7

iques

: Formulaires d’analyses microbiolog

Annexe 12

Y

uoneybe,| ap ul4

uoneybe,| ap Ingaq

auEW-UIeq D,

. ~ ar> ol > oy > , ” -
s | 200 |l | V| | Y| 5| st | QRS s
auLIoUOE oy > ory o > i -
W /24n 0L > \;..m \_ N .m_u _._o._w_zcm:um uo|jijueyoz :n__mcm;um \dn \_ 50739 sinolz-g Sainssisiow/sainaa
. oy > or > S _
BLWIOIIOD-UON O W /24N or> , QW hi - ,w_oEm._. - ulowa| - uowa | AD“.%U hewyy Amm.mmw ww_w vSLSoEns us 1l L 0
BULIOUOD X - ) oY aYy 3 XNEJ0} SaLLIac)
W/o4n,01 > | § oy o> oy 2 sinof g-¢
2 s/ nesorw uojjueyos |  uojgueyos | uojpueyos \;a [ w950 )
T/(Zu+lW) | lw/ndD w/n4o
189} np alnjos] 8Q uogeqnaulp 9. /@2Ing .
uopeoyoads | ESIA 6/n40 Z.u .U ESIA syaRYIdy g
SJWLIoIOD aay / aeq auushon oberduiog | oberdwon alnay / sjeq uoneqnou|
249703 23wy ._..:.aj.a:u‘., w.. @
- i ' SUWLIOJUOD-UON O — -
1901} 8| 0SIaA NE 13jjoD) wE._oEoOﬁ Z0-/+0LHd 99 Hd np sjoiuon v
uoissaidwi,p 394011 }s9] np sjiulojuon : uogesyvadg L uojjpUBYI? JBYNSIY
18)16E 18 LS UOIIN|OG = (oo s Ty =" HOBN SWNIOA) SIL9IS NG NO NI HOBN &p giuenb aun jueynofe us z'0 -+ 0°2Hd g Jeisnly *g
18 vay o a'an

WNWIXew 9,64#-0p e (xew) uiw g| juepuad JesipugbowoH 'z

- {0"/ Hd suoidad uodwe] ) Juenjiq uodwe) ap |W 0§ SUBP UOJIJUBYDZ,P [W O} Jara|2ld L

S0INSSISIOW/SaINAS] 12 XNnejo) sowuab sep ayaioysoa s)eynsay

¥10 lt=1) O 2ITRYTPOW 2R [+ b9 €0
(sigeoydde 1s) d A
uo[jaueyog,p oJawWwnnN lo1ep (N }inpoJd np WoN BsIA asfjeue p aleq

salle|npow s3)31q sap sanbibojoiqoioiw s8j0I3uU0d Sap asAjeue,p alle|nwioy

79

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

AR UOREILBUSPL] 3P JEYNSTY () |
v/ o wrd y oy’ «l 9.68-0ce | Aeyuop oep uns
A IATEY o Z .
oELom,“mM.Hmz,m .“mzw wypu | & oEEdWoD | usbeidwo) @%‘u % usf xew SOBHNS US W 10
JUOD no @ouasald 0 aoussald o \ \ 5990 A / W50 uzi-gl 1109°'g
aouasqy ¥ 20uUasqyX = Vo Hs IS0 8
uoresyiuap! aines uogegnoup | o sebau uowa ]
eayiuap! ajeuy al ; : o | 98
a _uwmwﬂ”_uo Jed uoeoyoadg W/ 1eynsay BSIA I :w wﬁm 3 esipn ngap S yogeanou| m:o._m:om._m
PUUIONOD uonewlyuoD y/okeq ) 6
CRA\! i A ) :\.%l - £
2 0.66-0c® | AeuoD oep Ins
SULIOJUOS-UON D UON)® Z.u ebeydwo) | .u abeyduwo) nﬁ%ﬂ auhy’ wf oy Xeuwl S0BHINS UD |W 'O
alwiojuo ¥ o = [w/pu aouasald O 2oUasald 0 * ) ycl-glL 11023
soussqy X soussqY ¥ s [ wso N hs {350
uoneoynuapl Sleull 81N uoneqnoulp . /oain EDVRIETIRENY
A sed uopeoy0ds jw eSSy esp | MEBIERST | esa | wngep | QS -9
FHLOIOT uoeuWuoD y/2keqg )
T/ SN SEMZY /w3359 :uoneqnoulp Uy ep Y/ ejed (D.7r-cr B XBW Ugy & pZ Jaqnaul)
T 5 BSIA SENIY /1S90 UOjRqnouLp INgap Y/ aled Kajuog oepy uojpinog (WQQ | SUBP GS1 UO||INOG ap [W | JaI9jsuei] = J
SER fxiesIA oMY/ Nsotho  Duoneqnoulp uysp Y/ sled (D.5€-0€ & Xew upg & g} uogeqnauy) .
<% /B A RENYY | W50 uokeqnoulp NGap 4/ Sra €S Uo||INOg [W (0} SUBP .U UOIINIOS B| 8P |W 0| JaI9jsuel] *Q

1109°3 say1oods sawab sap aysiayosal sje)nsay

saliejnpouw sa)31q sap senbibojoiqoioiw $9]013u0d sap asAjeue,p ailejnwao

80

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

¢ e uoneayuapL| AP JBYNSSY ° J
| ol o p 0 .,
. i 1 1 gl oNe D.5€-0c € aixins
mEhw_ﬂ.%M.“NZ M wmzﬁn_,_, Wi/ pu Z.u abeydwo) | .u abeydwon n.wtf . Y 5 %‘S ! Xeuw 80BUNS U8 [W |0
0D ino aouasald O doussald O 4 - ) ygk-gl a|jauowijes
2oussqyy 2oUasSqYE! A3 [n % fs [ NS0°89
uonesynuepi uoneqnouLp iyebau uloway
1s9) np : a|euly ainjoa 2, / ®aing
ted uonedypeds (W 7 jeynsay BSIA BSIA inasp . BY2IBYIY -
SHuLou0D uoReLLILUOD y/eteg 4/ ereq - uozeqnou| ‘9
o) o 419 %.v ,
- o , P / 2.5¢-0e @ artxins
mEkMHthMuVM JMMVM W/ pu Z.u sbeidwon | .U obeidwo) A.M ALY »..J.%c oLy g “Xew B0BYNS UB |W |0
g ; aouasald O a0uasald 0 > ] y gy - 8l ajjeuowjes
souasqy ¥ souasqy ¥ /) [ vsom fs| [ now
uonesynuap! uofieqnoulp ayalayosey
159} Np aleuy a1njoaT 9,/ 8aing
Jed uonesyogds |W / jeynsoy BSIA BsIA mngsp . .
S)ULIoUOD uonBLLILLeD : y/aeq 4/ oreq : uoleqnau| q

.\ﬁ T ESIp

gLy /W 3980

 uoIEqNOULP Y 8p Y / 8jeq

B o

sgyy f nsoho

 uonEqNOULP ING9P Y / 8jeq

0.G€-0€ B 'Xew Y y¢ - gL uoleqnou|

sipelissiA-Hodeddey uojinoq op (W O} SuEp GS1 UOJINOg NP W |0 J2IgIsURl]

[STZEEET

LU/ g the

: uoieqNaULP Uy 3P Y / Sjeq

3\%\ 25 BSIA

hg ¥ ] S0 0

 UoeqnouLp INgep 4 / aleq

0.5€-0¢ & "XewW Yyg & g Jaqnouj "¢

oy

0T

0'h

uonenbe, ap uly

uopeyibe,| ap Inqaq

suew-uieg 9.1

wnuwixew 9,640 & (‘xew) uiw G| juepusd Josigugbowoy 'z

€51 uojiinog i B SUEP UOIUEIR,P W O} JeASIRd " |

ejjoucwijeg say199ds sauuah sap ayssayoal sjeynsay

sallejnpow s3)3ig sap sanbibojoiqoloiw $3]0J3Uu0d sop asAjeue,p aile|NWIO

81

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

LA UOREIBUSPL| 5P JENNSTY */
4l o yiet o,
- i I 4 r D.5¢-0E 8 DdUA Ins
mE._Wmmw umzxnn__ —“MMM jw/pu T.u abeydwo) | J.u abeydwiod M.Y o seyu Xew @oByNS US |W L'
HIOOX . soussaid o |  eouesaidD | upz-gl | -wep sugpeg
soussqy ¥ 2oUasqy £ (s nssy Jonmow
uoneaniuapl uoneqnaulp jnebau ujows |
om0 ted uopeoyloads I /jeinsay e | BINEOT | e nggp | e/ 2200 eHaIsta
Hi0 gl .
- : - i J.5€-0¢ g OgHA Ins
m::nwﬁ_cwwhwnzzm :_”M.um jw / pu Z.u abeydwiog | |.u ebeydwo) A:b%u st ..m...w\ st xew aoeyns Ua |W L'
/ ; aouasald O aouasald O 5 uvrz-gL -wels) sugjoeg
soussqy % soussqy e R /x|
uoneayuapl uoneqnaulp ayoiayasy
mu_ﬁw%_ﬂo 1ed uopesyioads (W / Je3nsay esip | AEM IR esin ngep Q15500 i
- uoHEULIUOY u/eEedg y/aeq > uoneqnouj q
SYE2 /s esin Srur / N0 ho:uogegnoulp uyep 4/ sleg D.G€-0€ € XBwW Ugy € pZ uolegnou
5 fo BN SYYor | WS99 :uoneqnouspinasp U/ areq [9SSOI UOJIINOg P |WQ0L SUEP S UOIINOG NP | 0|, JaIgjSUB)] Y
S5 /25 esin KWL/ W'D uopegnourp uy ep Yy, s1eq
. 0.5¢-0C B Xew y G e g Jsqnouj "¢
UL \M. T ESIA 354% / W99 :uogeqnoulpngsp Y/ 8jeq
355 ™G oq

uonejibe | ap uly

uoneybe,| ap JngeQ

suew-uleg D1

wnwixew 9,6¢-0 & (xew) uiw G| juepuad JasipugbowoH g

gs.1 uojjinoq jw Wm SUEP UOJHUEYD.p W 0} JaAs121d “ |, _

saAljeBoN weis saugjoeg soyloads sswuab sep aysiaysaa sjelnsay

salle|npow sa)a1q sop sanbibojoiqoiosiw s8]QI3U0D Sap asAjeue,p aJiejnwio-]

82

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

de la diete D au jour 7

iques

d’analyses microbiolog

ires

Formula

Annexe 13

uoneybe,j ap ul4

uoneybe,| op Jnqaq

euew-uleg D, 1

/ oy > oYy oy > ;
BULIOJUOD-UON O Iw/24n o> ) 21y hi H_EE@_. -«:\_oEﬁ ﬂ,wasm._. ) ﬁx; Sy D.5¢-0Cc & 9solxed+gqes
BULIOI0D P A,umu o7 S aﬁ. S 3“‘ 5 Aﬁ (‘'xew ggl) S0BUNS US W LD
lw/D4n 0L > \.n fw-bo woneS vouEos solRuE3 \% \ 05050 sinol/-g SAINSSISIOW/S3INAST
: ) / oy ¥ ay > ay > } .
auuouoo-uoy o | /04N or> n»..%q TN .w:_oE.m._. - ujows ) - H_saEE. An%nm. hewn mum_mmm_ 0E mv VS S0BUNS U jW |
auuojuon X w/oan.or s | ¥ Tor > ar > ar ¥ w_:oﬁmwm‘ XNEjo} SauLIan
3 \ia {nsam uojueyog uojuByog uojueyogy \um \ 5090 :
T/ZU+Iel) | JW/N4D w/N40
1891 hp ainpe) aq uoneqnoulp | D, /82inQ .
uoneoiioad B, ayoasayoe
QUWLIoU0D Heoulosds BSIA ainay / ejeq 2.:\. mei mmmwmngoo mmm”mﬂoo ESIA ainay / 8jeq uoneqnou] HoI9kRY °g
Y220 e e b g
i Ve SULIOJUOD-
19X00 8| 0SIBA Ne 12109 " shmum 20+ 0L Hd $H°9 -
uoissaidwi,p 33211 }S9} Np 9)iuLIoju0H |1 uoneaydadg * uojiueyd?3 jensay
..m“—_mm ]9 LS uonnjog = ﬁﬂ:ﬁ HOBN awinjoA) ejugls NS no N1 HOBN 8p sjuenb aun juenofe ue z'0 -/+ 0°2Hd & Jspsnly e
73 1) W vor o

WwNWIXew 9,5y~ & ('Xew) uiw g, juepuad Jesipuabowoy g

(0°2 Hd suoydad uodwe] ) Juen|ig uodwe) ap jW O SUBP UO|IIUBLDY,P JW (L Jorsjald * L

S2INSSISI0W/SaINAS] }@ XNEJO} SoWIab sap ayalayoad sjeyns9y

diq

(£=7)

q

2333;_

242 _a

ot

(sjqeoydde 1s)
UO||juBYDR,p 0JPWNN

jo@p N

Jnpoid np WoN

BSIA

ashjeue,p ajeqg

salle|npow s8)91q sap sanbibojoiqoioiw s3]01U0D SOp asAjeue,p aiiejnuLIo]

83

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

vis uonESRUBPL] 9P JEUNSSY “Q |,
4oy T o ,
. i g 0 oLy D.5¢-0ce | AexuoD depy Ins
mEhw“mw Mwnzym _“mnzuw W 7 U TolU @beydwod | j.u ebeyduiod @f\ vy »emwmu vy Xew 90BLINS US |W L0
' : e 20U9SIJ O | 0USSPI O - uzL-8L 11093
- Boussqy X 20UBSqY X /5 [wsow \.d [ v
uoieaunuspl uonegnoulp mebau ulows )
so1n : sjeuy & T
aaonion sed uogeoyopds 1w eynsey esn | T e | ESIA ngop | Qo nd ayaleyoey
" UONBLLIUCT) y/sieq T 6
k! i 4 ‘ <5
i P , e < D.56-0ce | Aeyuod oei uns
mEhom_“MM “mz - F_ﬁzvm W/ pu Z.u @beydwoy | ). u ebejdwon mm%u anNn w ANV xeuw aoeuns us |w L°Q
JUOD)E o w/p aouasald O aousseld O ) yzi-8L o2
soussqy 2oussqy X /s [ R sl [ nomgo
uonesyiuapl ’ uopegnoulp ayalaysay
ﬁ_ﬁwwwcwo zed uopeoyoeds W  Jeynsey esin | TEESTT | esin ngep Sehenda .
i UORBLLIUOD y/=ieqg u/ered : uopeqnou| 8

5% fxiesIn

s/ e

: uoeqnoULp Uy 8p Y / 8)eq

(D.¥i-2¥ & xew ugy e yz Jaqnou|)

,4§\”_M” ESIA MM y g%\. \ N30 °h) T UONEeqnouLp INGap U/ S1Eq >0¥=OU JBN UOjinoq |WQQ| suep gS1 uojjinoq ap |W | sigjsuel] .h
5@ /% esip ofyyY / N'SO-h0 :uogeqnoulp uysp Y/ eleq {0.G€-0¢ B "Xew upyg e g| uoneqnouj)
7] TEsIn WL | wse 0 UOREGROULP INGap U [ S1Ed €S UOIIINOg |W 00} SUEP LU UOKNIOS B 8P |W 0} JeIgjsuel] °Q

109" say109ds sawiab sap ayotaydal sjeynsay

salle|npow s8)91g sop senbibojoiqoioiw s9]0J3uU0D sap asAjeue,p allejnwio]

84

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

)
g1 uopeaynuspl] op Jeynsay * J
RIS 10
: e 0.G€-0c ® axans
mEhnwm:ww.sz M szvm jw / pu Z.u 9bejdwio] | 1,u abeydwod Q‘mu by ALQJ\ g Xew 20BNS U W L0
_— o soussaid U |  soussald L | M . ysy-gl ajlouowies
souasqy ¥ soussqy X /s {wsa N fs [ n 5o
Bau ulowa]
uoneoyuap! uolegnhoulp Jjebau ujows
5 wmmwzﬂ Jed uopeoloads |Ww /jeynsay BSIA sleuy M_Muow._ BSIA mngap nwoo .__ Mwmﬁm AYAIYIFY
FHULIOJI0D UONBULIUOD Y/eeq y/ereq - togeqnaul ‘g
yr A 7% %mu )
- 4 - 0.5E-0E B aixns
wELw”%w uwz.um .%M\M W/ pu Z.u abeydwos | .u ebeydwicn mr oy .ﬁm\\mu e Xew S0BUNS UB |W |0
Jued ; fouasald O aoUBssSRId O ; : o yey-gl ajeuowes
aouasqy ¥ BOUBSqY X /= [ sy = [ s so
uonealuspl - uogeqnaulp ayaayoay
159} Np Jed uoneoyioadg W f 1e)ns9y ESIA Sleul 8Imosn BSIA ngsp .on /83N .

sjluIojuoD UORBULIBUOD) : y/aeq y/2.q : uoneqnou| G

FSES A5 ESIN | J  WE'IP Tuoneqnoulp uy ep Y/ ekeq 0.5€-0€ & Xew | ¢z - g| uojeqnauy
S22 BSIN <wr / 1500 :UOReqnoulpingep 4/ ereq sipelissipn-podeddey uojjinog ap |w QL suep gS1 uolinog np |W |0 Jaidjsuell "
An&m\a ESIA OINT_/ [7SO7H) - uogeqnoulp 9P U/ Sieq 0,5€-0€ & "Xew ypz & gl Jaqnouj °g

1542, [25 “BsIn heuwy \ 11"39-5Q - uoneqnoulpingep Yy / sjeg

WY

o)

GET

uoneybe,| ap uig

uoneybe,) ap Ingeq

suew-uteg o,1

whnwixew 9,5y-0f & ('xew) uiw g} juepuad Jasisuabowoy Z

gs.L uojnog |w §

uep UOJIIUBYDD,P I 0} JoASI91d |,

efjouoweg sayioads sawiah sap ayoiayoal sje}nsay

sallejnpow sa3)31q sap sanbibojoiqoidiw $8]043U09 Sap asAjeue,p adiejnuwo

85

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

it uogesyRUaPL| 9P 1EINSIY "/
.Iw w ; a w ﬂA ) n 7.66-0€ & OgHA Ins
BLLIOJUOD-UON T UoNX W / pu 7.1 abEjdwoy | J.u ebedwion M@%J SN ﬂﬁ.“\n\w sswr” “xew 9OBLINS UB |W 0
suwiojue) ino o oouesald O aouasald o ) v yre-gi el augjoeg
2oussqye soussqy X fs| /n o \uw / nsew i ;
mebou ujowa |
uoReayRUSpI uoleqgnouLp soun
5 Jed uopeoyoads I / Jensoy esin | 5 el | esin ngep Sopeanoul 2y212Y 23y
e UoleLLIYUOD y/ejed . 9
5 il
dR uin v . v - | o.e0e® OgUA Ins
S s NNy jpu  [gouebedwoD | pusbedWoy | S 7| s Yew | eoepns us i L0
alIouODY InQ B 80UBs3ld O 8Juesald o ure-8i -wely algjoey
souasqy X souasqy s \Jm [ hsse /= / 50w
uonedluapl . uoljegnaul p aain ayaiayosay
183 np ed uopeayoads Jus £ 1ensey BSIA m_m“ ¢ Mmm_um._ BSIA ngop ”wmﬂ_“mn.u:om_ ‘G
SUIoUOD uopeuLyuoD y/eled i
._.A.u\bm \J,A : BSIA ryw \ nNsho : uolBgNOULP Uy 8p Yy / 81eg 0,6£-0€ B 'Xew ygy e ¢ uoheqnou|

Lbd A ap |wQQL sue uojiIneq np W Q| JaIjsuel] *

S5 fs SN STNI- ] u-soto  : uojeqnouLpinggp 4/ siea 19SSOiN Uoliineq 8P JUIQ0} SUEP 8S.L UOINeq NP I 01 199} 14
! . \ Vsect0
,.Awm&\\uu . BSIA 29 }Nd\. \ i uofegnaulp uy 8p Yy / sked 2,52-0z B 'Xew y G e Z Jagnauj um
A% /% BSIN gsub [ 1 ®°E0 :uogeqnoutp Ingsp Y/ 2eq

IS % hig 09y wnwixew 2,640k & (Xew) uw i Juepuad JesjpugbowoH g

uoneyibe | ap ulg

uopeybe,| ap Ingaa

auew-uteg D,

€S1 uo||inog [W 0§ SUBP UO[IHUBLIYP JW 0} J9ASIRId © _;

saanebaN welo salgjoeg soly1oeds sowiahb sap ayalayosal sje)nsay

saJiejnpow s9)31q sap sanbibfojoiqoldiw sa]0J3u0d sap asAjeue,p allejnwio4

86

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



87

Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

de la diete Ac au jour 1

iques

: Formulaires d’analyses microbiolog

Annexe 14

oF > ay > 2y S : ]
w . k R e ssosxaQ+qe
mEhwmmwﬁmm ,M w/o4nor> Q_‘w_u ey - uowg &. «‘:_osm._. - ﬁo%m._. mkw a ﬁoxmm—w WME wumt:mﬂmnﬁ_ﬂn__‘ w
; e fa] ? oY 0 ~ a
/24N 01 > /% 1y 59730 :ﬁ_Emﬁu uojipueyog | uojpueyoly B /o sinof /-G | sainssisiowsainasT
7KL or > or > oY > W '
suuouco-uoy o | W/24N0r> %& o348y - uowa ] - wows | - wouwig] ,.Q%w o ury OSE0ER | v soppns U jw 10
X & (xew gz1)
awuouogX |- ‘ ) or > ar > arsy |- . o_mww XNEjo} SawIdn
e x [ o uoueyos | uopuewog | wopuewos | Ag| /) sl .
Z/(Zou+Lou) | uwndd w/n4o
159 np voeoyeds | esiA ainjos) eg 6/n40 7.0 Lu ey | UoBednoup | 9, /32ing ayosayoay °g
2juLou0D - aunay / ojeq ouuskoly | eberdwon | sbedwos ainay / ejeq uoReqnou|
SULIOJUOI-UON T e o
s 1o01 9| 0sI9A Ne 1) SULOUODG Z0-+0LHd s$°9 Hd np sjoauoD ¢
uoissaduwil,p 194911 359} Np 2)uULIOJUOD : uojeayoadg : Uoj|UEYD? JeYNSAY
19)be 12 L5 uonnjog = WINTTT " HOBN 8Wn|oA) 3jugls NG no NL HOEN 2p aljuenb aun jueinole ua g'0 -+ 0°2ZHd e Jajsnly @

Th 97y

niyey

09y

uoneybe,| ap ui4

uoneybe,| ap nqeq

auew-uleg J,1

WINWIXeW 9, §#-0f & ('xew) uiw |, juepuad Josiguabolioy A

(0°2 Hd sucydad uodwe] ) Juen|iq uodwe) ap |W N SUBP UO|[JUBLDS,P |W () JaA3|Rid ° L

SOINSSISIOW/SAINAI] }@ XNEj0) SouLiah sap ayoiayaal s)ensay

vl Y (y=r)  »oroyweew e S s A
peepp o 18PN 1npouid np woN BsIA asfleuep ajeq
uojjzueydg,p clauwnN o | . e,

salle|npouw s$3)31q sop sanbiBojoiqoidiw $8]013U0D sap asAjeue,p ailenwio]

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

|
v uoneaynuapLl ap NSy " L
10 win
SUWLIOJUOD-UON T UON2 3 osusT’ g M 0.G€0¢ & Aojuog e ins
Zou abeydwon | 1.u abeydwon : d Xew 22BUNS US W L0
SULIOUODNE nQ o Jw /pu f: & .
aouesald O aouesald o b W of yzl-gl 1oo3
2oussqay X soussqy X o [ sy £s| fry ST
uoneaynuap! uoneqnouLp mebau ulowg )
E_ﬁww scﬂ Jed uoneoynadg jw  1e)nsay esip | OlBU4 Mﬁﬁm,_ BSIA ngep U:o “ wmnmm syoIsyoey
SHuLIojuod LORELLIUOD y/eeq y/ereq * uoneqgnau] ‘6
il vie|
. ] psugy” .\ 0.56-0ce | Aoyuod oep ns
SULIOJUOS-UON O UONA Z.u abeydwon | .u aberdwon ; %@ /- A Xew S0BUNS US |W L0
awuouon InQ o jw / pu ﬂf ;
aoussald O aoussald O I e N L. ye/-8l 11023
BOUSSqY.A! aouesqy’™ fas fyr ey s /WS w .
uoleaynuapl ' uoneqnoulp ayasayoay
1s8} np aleul ainyoaT 0,/ @aing
led uoneoyioadg jw [ 3e)NSgy ESIA BsIA ngsp . .
2jiulojuod LONBULIUOD y/seeq 4/ a1eq - uoleqnouj 8
@.\.N \Pﬂ BSIA smupd’ J/ T 5 Ir :uonegnoulp uyapy/ajeq {D.¥P-z¥ B "Xew uygy e g 1egnouy)
<5 /% TSR Sh W | v <5 ]7_ UOREGNOULP IAGEP U/ 518q fejuoy 2B uojInoq |WQQL SUEP GS.L UOHINOG 8D |U! | JBISUBIY * ]
TSN A~ Bsin SOy )t -se-pY Duonegnoulp uy sp Y/ seg {0.G€-0€ & "Xew ypg e g| uoeqnoul)
<A /5 esIA UMY [ v +s9°0Y :UOBeqnouLp INGep Y/ 8keq gS1 uojjinog jul 001 SUEP L.U UuonN|og | 3p Ul O Jaigsuel] *g

1109°3 soy1oads sawuab sop ayosiayoaa sjelnsoy

salle|npow s3}31q sop sanbiBojoiqooiw s9j0J3u0d sap asAjeue,p aliejnuLioy

88

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche

Séverine Champion

Du 21 février au 3 juin 2011

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

¢in uonesyIUBPL| 8P JeYNSeY * J
vid v ! osusy’ B sy | oseoee aTx Ins
mE._w”._cwM.mwz u Fumzmm W / pu Z.u ebeldwio) | }.,u ebedwio) v, ‘ f.p . Y “Xew Q0BUNS US |W |0
HUOON ino soussald D 2ouasald O WJ cen \ oW ysr-8lL 3J|auow|eg
20UBSqY aoussqyd s {73ty < s
Bau ulows
uopeaynuap! uopegnaulLp jijebau ulowa]
o sed uogeayoads I / Jexnsay esn | 2 e | B ngep S o ay2IaYoay
PUULIOIOD UOIBWIYUOY y/ekeq T ‘9
g vrd asuSY 1% r | o.seoce aTxns
wEkw”_:mu-“Mz 0 :.MZVM jw / pu Z.U abeydwo) | J.u abeydwo) &?\ . Q\ - EAL Xew 20BLNS U |W L0
OJUOE ino 8oussald O goussald 0 D yseyr-8l 3j|euowjes
aoussqy X 80UBSqYX 5 (R 014 s/ Sy
uonedyiuep! uofieqnaul,p ayoaisyosay
1s8) Np 2lBUY 2IN}0aT 0, /8aing
Jed uoneoyads jw f 1eynsay esip esIA ngep ; .
aNWIouoD UOREULISUOD u/aleq : 47 9eq : uoneqnou| G
mm\NW\a S BsIA L6 | W uogegnoulp uy ep Y/ sjeq 0.6¢-0€ B XBW Y $Z - g uopeqnau]
(22N saMpy | @1 uoieqnaulp Inggp Y/ 9jeq sipeljissipn-Hodeddey uojiinog op |w Q| suep gS1 Uojiinog np W 10 JIisuell "
- . - o L .
M%VA, fsiesin | soM” [ so 1Y uogegnoulp uy ep Y/ oleq 0,G8-0 © XBW YpZ B 8}, Joqnou| g
5SS e esIn Y [ h e 0¥ uoneqnoulp INGsP Y/ sieg
4y ¥ yory 0°0h

uoneybe,| ap ui4

uoneybe, ap Inqaq

auew-ureg .1

wnwixew 9,64-0f & (*xew) uiw g, Juepuad Jasigusbowoy A

gS1 uojjinog jw w.w SUEp UO|IRUBYD2.P [W O} JoASIRId " |,
i

ejjouowjes sayioads sauuab sop aysiayoal sjejnsay

saJie|npow s8)aig sap senbifojoiqoIoiw s9]0J3u0d sap asAjeue,p ailejnwio4

89

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

LR uoneoyRUSPL| op JEYNSSY *
i g
. ; oYY’ & Yy 0.G6-0¢ & DEYA Ins
SWIOJUOD-UON O uo ,
MEB,EDM.M_ _zwﬁn |w / pu Z.U @beydwio] | |,u abedwon L%U \Jf_“ “Xeuw 20BNS UD |W 170
@ouasald o 80ussaId O wt | w3y \ [ pr sty uvre-gl -wiels) augjoeg
@ouesqy:d aouesqy ¢ R ’ g x| i
uoieaynuspl uoljeqnaul,p ebau uowa]
m“_ﬁwwwcﬂo Jed uoeoyioeds |uw f jejnsey ESIA mﬂm”___w Mm%m._ esIA nasp .wwmwmﬂmm_ ayaayday
i uopeuLyuod yreea | ‘9
410 alqy - . A
3WIOJUO-UON O uo 7 QY i S 0.6€-0€ B OgHA Ins
MEEEoM& _:M.VM W/ pu Z.u ebeldwo) | Lu ebeldwo) A)ﬂ_cm\ AN f.‘ XBew 90BUNS UB |W L0
- 30uUasald O aoussald 0 2 ) - urz-gl -wels) augloey
20Ussqyd aouasqyX| frs| ) wsows fs| (2t
uoljeaynuapl uojeqnoulp ayaiayad
IS8} np ojeuy ainpa 9, / @aing Yaiayaay
ted uoneoyioads U s yeynsay esip esip ngep . .
aNwWIoUoD LonBULILUOD u/ereq 4/ a18q : uoneqnouj G
SR /s - SIA G/ W :uoneanourp uy ep y/ sleq 0.G€-0€ B 'XBL Ygt B Hz uojeqnauj
ST e ESIN oy 1 £ 07 - uogeqnolLp 1ngep U/ @18 19SSO Uoj|INeg 8P [WOO| SUBP ESL UOHIINOG NP |W O} JaI9jsuUel]
(528 J=IESIA 1OURY” ] v osooor D uonegnoulp ul ep Y/ 9eq 0,62:02 XU 4 G & 2 19000 °g
(585 f - BSN SHM0Y [ 1 sOT0Y :uoneqnoulp ingep Y/ 8leq ) )
Zivay 2345 ¥ oh

uoneybe,| ap uly

uoneybe,| op Ingeq

auewruieg 9,1

wnWwixew 9,5¢-0f B ("xew) uiw G| Juepuad Jasipusbowoy Z

g

8SL uollinoq | 0§ Suep LOIRUELOS,P 1 01 J2ASi21d | |

saAeboN weln saug)oeg sal1oads sowlab sop ayolaysal sje}nsay

salle|jnpolw sa)3iq sop sanbibojoiqoioiw sajI3u0d sap ashjeue,p alle|nwio]

90

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

de la diete Bc au jour 1

iques

: Formulaires d’analyses microbiolog

Annexe 15

o » oy > S S _ ~ SSOIXE140E
SlIoJUOd-UON O 1 rodnors ;.mm._ o i - ujowa | - ulowa | - ujowg | ?Ww n __3\ mumwam owmw momtn%”mn_ﬁaw.w
auLIou0) O o . oy Ay > ay 2 . (/- a
w/o4n,0b> | § /s Jnso 9y wopguews | uopuewog | uomues s [y sinol /-G | sainssisiow/sainAe
g oy > oy > oy > . .
SLLLIOJUOD-UONY W/ o4n or> %Wu asuty - ulowa L. - ujowa) - ujowa] wﬁ.\w oy m.um.mm_.w MM_W YSLedeuns us W L0
swiguog e [ Af 0rf o9 000 03¢ ﬁbu sinol 6-¢ XNE}0} S3aWIIE)
RN > 1" 7d w0ty woipueyoa | uoweuo3 | uomuews | - s /17 oo :
oM +hoU w w
SJIWIojUOD e ; ainay / sjleg suuakop sbeydwon | eBerdwon amnay / ejeq uoneqnou]
WAG wihpors aropernoyth
1901} 8| 0SIBA NE 19J|0D SULIOJUOS-UON = Z0-/+0LHd €29

suwuouon X

uojssaldui,p 384911

1S9} NP 9}WIOO0D

 UOJIUBYDY JeYNSFY

Hd np 819u0D *f

: uonesayoads

.—@ﬁ_mm Jo LS uonnjog = (rremrensenneeas

YT HOBN SWInjoA) 8lLgls NG o NI HOEN ep gyiuenb aun juejnole us z'0 -+ 0'2Hd e saisnly ¢

anvey

2 Way

3 0h

uonenbe,| ep uiy

uopeyBe,| ap INqeq

suewW-uleg D1

wnuwixew 9, G0 & (xew) uiw G|, juepuad JasiguabowoH A

(0°/ Hd suoydad uodwe] ) uen|ig uodwe) ap jw 0§ SUep UO|JUBYOS,p W Q) JaASDId L

S2JNSSISIOW/S3INAJ| }2 Xnejo} sauuah sap ayoisyoal sjeynsoy

UO||JUBY29,p 0ISWINN

W7 of 3 (r=r) ampeow 2\ &A% I vy 5o
(e1qeaydde 1s) 101 @Pp N }npoud np WopN BSIA asfjeue p ajeq

salle|jnpow sa)3iq sop sanbibojoiqoioiw sajQIu0d sap asAjeue,p allejnwio

91

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

vin uopeIyNUSAPL 3P 1BUNSIY (O L
i Hist
BULIOUOD-UON O UON ¥ %4 asvgy’ P#%u ANty 2.5¢-0c e fayuoy oep Ins
aULIOUON £ Ino o W / pu T.U 9beydwog | |,u sbeydwo) mu § “Xew 20BUNS US W 10
: aoussald 0 20UBs9Id O . 0 ) yz/-gl 1joo'3
aoussqy L aouasqy ¥ = frosotef /% { v so
uoesunuapt uoljegnoaul,p jnebau ujowa )
ma_ﬁwwscﬂ ded uopeoyiopds Jw /Ieynsgy esip | SIEUY M‘_Muoo._ esIA 1ngap O, /324nQ ayasaysay
uliojueo Uoljewuon y/=1eq u/aeq : uopeqgnou| ‘6
J g ;
BLLIOJUOI-UON O uoNyG vid %U o5y Lymd a4ty D.5e-0e e | Aauop ey uns
BwIouOnY oo | Jwj pu | Zeuobedwod [Tjusbedwon | ¢ e Xew | eoepnsus w10
' 2oUasald O |ouasald O v yel-8L 1093
aouasqy & aoussqy ¥ | [ moosyer A Jyr sl
UOEJIRUSPI uoleqnoul.p ayalayose

ol ted uoReoyopds W [ 3eyns9y esip | TEHSIETT ] esn | gngep | De79810 ol
2HuuouC) uoRBULLUOD y/eleqg userEg : uogeqnou| 8

TS5 e esIn Shuyt” (oS - uoneqnoulp uy ap Y/ 81eq (Do¥i-2t B 'Xew ugy e g Jaqnouy)
TR [ ESI S | TUONEgnouLp NGap 4 / 218q £ayuod Je[y uojjinog |WQQL SUEP GSL UO|INOY 5P JW | Jaigisuel] *J

CS3 fr BSIN ot /sy > uogeqnouLp uy ap Y/ ajeq (D.5€-0¢ & "Xew ypg & g| uoieqnou])
s, /250 BSIA MY [ Iy SeY - uopeqnoulp Ingsp 4 / sjed €gS.1 uofinog |W 00l Suep J,u UoRNjos | ap | Q| jaigjsuel] g

11023 say1oeds sow.iab sap ayaiaysal s}e}nsay

salle|npow s9)a1q sop sonbibojoiqoldiw s8]0J3uU0D sap asAjeue,p alle|nwo4

92

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

gy

UOREDIUSPLI 3P JENNSYY * )

BNy wid )
. osugy” A7 D.5€-0¢ ® aix ins
S oo "NZ | wi/pu [z sbeiduos | .U sBedwos A‘V seqrY’ xew | eoepns us i 10
: 2oUssgId O soussaido | S ) ysy-gl ajjauow|esg
2oUssSqYA a0uUesqy R fx [oroEr = /W
uonedIuapI uoneqnouLp mebau ulows]
Q_ﬁwwhdcvou Jed uonesyoeds jw /1eynsey BSIA m_m”m Mmmuw._ ESIA Ingep woo ﬂ_wwmwwm ayaieysay
: uonew.uoD u/eeq - uoeqgnou| ‘9
et e _, p & )
SULIOJU02-UON O uoNX &%J oSy Lt ﬁw\{ sovyy oomm-om = aix ._Jm
WO P o o |w f pu Z.u abeydwon | L.u abeydwon f -G Xew S0BLINS U |W |0
~ : 20UasId O @ouesgId O .l usr-8l aleuowjes
soussqy & 20ussqy ™ hs {rresogr fe| /0
uolyeayiusapl uoneqnaulp ayasayose
1591 np ajeul} a1njoe a, [ @2InQq Yaayaay
Jed uojyeoyioad w ns: esy esl n .

SUUIOOD o0 leayosds W / jeynsay N P N ;J mw%o ogeqnou] G

MMNM.V\QW.. esIA A .,A...u,.hﬁ. > uonegnoulp ul 8p Y/ aeq . 0.5€-0€ B XeW | g - 81 uoneqnoy|
$S2% /5 SN | ShArT ] W S3TT - uopeqnouipngep ueeq sipeijissip-podeddey uojiinoq 8p (W oL SUBp GSL UOIIINOG NP W ') JaIRjsuei] "}

SY fx cesin | sawy / reog2Y :uopeqnoulp uly op Y/ 8jed

9542, s esIn

T ] oo o

- UoReqnouLp INGSP Y / 8jed

D.5€-0€ B XBW Uy B 8| Jagnou| "¢

£Lay

LTy D9k

uoneybe,| ap ui4

uoneybe, ap Ingeq

sueW-uleg D,1

Lwnwixew 9,Gt-0 & ('¥ew) uiw G| juepuad JasigusbowoH =g

€S uoliInog u 9§ SUEP LOIIRUBLOR,P W 0L JeASiRId |,

e|jouow|es sauIaads sawab sop ayolaysal sjeynsdy

salle|npow sa}3iqg sop sanbibfojoiqoidiw S9]0I3u0d sap asAjeue,p allejnwioy

93

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche

Séverine Champion

Du 21 février au 3 juin 2011

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

e uoneayljuapl| ap JeYnsay * J
did 44 . , |
- { . i - 0.6¢-0c € OgyA Ins
mEhwmmwhmwm P“M%m jw / pu Z.U abeydwoy | Lu abeydwo) D‘m%u ot P\_ﬂfbm\u %:.3\ Xew s0BUNS UB W L)
: aoussaid O soussaido | N 4 I : y urz-gl -wels) augjoeqg
soussqy aouasqy A s TS ps| I ow
uoleoyiuapl uoReqnouLp Hebau ulowsa ]
«_ﬁwﬂﬂ sed uopeoyoedsg W Jexnsey esip | CIRUBEMOST Fpgy ngep 215500 ay219y23y
SHuLouoD WoRELLILLOD y/sreq 4 /eeq : uogegnayj ‘9
Y gl y
- a] A ~ sNTY Q.5€-0c® OgYA Ins
SLUIOJUOD-LON UONE aMyY r
aULoOn K, o o jw / pu Z.u @beydwos | L u abeydwon & - Xew 90BLINS UB |W L0
! : [0uasald o aouasald O a” \ sl urz-8l -wels) aligjoeg
souesqy X 20UBSqY)) /x| 0w /e
uoieoyuap! uonReqnoulp ayostayoa
183 np Bleuy ainjs1 0. /82inQ U218YI9Y
Jed uoieoyiogdg Jw /jeynsey BsIA ESIA naep . .

SN0 LODEULILOD u/seq 4/ eeq : uopegnau ]

Df&\n D BSIA +SME [ reser > uofeqnaulp uy sp Y / areq 0.5€-0€ B 'XBW U B ¥ uolieqnou|

B s SN

oMY sty

 uoleqnoul,p INg9p Y / aleq

[oSSON UO[IINOq Sp JWIQD | SUEP S UOHINOY NP [W ()} J2IRjsuel] “f

@& /% BSIA

oMy [ fy soToy

- uoneqnaul,p uy ap Y / 8jeq

\ﬂw%w\um D BSIA

sruor [ reseor

 uoREqNULP INGZP Y / Sjed

0.G¢-0C & 'Xew Y G g g Joaqnau| *¢

Lryer

TG

ook

uoneybe,| ap ui4

uonejibe ] ap Inqeq

aLeW-uleg 5,1

. wnwixew 9.5-0¢ B ('xew) uiw g Juepuad Jasigusbowoy ‘Z

@S uollinoq | O SUEP LOIIRUEUO3,P Il 0} J9ASRId ", |

saAneBoN weln saugjoeg soyoads sowaab sop ayasayosal sjelnsay

sallejnpow s9}31 sop senbibBojoiqooIw S8|QIU0D Sap askjeue,p allejnwio

94

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

de la diete Cc au jour 1

iques

: Formulaires d’analyses microbiolog

Annexe 16

Y

_ oy ar > ay > . ]
SULIOJUOD-UON & W ro4n or> Lm., PTUR - uiowi) - ulow | - uowg] 0%\, oIl Aommmmh ww _w momﬂm%mﬁwmﬂnww
mEg_&:ow\ﬁ_ & e - or > oF > oy 7 S e AV -
W /24N ;01 > /¢ {7 so oy _a_ﬂEE_ou - T \3. /5o ay sunol /-G S3INSSISIOW/SAINAIT
n Ay > ay » oy > c g -
SULIOJUCO-UONNT W/ o4n 0y> f%ﬁ. osugy” - uiowg | - uows| - wows | ﬁﬂ,\cmq oy AOxomm_.m_ ww _\mv VS1 90BHNS U3 [W L0
aWIoJU0N O Q 591 —orE AN Nz . “ XNejo} SauLag
It /04N 01 > hs / reosoar uoj|ueyd3 uoj|FuEYD3 uojjpueys % [ v s sinol g-¢
Z/(Zou+bou) | wndo w/n40
S S et S Y T B N s A e BT
7 asuualop abeydwon | sbeydwon .
oG 2thyowo arrorodl h
i T SLUIOJUOD-UON O m - <.
19%01} 8| 0SI12A NE 18|00 BULIOjUOD B Z0~+0LHd S&9 Hd np 8jgiuoD
uolssalduul,p 3a4a1L }s93 np gywioju0y : uoneoayloadg - uojjpueyas jeynsay
19)16. 19 LS UOIIN|OG = (e U HOBN SWnoA) SUg)s NG N NiL HOBN op sijuenb sun juepnole ue z'0 -/+ 0'2Hd g Jeisnly g
Ohyor nivor Q-9 wnwixew 9, G- e (Xew) uiw G| uepuad JaspuabowoH A
uoneybe,] ap ut4 uoneybe,| ap Inqaq slew-uleg 9,1

(0°2 Hd suoidad uodwe] ) Juen)iq uodwe} sp |W 0 SUBP UO|IUBYDD,P [W Q] JaAslald L

saJnss|siow/saInAg| }@ xnejo} sewiab sap aysiayosal sje}nsay

SRR

i

(r=r) A TOTTY oW

o2 _,a

mﬂmw \.,_,m

Yy

(e1qeo1dde 1s)
UO||jUELDS,p QIBWNN

101 9p ;N

ynpoid hp Wwop

BSIA

asAjeue,p a1eq

sallejnpow sa)a1q sap sanbibojoiqoidiw s9]013U0D sap asAjeue,p allenw.io]

95

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

bld uonesynuaPLI 3p JENNSIY *Q |
410 W )
SUIOJUCO-UON O UON§! : a;w;.m«» - ayy 2.56-0c8 | A=vuod oepyins
SULIOJUOD X Ino o W/ pu Z.u abeydwo) | ,u abeydwo) Y < "Xew 20BLNS US W |0
. 30Ussald O aouasaid O N req- - ) uzz-l 1109'3
soussaw) | soussayw | x| [T fas|  (rowW
uoneaynuapl uonpeqnoulp mebau ulows )
oo ed uopeoyo9ds I/ Jensgy esin | MEHITEET L esn | ngep | /S9N syoIeyoey
i uoiBuLIUOD Y /=keq y/eq > uonjeqnauj ‘6
vt gid \
SULIOJLOD-UON O uo 2SM m@u oy 0.56-0e 8 | AeyuoQ oep Ins
ME;PERZ% _:Mwm W/ pu Z.u abeydwo) | J,u abeydwo) @?m,u % nf AL “Xeuw SOBUNS US W |0
g i 2ouasaid O 2Juasaid O Y e uci-gl 110923
soussqy i @ouUBsaY X fsl frrosw s [
uoneayiuapl uonpeqnouLp

A sed uopeoyoads Iw / yensoy esip | CEM SR esip gep | Do/ =8N Suaista
i uoljeuLIyuod y/ereqg Y/ eeq 1 uoneqgnoujl 8

4% s TESIA shyry [ ¥y soiy 1 uoiegNoULp Ul 8p Y / 91eg (D.¥¥-2¥ B Xew ygy B g Jaqnouj)
TS [ BSIA swurl 1 Y 5oV UOREqnoULp ING3P 4 / 3180 >9_=oo ey uojiInog (WD) SUBP ESL UOlINOg 8p |W | Jasgjsuel] "

TSER % esin soqry (1YY uoneqnoulp uy ep 4/ sleg (D.5€-0€ & Xeu Yz € g} uojeqnou])
L /R esIA oy ) sy oY T uoneqnouLp INgap Y / sjeqg gS1 Uojjinoq |W Q0| SUEP LU Uonnjos | ap |W | JaIgisuel] g

1109°3 sai109ds sowiab sop ayosayoal sjejnsay

saile|npow sa3)31g sop sanbi1bo|o1qoJoIWw S8]0J3U0D Sap asAjeue,p aile|NWIO

96

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

b o uoneduuapl] ap jeynsay *J
drd Y _A ’
- N oSy L 1l , 0.5¢-0c e axins
m.E._ﬁw_m‘._..thNM M F“MW\,M jw/ pu Zou abeydwon | 1,u abeydwo) %U 3 &Y P_‘cﬁu souy T XBlW 80B4NS UB | |°Q
: 20UssS9Id T 20Uss9ld O @ / rresosr & . ysy-glL aj|euow|esg
soussSQY.R || @oussqy g H» e se fx| [rr oW
uoneayuap| uolegnaul, : Jnebau ujowa |
158} np 1ed uoneoyoad w f1eynse, es|, Sleul 8ImosT es| ng9) P J. /82.00 ayaayday
oo nesyioads W f Jeynsay A rypeea A ngep Uoneqnou]
: UOHBULIUOD y/ereq T 9
R i !
g ) gy s 0.5¢-08 8 aix ins
mEhw“_.ww ”Nz M r__sz W/ pu Z.u abeldwo) | |.u ebejdwo) % ¢ .J Sy Xew 20BUNS UD |W L0
40D no aouasald O @ouasaid 0 ; h . ygy-gl ajjpuoutjeg
2oUasqy g aoussqy B .___Jm [ ossr \ w| /W
uopeaynuapl uoneqnoutp ayalaysay
158} np 3jeuy ainjoa 9./ 8ainq
Jed uopeaogds Jw /IeYnsay BsIn BSIA inqsp . .
SYWIONOD P — y/ereq 4 JeBg : uolegnou| [~
(§E-/BSIN| kswG [ v R uopeqnoulp uy ep Y/ Sjeg 0,GE-0€ B XBW Y $Z - g| Uoieqnou|
[SEQfs “BSA| s | yr -9V CuoednoulpIngep y / sled sipejjissip-podeddey uojnoq sp |w Q| Suep GSL uo[inog np W |'Q JaJgisuel] *f
Lﬂw& Fresip savyY L v YY - uoneqnoulp uy ap y/ aleq

CHL R BSIA

orwy J rrsoay

 UOlEqNOULP ING9P U / 81eq

0.5€-0€ & 'Xew Uyg e gl Jagnau| "¢

tLvar

T Mor

o ah

uoneybe,| ap ul4

uoneybe,| ap Inqaqg

suewW-uleg o, 1

wnwixew 9,64-0% & ("xew) uiw G| juepuad Jesipugbouloy ‘Z

gS.1 uojinog |w §§ suep UO[IRUBYR,D W QL JaAdIRid " |,

ejlauoweg saiyoads sawuahb sap ayoiayoal sjejnsay

salie|npow sa}31( sop sanbiBojoiqoloiw s9]0J3u0d sap asAjeue,p allejnwio

97

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

41 uoEdYHULPLI 9P JEUNSIY "/
et qid
SUWIOIUOD- i / RUA Y 2.66-0c & DgyA Ins
MEE%M\M F_ﬂwﬁ Iw/pu Z.u abedwo) | 1.usbedwo) f ooy ﬁf%.\.. I Xew 80BLINS UB |W 0
! mo:mwm\.._@m aouasald HM A} i / o ’ [vr U upz-gl -wiels) augjoRyg
20uasq soussqy (LAY /s ! *
uoleayiuSp! uonegnoulp Hyebau ulowa)
A 1ed uoneayoads W 7 ¥eynsaY esip | EH SIS egin ngep | e l=2d aydiey9y
2 LONBWLILIOD y/eleq yjoeg | - uoweanaul ‘9
Y ¢ o . Amu
. i o _ sy’ 0.G€-0E B DEYA Ins
oE‘_W_HthN%«m _“Mw\m jw /pu Zou @bedwoy | L.u obeydwog nwc all m 4 Xew 90BUNS UB |W |0
: aoussald O aouasald O . urz-gl -wiels) augjoeg
2oUBSqY % souasqy & \ x [y sir Js | (yr sy
uofesyjuspl uonegnoulp ayasayse
}sa1 np aleul ainoa 0, / #2ing Yaayaay
ied uoneoyoedg |W / JBYNSoH BsIA BSIA ;nagp . .
SHUUOMOD | |0 e iion y7ereq ujeeq | - Uoneanaul [
a&m\d LesIp 154G [ vy "$27UF  :uonegnouLp uyep y/ejeq D.GE-0E B XBW U8y € ¥Z uoieqnou]
S s eSIA muhy [ v el uogeqnoulpInggp Y / sleq 19SSO UOIIINOQ Sp 1LUOQ). SUEP ESL uoNinog Np W 0} JaIgiSUBLL *p
(AN fog  BSIA tauyhy [ ros9car  uopegnoulp uy ep Y/ ejeq
ke : 0.,G2-0Z 8 XBW Y G & Z Jagnou| "¢
L5 /o BSIA SPyel /sy or uonegnoulp ingsp Y/ sleg
Xl AL 0h

uoneybe,| ap ulg

uoneybe | ap nqeq

alewl-uleg J.1

wnwixew 9,640 & ("xew) uiw g Juepuad Jasisusbowop ‘Z

@S Uoi|Inoq i 0 SUEP UO|IJUEY0S.P 1w 01 JarsfRld |, |

saaneboN welo salg)oeg saioods sawiab sap ayaslayoal sjeynsay

salle|npow s8)31q sop sanbibojoiqoidiw s9]0J3U0D sap asAjeue,p allejnwio4

98

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Séverine Champion Travail personnel de recherche
Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL) Du 21 février au 3 juin 2011

CHUV 1011 Lausanne DAM LABORATOIRE D'EPIDEMIOLOGIE
TMU-DAM accrédités selon norme IS0 17025 STS No. 328

Patient: ZZ PHARMACIE,CHUV
Date de naissance: 01.01.1901 Sexe: M

No séjour/séjour UF: 1020007438
No IPP: 620732 Pharmacie du CHUV

BH-04
1011 Lausanne

Demandeur:  98004-

No de demande: HH 1105 0730 Prélevé le 13.05,11 & Recu e 13.05.11 & 14hbl

Page 1/1 Compte-rendu FINAL du 19.05.11 A CONSERVER

GERMES TOTAUX CC MORPHOLOGIE 1

Identification BACILLE GRAM NEGATIF 19.05.11
GERMES -TOTAUX CC MORPHOLOGIE 2
Identification ARTHROBACTER SPP. 19.05.11

Ce rapport a été validé électroniquement

Responsable du laboratoire : Dr D. Blanc
en gras: nouveau résultat

Le catalogue des prestations du Taboratoire d'épidémiologie est partie intégrante de ce rapport (i1 est disponible sur demande au laboratoire tél. 314 02
60). T1 contient des données sur le matériel d'analyse. la sous-traitance et la représentativité de 1'échantillonnage. Des renseignements sur la fiabilité
analytique (incertitude de mesure) peuvent &tre obtenus au laboratoire. Le rapport ne peut &tre reproduit partiellement. L'utilisation des résultats
individuels est autorisée si leur source est citée.

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie

99



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

de la diete Dc au jour 1

iques

d’analyses microbiolog

ires

Formula

Annexe 17

al ny > o
susopuoouoy s | /2400 | | oen” s | uvums | Cwouss %@ oW | oszoze | ssexadwes
auLojuoD ¥ : . or > ar s ar 2 - “sa- [ 4- SOINSSISIOW/SAINAD
H724n .01 > jg| sy wounwewos | voipueos | vonuewog | © ps| [T SO | SinolL Istou 1
or s oy > ) g -
awojuco-uoy o | /04N 0 ; oSusy .«z_oeﬁ - uiows ,ﬁoam " ﬁ\.ﬁ oy Ww,w www VS 99BHNS U8 W |0
sunouen ¥ W odn.ors | & S =Y oS mu _ ool &g XNE}0) S3UWID
c ) /x5 \ ososy uojuBYYT uo|juEYST uojueyogy /% _\ resoof )
T/ (Z U +1,u) w/ndo w/nN4o
189} hp ainos| e uoneqnouLp 0, [ @3inQ .
uogeayosds | ESIA 6/n40 (AL boU BsIA e e ]
SO anay / ajeq ouuokon | oberdwo | oberduwon ansy / 9jeQ uoieqnou|
Sy oW oS B
SUIIOJUCO-UON O - .
19201 ©] 0SIaA Ne Jgj|0] auLOJUOD 4 20-+0LHd $%°9 Hd np sjonuo) ‘¥
uojssesduil,p 10%91L 1S9} Np 9UULIOJU0D - uopeaydeds * Uo|IUEYS JelNSeY

J9)be 19 g uonnjog =(

- HOBN @WnIoA) @JU2Is NG No NI HOEN p aljuenb aun juenole us z'0 -+ 0°'ZHd g Jejsnly *@

ahyoy

nLyoy

a-0h

uoneybe,| ap ui4

uoneybe, ap Inqeq

aueW-uleg O,

wnuwixew 9, G0 & (xew) uiw g1 juepusad sssiguabowoH Z

(02 Hd guojdad uodwe ) Juenjig uodwe) op |W 0 SUEP UO|IFURLDOR,P W QL JOASI9Id “|,

SSINSSISIOW/SaINA3| 3@ XNe}o} sawaab sap ayosayoal sjejnsay

RN

&\

)

aumeppow 22l

W& s

el

(s19e011dde 15)
UO||LIBY2S,p OISWNN

o[ ®p N

Jnpoid np woN

ESIA

asfleue,p 2)eQ

sallejnpowl

s9)31g sop senbibojoiqoioiw $3]0J3u0d sap asAjeuep allenuLo

100

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

i1 uonedyRUBPL| 9P JENSIY *Q |,
g i i mJ Ay | o.5e-0ce | Aequop oe ins
SlOjUGS-UON O UON Z,u 9bEdwoy | J.uebedwo) | osysY ﬂpm“_ ’ ar “Xew 80BUNS UB |W |0
BuLIOIOD & oo jw /pu 2ouUss9id O @ouasald O ] ¥ o1 uz-8lL 11023
aouasqy.A 2oussqy ) A s frs| JHr et .
Jhebau ulowa L
uojeoyuapl - uojpeqnouLp . /@2In
1593 P sed uopeoosds Iw 7 1eynsey TN I hehiad BES ngep | Qe oo R
FULIOUOD UOBULILUOD y/ereq : 6
i g1d & . £
o K/ D.560C B S1UOD DB NS
8ULI0JU0D-UON T UONX? Z.u @beydwon | J,u ebeydwo) %m_o sy’ A.,%. oI’ “Xew Q0BHNS U W |0
auuoyuon)d ing o W/ pu souasalg 0 sousseld O < P uz/-8l 11093
soussqay ¥ 2oUsSqY Y el yrosedy /5 /e
~uoieounuap! P ) uoneqnoulp . /@ain ayaJayosy
158} np Jed uopeoyoeds W/ ¥eynseY esn | M aea | e gz | Seqnou '8
SUULIOJUOD LORBLLIIOD y/a1eq )
. £ Nﬂ I uoneqnoaulp ul ep Y/ aleg AOuw.w‘qu_ B "Xew ygy e v¢ ._QDBOC:

<5/ 5 BSIA swyrr  jrr < i algsuel) *

578 . TSR oy ] Y S W UOEanouLp TGP U / S Ke\uo 9Bl UOIINGG [LOQL SUEP ESL. UOIIINOG 3P W | Josaisuel] "/
A2 /5 eSIA Soury ] I S97T  :uopeqnoulp uyep 4/ eleg 10.GE-0¢ & XeW Yz € g} uojeqnou)

<0 [ ESA QNIT ] W 5 9 uojeqnouLp Ingap U/ 9eq §S.L UOJIINOG | 00| SUEP |,U UORN[OS E| 8P |W 0} Jasgjsuel] °g

11093 soiIoads sawish sap aysiayoal sjeynsay

sallejnpow s9}31q sep senbibojoiqoidiw s3j03U0d sep asAjeue,p aiejnwioy

101

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche

Séverine Champion

Du 21 février au 3 juin 2011

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

i UoREOLIIUSPL,] 3P JEYNSTY "
YIn LA 0 : :
BULIOJUO-UON O UON A 2, asvgY 0 oy’ 0.6e-0e & aixins
U0 o o W/ pu Z.U @beydwon | .u abeyduwon @v\ B - XeLw S0BUNS US |W |0
07 : soussald O aouasald O $ \ oS ; IV ysyr-8lL a||suowjeg
soussqyXl 20UBSqY Xl /5 : Fs| R
uopesyjusp! uonegnoulp Jyebau uowa]
w«wwwwwcﬂ 1ed uoljesyioadsg jw 7 1e)nsay esip | 2IEUY M_Muom._ BSIA ngep .f.w_o __. wmw_wm ayaiayosay
o 2 uoIBULIUOD y/=leq y/ereq : uoeqnou| 9
i g ) H
BULIOJUOD-UON O o | gy = - 0.GE-0E B anx ins
Aoon ,“q_%m w/pu  [Zebedwos | 1.usbeduod | & 4 IS Sy Yew | soeuns us W 1o
b : 8oU8s9Id O sgussaid o0 | ¥7 - ; . ugy-gl ajjauow|es
2oussqy ¥ 2oUasqy A s | firosoEy /8 /woRw
uonedynuap] uoieqnaulp 3219y 29
1s9) np ajeuly ainoen 2,/ 82ing Y21ayoay
Jed uoneoyoadg 1W / 1eynsay BSIA esin ngep ; .
g)uIojuo) UORBWLIUOD y/eleqg y s ereq - uoneqnouyj g
TS /xiesIA | gsyG [ FYUSOUr :uoneqnoulp uysp Y/ sjled 0,GE-0€ & 'XBW Y ¥Z - g1 Uoneqnouj
B/ BSN| SaurY | vy Sofl - UOReqnoulpIngap u/sked siperjissip-Hodeddey uojjinog sp |w Qf Suep gS1 UOj|INog Np W L) Jesysuell
L es| ; v 52 1 UoRegNOULP Ul 8 ale
EYxEeSA | T [ P uonegnoulp uy 2p U/ sjeq N ——
S > Tesip QWYY [ w SO 0 uoneqnoulp Ingsp 4/ sled

T

oy

Q'

uoneybe,| ap U1y

uoneybe,| ap Jngaq

suewW-uleg o1

wnwixew 0,6¢-0v & (*xew) uiw g, juepuad tesisusboluoy *g

GS.L UO[|INog [ J§ SUBP UO|IIUELII,D Wi O} JOASIRId *|,

fe

e||ouow|es sau1o9ds sawlab sop ayoslaydal s)ejnsoy

sallejnpow s9)3i sop senbiBojoiqoidiw sajQI3u0d sap asAjeue,p allejnwio

102

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

pZA uoReOyRUPL] BP JENNSIY * J
w: Al m&ﬂ 4 A 4 -

- i (. S0y g 0.GE-0E B DguA Ins

wEEMnMwhmM M JWW_VM [w/pu Z.U abeldwon | }..u abejdwon P oy %\ “Xeu S0BUNS US W |0

v : s3UssaId O soussaido | = oy | s -weis) augjoeg

9Uasqy 7 20UaSqY R fs|  (n st /% /vy

uoljeayBusp uoleqnouLp ebau urowsa)

Ew wamhﬂo sed uoneoyads W /3eynsay BsIA m_mﬁ Mm%m._ BSIA Ingep Qe1°%nd ayssaysay

- UoIBULIUC) y/seq - togeqna) ‘9

¥ 19 4)e ) T

it . [ y D.5€-0E DgyA Ins

mE_w_._”mmeu UM, Jmnvuxw jw / pu Zou ebeydwo]) | J.u ebeydwon ¥ oayrY @Q - sayry "Xew 8BNS U8 |W L0

: : 80Uasalg O soussgigo | > Urz-gl -weis) sugloeg

2ouasqy X1 soussqy' s (R /x frsw
UONESIUPI UONEqnauLp ayoIoy0s
189} Np aleuy aunjoa] 9, / @8InQg Y2iayday
sed uoneoyoeds W / eynsay esIA esin naep | i
sNuLoIu0D LONBLLILOD y/e.a fypedan  LoTEqNOU| [+
ﬁﬁu ESIA 1546 /- 7wosowy - uonegnoulp uy ap Y/ 9ieq D.5€-0€ B 'XEW UB{ B ¢ UoReqnou|

TV oy v S07  uopeanou,p 1asp 4/ Ea [9SSOY UOJINOq P WD} SUEP GS. IO NP | 0} J2ISjSUBI] *
#S 5 cesIp w0 R uogegnoulp uy ep Yy / e

SES % . anotlp ty 9p U/ %ed 0.52-02 & XeW U § & Z Jeqnouj *g

KL /g 1 BSIA POy [/ soqr - uoneanoulp Ingep y/ 8jeq
2 Ay AR 00k

uoneybe,| ap ui4

uoneybe,) ap 1nqaq

auew-ueg 9,1

wnwixew 9,64-0t & (xew) uiw g1 juepuad JasiguabowoHy Z

g5 UoIINog [ O SUEP LOIIRUBLOZP |l 0L 18A3f21d 1, |

saAneboN wels) saugloeyg saloads sawaab sap aysiaysas sje}nsay

salie|npouw s9)31 Sap senbibojo1qo.IdIW S3|QIU0D Sap asAjeue,p aliejnwio

103

Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Séverine Champion Travail personnel de recherche
Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL) Du 21 février au 3 juin 2011

CHU V 1011 Lausanne DAM LABORATOIRE D'EPIDEMIOLOGIE
IMU-DAM accrédités selon norme IS0 17025 STS No. 328

Patient: ZZ PHARMACIE,CHUV
Date de naissance: 01.01.1901 Sexe: M

No séjour/séjour UF: 1020007438
No IPP: 620732 ) Pharmacie du CHUY

BH-04
1011 Lausanne

Demandeur: 98004-

No de demande: HH 1105 0729 Prélevé 1e 13.05.11 a Recu Te 13.05.11 & 14hd4

Page 1/1 ) Compte-rendu FINAL du 19.05.11 A CONSERVER

GERMES TOTAUX DC

Identification COCCI GRAM POSITIF GENRE MICROCOQUE 19.05.11

Ce rapport a été validé électroniquement

Responsable du Taboratoire : Dr D. Blanc
en gras: nouveau résultat

Le catalogue des prestations du Taboratoire d'épidémiologie est partie intégrante de ce rapport (i1 est disponible sur demande au Taberatoire tél. 314 02
60). 11 contient des données sur le matériel d’analyse, la sous-traitance et la représentativité de 1'échantillonnage. Des renseignements sur la fiabilité
analytique (incertitude de mesure) peuvent &tre obtenus au Taboratoire. Le rapport ne peut étre reproduit partiellement. |.'utilisation des résultats
individuels est autorisée si leur source est citée,
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Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)
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Evaluation et mise en place de la préparation de diétes modulaires a la pharmacie



Séverine Champion Travail personnel de recherche
Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL) Du 21 février au 3 juin 2011

IMU-DAM accrédités selon norme ISO 17025 STS No. 328

CHUV 1011 Lausanne DAM LABORATOIRE D'EPIDEMIOLOGIE

Patient: ZZ PHARMACIE,CHUV
Date de naissance: 01.01.1901 Sexe: M

No séjour/séjour UF: 1020007438
No IPP: 620732 Pharmacie du CHUV
BH-04

1011 Lausanne

Demandeur: 98004-

No de demande: HH 1105 1218 Prélevé le 21.05.11 & Recu Te 21.05.11 a 16h11

Page 1/1 Compte-rendu FINAL du 27.05.11 A CONSERVER

BC GERMES TOTAUX N°2 COLONIES MOYENNES

Identification BACILLE GRAM POSITIF CORYNEFORME
BC GERMES TOTAUX N°2 PETITES COLONIES
Tdentification BACILLE GRAM POSITIF CORYNEFORME

Ce rapport a été validé électroniquement

Responsable du Taboratoire : Dr D. Blanc
en gras: nouveau résultat

individuels est autorisée si leur source est citée.

Le catalogue des prestations du laboratoire d'épidémiologie est partie intégrante de ce rapport (i1 est disponible sur demande au laboratoire tél. 314 02
60). 11 contient des données sur le matériel d'analyse, la sous-traitance et la représentativité de 1'échantillonnage. Des renseignements sur la fiabilité
analytique (incertitude de mesure) peuvent étre obtenus au laboratoire. Le rapport ne peut &tre reproduit partiellement. L'utilisation des résultats
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Séverine Champion
Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

CHUV 1011 Lausanne

IMU-DAM accrédités selon norme ISQ 17025 STS No. 328

DAM LABORATOIRE D'EPIDEMIOLOGIE

Patient: ZZ PHARMACIE,CHUV
Date de naissance: 01.01.1901 Sexe: M

No séjour/séjour UF: 1020007438
No IPP: 620732

Demandeur:  98004-

Pharmacie du CHUV
BH-04
1011 Lausanne

No de demande: HH 1105 1088 Prélevé 1e 18.05.11 & Regu 1e 18.05.11 a 15h44

BC BACT. GRAM- N°2

Ce rapport a été validé électroniquement

Page 1/1 Compte-rendu FINAL du 23.05.11 A CONSERVER

Identification BACILLE GRAM NEGATIF NON FERMENTATIF ‘ 23.05.11

Respensable du laboratoire : Dr D, Blanc
en gras: nouveau résultat

individuels est autorisée si leur source est citée.

Le catalogue des prestations du laboratoire d'épidémiologie est partie intégrante de ce rapport (il est disponible sur demande au laboratoire tél. 314 02
60). I1 contient des données sur le matériel d’analyse, la sous-traitance et la représentativité de 1'échantillonnage. Des renseignements sur la fiabflité
analytique Cincertitude de mesure) peuvent &tre obtenus au laboratoire. Le rapport ne peut 8tre reproduit partiellement. L'utilisation des résultats
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Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

de la diete Cc au jour 7

iques

: Formulaires d’analyses microbiolog

Annexe 21
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Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)
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Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)
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Séverine Champion Travail personnel de recherche
Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL) Du 21 février au 3 juin 2011

CHUV 1011 Lausanne DAM LABORATOIRE D'EPIDEMIOLOGIE
IMU-DAM accrédités selon norme IS0 17025 STS No. 328

Patient: ZZ PHARMACIE,CHUV
Date de naissance: 01.01.1901 Sexe: M

No sé&jour/séjour UF: 1020007438
No IPP: 620732 Pharmacie du CHUV

BH-04
1011 Lausanne

Demandeur: . 98004-

No de demande: HH 1105 1217 Prélevé 1e 21.05.11 a Regu Te 21.05.11 & 16h09

Page 1/1 Compte-rendu FINAL du 27.05.11 A CONSERVER

CC GERMES TOTAUX N°2 GRANDE COLONIE

Identification BACILLUS SPP. 27.05.11
CC GERMES TOTAUX N°2 COLONIES MOYENNES
Identification BACILLE GRAM POSITIF CORYNEFORME 27.05.11
CC GERMES TOTAUX N°2 PETITES COLONIES
Identification BACILLE GRAM POSITIF CORYNEFORME 27.05.11

Ce rapport a été validé électroniquement

Responsable du Taboratoire : Dr D. Blanc
en gras: nouveau résultat

Le catalogue des prestations du laboratoire d'épidémiologie est partie intégrante de ce rapport (i1 est disponible sur demande au laboratoire tél. 314 02
60). 11 contient des données sur le matériel d'analyse. la sous-traitance et la représentativité de 1'échantillonnage. Des renseignements sur la fiabilité
analytique (incertitude de mesure) peuvent &tre obtenus au laboratoire. Le rapport ne peut &tre reproduit partiellement. L'utilisation des résultats
individuels est autorisée si leur source est citée.
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Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)

de la diete Dc au jour 7

iques

d’analyses microbiolog

ires

Formula

Annexe 21
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Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Séverine Champion

Ecole de pharmacie Geneve-Lausanne (EPGL)
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Annexe 22 : Calcul du prix des diétes modulaires

- Prix de la diete A

Travail personnel de recherche
Du 21 février au 3 juin 2011

Quantité Tarif /gouml Tarif total
[CHF] [CHF]
Protifar®[g] 45.0 0.05 2.25
Fantomalt® [g] 75.0 0.02 1.5
Liquigen® [ml] 30.0 0.10 3.0
Mineral Mix [g] 5.0 - -
Eau sterile Bichsel ad 5000 i 375
[mi]
Contenant 1 - 1.60
Manipulations - 25.20
TOTAL 37.30
- Prix des manipulations
Selon la LMT :
Il. Tarif des manipulations
A | Médicaments composés point
1 | Médicaments liquides
a | simple mélange de plusieurs médicaments liquide, toute 12
guantité
b [ solution et filtration (y compris la manipulation désignée sous 18
a)
c | trituration, émulsion, etc. (y compris la manipulation désignée 24
sous a et b)

Prix des manipulations = 24 x 1.05 = 25.20 CHF
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