
გავის ძვლისკუდუსუნის 
კისტის დრენაჟი
რჩევები სახლში დაბრუნების შემდეგ

სასწრაფო დახმარების განყოფილება



თქვენ ჩაგიტარდათ კუდუსუნის არეში 
არსებული კისტის დრენაჟი. ეს დოკუმენტი 
გაწვდით ინფორმაციას იმ მკურნალობის 
შესახებ, რომელიც უნდა დაიცვათ 
საავადმყოფოდან გაწერის შემდეგ. 

რა არის გავის ძვლის-კუდუსუნის კისტა 
?
გავის ძვლის-კუდუსუნის კისტა გამოწვეულია მწვავე ან 
ქრონიკული ინფექციით, რომელიც ვითარდება დუნდულების 
ნაოჭის ზედა ნაწილში.

თმები ჩერდება დუნდულებს შორის ნაოჭის კანის ქვეშ, რაც იწვევს 
ანთებით რეაქციას, რომელიც კანის ქვეშ ვრცელდება. ყალიბდება 
ღრუ, სადაც გროვდება ჩირქი. ამას კისტას უწოდებენ. კისტა 
ინფიცირდება კანისა და ანალური არეში არსებული ბაქტერიების 
ზემოქმედებით, რის შედეგადაც ჩირქოვანი გამონადენი 
ვითარდება.

რა მკურნალობა ინიშნება ?
პირველი ჩარევა - კისტის დრენაჟი (ჩატარებული გადაუდებელი 
დახმარების განყოფილებაში)
კისტის ინფექცია იწვევს სიწითლეს, შეშუპებას და ტკივილს. 
მკურნალობა გულიხსმობს კისტის გახსნას ჩირქის ამოსაღებად 
(დრენაჟი). 

მეორე ჩარევა - კისტის ამოკვეთა.
საბოლოო მკურნალობისთვის საჭიროა მეორე ოპერაცია რამდენიმე 
კვირის შემდეგ, მას შემდეგ რაც ინფექცია სრულად განიკურნება. 
ოპერაცია საშუალებას იძლევა კისტა სრულად ამოიკვეთოს. 



დასაცავი რეკომენდაციები 
სტერილური 
დოლბანდი

თქვენს ჭრილობაში მოთავსებულია სტერილური 
დოლბანდი (მარლის სახვევი). დაიტოვეთ 
24 საათის განმავლობაში, შემდეგ კი ნაზად 
გამოიღეთ შხაპის დროს. 

კომპრესები კომპრესები შეცვალეთ ყოველი შხაპის შემდეგ 
ან დაბინძურების შემთხვევაში. კომპრესები 
დაიდეთ ჭრილობის არეზე და ზემოდან ჩაიცვით 
საცვალი, რათა ისინი ადგილზე დაფიქსირდეს.

დაიდეთ კომპრესები ჭრილობაზე მანამდე, სანამ 
ისინი სუფთა არ დარჩება.

შხაპი მიიღეთ შხაპი დღეში 2-ჯერ, 2 კვირის 
განმავლობაში, რათა ჭრილობის ადგილი 
ძალიან სწრაფად არ დაიხუროს. მიმართეთ 
წყლის ჭავლი პირდაპირ ჭრილობის არეზე, რომ 
საფუძვლიანად ჩამოირეცხოს.

მედიკამენტები მიიღეთ წამლები სამედიცინო პერსონალის 
მიერ მოცემული მითითებებისა და თქვენი 
რეცეპტის შესაბამისად.

ცურვა დაბანა და საცურაო (საცურაო აუზი, ტბა ან 
ზღვა) შესაძლებელია მხოლოდ მას შემდეგ, რაც 
ჭრილობა მთლიანად დაიხურება.

გაპარსვა გაიპარსეთ თქვენი გავა-კუდუსუნის არე 
(ნაიარევის გარშემო) კვირაში ერთხელ, 
რათა თავიდან აირიდოთ კისტის ხელახლა 
წარმოქმნა ან თმის ჩარჩენა ნაიარევში.
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რა მოხდება შემდეგ?
 ექიმის  მიერ შესავსები :

  �ჩანიშნეთ ვიზიტი თქვენს ოჯახის ექიმთან

  �თქვენ მიიღებთ მოწვევას CHUV-ის პროქტოლოგიის 
კონსულტაციაზე.   (თუ 5 სამუშაო დღის განმავლობაში არ 
გექნებათ სიახლე, დაუკავშირდით ნომერზე 021 314 55 63).

�  ჩანიშნეთ ვიზიტი 3 კვირის ვადაში, თქვენს მიერ არჩეულ 
პროქტოლოგთან.

სხვა ნებისმიერი შეკითხვის შემთხვევაში, გთხოვთ, 
დაუკავშირდეთ თქვენს ოჯახის ექიმს ან იმ ფარმაცევტს, 
რომელმაც დაგინიშნათ მკურნალობა.

?

სკანირება სხვა ენებისთვის
Scan for other languages

რა ნიშნებია საგანგაშო?
თუ შენიშნავთ რომელიმე ქვემოთ ჩამოთვლილ სიმპტომს, 
მიმართეთ თქვენს სახლთან ახლოს მდებარე გადაუდებელი 
დახმარების ცენტრს : 

	э სხეულის ტემპერატურა 38.5°C-ზე მეტი 
	э კისტის მიდამოში სიწილთის გავრცელება
	э ჭრილობის ადგილას ძლიერი და მუდმივი ტკივილი, 
მიუხედავად ტკივილგამაყუჩებლების მიღებისა


