
ბუასილი
რჩევები სახლში დაბრუნებისთვის

სასწრაფო დახმარების განყოფილება



თქვენ გიმკურნალეს ბუასილის გამო. ეს 
დოკუმენტი გაწვდით ინფორმაციას იმ 
მკურნალობის შესახებ, რომელიც უნდა 
დაიცვათ საავადმყოფოდან გაწერის შემდეგ.   

რა არის ბუასილი ?
ეს არის სწორი ნაწლავისა და ანუსის ერთი ან რამდენიმე ვენის 
შეშუპება და ანთება, რაც იწვევს ტკივილს და სისხლდენას. 

რა მკურნალობა ინიშნება ?
საფაღარათო 
საშუალებები

განავლის დასარბილებლად 
 მიიღეთ საფაღარათო საშუალება 
ექიმის დანიშნულების შესაბამისად.

ადგილობრივი 
ანესთეზიური 
საშუალება

ტკივილის შესამცირებლად დეფეკაციის 
დროს 
 წაისვით სისტემატიურად დანიშნული 
კრემი ანალურ არეზე, დეფეკაციამდე 
10 წუთით ადრე.

ვენოტონიკი ბუასილის ზომისა და ანთების 
შესამცირებლად 
მიიღეთ პრეპარატი პირის ღრუს 
საშუალებით, რეცეპტში მითითებული 
დანიშნულების მიხედვით.



დასაცავი რეკომენდაციები 
შხაპი მიიღეთ შხაპი დღეში 2-ჯერ, 2 კვირის 

განმავლობაში. მიმართეთ წყლის ნაკადი 
პირდაპირ ანუსის არეზე, რათა საფუძვლიანად 
ჩამოიბანოთ.

მედიკამენტები მიიღეთ წამლები სამედიცინო პერსონალის 
მიერ მოცემული მითითებებისა და თქვენი 
რეცეპტის შესაბამისად.

ბანაობა აბაზანის  მიღება და ბანაობა (საცურაო აუზი, 
ტბა ან ზღვა) შესაძლებელია მხოლოდ სრული 
შეხორცების შემდეგ.

დეფეკაციის 
დროს

დეფეკაციის დროს მუხლები აწეული 
გქონდეთ, რათა თავიდან აიცილოთ ზედმეტი 
დაძაბვა. 
შემდეგ გაწმინეთ ანალური არე ნესტიანი 
ხელსახოცით.

ჰიდრატაცია და 
კვება

დალიეთ ჩვეულებრივად. 
მოერიდეთ ცხარე და შეკრულობის გამომწვევ 
საკვებს.

რა მოხდება შემდეგ?
ექიმის მიერ შესავსები :

  �ჩანიშნეთ ვიზიტი თქვენს ოჯახის ექიმთან საკონტროლო 
კონსულტაციისთვის.

  �ჩანიშნეთ ვიზიტი თქვენ მიერ არჩეულ პროქტოლოგთან 
ან CHUV-ის პროქტოლოგიის კონსულტაციაზე (021 314 
55 63) 1-2 კვირაში შემდგომი კონტროლისთვის.

სხვა ნებისმიერი შეკითხვის შემთხვევაში, გთხოვთ, 
დაუკავშირდეთ თქვენს ოჯახის ექიმს ან იმ 
ფარმაცევტს, რომელმაც დაგინიშნათ მკურნალობა.
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სკანირება სხვა ენებისთვის
Scan for other languages


