Shérbimi i urgjencave

Guré né rrugét

urinare
Késhilla pér kthimin tuaj né shtépi




Cfaré jané gurét né rrugét urinare?

Gurét né rrugét urinare jané njé sémundje gé lidhet me formimin
e guréve né rrugét urinare. Né varési té madhésisé, ata mund té
sjellin si pasojé bllokimin e rrugéve gé nxjerrin urinén jashté trupit.
Ky bllokim shkakton dhembje té& mprehta, shumé té forta, né pjesén
e poshtme té barkut ose té shpinés. Kjo dhembje quhet dhembje
e veshkave.

Cili éshté trajtimi juaj?
Trajtimi kryesor synon lehtésimin e dhembjes. Eshté me réndési

gé ju ti merrni rregullisht ilacet. Mos prisni derisa té keni dhembje
té forta.

Né disa raste, propozohet njé trajtim me tamsulosin pér té lehtésuar
nxjerrjen e gurit. Merreni kété ilac para se té bini pér gjumé. Ky ilac
mund té shkaktojé marramendje dhe rénie té shtypjes sé gjakut.

Porosi qé duhen ndjekur

A Pini né ményré normale
A Merrni ilaget rregullisht



Cfaré ndodh mé pas?

Ky gur do té dalé né ményré té vetvetishme. Kini durim, se kjo mund
té kérkojé deri né 30 dité. Dhembjet do té vijné duke u zvogéluar
pak nga pak.

O Ruajtja e gurit (té plotésohet nga mjeku).

Mundohuni ta prisni gurin kur del, duke e filtruar urinén, deri né 48
oré pasi tju kené ikur dhembjet. Ju mund ta béni kété edhe duke
urinuar pérmes njé filtri, g mund ta gjeni né barnatore.

Nése arrini ta prisni gurin, ruajeni até né kavanozin e vogél gé ju
éshté dhéné né shérbimin e urgjencés dhe merreni me vete né
takimin vijues me urologun. Késhtu, po ge nevoja, guri edhe mund
té analizohet. Nése nuk arrini ta béni kété, mos u shqgetésoni. Ndodh
shpesh qé guri té dalé pa u ndjeré.

Eshté me réndési qé té kryhet njé kontroll:
Pér t'u plotésuar nga ana e mjekut:

O Vizité te mjeku i pérgjithshém brenda 7 - 10 ditéve
Merrni takim.

O Vizité tek urologu brenda 7 - 10 ditéve
Merrni takim.

O Konsultorja e urologjisé né CHUV
Sekretariati i shérbimit pérkatés do t'ju kontaktojé me SMS
ose me telefon. Nése nuk keni lajme brenda 5 ditéve té punés,
kontaktoni nr. tel. 021 314 30 15.



Cilat jané shenjat paralajméruese?

Shkoni né urgjencén mé té afért me banesén tuaj, nése véreni
njé nga shenjat e méposhtme:

A Temperaturé trupore mbi 38,5° C

A Dhembje té forta pavarésisht prej marrjes sé trajtimit té
dhéné

A Pamundési pér té urinuar

A Prani gjaku né uriné pas 24 oréve

A Prani gjaku té mpiksur né uriné

Pér cdo pyetje tjetér, lutemi té kontaktoni mjekun tuaj té
pérgjithshém ose farmacistin gé ju ka dhéné trajtimin.

Skanoni pér gjuhét e tjera
Scan for other languages
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